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અમદાવાદ શહાપુર્‌ વનમાળીવાંકાની પોળમાં હરિભાઈ 
દલપતરામે પોતાના “ ગ્રન્થાદય ” પ્રેસમાં છાપી. 


પ્રગટક્તાની પ્રેસ્તાવન॥. 
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મ્હુને નાનપણુથી ગુજરાતી-મરાટી નોવેલે તેમજ 
માસીકો વાંચવાના ધણ્‌। શેખ હોવાથી હું કેટલાક સારા 
માસીકો મંગાવી વાંચું છું અને તે પ્રમાણે ગયા વર્ષના 
જીત માસના “ સમાલોચક ”માં સ્વામી હસનું ટક 
જીવનચરિત્ર મારા વાંચવામાં આવ્યું અને તે વાંચી મને 
પસદ પડવાથી છપાવી ખ્હાર પાડવાની મારી મરજી થ॥, 
અને તે પ્રમાણે એ ચરિત્રના લેખકનુ' સરનામું મારા સ્નેહી 
રા, રમણિયલાલ ગો. ત્રીપાટ્ઠી પાસે મંગાવ્યું જે તેઓએ 
મને તુરત મોકલાવી આપ્યું અને તે મળતાની સાથે મે 
તે ચરિત્રના લેખક રા. મોતીલાલ જે. મહેતા ઉપર પત્ર 
લખી મ્હને મળવાનું જણાવ્યુ, તે મ્હુને તુરત આવી મળી 
ગયાં અને “ શ્રી કેલ્રાસ માનસસરેવર દર્શન ”ની મરાટી 
ખુક તથા ભાષાન્તર મને વાંચવા આપી ગયા, મરાઠી પુસ્તક 
વાંચી તેનો અનુવાદ છપાવી ખ્ડ્ાર પાડવાનું મેં ન૩ી કચું 
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અને રવામીજીએ મ્ડુને આ પુસ્તક ખ્ડાર પાડવા પરવાનગી 
આપી અને તે પ્રમાણે પુસ્તકતુ' કામ શરૂ કરવામાં આવ્યુ. 
પરંતુ છાપખાનાઓમાં કામની ભીડને લીધે જેઇએ તેટલી 
ઝડેપથી અમને કામ મગી શક્યું નહિ જેથી પુસ્તક ખ્ડાર 
પાડવામાં વીલંખ થયે! છે. આ પુસ્તક ખ્હાર પાડવામાં 
મારા સ્નેહી ર1. સોતીકાલ જે. મહેતાએ મ્ડુને ઘણી કોંમતી 
મદદ આપી છે. તેમનો આ સ્થળે ઉપકાર માનું છું, સ્વા 
મીજીનતા આ પ્રવાસ સબધી અને તેમના જીવન સ'મધી 
હુજુ વધારે હુકીકત જાણુવામાં આવશે તો તે ઈશ્વિરષૃપાથી 
ખીજી આવૃત્તિમાં દાખલ કરાવીશ, ખીના કેઈ ગ્રહુસ્થો પાસે 
આવા પુસ્તકે હેય અને તે જે મ્ડુને મોકલી આપશે તો 
હું છપાવી ખ્હાર્‌ પાડીશ. 

ગીર્ગામ દ્રામટરમીતસ, ત 
મડારાળ ખબીક્ડગ-મુ'બદ. | (ચમનલાલ ૨, દેસાઈ, 


તા. ૨૦-૧૨-૧૯૧૬. 


નિવેદન. 


શ્રીયુત ગજાનન પાંડુરંગ નાટેકરે ( સ્વામીહુસે ) 
મરાઠીમાં લખેલુ, “ શ્રી કલાસ માનસ સરોવર દર્શન ” 
નામનું પુસ્તક મારા વાંચવામાં આવતાં લેખકની સરલ 
લેખન શૈલી, હિમાલયના અતિ મનેહેર દ્રષ્યોને આંખ આગળ 
તાટ્શ ઉભાં કરવાની તેની શક્તિ, અડગનિશ્ચય, ધૈર્ય અને 
શાન્તિથી તેનું પ્રવાસ કરવાનું ખળ અને સેથી વધારે તો 
તેનો રગેરગમાં વહેતો ધાર્મિક જુસ્સો, એ વગેરેથી હુ 
આકષોયો, અને એ પુસ્તકને મારી માતૃભાષામાં ઉતારવા 
મને વિચાર થયે. 

મે તો એ પુસ્તકના માત્ર અનુવાદ કયૉ છે એટલે 
એ સખધે મારે શું કહેવાતું હોય ? 

આ પુસ્તકમાં જે કઇ સારૂં જણાય તે માટે તો મૂળ 
લેખકનેજ ધન્યવાદ ઘટે છે. 

મરાઢી ભાષાનું મારૂં જ્ઞાન સંગીન ન હોવાથી મારે 
મારા ફેટલાએક મરાઠી જાણુનારા મિત્રોની મદદ લેવી પડી 
છે, અને તે માટે તેમનો તેમજ બીજા જેજે મિત્રોએ મને 
કીંમતિ સૂચનતાએ આપી છે, વે સર્વનો હું આ સ્થળે 
અ'તઃકરણુ પૂર્વક ઉપકાર માતુખું. 


ગિશ્જાશ'કર્‌ ભગવાનજી 


ખધેકા, 


શ્રી દલ્તિણામૂર્તિ વિદ્યાર્થા ભવન અનુવાદક. 
ભાવતમર્‌ તા. ૧૨-૧૧-૧૮ 


॥ સાધી દંત. ॥ 


€.45):-(0-- 7ર. પ્કે/ે..8 
થટ ટ ફિ ધર્મસ્ય મ્સાતિમેવતિ પાર | 
ઝમ્યુત્માનમધમેલ્ય તટાડતમાનેં અતામ્યદૃય્‌ ।। 
૫ર્ત્રિળાય તાધનાં નિતાશાય વ દુષ્ટતા | 
ઘમેવસ્યાપનામોય સમવામિ વળે નમે ॥ 
શ્રોતર્‌મમવટ્ત!. 


આ લેકમાં નાસ્તિક આસ્તિક વચ્ચે ઘણી વખત 
ધર્મ સખ'ધી ચચા થાય છે. તેમાં નાસ્તિકનોા સુખ્ય પ્રશ્ન 
એ હોય છે કે જે ભગવાન તેને દર્શત આપે તોજ તેને 
ભગવાનમાં શ્રદ્ધા રહે. તે પ્રશ્નના આસ્તિક જવાબ આપે છે 
જે જે તેને ભગવાનમાં શ્રદ્ધા હોય તોજ ભગવાન દર્શન 
આપે છે. નાસ્તિક માણુસ કહે છે કે નાસ્તિકનો પ્રશ્ન સાચો 
છે. આસ્તિક કહે છે કે આસ્તિકનાો જવામ સાચો છે. 
ડાહ્યા માણુસ સત્યજ શોધે છે અને સત્ય એ છે કે નાસ્તિ- 
કના પ્રશ્ન ખોદ્ઠો છે પણુ આસ્તિકના જત્રાબ સાચે છે 
કારણુ કે માણુસનું મન એવું શ'કાવ!ળુ રહે છે કે સાક્ષાત 
ભગવાન પોતે આવીને કહે કે હું' ભગવાન છું; તોપણુ 
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નાસ્તિકને શકા થયા વગર રહેશે નહિ. તેથી ઉકટુ, શ્રદ્ધાથી 
આસ્તિક માણુસ ભગવાતતે પોતામાં પ્રમટ કરે છે. 


ભગવાન કેટલા ભક્ત-વત્સલ છે તે તો માત્ર લેના 
ભડતોજ જાણુ છે. ભક્તની લાયકાત પ્રમાણે તે તેના મને 
રથ પૃણું કરે છે; તેને પોતાની અગાષ રચનાતું સવરૂપ 
સમજાવે છે અને અતે તેને પોતાના જેવો ખનાવે છે. આ 
વિષય સામાન્ય માણુંમને અપરિચિત હોવાથી જે મહાત્મા: 
એએ આત્માનુભવ લીધો હોય-ભગવાનના દશન કયો હાય 
તેમનું જીવત, તેમનો ચ ત્સંગ બડ ઉપયોગી થાય છે. આ 
પુસ્તકના લેખક શ્રીમન્‌ પરમડસ પરિત્રાજકાગ્રાર્ય શ્રી 
સ્વામી હુસ એવી ઉત્તમ કોટીના મહાપુરૂષ છે. 


તેમનુ પૃવાશ્રમતુ નામ ર્‌, ગજાનન પાર મ નાટેકર 
હતુ, તે ધળીઆમાં પ્રખ્યાત વકીલ રા, પાંડુ તાત્યા નાે- 
કરના ન્હાના દીકરા છે. તેમના જન્મ શકે ૧૮૦૦ના 
જઠે વદ ૧ ને દ્ીવસે ધળીઆપમાં થયો ડતો એટલે હમણાં 
તેમતી ઉંમર ૪૨ વર્ષની છે. રા, ગજાનન ૪ વર્ષના હતા 
ભારે તેમના માતુશ્રી કૈેલાસવામી થવાથી તેને અધો. ભાર 
તેમતા પિતાથઘ્રી ઉપર અને પછી તેના મ્હોટાભાઈ ઉપર 
આવી પડયે. તે તેના પિતાને ખહુજ લાડકવાયા હતા. વળી 
તેમના પિતા શ્રીમંત હુતા તેથી તેમનું ખાલપણું અને તરૂણુ 
અવસ્થા એશઆરામમાં અને સુખવિલાસમાં ગઈ. પાંડુતાત્યા 
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કાશી જાત્રા કરવા ગયા ત્યારે ખ્રહ્દાવર્ત માં પ્રસિદ્ધ થયેલ મહાન 
જેગણુ શ્રી સતર્‌જખાઇએ પોતાના યોગબમળથી પોતામાં 
ટૂધ ઉત્પન્ન કરી રા, ગજાનનરાવને ૨૨ દીવસ સ્તનપાન 
કરાજ્યું હુતું તેથી પાંડુતાત્યાને પોતાના દિકરા વિશે ધાસ્તી 
ઉત્પન્ન થઇ. 


રા. પાંડુતાત્યાએ એકે જયોતીપી પાસે રા. ગજાનનરાવના 
જન્માક્ષર કરાવ્યા હુતા. તેમાં તેમતું ભવિષ્ય-જીવન એટથું 
આશ્ચર્યકારક માલુમ પડયું કે તેને ખાત્રી થઇ કે મારે ઘેર 
ફોર્ધં મહાન વેરાગ્યવાન પુરૂષ અવતરેલ છે. તેથી તે 
ગજાનનરાવના જીવન ઉપર ખાસ નજર રાખતા અને ઘોડો 
વખ: તેને ભગવત્‌ગીતા પણુ વાંચવા આપતા નહી, અને 
૧૬ વર્ષની ઉમરેજ ધ્રળોઆમાં પરાડકરની કન્યા સાથે 
તેના લગ્ન કયો, રા. ગજાતનરાવ માડે ઘણી સારી કન્યાના 
કહેણુ આવતા પણુ તેના પિતાએ રૂપાળી કન્યાને ખદલે 
ગુણુવાળીજ પસદ કરી. એક વખત રા. ગઃળનતરાવ પોતાના 
એક મિત્ર સાથે વાતચિત કરતા કહી ગયા કે “ છેવટે 
પિતાએ આવીજ સ્ત્રી પસદ કરીને” તે વાત તેતા 1પિતપે 
કાને પહોંચી, તે ઉપરથી તેના પિતા એક વખત તેને પો" 
તાની સાથે સાંજને વખતે ગામ ખહાર ફૂરવા તેડી ગયા 
અને ત્યાં એકાંતમાં તેને પૂછયું કે “ ફેમ તને બ્રી પસદ 
ન આવી ” રા. ગજાનનરાવે કહ્યું “ એ તો હું મારા એક 
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મિત્ર પાસે તે વિશે મશ્કરી કરતો હુતો. તમે જે કર્યું છે 
તેમાં મારી પુરી સ'મતિ છે. તેના પિતાએ કહ્યું “ ને, મે' 
તારૂં ભવિષ્ય જેવરાવી રાખેલ છે. તારી ભવિષ્યની જીદગી 
જંગલમાં જવાની છે અને તારી પાછળ આ સ્રીજ એકલી 
રહી શકે તેમ છે-એવા તેના ગુણુ છે, અને તે ઉપરથીજ 
મે તેને પસ'દ કરેલ છે. ” આ પ્રમાણું નાની ઉમરથીજ 
તેની ભવિષ્યની જ'દગીની તેયારી થતી હતી. વેમની આનુ 
નામ અ. સે. શારદાદેવી છે. 


નાટેકરના મુટુબમાં ભગવત્‌ ભક્ત ધણા થયા છે. 
તેમજ ખ્રહ્મચયોશ્રમમાંથી સન્યસ્તાશ્રમમાં પણુ ઘણુ! ગયા 
છે. શ્રી નાશીક ક્ષેત્રમાં આજે પણુ નાટેકર સ્વામીતું નામ 
સાંભળવામાં આવે છે. તેના પિતાના કાકા પરમહુ'સ હુતા 
અને તે પ્રખ્યાત શ્રી તૈલંગસ્વામીના ગુરૂબાંધુ હતા. તેમણે 
કાશીમાં જ્યારે જળ સમાધી લીધી ત્યારે શ્રી તેલ'ગસ્વામીએ 
જાતે તે સમાધીની જગ્યાએ જઈ અભિષેક કર્ય! હતો. 


રા, ગળાનનરાવના મોસાળ પક્ષ પણુ સેજવલકેર 
મુટુ ખના પુરૂષોથી પવિત્ર હુતો, તેએ યજ્તયાગાદિથી દિક્ષિ- 
તની પદવી પામ્યા હુતા, 

એવી રીતે નાટેકરના પવિત્ર શ્રીમંત અને ખુદ્ધિવાન 
મુળમાં ગજાનનરાવે જન્મ લઇ પોતાના અને પોતાના માતા; 
પિતા અને મુળનો ઉદ્ધાર કર્યે છે. 
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અતિશય લક્ષ્મી, અનુકુળ ઔ વિગેરે આ સસારની 
સોનાની બેડીએથી તેતા પિતાએ રા. ગજાનનરાવને ખાંધ્યા 
છતાં, તેના પૂર્વ જન્મનું તપ તેની આગળ ખડું થયુ 
અને તેના જીવનમાં અસાધારણુ ફેરફાર થવા લાગ્યા, 


રા. ગજાનનરાવને। અભ્યાસ અગ્રેજી સાતમા ધોરણુ 
સુધીનો થયો હતો. પાતાના અભ્યાસ દરમ્યાન તે મનુષ્ય 
જીવનતું બહુજ ખારીકીથી નિરિક્ષણુ કરતા અને નિશાળમાં 
પણુ ઘણી વખત કલાકના કલાક સત્ય શૈધવાના વિચારમાં 
ગાળતા. તે ઇંગ્રેજી સાતમા ધોરણુમાં હતા ત્યારે તેના પિતા 
સ્વગેવાસી થયા. ત્યાર પછી તે મેટીકતી પરિક્ષામાં બેઠા 
અને તેમાં નાપાસ પડયા, ત્યારપછી તેણે તારતુ' કામ 
શીખવાનું શરૂ કયું. તારની પરિક્ષાને ખે ત્રણુ મહિનાની 
વાર હતી તેવે સમચે પુનામાં પ્લેગ હોવાથી દેટુક્ષેત્ર કે જે 
શ્રી તુકારામ મહારાજના પગમ્રી પાવન થયેલ છે ત્યાં ગયા. 
ત્યાં દરરોજ ઇંદ્રાયણી નરીના ઘાટ ઉપર સાયંકાળે જવાની 
તેને રેવ હતી. ઈદ્રાયણીના ઘાટ ઉપર તે રજ કલાકના 
કલાક વિચાર કરતા બેસતા હતા. તે વિચારમાં ને વિચારમાં 
એક દિવસ ત્યાંના દેખાવ જેઈ તેના પૂર્કજન્મના કર્મના 
ખળથી લેને સસાર પ્ૃગજળ સમાન નશ્વર લાગ્યો અને 
જગતના ક્ષણુભ ગુર સુખને લાત મારી નિત્ય સુખ પ્રાપ્ત 
ઝુર્વા નિશ્ચય કયો, પછી શું વાર! જેવો તે વિચાર આવ્યો 
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કે તરત પોતાના કેપડા, પુસ્તક વિગેરે સર્વ ઉપાધીની વસ્તુ 
છજ્ીયણી નદીના ઝરામાં નાખી એકદમ ધૃળીએ આવી ઉગ્ર 
તપને આરભ કર્યે. ૧૮-૧૯ વર્ષની ઉમરે રા, ગજાનન- 
રાવને આ પ્રમાણે દ્રઢ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયે।. 


વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થવાના પ્રસંગ માણુસને ધણીવાર આવે 
છે પણુ ઘણાને તેની અસર તેતા મન ઉપર કાયમ રહેતી 
નથી. અભ્યાસથી મન શુદ્ધ થાય છે અને વિવેકે અને વેરા- 
ગ્યથી સ્થિર થાય છે. આવું શુદ્ધ અને સ્થિર થયેલ મન 
ભગવતૂ ચરણુમાં અર્પણુ કરવાથી ઈદે સિદ્ધિ મળે છે. 


રા, ગજાનનરાવ ધળીઆ આવ્યા ત્યારે તેમની પહે- 
લાની મનેવૃતિનો લેપ થયો હતો. તેની જગ્યાએ મોનવૃત્તિ 
જામી હુતી. ત્િલાસનો પરાભવ કરી તેની જગ્યાએ વેરાગ્ય 
જામ્યો હુતો. દેહ એજ દેવ એ માન્યતાને બદલે ઇંશ્વરજ 
સત્ય છે એ વિચારતું જેર વધ્યું હુતું. શ્રી ચુરૂદત્તાત્રયની 
કથા ગાયત્રી મત્રનો જપ, અને સટ્ચુરૂનામ સ્મરણુના વ્યવસાય 
લાગ્યો હતો. ફૂકત શરીર યાત્રાને માટે રાત્રે દૂધ પીતા. 


શ. ગજાનનરાવના મડોાટા ભાઇની વહુનો સ્વભાવ 
રજેગુણી હોવાથી તેને પોતાના દેર દેરાણીની સાથે રહેવુ 
અનુયુળ પડયું નહિ તેથી તેના મ્હોટા ભાઈએ તેને પોતાથી 
જુદા થવાતું કલુ અને તેના ભાગની મિલ્કત તેને આપી 
દીધી. આ પ્રસંગથી પણુ તેનો વેશગ્ય ખહું વષ્યો અને 
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પોતાની આને કલુ કે હુવે મારે મારું જીવન તદન ફેરવી 
નાખવું છે. તમારી ઈચ્છા હેય તો આપણુ ભાગમાં આવેલ 
આ મ્હોટી મિલ્કત તમે રાખા અતે આનદ કરો અથવા 
મિલકત ધમોદામાં નાખી ઘો અને મારી સાથે સાધુવૃતિથી 
રહો. આ ખાખત ઉપર વિચાર કરવા તેણે પોતાની આરીને 
છ દીવસ આપ્યા, પણુ તેમનો સ્રી પણુ પતિવૃતા સાધ્વી 
હોવાથી મિલકત લઈ જુદા રહેવાની સ્થીતિ સ્વીકારી નહો 
અને ફેકત પતિ સેવામાં જીવન ગાળવાનું પસદ કર્યું. એવી 
મોટી મિલકતના ઉપયોગ પરમ પુરૂષાર્થ માં વિધ્નકતો થશે 
એવુ' ર1. ગજાનનરાવને લાગવાથી તેમણે તે કેળવણી અને 
અજ્તદાનમાં વાપરી નાખી અને ન્યાં આપી ત્યાં પણુ પોતાનુ 
નામ પ્રસિદ્ધ થાય નહી તેવી [4ચ્છાથી આપી હુતી. કારણુ 
જે દાનના અભિમાનથી પણુ પુરૂષાર્થ સફળ થવામાં વિલ'બ 
થાય છે. 


૧. ગજાનનરાતને લાગ્યું કે પોતાનું તપ ૧૨ વર્ષ 
ચાલશે, તે નિશ્ચિત રીતે થઈ શકે એવા હેતુથી રોજ આઠ 
આનાના ન્નુજ ખર્ચથી રહેતાં તે હિસાબે ૧૨ વર્ષ ચાલે 
તેટલીજ રકમ માત્ર તેને પોતાતા ઉપયોગ માટે રાખી હુતી 
અને ૧૨ વર્ષે તપ સફળ ન થાય અને શ્રીભગવાન ગુરૂ 
દૃતાત્રયનાં દર્શન ન થાય તો! ભિક્ષાવૃત્તિથી રહેવાનો વિચાર 
રાખ્યો હેલો. એવી રીતે ૧૫ રૂપીઆના માસિક ખર્ચથી 
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ખન્ને સ્રી પુરૂષ રહેવા લાગ્યાં. તેમણે પોતાની આને કલ્ય' 
જે ઘરની ખાખતમાં તેને કાંઇ પૂછવું નહીં. જે જે તૈયાર 
હુરે તે પોતે આન'દથી જમી લેશે, તેથી ધરની બધી વ્યવસ્થા 
તેની સ્રીજ રાખતાં, વળી વખતો વખત પોતાની આ્રીને 
ઉપદેશ આપી તેના મનમાંથી રજેગુણી અને તમોગુણી 
વિચાર દૂર કરતા હતા. % 


આ વખત શ્રી ગુરૂદતાત્રયની એક સુંદર છખી રા. 
ગજાનનરાવના જેવામાં આવી. તેવીજ બીજી તેજ ચિતારા 
પાસે તૈયાર કરાવી સુંદર ચોકઠામાં મઢાવી તે ઉપર ધીરે 
ધીરે ધ્યાન વધારવા માંડયું, અને ખ્રહ્માચર્ય, તપ, ભક્તિ, 
વેરાગ્ય વિગેરેથી મન ઉપર અ'કુશ વધારી મનને સ્વાધીન 
કરી શક્યા. તે વખતે તેમને ફોઇને મળવાની કુરસદ નહોતી, 
ગુરૂના ચિંતનમાં અને તેના દર્શનની આતુરતામાં તે ગાંડા 
જેવા થઈ ગયા હતા, પહેલાં ૩-૪ કલાક પુજામાં બેસતા 
અને ખાકીનો વખત વાંચનમાં ગાળતા. ધીમે ધીમે પુજામાં 
વખત વધારવા લાગ્યા અને છેવટે લગભગ ૨૨ કલાક સુધી 
શેજ પોતે એક ધ્યાનથી રહી શકતા, ફકત જમવા માટેજ 
પોતાની ઓરડીમાંથી ખહાર આવતા, એક વખત પુજામાં 

%* તેમને આજ ખે કન્યા રત્ન છે, અને તેના ધર્મ પત્તી 
પોતાતા પતિતી સહાયતાથી અતે પોતાના ગુરૂની કૃપાયી પોતાનું 
આયુષ્ય પ્રભુ સેવામાં ગાળે છે. 


શઠ 


હુતા ત્યારે તેના ઘરને આગ લ્યાગી. ઘરનાં બધાં માણુસ 
ખહાર નીકળી ગયાં અને કેટલાંક માણુસોએ મેડી ઉપર 
જઈ તેની ઓરડીનાં ખાર ઠોકી તેને ખહાર આવવા કહ્યુ. 
રા. ગજાનનશવે જેયું તો ધરને આગ લાગી હતી, પણુ 
પોતાતી પૂજા સુકો નડી, અ'તે ઘરવાળાએ પાણીના ઘડા 
લાવી વખતસર્‌ આગ ખુઝાવી નાંખી હતી, પણુ રા. ગજા- 
નનરાવ પોતાની ઓરડીમાંથી ખહાાર નિકળ્યા નહોતા, 


આવી રીતે રા. ગજાનતરાવ ઉઠે સ્વામી હું'સે ઉગ્ર 
તપશ્ચયો શરૂ કરી. રોજ શ્રી ગુરૂચરિત્રનુ' પારાયણુ, ગાયત્રી, 
જપ, ખાર આવર્તન નમસ્કાર, તથા કૂપ્ત દૂધનો આહાર 
એવી રીતે સાડાત્રણુ વર્ષ કાઢયાં, પુરસ્ચરણુ પૂર્ણ થય! 
પછી ખાર જ્યોતિલિંગ, સાત પુરી, અને ચાર ધામ કયો. 
વરસમાં થોડા દીવસ નિયમસર શ્રી ગિશિનાર પર્વત ઉ [૨ શ્રો 
દત્તાત્રયની પાદુકા પાસે નિવાસ કરતા, શ્રી ગિરિનાર, 
હિમાલય, અને ધુળીઆમાં ઘણુ ખરા દિવસ ગાળતા, 
એવામાં તેમને એક શ્રીમત્‌ સ્વામી હંસસ્વરૂપનો મેળાપ 
થચે।, તેણું રા. ગજાનનરાવને આસન પ્રાણાયાય વિગેરેનો 
વિધિ શિખડાવ્યો, પણુ તેણે અતુગ્રડુ કરવા સ્રારૂ ના પાડી. 
તે ઉપરથી તેણું પોતાના ઈષ્ટદેવ શ્રી સટ્ગુરૂ દત્તાત્રય પાસે- 
થીજ અતુપ્રહુ લેવાનો નિશ્ચય કય. કશે કેમે તેના અભ્યાસ 
વધ્યો અને તેનો ધ્યાન ચોગ એટલે સુધી પહોંચ્યો કે જ્યારે 


૮ 


પોતાના ઉપાસ્ય દેવની સ્તુતિ કે તેના સ્તોત્ર લેના સાંભ- 
ળવામાં આવતા ત્યારૈ તે તન્મય થઈ જતાં અને તેને ખાદ્ય 
જીવનનું ભાન પણુ રહેતું નહો, 


શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી કહે છે ડે- 


ટ્વારય તસશ્યત્વાસકી | ૫૩ ઝિવસનારયા તુરી ॥ 
વ્રલમ-૫રતાં ક્ઞવરી | ધાળ તોરી ત્યત્તાવા ॥ 
જાતત વસાવે | ઝપ ધ્યાન જરીત ગાવે ॥ 
લિ છોત તો ત સેરાવે | જવળવવાસી ॥ 
આ અમૃત તુલ્ય વાકયો શ્રી હુસ સ્વામોના જીવનને 
અક્ષરશ; લાગુ પડે છે, 


એક વખત તે જ્યારે પુજામાં હતા ત્યારે અતરિક્ષ- 
માંથી અવાજ આવ્યો કે તું ગિરિનાર જા. ખીજે દીવસ 
અને ત્રીજે દીવસ પણુ તેજ વખતે એવોજ અવાજ આવ્યો 
તેથી તે ગિશિનાર્‌ ગયા અને ત્યાં શ્રી ભગવાન દત્તાત્રયની 
પાદુકાની અનન્ય ભાવે સેવા કરી. ત્યાં તન્મય થઈ તેમના 
ચરણુ ૫ર મસ્તક મુકી તેનોજ આશ્રય કયૉ. ત્યાં પણુ ધણે। 
વખત તપદશ્ચેયો કયો ખાદ શ્રી ચુર્દેવે તેમની એવી અચળ 
નિષ્ઠા અને ભક્તિ જેઈ અત્યત આન'દથી તેના ઉપર અનુગ્રહ 
કરવા માટે તેને હિમાલયની પેલી તરફે તીખેટમાં કેલાસ પર્વત 
ઉપર ગવરીમુડને તીરે આવવા આજ્ઞા કરી. પણુ તેણે તે 


૬૯ 


સ્થળ જેયેલ નહી હોવાથી પુછયું કે મેં તે સ્થળ જેયેલ 
નથી તો મારે કઈ દિશાએ જવું, લે ઉપરથી તેની આગળ 
એક નકશે આવ્યો કે જેમાં હિમાલયની તળેટીએ રેલ્વેના 
છેહ્યા સ્ટેશન કાથગોદામથી હિમાલયની બીજી ખાજુ પશ્ચિમ 
તીખેટમાં ગોરીકુ'ડ જવાનો રસ્તો જેયો, તે ઉપરથી તેમણે 
ત્યાંથી ગોરીકુડ જવા તૈયારી કેરી. સું બઈ આવી મુસાકૂરી 
માઢે ને્ધતો સામાન; જોઈતા પૈસા વિગેરે લઈ પ્રયાણ 
ક્યું, અને પોતાની સીને લખી જણાવ્યું કે હવે હું ગુરૂના 
આદેશ પ્રમાણે કલાસ જાઉંછું અને જે છ મહિનામાં પાછે 
ન આવુ મૈ દેહુ ત્યાગ કયે છે એમ સમજી €ે લેવું, એ પ્રમાણે 
શ્રી કેલાસ પર્વત અને માનસ સરેવરની મુસાફરીએ 
નીકળ્યા અને તે દરમ્યાન તેને જે જે અનુભવ થયા છે તે 
તેમણે આ પુસ્તકમાં લખેલ છે. તે પ્રવાસમાં જેયેલ સ્થળે, 
મનને સહજ સમાપ્રીમાં લઈ જય તેવાં સ્થાનો, અને ત્યાં 
મહાત્માઓ સાથેના પરિચયતું જ્રુખ તેમજ તે નિમિતે 
તેમને જે સંકટ પડયાં તે વિશે ઘણુ જીજ્તાસુઓ તેમને 
વારવાર પુછતા હતા પણુ દરેકને તે હુકીકત વારંવાર પુરી 
પાડવી તે અશકય હતુ તેથી તેણુ સન ૧૯૦૮ માં મરાઢી 
“ જ્ેસરી ” પત્રના કેટલાક અંકમાં “ હુસ ”ની સહીથી 
પાતાના પ્રવાસની છુટક બીના લેક કલ્યાણુથેં પ્રગટ કરી 
છે અને તે પ્રસિદ્ધ થયા પછી ફેટલાક સદ્દપ્રહુસ્થની સુચ- 
નાથી તે ખીના મરાઠીમાં ધુળીઆની સત્કાયીતેજક સભાએ 


શઠ 


તે પુસ્તકે રૂપે પ્રસિદ્ધ કરેલ છે. તે.પુસ્તકની સઘળી નકલે। 
ખપી ગયેલ હોવાથી હાલ વેચાતી મળી શકતી નથી. 

તે મરાઠી પુસ્તક વાંચી મારા એક મિત્ર ર1. ગિરિજા" 
શ'કર ભગવાનજી ખધેકાએ તેનો ગુજરાતીમાં અતુવાદ કેરી 
“ પટેલખન્ધુ ” માસિકમાં “વિનાયક ”ના ઉપનામથી આપેલ 
છે. રા. ગિરિજાશકર લખે છે ફે પુસ્તકનુ' મૂળ લખાણુ ઘણુ 
સુદર અને સરળ છે અને તેની સરળતા જેઇનેજ હું તેના 
અનુવાદ ફરવા લલચાયો છું. આ પુસ્તક તેનીજ નકલ છે. 


શ્રીમન્‌ સ્તામી હુ'સ શ્રી કેલાસ અને માનસસરેોવરની 
જાત્રા ફરવા નીકળ્યા તે પહેલા થોડા સમય ઉપર ડૉકટર 
સ્વેનહેડત નામના એક પાશ્ચિમાત્ય પ્રવાસી પ્રહુસ્થ પોતાના 
મ્હેઢા રસાલા સાથે હિમાલયમાં મરતા ફેરતા માનસસરોવર 
ગયા હતા અને થોડા દિવસ સરેવર્‌ ફિતારે મ્રુકરામ કયી હુતે।. 
એ આવા વિકટ પ્રવાસમાંથી પાછા આવ્યા તે માટે તેમના 
ખટુ વખાણુ થયા હતા, ડોટર સાહેબે પોતાના પ્રવાસની 
હુંડીકત પુસ્તક રૂપે ત્રણુ ભાગમાં પ્રસિદ્ધ કરેલ છે. એમની 
સુસાફેરીમાં એમની સાથે ઘણા માણુસ હુતા. અને એમને 
લગભગ છ લાખ રૂપીયાનું ખર્ચ થચુ' હતું, જ્યારે સ્વામી 
હસ એકલા, કોઇની સહાય વગર પોતાના ઉપરજ આધાર 
રાખી શ્રી કૈલાસ અને માનસસરોવરતી યાત્રા પુરી કરી 
ક્ષેમકુશળ પાછા આવ્યા તે માટે આપણે તેમને જેટલું 
અભિન'દત આપીએ તેટલું એછું છે. 


ય 


શ્રી કેલાસ માનસસરેોવશ્ની જાત્રા ઘણી સુર્ફેલ અને 
ઘણી અશક્ય છે પણુ તે સ્વામી હુસે શક્ય કરી ખતાવી 
છે. તેનામાં આટલી શક્તિ તથા હિ'મત કયાંથી આવી તેને 
એટલેજ ઉત્તર છે કે તેની સદચુરૂ ઉપર અચળ નિણા અને 
આત્મવિશ્વાસ તેમજ ઇચ્છિત વસ્તુ સાધ્ય થતાં સુધી કરવે 
જોઇતો દ્ર નિશ્ષય એ તેનામાં જેઇએ. તેટલા હતા. 


ગિશિનાર ઉપરથી હિમાલયમાં ગોરીમુ'ડ સુધો આવ- 
વાતું કહેવામાં શ્રી ગુરૂદત્તાત્રયનો સુખ્ય ઉદ્દેશ પોતાના શિષ્યના 
દેડાભિમાનની પરિક્ષા કરવાના હતો, અને તેમાં પણુ જ્યારે 
જ્યારે શિષ્યની ધીરજ ઓછી થતી ત્યારે તે પુરતી મદદ 
આપતા હતા. 

સ્વામીજીએ આગળ એક વખત હિમાલયમાં કરેલ 
પ્રવાસ વખતે એક ભોમીએ માસીક પગારથી સાથે 
લીધો હુતેો. તે ભોમીઆએ તેના પ્રવાસમાં તેની 
ખહુ ચાકરી કરી હુતી અને ને તે ન હોત તો 
તે પ્રવાસ સફેળ થાત ઝે નહિ તે પણુ શકા જેવું 
હેતું. જ્યારે તેએની પછવાડે એક વખત એક જ ગલી હાથી 
પડયો! હુતો અને હાથી ખહુ નજીક આવી પહોંચતા ખચ- 
વાનું સાધન નહોતું ત્યારે એક ઉંડી ખાઇમાં પહેલાં ભોમી- 
આએજ કુદકો માર્યો હુતો અને સ્ત્રામીજીને પણુ તેમ કરવા 
પ્રેરણા કરી હતી. તે ઉપરથી સ્વામીજીએ પણુ તે ખાઇમાં 


ર 


મુદકે' માર્યો હેલો, તે ભોમીએ કેણુ હતો તેતી પહેલાં 
સ્વામીજીને ખમર નહોતી, તે પ્રવાસ પૂર્ણ થયે તે ભોમી- 
આને પગાર ચુકાવી તેણે રજા આપી. ભોમીઆએ રજા 
લેતી વખતે સ્વામીજીને પોતાના ધરતુ' ઠેકાણું વિગેરે આપી 
વિન'તી કેરી કે વળતા મારે ઘેર જરૂ૨ પધારે. એ પ્રમાણે 
સુસાફૂરીથી પાછા વળતા સ્વામીજી તેને ઘેર ગયા અને ત્યાં 
તપાસ ફરતાં માલુમ પડયું કે તે ભોમીઆતા દીકરાનો 
દીકરે। તેના દાદાતુ' શ્રાદ્ધ કરતો હુતો. જે ભોમીઆને પોતે 
થોડા દીવસ અગાફ પગાર ચુકવ્યા હતો! તેને ગુજરી ગયા 
ઘણા! વર્ષ થઈ ગયા હતા એમ તેના દીકરાના દીકરાએ 
ડણ્ં તે વખતે સ્વામીજીને શ્રી સદગુરૂના અનુગ્રડુ માટે 
આનજના રઝ આવા ટતા, ધો ગુરૂરેવ પોતેજ ભોમી- 


અત રૂપ લર્ષ તેને રસ્તો હતાડરા આવ્યા હતા. 


:ડિમાક્ષયમાં એક વખત ચિતવૃત્તિ શાં] થઈ જવાથી 
સ્વામીજી અ'ધારામાં એક પત્થર જોઇ તેતા ઉપર ધ્યાનમાં 
બેઠે, તેના ભોમીઆએ જેયું તો તે પત્થર નહોતો પણુ 
એક મડેઢો અજગર કુંડાળું વાળી બેઠો હુતો અને .તેના 
ઉપર સ્વામીજી ધ્યાન ધરી બેઠા હતા, તેણે જાડા કપડાં 
પહેરેલ હોવાથી અજગરતું શરીર પત્થર જેવુંજ લાગ્યુ. 
ભેમીઆએ સ્વામીજીને પોતાની 'પાસે બોલાવી પૃછયુ' જે 
તસે ક્યાં બેઠા હુતા | ત્યારે સ્વામીજીએ પોતે જેને પત્થર 


જૈફ 
માન્યો હતે તેં વસ્તુ બતાવી. તે પછી ભોમીઆએ તેને 


ખાત્રી કરી આપી ફે તે મ્હેટ્રો અજગર હતો, વેની આં 
ખોના ડોળા મ્હોટા અને બીડઠામણા હતા, 


પ્રવાસ દરમ્યાત એક વખત કેઇએ તેને સડુજ ભૂલમાં 
કલુ” કે સામેની ચુષ્ટામાં કોઇ તપસ્વી સાધુ રહે છે, તે 
ઉપરથી તેણે ત્યાં જવા ઈચ્છા કરો, તેના ભોમીઆએ કલ્યુ 
કે તે શુફામાં એક વાઘ રહે છે પણુ સ્વામીજીએ હઠે છેડી 
નહિ તે ઉપરથી બન્ને ત્યાં ગયા અને જેયુ' તો એક વાઘ 
પોતાનો શિકાર ખાતો હતો, તે બતાવી ભોમીઆએ કહું 
જુએ, આ તમારે સાધુ ! 


ગોરીકુંડે ઉપર જ્યારે સ્વામીજી ધ્રી ગુરૃદત્તાત્રયને 
મળ્યા ત્યારે તેની સાથે તેને અધો કલાક વાતર. થઇ 
હતી. શ્રી ગુરૂરેવે સ્વામીજીને કઇ પ્રે “ આ તારે પુરૂષાથે 
૧૩ જન્મતા છે, ૧૩ જન્મથો તને મારા દશનની પચ્છા 
'હુતી અને ગયા જન્મમાં તે તે એકજ ઇચ્છાથી તે શરીર 
છોડયું હુતું તેથી આ જન્મમાં તારો અધિકાર પૂર્ણ થવાથી 
મે' તને દર્શન આપેલ છે. આ જન્મમાં પણુ અનેક સકટ 
આપવાને હિતુ તારૂં કાંઈક ખાકી રહેલ દેહાભિમાન છોડા 
વવાનો હુતો, ” જે ચિત્ર ઉપર સ્વામાજીએ ૧૦-૧૨ વર્ષ 
સુધી ધ્યાન ધર્યું હતું તેજ સ્વરૂપ સન્સુખ વાતચિત કરતું 
પ્રત્યક્ષ થયુ', ત્યાં ૪ કુતરા પણુ હુતા અને ગાય પણુ જરા 
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આગળ ઉભી હતી, તે ચિત્ર ઉપરથી લીધેલ ફેટા આ 
પુસ્તકમાં ૧૮૪ પાને પ્રગટ કરેલ છે. 


આવી રીતે જેને આપણુ જીવનસુષ્ત દશા કહીએ 
છીએ તે સ્વામીજીએ પ્રાપ્ત કરેલ છે. ખાહ્યાચારમાં પણુ 
સ્વામીજી સ્વત-ત્ર રહે છે. તે કોઈ વખત કકેની, કોઈ વખત 
ધોતીયું અને પેરણુ, કોઈ વખત કેટ પાટલુન અને હેટ, 
પણુ પહેરે છે. ફેટલાક લેક એવા વિચારના હોય છે કે 
સન્યાસીએએ અગમુક આચારથીજ રહેવું જોઇએ. તેઓને 
માટે એકજ જવાખ છે કે જેને સન્‍્યાસનું' પણુ અભિમાન 
નથી તેએને સન્યાસ ધર્મ લાગુ થઇ શકતા નથી. તેવા 
જીવન્ઝુક્ત પુરૂષો પોતાની સ્રુકત દશાથી પણુ બંધાતા નથી. 
એક વખત સ્વામીજીએ ફૂકત કકફેનીજ પહેરી હુતી અને 
ટ્રેનમાં એક ગ્રહુસ્થે તેને કહ્યું ફે સ્વામીજી ! આ કકૂનીથી 
આપનામાં ધણુ ગાંભીર્ય લાગે છે. ત્યારે સ્વામીજીએ જવાખ 
આપ્યો કે જે કેફ્નીમાંજ ગાંભી્ય હોય તો ખુશીથી કફની 
લઈ જાએ અને કકે્‌નીની પુજા કરો, કફૂનીને નમસ્કાર કરો 
કારણુ કે કફેની વગર મારામાં તમને કાંઈ લાગતું નથી. 
ખરી રીતે તો ગાંભીર્ય નથી કકેનીમાં કે તથી તેનાથી 
હંકાયથેલ શરીરમાં; ગાંભીર્ય ' જે છે તે આત્માનું છે, 
આત્મામાં છે. સ્વામીજી કહેં છે: આચાર એક વાડ રૂપ છે 
એટલે જેમ એક ગ્રાડ નાનુ હોય ત્યાં સુધી તેને ફોઈ ખાઈ 


શ્ષ 


ન જાય તેટલા માટે કાંટાતી વાડ કરવામાં આવે છે તેમ 
અપકવ અને ચંચળ મન વાળા માણુસને સદાચારની 
વાડની જરૂર છે કે જેથી તે દુશચારમાં જઈ ન શકે. જ્યારે 
મન સ્વાધીન થઇ નાય છે ત્યારે વાડેની જરૂર રહેતી નથી. 


એક વખત સ્વામીજી મારા એક મિત્રને મળવા ગયા 
હુતા. તે પણુ પરમ ભાવિક અને શ્રદ્ધાવાન હુતા પણુ સ્વા- 
મીજીના વેરાગ્યની પરિક્ષા કરવાની ખાતર તેણું એક હુજાર 
રૂપીઆની નોટ સ્વામીજીના ખીસામાં ચુપ, રીતે નાખી દીધી. 
સ્વામીજીએ ઘેર આવી ખીસુ તપાસ્યું અને નોટ માલુમ 
પડી. તેજ વખતે તે પાછા તેની પાસે જઇ તે પાછી આપી 
આવ્યા અતે કલું ફે હાલ મારે પૈસાની ખીલમુલ જરૂર 
નથી, મારે જોઇશે ત્યારે ટુ' ખુશીથી માગીશ. 


ગુપ્ર રીતે ફોઈ શેઠ શાહુકારો સ્વામીજીને ફોઈ વખત 
મ્ડેઢી રકમ ભેટ આપે છે પણુ તે સર્વ સ્વામીજી માબાપ 
વગરના અને ગરીમ છોકરાંને કેળવણી આપવામાં વાપરી 
નાંખે છે. પોતે એમજ માને છે કે પ્રભુજ તેના હાથે દાન 
કરાવે છે તેથી તેતી સખાવત સામાન્ય માણુસની સખાવત 
માફક પ્રસિદ્ધિમાં આવતી નથી, 


સ્વામીજીને સત્ય ઉપર એટલે। ખધે પ્રેમ છે કે ધણી 
વખત જયારે જપારે ઇશ્વર ભજત તેમતા કાન ઉપર પડે 


કોન 

છે ત્યારે ત્યારે તે દેહુભાન ભૂલી તરત સમાધિસ્થ થાય છે. 
તેમની એવી સ્થિતિ જેવાતું ભાગ્ય મને ધણી વખત પ્રાતત 
થચેલ છે, એટલુંજ નહિં પણુ ઘણી વખત કેઈ પ્રશ્ન પુછ: 
વાની ઈચ્છા થતાં તેનો જવામ તે પહેલાંજ આપેલ છે. 
એક વખત તે ધાટકુપર ભિક્ષા માટે આવેલ ત્યારે એક 
માણુસે તેને પૂછયું કૈ તેણે શું કરવું ત્યારે સ્વામીજીએ 
ઢુકામાં જવા આપ્યે કે, ૪ 1૫10૫ 13501. (7011159 
1113501. 19 1001110514 10 (103' (11. ” એમ્લે હું તને એ- 
ળખ, તું તારો સ્વભાવ નિયમમાં રાખ અને સત્યના આગ્રહ 
રાખ, ખીજ ફેઝ એવે! જ પ્રશ્ન યુછ્ો હતો ત્યારે તેણે 
જવામ અ"ગો કે, “ ચત્ય અને છ્રહ્મચર્ય પાળ. ” સ્વામી- 
જીતે હેટ ળે સત્ય ઉપ્ર આશ્ડુ છે તેટ્લેોજ ખદહ્દાચર્ય ઉપર 
છે, તે ફે, છે "ે. કાયથ ત્‌'રસ્તી ગારી રહે છે અને 
તેથી આ જન્સનું રા!ઘક થાય છે એતલુંજ નાહે પણુ 
ભાવિ કન્‍્યનતા લ! મઢે પરમ પુરૂષાર્થ કરવાની શક્તિ 
પૃણુ આવે છે. 


એક વખતે સ્ત્રામીજ કેટલાક જીજ્તાસ્રુએને માંડુકય 
ઉપનીષદ અને અવધૂત ગીતાના સિદ્ધાંતા સમજાવતા હતા, 
તે દરમ્યાન તેમણે ટુંકામાં સારાંશથી કલુ કે, “ જેટ્યું 
દેખાય છે તેનો નાશ છે. દ્રણાજ અવિનાશી અને સત્ય છે 
અને તે દેશ કાળ અને વસ્તુથી અખાધિત છે. તે નથી 


છુ 


ખહાર) નથી અદર, નથી વચમાં, ત્યારે ડમાં છે ? સર્વત્ર 
અને સર્વથી અતીત, લેક એમ સમજે છે કે સ્વામી એટલે 
આટલે વસ્તુપશિછિજ્ન દેહુ. સ્ત્ર્મી એટલામાં નથી. સ્વામી 
સર્વત્ર છે, શરીર માટી છે અને વું ૨ અભિમાન રાખવું તે 
ઝેવળ મૂખાઇ છે. ” 


આવા પરમ પુરૂષાર્થમાં ગુરૂની જરૂર રહે છે. કોઈકેજ* 

એવે ભાગ્યશાળી પુરૃષ હશે કે જેને કોઇ પુસ્તક 1 કે કોઈ 
ગુરૂની જરૂર પડી ન હોય અને ફક્ત નતશાત્મા તરક્‌થી 
મળતાં આઢ્ેશથીજ પોતાતુ' કલ્યાણુ કરી શકતો હથે જેન 
હિતેચ પત્રના અધિપતી એક વખત પ પાસે 
આવ્યા હતા અને પુછ્યું હતું કે યે!ગ્ય ગુર મળવામાંજ 
કેટલાકને સુરકેલી પડે છે અને ઘણી વખ] 93 કયા પછી 
ગુરૂમાં દોષ દેખાય છે તેના ઉપાય 9]' કરવા, સ્ગામીજીએ 
ડેલ કે પોતાને જેવી ઇડર મ્પુદ્ધિ આધ તે પ્રમાણે તપાસ 
કરી યે!ગ્ય ગુર્‌ સંપાદન કરત્રા ખણ શુરૂ કયો પછી તેના 
ઉપર અડમ શ્રદ્ધા રાખવી, ગુર્માં દોષ લાગે તો પણુ તે 
દોષ રૂપે ન જેવો અને પોતાનો પુરૂષાર્થ પૂર્ણ કરવો કારણુ 
જેટલે ગુરૂનો અનુગ્રહુ તેટલો શિષ્યનો ઉત્સાહું પણુ 
જર્રતો છે, અને અતે શ્રદ્ધાના બળથી પુરૂષાર્થ સફેળ થાય 
છે. ઇશ્વરકુપા વગર ફેળ સિદ્ધિ થતી નથી અને ગુરૂમાં 
અડગ શ્રદ્ધા હોય તો ઇશ્વરજ ગુરૂઠ્દારા કાર્ય સિદ્ધિ કરી 


શટ 


આપે છે. ઇશ્વર યોગ અને ક્ષેમ બન્ને ચલાવે છે મોઢલે 
પ્રાપ્ત થસ્તુ પ્રાહ કરી આપે છે અને પ્રાપ્ત વસ્તુનું રક્ષણ 
કેરે છે. તે પણુ જગતની અનિષ્ય વસ્તુ નહીં પણુ આતમ 
વિકાસમાં મદદ કરી જેટલો વિકાસ થયો હોય તે સ્થીર 
કરે છે. માટે જે કરવું તે પૂર્ણ ભાવથી ગુરૂને પ્રભુ સમજી 
તેને સર્વ અર્પણુ કરી આપણુ શરીર, પ્રાણુ અને મન 
પ્રભુને ૨મવાના ક્ષેત્ર બનાવવા જોઇએ. 


એવી ભક્તિના પ્રભાવ કેવો પડે છે તે પ્રત્યક્ષ ખતાવવા 
એક વખત મને સ્વામીજી કહે “ મોતીલાલ; આંહી આવો, 
આ જુએ, આ ચિત્રમાં ભગવાન રાધાના પગમાં પોતાનો 
સુગટ ધરી રહ્યા છે. આવીજ રીતે ભગવાન ભક્તની સેવા 
કરે છે અને ભક્ત ભ્રગવાનની સેવા કરે છે. જેટલું ફેળ 
આગળ તપ, ચોગ વિગેરેથી થતું તેટલું કળીયુગમાં ભક્તિથી, 
ભગવત નામ સ્મરણુથી, થાય છે. પ્રાચીન કાળમાં જેમ જનક 
હેતા તેમ હાલ પણુ જનક જેવા જેમ ન થઈ શકાય ! 
સ'સાર ચલાવવે।, પણુ પ્રભુની વતી તેના આદેશ પ્રમાણે 
ચલાવી જીવન સફળ કરવું, પોતાની આંતરિક સ્થીતિમાં 
સમભાવ રાખવે।. 1.01 0111111, €0100, 8191111૪ ૪0; 
10 ૫10૦ 1 ૫૪08 એટલે ગમે તેવાં સ જેગા આવે, ગમે 
તેવા ફેરફાર થાય પણુ પોતે આત્મ સ્વરૂપે જેવા છીએ 
તેવાજ રેહેયું. ” 


રહે 


આવા માહાત્તમાએાનું પશ્પિર્ણ જીયન જાલી શકાતુ 
નથી કારશુ કે તે સામાન્ય મતુષ્મતી પેઠે પોતાના ગુણુ 
ગાતા ફૂરતા નથી. વળી ખાહ્યાચારમાં પણુ તે સ્વત'ત્ર એટલે 
જનેકે રૂપે અને જનેક સ્વભાવે રહે છે તેથી . સામાન્ય 
માણુસ મડ્ાત્માતું જીવત સમજી શકતા નથી, આદ્ય સ્વરૂપ 
ગમે તેવુ રાખતા છતાં જેનામાં પૂણુ શાંતિ, પ્રેમ આનદ 
અતે નિર્ભયતા હોય લેજ મહાત્મા કહી શકાય મારા ૮૪ 
વર્ષના પશિચયથી અને તે લક્ષણુ સ્વામીજીમાં સ્પટ્ટ જણાવાથી 
તેમનુ' જીવન જાહેરમાં સ્ુકતાં આનદ થાય છે. 


પણુ તેમના જીવનનું વર્ણુન અને શ્રી કેલાસ માનસ" 
સરેવરના તેમના પ્રવાસતું વર્ણન સવિસ્તર લખવા કોણ 
સમર્થ છે ! તેમી રવામીજીએ પોતેજ રથેલ એક ડુહાામાં 
તેનો ટુંકામાં સમાવેશ કરૂં' છું. 


હિમ પર્વતકે જગલમે, ભ્રમત ગજાનત લેગ; 
ગુરૂપાદ પુષ્પ મધુપાત કર, રહત ગ્રીતમે' ઝુંગ. . 
હિમ પર્તતકે શિખર્‌ પર, સુંદર્‌ પર્ણુકુટી; 
પાંડુરંગ સુત ધ્તાન ધરત હૈ, મુરૂપદકા બ્રકુટી. 
કેલાસ ગિરિકે શિખર પર, પાત મમ્ન અત્રિમૂત; 
દત્તદાસકા દે1 દરશત, ફૃપાવત અનત્રધૂત. 
ધરમ ન અરથ ત કામ રૂચી, ગતિ ન ચકાં નિરમા; . 
જતમ જતમ રતિ દત્તપદ, યહુ બરદાત ન આત. 


૩૦ 


ગુરૂકૃપા? અજબ લીલા, દત કરે દિઆ પ્તસ; 
ગુરૂ શિષ્ય પરસ્પર લીત ભયે, દત્ત દિગબર્‌ હંસ. 


સ્વામીજીના એક મિત્ર રા. શકર ગજાનન પુરોહિત 
( ખી. એ. એલ. એલ, ખી, ) એમણે સ્વામીજીના ગુણાનુ- 
વાદ પ૨ એક કાવ્ય રચેલ છે તે આ પુસ્તકને અતે 
આપેલ છે. 


સ્વામીજીના જીવનમાંથી ઘણું શીખવાતું અને અનુકરણુ 
કર્વાનુ' મળી આવે છે. ધણુ! જન્મના પુણ્ય હોય ત્યારેજ 
એવા મહાત્માએના દર્શન અને સત્સંગનો લાભ મળે છે 
અથવા લઈ શકાય છે. ફેોઇને સ્વામીજીને રૂબરૂ મળવા 
ઈચ્છા હોય તો (€/૦, ઈન્કવાયરી ડીપાર્ટમેન્ટ જનરલ પોછે 
એક્સ સુઇ એ સરનામે. કાગળ લખવાથી સ્વામીજી 
જે સ્થળે ખીરાજતા હુશે ત્યાંથી જવાબ મળશે. 


કારતક શુદ ૯ ૧૯૭૬. 
! મોતીલાલ જેઠાલાલ મહેતા. 
ઘાટ્કુપરે. 


ચત્રોની અનુક્રમણિકા, 
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હત ારકએે-9 
પાતું, 
સ્વામી હુંસ, ક 2 મુખ પૃષ 
નિપાણી પાસ. .... ૫૮ 
રાકેસ્તાલ સરોવરને છેટેથી પાવ. ૧૨૪ 
રાકસ્તાલ સરવર. ... 6 ૧૨૫ 
માનસ સરોવર. .... ક ૧૨૮ 
શકસ્તાલ અને માનસ મરમ નકશે।, ૧૨૯ 
કેલસ. #૦ ક ૧૬૬ 
કેલ્રાસ નજીક રહેતા ટીેટના લોકા, ૧૬૪ 
હ ગવરીડુડ ઉપર શ્રી ભગવાન દતાત્રયના થયેલ 
દર્શનનું સ્વરૂપ. કા ૧૮૬ 
૧૦ લિપુ ઘાટ, પ ક ૨૦૦ 


૧૧ સ્વામી હુંસ, પ ક ૨૧૫ 


શ્રી 


જેલર મતસ સરોવર 
દર્શન. 


સ્વામો હુમ, 
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ડુ સ સ 


શ્રી 
જેતાર માનસ રરો૧ર ટત. 


નાઝ ઝડઝેત્ઝ૬ન૯૦ન- 


ણ દ &9 


| કેલાસ અને માનસ સરોવર, એ પવિત્ર અને 
ન રમ્ય સ્થળો હિમાલય પર્વ તની પેલીમેર પશ્ચિમ 
ન્ઝ્ છ તિબેટમાં છે. આજ ત્રણુ ચાર વર્ષથી, એએ 
હિ સ્થળોનાં દર્શને જવાનો વિચાર મનમાં આભ્યે 
ડુતો, અને દિવસે દિવસે ઇચ્છા પ્રમળ થતાં છેવટે શ્રી સરગુરુ 
મહારાજની જુપાથી મારે તે મનોરથ પૂર્ણું થયે. 





શ્રી ખદરીનારાયણુ, કેદાર, ગગેોત્રી, પશુપતિ, વગેરે 
પવિત્ર અને રમ્ય એવાં હિમાલય પર્વતમાં આવેલાં સ્થળેતનું 
અવલે।કત કરતે કરતો હું કેલાસ અને માનસ સરોવર ગયે. 
હિમાલયમાંનાં આ સર્વ સ્થળે જેઈ પાછા વળતાં મને ચાર 
વર્ષ લાગ્યાં, પ્રવાસમાં ખાવા પીવાના હાલ તથા અરણ્યો, 
ડુંગરાએ, નદીએ, ખો, ઇત્યાદિ વિકટ સ્થળોએ જવાની 
મુશ્કેલી સામે થવાનો મને અભ્યાસ થયો! એમ કહું તો 
અયોગ્ય નહિ ગણુય.. આ ચાર. વર્ષે મેં. હિમાલયમાં જે 


વ્‌ 


રૈ 


પ્રવાસ કયો અને મારા ઉપર જે સંકટો આવ્યાં તેથી કષ 
સહુન કરવાની મને ધણીજ શક્તિ આવી. 


હેમેશનાં યાત્રાણુએ કરતાં મારે વિશેષ સ્રુશીબત વેઠવી 
પડી, અને મારા પ૨ વધારે જીવલેણુ સ'કટો પણુ આવ્યાં; કાર- 
ણુકે હું હમેશ આડા માગે અને એકલે। ફરતો હતે. 


એવી અડચણે્‌વાળેા માર્ગ મે શા માટે લીધો એવો 
પ્રશ્ન સહુજ ઉત્પન્ન થાય તે। તેના પ્રત્યુત્તરમાં એટલુંજ કહે- 
વાતું ફે આ ચાર વર્ષે હું એક ખાસ હેતુને લીધે ગાંડો (મસ્ત) 
થયે। હતે. ગાંડપણુમાં ફરતાં હિમાલયમાં મારા હાલ કેવા થયા 
તેને હું લખવા બેસું વો મારા પર અતિશયોક્તિને આરોપ 
આવશે, આમ છતાં મારા ઉપર જે સ'કટો આવી ગયેલાં છે તે 
સકઢ્ોની સામા થવાની ગુરુ મહારાજની મુપાથી મને શક્તિ 
પણુ આવી હતી અને તે મ્રુશીખતોમાંથી મહારાજની મુપાથી 
મારા શરીરનું અને પ્રાણુનું રક્ષણુ પણુ થયેલું તેથી ઉપરેપ્ત 
આાક્ષેપથી ન ખીતાં હુ તે પ્રસંગોનું થોડું દિગ્દર્શન કરાવું છું. 


એક દિવસે ડુ " અને મારે વૃદ્ધ પરન્તુ મજખુત માંધાનો 
નેપાળી ભોર્મ. ચો દે દેરાદુનના અરણ્યમાંથી ચાલતા હુતા. ખપે- 
રનો વખત હતો, ગીચ ઝાડીમાં એક લીલું'છમ સ્થળ માશા 
રસ્તામાં આવ્યું. હું પાછળ અને ભોમીયો આગળ એમ અર- 
ણયની શેમાં અવત્રેકવા અને વાતચીત કરતા, અસે ચાલતા 


ડું 

[હુતા. એક સ્થળે એક વૃક્ષ ઉપર કાળા વાંદરાના સમૂડું અમે 
જોતા હતા એટલામાં પેલીમેર સુમારે પાંચ પચાસ હાથ ઉપર 
મારા ભોમીયાએ એક હાથી નેયો. આ અરણ્યમાં જગલી 
હાથીએ છે એમ તેણુ મને કશ્રં હતું. તે હાથી મારા પર 
ખીજાએલે। હોવાથી ડોલ્યાજ કરતો હુતો અને તેના ગડસ્થળ- 
માંથી મદ ઝરતો હુતો. સૂહરથી આજુખાજુતાં ઝાડતાં ઝુડો 
ઉખેડીને તે પોતાનીજ પીઠે ઉપર ફેંકતો ઉભો હુતો. આવા 
વનમાં સ્વેચ્છાથી ફૂરનારા ગજરાજને જેવાની મને આ પહે 
લીજ તક મળવાથી હુ' આનદ અને કૈતુકથી તે હાથી તરક 
જેતો ઉભે રહ્યો. સમીપ આવતા સંકટનો મને પાલ પણુ 
નહોતો. મારા ભોમીયાના લક્ષમાં તે સ'કટને ખ્યાલ આવવાથી 
તેને કેવી રીતે ટૂર કરવુ' તેનો તે વિચાર કરતે! હતે કારણુફે 
તેતું લક્ષ મારા કહેવા તરફ ખીલમુલ નહેતું, 


અમારે રસ્તો હાથી ઉભો હતો તેજ દિશા તરકૂ 
હોવાથી હુ' તે માગેં આગળ ચાલવા લાગ્યો. તે હાથી પણુ 
ઉભે હતો! ત્યાંથી ખસી ગયો અને એક ઝાંખરા પાછળ અટૃશ્ય 
થઇ ગયો. હુ' ચાલવા લાગ્યો, થોડી વારમાં અમારી પાછળ 
એક પાસે ખડખડાટ થયો અને તરતજ મારા ભોમીયાયે ખૂમ 
પાડી “મહારાજ ભાગે પીછેસે હત્તી આ રહા હે.” અસે 
જેસથી દોડવા લાગ્યા અને હાથી અમારી પાછળ પડયે. 
જભેોમીયો આગળ અને હું પાછળ, પ્રથમ તો તે હાથી અમારા- 


હે 


થી ઘણે।જ ટ્ર હતો, છેવટે મારી અને હાથીની વચ્ચે એક બે 
હાથતું અતર રહ્યું. એટલામાં મે એક પત્થરની ભેખડ જેઈ. 
ભોમિયાએ તથા મેં એક ખીજા સાસુ જેયું તે વખતે મારા 
અગપર હાથીની સુંઢમાંથી છાંટા ઉડવા હતા. તે હાથો બહુજ 
ખીજાયલ્ો હતો. પવનથી પાછળ ઉડતી મારી કરની ખેચીને 
મતે તે ચગદી નાંખે એટલામાં અમે ભેખડ ઉપરથી નીચે 
કૃટકો માર્ય. હાથી ભેખડના કાંઠા ઉપર આવીને ફે!ધથી સૂહ 
આગળ લાવીને કું'ફો।ડા મારવા લાગ્યો પરન્તુ નિરાશ થઇને 
શાન્ત ઉભો રહ્યો, એમ પાછળથી એક ખેડુતે અમને કહ્ય, 
તમામ ભેખડ તેલી હુતી; ખાઈ ઘણી ઉડી હશે; ભેખડ 
ઉપરથી નીચે પડતાંજ અમને મૃછા આવી હતી. ભેોમીયાને 
દશ અગીઆર કલાકે ૬]જ્િ આવી હતી. તેના પગ લીલાકાચ 
થઇ ગયા હતા, તેને ખીજે ઠેકાણે વાગ્યું નહોતું. મારા ભોમીયા 
ને વનસ્પતિની પણુ માહિતી હતી તેની મને તે વખતે ખમર 
પડી. હું એક દિવસ બેશુદ્ધ રહ્યો. મારી કેડ બટુજ સુજી ગઈ 
ડુતી. પરન્તુ હાડકાંને કજ જા થઇ નહોતી, મારા પગ કેડે 
દ્રી લીલાકાચ થઇતે સૂજી ગયા હતા. હું ઉલોને ઉમોજ પડયો 
તેથરી મને એમ ભાસ્યું કે મારી ગર્દન અને કેડ એક થપ ગયાં 
છે. તેજ ઠેકાણે એક ઝાડ નીચે અસે રહ્યા. આ પ્રસે 
મારા ભોમીયાએ મારી ચાકરી ઘ'મ્ી કાળજીથી અને દિલ 
દઇને કરી. તેના પગ વનસ્પતિના લેપથી બેત્રણુ દિવસમાં 
સાશા થયા. હુ તો દસ પદર દિવસ સુષ્રી બિમાર રહ્યો, ફેડ 


પ 


ભે દિવસ દુખી, પરન્તુ પગમાં શક્તિ આવતાં ધણા દિવસે 
લાગ્યા, તે વખતે ખાઈમાં ઠેકડો માયો સિવાય ખીજે કોઈ 
ઇલાજજ નહેતે।, ભેખડ ઉપરથી પુદકે। માયો તેજ વખતે મહા- 
રાજના ચરણારવિન્ટનું' ધ્યાન ધરીને દેહ ફેકયો હુતે.. મને 
લાગ્યું કે પ્રમુની ઈચ્છા એટલી હશે કે વધારે #જા ન થતાં 
અસે ખચીએ. એ પ્રમાણે વાઘ, રીંછ, વગેરે હિં'સક પશુતા 
સપાટામાંથી અમે ખચ્યા. તરશ, ભૂખ, ઠૅ'ડી વગેરેથી મને અને 
મારા ભોમીયાને ઘણે।જ ત્રાસ થતો, એક ખે વખતે તો એમ 
ખન્યું' કે એક મોટા અરણ્યમાં અસે રસ્તો ભૂ્યા અને સાત 
દિવસ મતુષ્ય કૅ પ્રાણી અમને નજરે પડયુંજ નહિ. ત્રણુ દિવસ 
અમને ઝાડના પાલા સિવાય કાંઇંજ આહાર મળ્યો નહેોવે. 
સારાંશ માનસ સરેવર્‌ અને કેકાસના ભાવિ પ્રવાસમાં આવ- 
નારી સુશકેલીએતો મને કંઈજ ખીક ન લાગે એટલા માદેજ 
જાણુ મારા ઉપર આ અતે એવા ખીના પ્રસ શે તે ચાર વર્ષેમાં 
આવ્યા, બદરીનાર.યણુ, કેદાર, ગગોત્રી વગેરે સ્થળોનું વર્ણુન 
એટલા માટે આપતો નથી કે, એક તો પુષ્કળ લેક આ સ્ધ- 
ળેએ જાય છે અને બીજું મું મઈતા બ્યકટેશ સમાચાર છાપ- 
ખાના તરકૂથી આ સ્થળોની, સવિસ્તર વણુંનાત્મક હુકીકતોનુ 
પુસ્તક છપાઇ પ્રસિદ્ધ થયલુ' છે, 


શ્રીકૈલાસ અને માતસ સરોવર જવાના હેતુથી હુ' સુંમ- 
થી મિત્રમડળની રજા લઈ ૧૬૦૮ ની એપ્રિલની ૪ થી 


હ 


તારીખે સવારમાં દિલ્હી એક્સપ્રેસમાં નીકળ્યો. બીજે દિવસે 
સવારે ખીના સ્ટેશને પહોંચ્યો. બપોરે અગિઆર વાગ્યે 
ખીનાથી પજા સેલમાં નીકળી સાંજે કાનપુર અને રાત્રિના 
આઠ વાગ્યે લખતો પહોંચ્યો, અહિયાં ગાડી ખદલવી પડે છે. 
હું' લખનોથી રાત્રે સાડા નવ વાગ્યે નીકળ્યો, અને સવારે પાંચ 
વાગતાં બરેલી આવી પહોંચ્યો. કાથગોદામ જવાની ગાડી ત્યાંથી 
સવારે સાડાસાત વાગ્યે નીકળે છે. ગાડીના છેલ્લા સ્ટેશન કાથ- 
ગોદામે હ હું ખપોરે સાડા અમિઆર વાગ્યે પહોંચ્યો. એ પ્રમાણે 
મારે રેલ્વેના પ્રવાસ પૂરે થયે. મુંગદથી કાથગોદામ સુધી 
ખરેખર અડતાળીસ કલાકનો પ્રવાસ થયે।. 


રેલ્વે સ્ટેશનની બહાર નીકળતાંજ ખે મજુર (કુલી) અને 
એક વોડું ભાડે કયા. મારે માયાવતી જવાનું હતું, પરન્તુ ત્યાં 
સુધીના યુલી અને ઘોડા જડે મળ્યા નહિ તેથી મે. આદ્મેોરા 
સુધી ભાડુતી વાડો અને કુલી લીધા. દુકાળને લીધે ઘણુ' ભાડું 
મારે આપવુ પડયું. દરેક કુલીને દોઢ રૂપીએ અને ઘોડા માટે 
છ રૂપીઆ દેવા પડયા. ઉપલી વ્યવસ્થા શૈ' કુલીનો સુકાદમ 
એટલે એક સરકારી નોકર જે સ્ઠેશનપ૨ હતો તેની મારફેત 
કરી હુતી. કઈ પણુ ખાધા વિતા પહાડ ચડવાની મે' શરૂઆત 
કરી, સુમારે સાંજે પાંચ વાગ્યે નવ માઈલે ઉપર ભીમતાલમાં 
ઝુકામ કયી, ત્યાં ડુ એક ભાડાની જગામાં ઊતયી, આવી 
જગાઓને હિન્દુસ્તાની ભાષામાં ડાકમ'ગલે। કહે છે. માણુસ 


છઠ 


દીઠ બે આના રેજતુ' ભાડું પડતું. તે વખતે સરકારી ખંગ- 
લામાં સમાસ નહેતો અને ત્યાં રોજનો એક રૂપીએ ભાડું 
દેવું પડતુ હુતુ. 


ભીમતાલ એ પહાડે માં પહેલેજ સકામ. અઢી દિવસના 
સતત પ્રવાસથી હું' જરા થાકી ગયો! હુતો, ભીમતાલમાં એક 
રાત રહ્યો. અહાંયાં ભીમતાલ નામતુ' એક મોટું સરોવર છે. 
મારા ધારવા પ્રમાણે આ સરોવરના પરિઘ સુમારે અઢી 
માઈલ જેટલે હશે, ઉતાળા હોવાથી તળાવનો ઘણે! ભાગ 
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સૃકાઇ ગયે! હતો. ભીમતાલ સરોવરની આસપાસ સરકારી 
અધિકારીઓના અને શ્રીમંત લેના થોડે થોડે અન્તરે ખગ 
લાએ છે. તળાવની આસપાસ સુ'દર સડક છે. યુરેપીયને 
જૂ કપ જિ ૬ રૂ ૦ જ 
તેમજ શ્રોમતો ને!નેતાલ તેમ# આડ્મોરા જતાં આ ઠેકાણે 
ખખ્બે દિવસ રહે છે. ભીમતાત્રની વનશ્રી જે કે ઉત્તમ નથી 
પણુ સુંદર છે, 


હિન્દુસ્તાની ડાકમ'ગલામાં ઉતરવાનો બ'દોખસ્ત થયા 
પછી મારે જુલી રસોઇ પાણીની વ્યવસ્થા કરવાના કામમાં 
લાગ્યો, અને હુ' ભીમતાલ સરોવરને કાંઠે ફરવાનો વિચાર કરી 
નીકળ્યો, આ સખ્યા સમય હતો, ઠંડો પણુ મંદ મંદ પવત 
વહેવાની શરુઆત થઈ ચૂકી હતી. અઢી દિવસના પ્રવાસથી 
અને પેટમાં કઇ નહિ હોવાથી મારૂં માથુ' થોડુક દુ:ખવા 
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લાગ્યું, શીત અને મ'8 પવનની લહેર આવવા લાગી, ચોસેર 
ડું ગર ઉપરના ખંગલાઓમાંથી દીવાઓ દેખાવા લાગ્યા, સહેલ 
કરવા આવેલા લે।કોનાં ટોળાં જળકીડા, વ્યાયામ વગેરે આન'- 
દતી રમતો. આટોપીને પોતપોતાને સુકામે જવા લાગ્યા. થોડોક 
અ'ધકાર થવાથી જ્યાં ત્યાં શાંત થવા લાગ્યું. આ વખતે હુ તે 
તળાવના એક નાનકડા પૂલ ઉપર, ઘડીક આકાશ તરકફૂ, ઇડીક 
માંહેલા શાંત અને ગભીર જલસમૂહુ તરફે, તો ઘડીભર ચોમે- 
રનાં પર્વતશિખરે। તરફે જેતો ચાલતો હુતે. આ વખતે મારૂં 
માથુ દુખતું મટી ગયું હતું, અન્તઃકરણુ પ્રસન્ન થવાથી મતમાં 
અને તેથી શરીરમાં દુશિઆરી જણાવા લાગી. 


ભીમતાલમાં એક નાનકડું બજાર છે. ત્યાં સુમારે પદર 
વીશ જુદી જુદી દુકાનો છે. આ બજારમાં કરોઇએ।, અનાજ 
વેચવાવાળા અને કરિઆણુ' વેચવાવાળાઓની દુકાને છે. ત્યાં 
એક તારખાફ્સ પ્ણુ છે. ભીમતાલનું સમગ્ર સૌન્ટર્ય જતાં 
મનને અતિ આનન્દ થાય છે એમાં સશય નહી. 


તપાસ કરતાં, માયાવતી જવાને મને એક ઘોડો મળ્યે. 
તેનું દશ રૂપીઆ ભાડુ પડયું, પહેલે ઘોડો અહાોંથી પાછો 
મોકલ્યો, તેને ત્રણુ રૂપીઆ અગાઉથી આપ્યા હુતા. અગાઉ 
અહાંના પડાડી લેક પ્રમાણિક હુતા પરન્તુ તે પ્રમાણિકપણું 
હાલમાં તેએ।માં જોવામાં આવતું નથી. ધેોરણુ પ્રમાણે નવ 
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માઈલના ભાડાની રકમ દેહ રૂપીએ હતી. બાકીના દહ 
રૂપીએ માયાવતીને શિરતામે મને મોકલી દેવાને માટે તારા 
માલેકને કહેજે અને આ પત્ર તેને દેજે એમ મેં તે ઘોડા 
સાથેના નોકરને કલ્યુ' હતું; પણુ આ ખાકીની રકમ મને પાછી 
મળો નહી. 


બન્ને કુલીઓને એક એક રૂપીએ। વધારે દેવાતું કબૂલ 
કયુ, અને બીજે દિવસે મળસ્કે ભીમતાલથી માયાવતી જવાને 
હું નીકળ્યો, અને સવારે નવ વાગે ધારી મુકામે પહોંચ્યો. ત્યાં 
ડાકબ'ગત્રે અને સરકારી વેપારીની દુકાન છે. 


ધારીમાં હુ આખે! દિવસ રહ્યા નહિ. ભીમતાલ પેઠે 
અહિયાં વસ્તી નથી, ડાકગલે એક ઉંચી ટેકરીના મથાળે 
આવેલે। હોવાથી તે સુંદર દેખાય છે. આ મ'ગલાના બઠારના 
ઓટલા ઉપરથી સામે આંવી રહેલાં ઝરણાં જેવાની અવ્યન્ત 
મળ પડે છે. અહિયાં એકાન્ત અનુભવાય છે. ત્યાં પહોંચ્યા 
પછી મારા કુલીએ રસોઇની તેયારી કરવા લાગ્યા અને હુ 
જમવાની વાર હોવાથી સ્નાન વગેરે અટોપી ખગલાના ઓઢટ- 
લાપર્‌ પૂજા વગેરે કરવા બેઠો, એકાંત હોવાથી મને શાન્તિ 
થઈ. હિમાલયમાં કેોઇપણુ સ્થળે જાઓ તો તે સ્થળને શૈેભાવે 
તેવી વનશ્રી નિ:સ'દેહુ હોયજ; તેજ પ્રમાણે અહિ'યાં પણુ 
વનશ્રી હતી. નિત્યકર્મ આટોપ્યા પછી મે ભોજન કયું અને 
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થોડીવાર આડે પડેખે પડયો, અ!રારે બે ત્રગુ કલાકે વિશ્રાન્તિ 
લઈ મે' મારા જુલીને અહીંથી આમળ રવાના કયો, રાત્રિનો 
સુકામ મોર્નોલીએ કરવાને। હુતો. ધારીથી મોરનોલીનું જ ગલ 
ઘણુ'જ ગીચ છે. 


મોરનોલી જતાં રસ્તામાં ખે નટીએ અ'વે છે તે ઉપર 
છીલૈતા પુલ (11011:(110 10110065 ) છે, ઉતાળે હોવાથી 
નરીમાં પાણી થોડું હતુ તેથ્રી અખે ફેરમાં ન જતાં ઉતરીને 
ગયા, ધારી છોડયા પછી તરતજ એક સીધી ચઢણુ ( 15€0111) 
આવે છે. કાથગોદામ અને ભીમતાક વચ્ચે જે ચઢણુ છે તે 
કરતાં આ ચઢણુ થોડીક નાની છે ખરી, પરન્તુ સીધી હોવાથી 
ચઢતાં અતિ ત્રાસ પડે છે. તેથી હુ માર ઘોડો ધીમે ધીમે 
ચલાવતો! હતો! અને વચ્ચે ગીચ અને શીતળ છાયા નીચે કેટઃ 
લીક વાર ઉભો! રાખતો ડતો, રશ્તામાં મારો સાથે કોઇ વાત 
કરનારં નહોતું અને મને તેની જરૂર પ'મૃ લાગી નહિ. હું' મારી 
પાતાની જાતેજ આનદ કરતો જતે! હુતો. 


મોરનોલીનો ઘાટ ચડીને સુમારે સૂયોસ્ત સમયે હું 
અરણ્યમાં દાખલ થયો. ડ!કમગલે। ત્રણુ ચાર માલે ઉપર 
હતો. રાત અધારી હતી; સર્વત્ર અ'ધકાર હતો; થોડી વારમાં 
એકાએક આકાશ કાળાં વાદળાંથી છવાપ ગયું; પછી #]' પૂછવું ? 
એટલું અંધારૂં થયું કે નજીકની વસ્તુ પણુ દેખાય નહિ, સુમારે 
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આઠ વાગે વરસાદ પડવાની શરૂઆત થઇ, મેઘની ગજેના 
થવા લાગી, વચ્ચે વચ્ચે આકાશમાં વિજળીના ચમકાર થતા 
અને તે પછી તરતજ ભયકર ગડેગડ!ટ થતો. મેધતી ગર્જના, 
વિજળીના ચમકારા અને વરસાદની ધારાએના અવાજથી 
આખું જગલ ગાજી ઉઠયું. એકાદ બે વખત વાઘનું ઘુરકવુ 
અને હુરણુની ચીસો ( 13111'15111:” (01 ) પૃણુ સભળાઇ. આ 
ઉપરાંત અરણ્યના વૃક્ષાપર કિર્‌ફ્ર્‌ અવાજ કેરનારાં જીવડાં, 
તેએના કર્કશ શખ્રો ભય'કર્‌ રાત્રિને વધારે ભય'કર કરતા 
હુતા, અધુરામાં પુર્‌ં ટાઢ કહે મારુંજ કામ. 


મોરનોલીના ગીચ જંગલમાં આવી રાત્રે ઘોડા ઉપર 
મેસી હું ધીમે ધીમે જતો હતો. મારા કુલીએ અગાઉથી 
રવાના થયેલા હોવાથી આગળ ગયા હતા. મારે ઘે!ડાવાળે 
એક પદર સોળ વર્ષની 6'મરનો નાનો છોકરો હતે. લેને તે 
જ ગલની માહીતિ પણુ નહેતી. ' ધીમે ધીમે ઘોડો ચલાવતો 
હેતો અને ઘોડાવાળેા વીજળીના પ્રકાશમાં રસ્તો જેઇ ધીમે 
ધીમે ઘોડાની આગળ ચાલતો હતે।, ઘોડાવાળો ઉમ્મરે જે કે 
નાનો હતો પરન્તુ હુંશિઆર અને ધૌર્ષયવાન હુતો, તે ઘોડાની 
લગામ પકડીને ચાલતો હતો. હુ' અને ઘોડો વરસાદથી તદ્ન 
પલળી ગયા હુતા. ઠૅડીથી શરીરમાં ધ્રુજ છુઢી પણુ ઉપાય શે।? 
તેજ સ્થિતિમાં ચાલતાં ચાલતાં નવ સાડા નવ વાગે અસે ડાક 
ખંગલા પાસે આવી પહોંચ્યા, રસ્તે મારા મતમાં અસ'ખ્ય 
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વિચારો આવતા હુતા, વરસાદ રપાટામાં આવ્યો તે વખતે બે 
ત્રણુ ક્ષણુ તો મને ક'ઈ સૂજ્યુ'જ નહિ. હું' ગશ્શઇ ગયો હતે. 
પરન્તુ પછી હુ' સાવધ થયે! અને શ્રી સદ્ગુરુચરણારવિદતું 
સ્મરણુ કરી મન સ્થિર કર્યું. ડાકબ'ગલા પાસે જર જેઉંછું તો 
સઘળે જુદોજ પ્રકાર. જ્યાં ત્યાં તાપણીએ દેખાવા લાગી. 
માણુસોની ગદીં હુતી. ડાક બ'ગલે।, તબેલો, સરકારી વેપા- 
રીની દુકાન અને તેની ખાનગી ઝુંપડી આ સર્વ ઠેકાણે માણુસે। 
બ્યાપી ગએલાં હુતાં, રાત્રિ ગાળવાને એક પગભર પણુ જગા 
મળે નહિ. હ' કુલીને બોલાવવા લાગ્યો. તેએ અ'ધારામાં એફ 
ઝાડ નીચે વરસાદથી ભૌંજાયેલા અને ઠંડીથી ધ્રુજતા મારી રાહુ 
જેતા બેઠા હતા, બે કલાક સુધી હુ' એમનો એમજ વરસાદમાં 
ઉભે! રહ્યા. ખાવા પીવાનું સઘળું ખંધ ! તે વખતે આ સ્થળે 
ડેપ્યુટી કમીશનર સાહેબને મુકામ થયેલો હુતેો તેથી ઉપર 
પ્રમાણે વરસાદમાં ઉભા રહેવાનો અને સંખ્યા રહેવાના વખત 
આવ્યે હતો. છેવટે શિરસ્તેદાર સાહેબને દયા આવવાથી તેણે 
એક ઝુંપડીમાં એક ખુણામાં બેસી શકાય તેટલી જગા મને 
અપાવી, અતે પીવાને મને થોડુંક ટૂધ આપ્યું, આખી રાત 
બેસીને ગાળો. ભૂખ્યા તો રહવુ'જ પડયુ. વરસાદ આખી 
રાત પડયે. 


મોરનોલીનો ઘાટ આડ હુજાર ષ્ટ ઉંચો છે; તેથી ત્યાં 
ડેડી ધણી રહે છે. ત્યાં ઝાડી અતિશય ગીચ છે. વ્યાત્રાદિ 


ઉડ 

હિંસકૅપશુની અત્યત ખીક છે. યુરાપીઅનો અહીંઆં શિકાર 
માટે વારવાર આવે છે તેથી મુસાફરી ખંગલાએ ઘણે ભાગે 
ખાલી રહેતા નથી, અને ઉતરવાને અન્ય સ્થળ નહિ હોવાથી 
ખીજા સુસાફ્રોને અત્યન્ત સુશ્કેલી નડે છે. અહીંયાં અશ્ણયની 
શૈભા દેખાય છે. દેવદારું, પાર્કત, એક, વગેરે વૃક્ષનું આ 
અરણ્ય છે, છોડો ( “115 ) સોટા જથ્થામાં હોવાથી જ્યા 
ત્યાં ધીલુ'છમ દેખાય છે. અડોયાં પાજી એક ડ્રરની ઉંડી 
ગુફામાંથી લાવવુ પડે છે. 


મોરનાલીમાં મને પહેલું જ દુ:ખ પડેયુ' તે વખતે મને 
લાગ્યુ' કે ભવિષ્યના સકટ્ટોની કલ્પના થવા માટે આ વાદળ 
ઉત્પન્ન થયું હુશે. ખરા ઉવાળામાં પહેલાં કાંઈ પણુ ચિડ્ન 
દેખાયા વિના એકદમ વષા જુનાં ચિન્હો થઇ એકાએક ભય - 
કર તોફ્‌।ન થવુ અને તેમાં મારૂં સપડાવુ તેનો ભાવાર્થ શે। ? 
ઈશ્ષરનીજ ઈચ્છા હશે કે હું ડિ 'કટને સહન કરી શકુ 
અને ધૈર્ય છોડુ' નડિ. અસ્તુ. 


મોરનોલીથી મળસકેજ અસે નીકળવાનો વિચાર કયૉ 
હુતો, અને તે પ્રમાણે અમે! પાંચ વાગે ચાલવા લાગ્યા. સુમારે 
આઠૅ માઈલ ઉપર દેવીધુરા તામના સ્થળે જમવાની વખતે 
અમારે પહોંચવાનું હતુ. પાંચ છ માઇલનેો ઢાળ હું જલદીથી 
ઉતરી ગયે. સામે દેવીધુરાની ચહણુ આવી, તે' ચહોને સુમારે 


થક 


ન 


દશ વાગે અસે સુકાસે પહોંચ્યા. ત્યાં એક દેવદાર વૃક્ષ નીચે 
અસે ખાવા પીવા માટે સુકામ કર્યો. તે વર્ષ દુકાળનું હોવાથી 
પાણીની ધણી તગી હુતી. રસ્તામાં પાણી મેળવવા માઠે ધણે। 
શ્રમ પડયે, આ સમયે કૅમાઉન પ્રેગણામાં દુષ્કાળ હતો, સર્વત્ર 
પક નિષ્કૂળ ગયો હતો તેથી ચોમેર ઉજડ અને વેરાન 
દેખાતું હતું. 

જમતી વખતે પણુ અમને ઘણી મુશ્કેલી પડી. જમવા 
બેઠા એટલામાં વ ટોળીઓ છૂટયો. હવે કરવુ' શું ? સર્વ ભોજ- 
નમાં ધળ પડી. ખીચડી અને ધીનું ઠેકાણું રલ્ુ' નહિ. જેમ 
તેમ કરીને બેચાર કેળીયા ખાધા અને જમવુ' આપ્યુ. 


દેવીધુરામાં એક જુનું દેવીનું મદીર છે. અહીંયાં દર 
વષ મોટી યાત્રા ભરાય છે. અડીં ત્રણુચાર વાણીઆની દુકાને 
છે; સરકારી કમીશ્નર સાંહેમની સવારી પણુ ત્યાં આવી હુતી. 
ખે વાગ્યાને સુમારે ઘોડાવાળાને ધોડા તૈયાર કરવાનું કલ્યુ' હતું. 
નીકળતી વખતે સાહેમ ખહાડુરની સવારી આગળ કયાં સુધી 
જવાની છે તેની તપાસ કરી તો માલમ પડયુ' કે સવારી અહિ 
થીજ આલ્સોરા પાછી જશે. આ ખાતમી સાંભળી મને અત્યન્ત 
આનદ થયો; કારણુકે હુવે મને લાગ્યુ' કે આગળના સુકામે 
ડાકેખગલાના એટા ઉપર સુવાને જગા મળશે. 


ધુતાધાટ સ ધ્યાકાળે પહોંચવાતું હેતું. આ પડાવ દેવી- 


રપ 


ધુરાથી છ સાત માઇલ દ્ર છે. મને રસ્તાની ખબર હોવાથી, 
ઘોડાવાળાને ઝુલી સાથે મરજી પડે તો નિરાંતે આવવાનું કહી 
મે' ઘોડો જેરથી ચલાવ્યો. ઘોડો સારો હતો. એકદમ ચઢણુ 
ચડી ગયા પછી ડુંગરની સપાટી આવી. સુમારે ત્રણુ વાગ્યા 
હેતા, આફાશમાં વચ્ચે વચ્ચે વાઢળાં થતાં હુતાં તેથી ગરમી 
સખ્ત નહોતી. ઠૅડો અને મંદમદ વાયુ વહેવાની શરુઆત 
થઇ, આ ડુંગરની સપાટી ઉપર રસ્તાની ખન્ને ખાજુએ વૃદ્વ 
ની સીધી હાર હોવાથી આંખને આનદ થતો હતો, એકન્દર 
પરિસ્થિતિ અતુકૂળ જેઇને મે મારો ઘોડો ધીમેથી ચલાવ્યો. 
ઘોડાને પણુ આ ડુંગરની સપાટી પર આનદ થતો હોય એમ 
દેખાતુ' હતું. તે પોતાના ખન્ને કાન ટટાર ઉંચા કરી ડોક 
વાંકી ફરી, ચોડડું ચાવતા, ખુ'ખારતો, ધીમે ધીમે ટાંપ નાખતો 
જરા મસ્તીમાં ચાલવા લાગ્યો. લાંખા અને ઘાટા વાળની પૂછડી 
ચમરીની પેઠે ટટાર ઉભી કરી અષડાઇમાં ચાલતો હુતે; હું 
મારા મન સાથે વિચાર કરતો અને શૂન્યદ્છિથી સામેનાં પર્વ- 
તશિખરો તરફ્‌ જેતા ચાલ્યો જતે હતો. 


માનતસસરેોવર અને કેલાસ એ સિવાય મારો ખીજે વિષ- 
યજ નહેતે., માયાવતીએ કયારે પહોંચીશ એમ થયા કરતુ 
હેતું. ધુનાધાટ પહાંચવાના રસ્તામાં સાગનાં વૃજ્ઞાતું એક મોટું 
અરણય છે અને તેમાં થઇને રસ્તે જાય છે. તે અરણ્યમાં પેસ- 
તાંજ મને એકદમ શાન્તિ અને ગંભીરતા જણાઇ, ધ્રોડે પણુ 


1૬ 


મનસ્વીપણે ધીરે ધીરે ચાલતો હુતેો તેથી ત્યાંજ સાંજ પડી. 
ઘુનાઘાટ ત્યાંથી એક ગાઉ દૂર હેતું, આ અરણ્યમાં વાંકા ચંકા 
(11 €107125 ) ચાલવું પડે છે, આવાજ એક વાંકમાં હું 
ચાલતો હતો તેવામાં ઘોડો એકદમ ઉભે રહ્યો, મારી દૃષિ 
સામે ગઇ, ત્યાં મને એક મતુષ્યતી આકૃતિ જણુ!ઈ. ઘોડો 
સહેજ ચમકવા લાગ્યો. ત્રોથમ તો મારા મનમાં પિશાચની 
કલ્પના ઉત્પન્ન થઈ અને મન થોડુક અસ્થિર પણુ થયું. આ 
જગાએ પિશાચેો ૨હે છે એવુ પ્રસિદ્ધ છે. થોડી વાર પછી મે 
સારી રીતે નિહાળીને જોયું તો તે બળેલા સાગના વૃક્ષતુ' ઠુંઠું 
છે એમ માલુમ પડેગ્રુ. 


ધુનાઘાટતા ડાકળગલામાં સાંજરે પહેંચ્ચ્ો. ઘોડા ઉપઃ 
રુ જીન ઉતાયું. ઘોડાને જરા થાબડી ધાસ વગેરે નીચુ અને 
મુલીની રાડ જેતા એસરી પર બેઠો. આશરે અધો કલાક પછી 
ધોડાવાળોા અને જુલી બન્ને આવ્યા. ભેજન વગેરેથી પરવારી 
મારા નોકરે તબેલામાં સ્વસ્થ થઇ સૂર્ક ગયા. મને ઉંઘ ન આવી 
તેથી પડશાળમાં આમ તેમ ફેરવા લાગ્યો. ઠૅડા પવત ધીસે 
ધીસે વહેતો હલે।. એ સમય રાત્રિના દસ અગિઆરતનેો હોવાથી 
ચામેર શાન્તિતું સામ્રાજ્ય પ્રસચુ હતું.” પડશાળમાંથી 
ભહુઃર આવ્યે, 


એ રાત્રિ મતે બડુજ રમણીય લાગી હતી, આકાશમાં 


૧૭ 


ચદ્રમા સ્વચ્છ પ્રકાશમાન હોઇ ચાંદની શુબ્ર હેતી; આજ્ઠાશ 
તરફે જ્યાં જેઇએ ત્યાં તેજ:પુજ તારાએ ચળકતા હતા. ખંગ- 
લાની સાસે આશરે વીશ હાથ છેટે એક તૂટેલી ભેખડ હુતી, તે 
ઉપરથી સામેની ખીણુનો દેખાવ ખહુંજ સુંદર દેખાતો હુતે. 
એક'દર તે અજવાળી રાતને। મનોડર દેખાવ નેષને, પ્રાન્ત 
સમચે, માર્‌ મન ખડુજ પ્રસજ્ઞ થયુ, રાત્રે દોઢ બે વાગ્યા સુધી 
હુ' આન'દ સાગરમાં તરતો હુતો. એકાંતમાં બેસીને સૃષ્ટિ અને 
પરમેશ્વર સધી વિચાર કરવાનો જેએને અભ્યાસ હશે 
તેનેજ તે આનન્દની કલ્પના આવી શકશે, આ રાતે મે' ફક્ત 
એક ખે કલાકજ નિદ્રા લાંધો હશે. 


ધુનાધાટ ઉપર સરકારી વાણીઆની ફુકાન છે; ડાક - 
ગટે। પણુ બહ રમણીય સ્થ્રળે ખાંધેલે છે. 


સવારે ચાર વાગે મૈ નોકરને જગાડયા અને શૈચાદિથી 
'ઘર્વારી પાંચ વાગે અમે ધુનાધાટથી માયાવતી જવા નીકળ્યા. 
ચપાનતી થઇને હુ' માયાવતી ગયો હતો. એ રસ્તે આશરે 
બે ગાઉને ક્રેર ખાવો પડે છે. વચથી કેડી અરણ્યમાં થઇને 
જતી હુતી, અને એ વખતે એ રસ્તે ગયો હોત તે। ભૂલે। પડત 
એમ માયાવતી ગય! પછી મતે જણાયું, માયાવતી અદ્વેતાશ્ર- 
મમાં ટું ચોતરે દિવસે ખપોરે ખાર વાગે પહોંચ્યો. 


મુમઇ છોડયા પછી માયાવતી આવતાં સાત દિવસને 


ડની 


સતત પ્રવાસ કરલો પડયે।, અદ્વેતાશ્રમમાં મારો એક માસનો 
મુકામ હુતો. આગળના પ્રવાસ સખધે માહિતી મળે તે મેળ- 
વવી અને થોડા દિવસ સ્વસ્થ એકાન્તમાં વિશ્નાન્તિ લેવી એવા 
હેતુથી મે' માયાવતી એક માસ રહેવાનું ઠરાવ્યું. માયાવતી 
હું' આ પહેલાં એકવાર ગયે! હતો. 


મપેરે ખાર્‌ વાગતાં જયારે આશ્રમમાં પહોંચ્યો ત્યારે 
મારા પશિચયમાંનું કેઈ ત્યાં જણાયું નહિ. આશ્રમમાં પેસતાં 
જ્યાં ત્યાં અવ્યવસ્થા મારી નજરે પડો; સિવાય જ્યાં નનેઉં ત્યાં 
ઉદાસીનતા જણાતી હતી ! આગળ ફે'ટન સેવીયર સાહેબના 
વખતે આ સ સ્થાની સારી બ્યસ્થા હુતી, એવુ કહેવાય છે. હુ 
જ્યારે પહેલાં અહિ” આવેલે। ત્યારે કૈલાસવાસી સ્વામી સ્વરૂ- 
પાનદ ( આ સ્વામી ૧૯૦૬ માં સમાધિસ્થ થયા છે. ) આ 
આશ્રમના અધ્યક્ષ હતા. ત્યારે પણુ વ્યવસ્થા સારી હુતી. તે 
વખતની અતે આજતી સ્થિતિમાં મને જમીન આસ્માનતતું 
અંતર જણાયું | આવી અવ્યવસ્થા જેઇને મારૂં મન જરા ખિન્ન 
થયું; કોઈ ગૃહસ્થને કેટલાક દિવસ એકાંતમાં રહી પરમાથ 
સાધવાની ઈચ્છા થાય તો તેને રહેવાની અને જમવાની સગવડ 
આ આશ્રમમાં કરેલી છે. તે ખદલ માસિક વીશ રૂપીઆ એક 
માણુસના લે છે. હાલ વીશને બદલે પચીશ રૂપીયા કરેલા છે. 
સહુ ઝુટુ*્મ રહી શકાય એવી પણુ અહિં ચોજના કરેલી છે. 
પરન્તુ તેવી રીતે ઘણું ખરૂં અહિ કોઇ આવતું નથી, 
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માયાવતી એટલે પહાડોની શ્રેણી, આ પહાડ રેલ્વેથી, 
ક્રમાઉન પ્રગણુમાં પૂર્વ તરફ આશરે પોણ્‌।સો માઇલ છે. સડફે 
સારી છે. આ પહાડની ઉંચાઇ સાત હુજાર ખુટ છે. આ આખા 
પ્રગણામાં આવું ખીજુ' રમણીય સ્થળ નથી, આ પહાડને 
મથાળે 'અદ્વેતાશ્રમ' નામે અતિ રમ્ય આશ્રમ છે. ત્યાંતુ 
પાણી પણુ શીતળ અને પાચક છે. કેલાસવાસી પ્રસિદ્ધ સ્વામી 
વિવેકાન'દે આ આશ્રમ આ સ્થળે સ્થાપ્યો હુતો. આ સ્થળ 
એકાંત જગાએ હોવાથી યોગાભ્યાસ કરવાને ધણુ' અનુકૂળ 
છે, આ પહાડ ઉપર એઇ, રોડન્ડેળ, દેવદાર, પાઈન, અને 
સાગ વગેરે વૃક્ષોનું મોટુ અને સુંદર અરણ્ય છે. તે આશર 
ત્રણુ ચાર માઇલેમાં છે. પ'દરથી વીશડુજાર રૂપીઆ ખચોં 
આ રમ્યસ્થાન સ્વામી શ્રી વિવેકાનદે તૈયાર કરાવ્યું હતુ. 
સ્વામીશ્રીના યુરોપીયન શિષ્ય કૅપ્ટન સેવીયરે આ કાર્ય માં ઘણે। 
ભાગ લીધે! હતો. આ ગૃહસ્થ છેવટે આજ આશ્રમમાં પરલેક- 
વાસી થયા. હાલ ( સને ૧૯૦૮ )માં તેમતી વૃદ્ધ પત્તી આ 
આશ્રમમાં રહે છે. 


અદ્વેતાશ્રમ છેક પહાડની ટોચ ઉપર છે. આશરે ચારસો 
પાંચસો! કુટ નીચે, એક શિખર ઉપર એક સુંદર નાનકેડો બંગલે। 
છે, તેનુ' નામ ' યુઢી૨' રાખવામાં આવ્યુ' છે, આ ખંગલાના 
છજામાંથી સષ્િસોન્દર્ય ઘણુ'જ સાર્‌' દેખાય છે. એજ શિખર 
ઉપર આશરે પચાસ ખષુટ નીચે એક ત્રીજો બ'ગલ્ષે છે. તેની 
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પાસે એક ગોશાળા પણુ બાંધેલી છે. એજ ખગલાની પાછળ 
શાકભાજીની એક નાનકડી વાડી છે, અને તેમાં જુદાં જુદાં ફેલ 
ઝાડો છે. વાડીની વનસ્પતિ ઘણી ખરી વિલાયતી છે. માયાવતી 
પહાડ ઉપર સહેલ કરવા માટે અરણ્યમાં રસ્તાએ માંષવામાં 
આવ્યા છે, અને ઠેકાણે ઠેકાણે વિશ્રાન્તિ સારૂ ઝાડ નીચે સાદા 
ભાંકડા રાખેડા છે. સારાંશ આ સ્થળ ધણુ'જ રમ્ય અને સુંદર છે. 


અદ્રેતાશ્રમમાંથી “ પ્રબુદ્ધભારત” નામતું માસિક બત્રેજી 
ભાષામાં ખહાર પડે છે, આ આશ્રમમાં એક નાનકડું પુસ્ત- 
કાલય છે. ત્યાં અશ્રેજી માસિકે। અને વર્તમાનપત્રો વાંચવા 
મળે છે. આ જગાએ એક બે સન્ય'સી (૧૯૦૮ માં) અને ખે 
પ્રહ્મચાચારીએ છે. એક અમેરીકત તરુશુ ગ્રડસ્થ છે. તેણે યોગ- 
રીક્ષા લીધી છે. આશ્રમમાં નોકર ચાકર મળી આશરે વીશ 
માણુસો। રહે છે. આસપાસ ત્રણુચાર માઇકમાં એક પણુ ગામડું 
ન હોવાથી લેોકે।નો ઘૉંધ!ટ નથી. “લોહાધાટ” નામે એક ત્રણ 
માકલ ઉપર ગામડું છે, ત્યાં પોસ્ટ એ!ફ્‌સિ છે. માયાવતીથી 
લોહુ!ઘાટ સુધી ટ 1લ લઇ જનાર લાવનાર એક માણુસ રહે 
છે તેથી હુ મેશ પત્રવ્યવહાર કરવાને કશી અડચણુ પડતી નથી. 


અદ્દંતાશ્રમ જે પહાડની ટોચ ઉપર છે તે પહાડની ત્રણુ 
ખાજુએ ઉચા ડુંગરો છે. માત્ર ઉત્તર તરફે મેદાન છે, તેથી 
કરી તે તરફે દૂર સુધી નજર પહોંચે છે, આશ્રમની ખહાર 
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ચામેર થોડીક ખુદ્દી જગો છે. અહીં ઉભા રહી ચોર દૂૃષિ 
ફેરવતાં બહુ મના પડે છે. ઉત્તર તરફેની ખીણુ તરફ હૂર 
દ્રર જેતાં લીલાં તૃણાંકુરાથી આચ્છાદિત નાની નાની ટેકરીએ 
નેત્રોને સતોષ આપે છે. તેની પેલી મેર પૂર્વ પશ્ચિમ અર્ષ- 
ચ'દ્રાકારે વિસ્તરેલી હિમાચ્છાદિત પર્વતશિખરેની શ્રેણી 
આંખને અતિ અ'ન'દ આપે છે. જ્યાં નેઇએ ત્યાં સર્વત્ર લીલુ, 
લીલું અને લીલું અરણ્ય. તેની પેલી મેર ડું ગરોની હાર આવેલી 
છેજ. કોઈ કેઈ વાર વાદળાં એટલાં ખધાં નજીક આવે છે કે 
મતુષ્ય વાદળમાં અદૃશ્ય થઇ જાય છે. કોઈ કોઇ વાર આપણે 
વાદળાંથી ઉપર રહીએ છીએ અને વાદળાં પહાડની મધ્ય 
રેખામાં થઈને આમતેમ દોડતાં જણાય છે. રાત્રે જગલી 
જનાવરોના અવાજને સભળાય છે. અહાંતું પ્રાતઃકાળ અને 
સાય'કાળનુ' સૉંદર્ય અદ્વિતીય છે. » 


હું માયાવતી હતો ત્યારે એકવાર કરા પડયા હના. તે 
વખતની શે।ભા તો અનિર્વચનીયજ. જ્યાં ત્યાં 3બ્ર જમીન, 
જાડ લીલાંછમ અને તાજા દેખાતાં હુતાં. ચોમેર શાન્તિર્તુ 
પૂણુ સામ્રાજ્ય હુતું; માત્ર કોઈ વાર વનના પક્ષીયોના મધુર 
ગખ્દ એ શાન્તિનો ભ'ગ કરતા, આ રમ્ય દેખાવ જેઇને મારૂં 
ચિત્ત એકદમ એકાગ્ર અને તદ્યોન ખન્યું. 


હું માયાત્રતી હતે! તે દરમ્યાન મારો સમય ખહુજ આનં- 


ર્ર 
દમાં વ્યતીત થતો. ઘણ્‌।ખરો વખત હું અરણ્યમાંજ ગાળતો, 
શ્રોડો વખત એકાદ દેવદારના ઝાડ નીચે બેસતો તો થોડો વખત 
વનમાં આમતેમ ગાતે। ગાતો ક્યો કરતે. ડું ગરાતી તળેટીમાં 
વહેતી એકાદી નાનકડી નદીને કાંઠે એકાદા પત્થર પર બૈસી 
એકાંતમાં વનશ્રીનું અવલે।કન કરતાં હ' મારાં નેત્રતુ' સાફેલ્પ 
કરતો કરતો પ્રભુ ધ્યાનમાં કલાકના કલાક સાળતો. 


આ આશ્રમના લોકોમાં હુ' ખટુ ભળતો નહિ; કારણુ કે 
મને ગપ્પાં મારવાને કુરસદ મળતી નકિ. રાત્રે ભોજન કયો 
પછી પદર વીશ મિનિટ હું તે વાંચનાલગમાં તેઓની સાથે 
વાતચિત કરતો, અને સાંજે અરણ્યમાં ભટકતાં મીસ્રીસ સેવી- 
યર મળતી તો તેની સાથે કેટલીક વખત વાતચિ4 કરતો હતો. 
મને એકાન્ત ખહઢજ પ્રિય હતો; તેથી આશ્રમના સન્યાગ્રી- 
એની સાથે મારો વખત ભાગ્યેજ જતો. 


એકાન્તવાસ માટેજ સે માયાવતીમાં ઝુદ્દામ સકામ 
રાખ્યો હતો. 


મુંબઈથી માયાવતી સુધીના પ્રવાસમાં હુ' બહુ હેરાન 
થયે! નથી, કાથગાદામથી માયાવતી સુધી પહાડો અને અર- 
ણ્યો છે પણુ રસ્તો રાહુદારીનો અને સડેક જેવો હોવાથી તેમજ 
પ્રત્યેક સુકામે ડાક ખ'ગલે। અને વેપારીની રુકાન હોવાથી જે 
જે મે' સાત દિવસ સતત પ્રવાસ કયે! તોપણુ મને જાણુવા જે2 
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ત્રાસ નહિ થતાં હુ' માયાવતી સુખરૂપ પહોંચ્યો. અદ્વેતાશ્રમમાં 
હું એક માસ રહ્યા કે વખતમાં માનસ સરોવર અને કેલાસ 
જવા મા? જે જે સામગ્રી જેઈએ તેનો સપ્રડુ કરવા લાગ્યો, 
ખધુ' ધીરે ધીરે મળી આવ્યું. 


અહીં એક વાત કહેવાની છે કે પશ્ચિમ તિબેટમાં જવાનો 
મારો આ પહેલેજ પ્રસંગ હોવાથી મને તે તરફની કોઈ 
જતની ખખર નહોતી અને જેટ્થી મળી શકી તેટલી ખરામર 
નહોતી તેથી મે ઘણી ભૂતો કરી અને એકન્દર્‌ ખર્ચ પણું 
વધારે થયો. દાખલા તરીકે મે જે કુલીને નોકર તરીકે રાખ્યા 
હુતા તેએ કમાઉન પ્રગણાતા હુતા. એકને ટ' દરમાસે અગિ- 
આર રૂપીઆ અને ખીજને આઠ ર્‌પીઆ પગાર તરીકે આપતો. 
મારે ગર્પિયાંગ સુધીજ તેને લેવા નોલો હતા, ગર્ખિયાંગ પછી 
તિબેટમાં આગળ જતાં ઉપરેષ્ત કુલીએ નકામા થાય છે. 


એક દેશી માણુસ રસોઈ કરવા માટે સાથે રાખીએ તો 
ખૃસ, *િસ્કિટ, ઠારેલુ ટ્ર ( (011013113૫1 1111: ) મીણુખત્તી 
વગેરે ચીજો મારા એક પરમ પ્રિય મિત્રે ( રામ એજન્સીના 
માલેકે ) સુંમાઈથી ટપાલ દ્વાર મોકલી હુતી, તે મને માયા- 
વતીમાં મળી. હિમાલયમાં પ્રવાસ કરનારે સાથે ઘણાં ગરમ 
કપડાં શાખવાની જરૂર છે. એ પ્રમાણે મૈ પણુ ગરમ કપડાં 
લીધાં હતાં, ડુ એક ઉપર એક એમ પાંચ કપડાં પહેરતો અને 


ને. 


તે ઉપર કફની નાંખતો, પગમાં ગરમ કપડાની સુરવાળ પહે- 
રતો અને ઘુટકુની નીચે લશ્કરી સિપાઓ પ્રમાણે ઝરમ 
કપડાને! પટ્ટો ( 8100૪05 ) વીંટી લેતો. પગમાં થોડા દિવસ 
ખૂટ પણુ પહેયી હુતાં. મારાં કપડાં બહું જાડાં અને ગરમ હુતાં. 
હું માથે કાંઇ પહેરતો નહિં. માથે કપાળપટ્ટીની ગરમ ટોપી 
પહેરી તે પર ફરે“ટો અથવા રૂમાલ બાંધી લેવાથી ટાહથી રક્ષણ 
થતું. પગે બેન્ડેજીસ ખાંધતો તેથી સોટા શૈ।ટા પહાડો ચડતી 
ઉતરતી વખતે ખડું હેરાનગતી ન થતી, ખરકૂપર પડતાં સૂર્યનાં 
કિરણ્‌થી સર્વત્ર અસહ્ય તેજ ફેલાતું. આંખોને હુરકત ન પહોંચે 
માટે મેં આશમાની રગનાં ચસ્માં સાથે લીધાં હતાં. તેના 
ઉપચેઃગ કરવાની માત્ર એકજ વાર જરર પડી હુતી. એ ઉપ- 
શાન્ત મારી પાસે એક નાનકડું રુરબીન ( બાયનોકયુલર ) અને 
એક ધડિઆળ હુતાં. આ ખન્ને વસ્તુએ મને આગળ જનાં 
બહું ઉપયોગી થઈ પડી. 


માયાવતીના સંન્યાસીઓ અને ખીના માણુસો મને 
કહેવા લાગ્યા કે તમે જે પ્રવાસ ફરવા ધારણા શાખો છે તે 
ખઠુ ફડૅણુ કામ છે, તમારા શરીરનો ખાંધો બહું નખળે છે, 
તો તસે આખો હિમાક્ષય કેવી રીતે એળગશે। તેની અમને 
ભહુ ચિન્તા રહે છે, વગેરે વગેરે, હું તેમને એકજ ઉત્તર આપતો 
'ે લરૂળુદ્વા વશ્વા જાતે નહિ છના જ્િછિજા વચા. 


જે દિવસે નીકળવાનું હતું તેની આગલી રાત્રે હુ' ધ્યા- 


સપ 


નસ્થ ખેઠો, ધ્યાનમાંથી ઉઠ્યા પછી મારામાં ધણી હૂશેમારી 
આવી. આ એક હિમાલય તો શું પણુ એવા લાખો હિમાલય 
હોય તોપણુ મારૂં ધયેય સાધવા માટે તે સધળાને ઓળંગી જવા 
મારામાં સામર્થ્ય છે એમ સને લાગ્યું. આત્મનિછા, ઉત્ફેટ 
ઇચ્છા, ખ્રહ્દાચર્ય, શ્રી સદ્ચુરુચરણ્‌।માં નિસ્સીમ પ્રેમ અને 
તેથી આવેલું ગાંડપણુ, વગેરે કારણથી મતે મારા દેડની જરા 
પણુ પરવા રહી નહિ. મારૂં શરીર અશક્ત હતું પણુ મત 
સશક્ત છે એમ મારી પૂર્ણુ ખાત્રી હતી. 'યેય સાધ્ય થયા 
સિવાય પાછું ન ફેરવું એવે! સે ટૃઢ નિશ્ચય કયી હતો. જેને 
જેને કાગળ પત્રો લખવા હતા તેને લખ્યા અને કલમ નીચે 
મુકી તે ફૂરી ચાર પાંચ મહીને હાથમાં લેવાને પ્રસ'ગ શ્રીના" 
રાયણુ મુપાથી આવ્યે. 


બીજે દિવસે સવારે ળે કુલી અને ઠું માયાવતીથી શ્રી 
કૈક્ષાસ અને માનસ સરોવર જવા માટે નીકળ્યા. મારા કુલીઓ 
તે દેશના ખ્રાહ્માણા। હતા. તે ચેકી એક તિખેટી ( ઠુણુ ભાષા ) 
ઠીક જાણુતો હુતો, માયા4તીથી ગર્બિયાંગ સુમારે સવાસો 
માઈલ ટ્ર છે. આશરે દશ દશ માઈલના અતરે મુકામ કર- 
વાનાં સ્થળે છે. 


ગર્ખિયાંમ પહોંચતાં મને પદર દિવસ લાગ્યા. કેલાસ 
અને માનસસરેવર સુધી ઈચ્છા હોય તો ઘોડે પણુ મુસાફરી 


શ 


કરી શકાય છે, ફેક્ત પેસા જેઇએ. મેં આખો પ્રવાસ પગે 
ચાલીનેજ કયી. શ્રી સદગુરૂ મહારાજનું ચિંત્વત કરી પ્રવાસને 
આર'ભ કયો. બપોરે એક વાગતાના સુમારે “ છીડા  સુકામે 
પહોંચ્ચો, હુ' તે દિવસ તેર માઈલ ચાલ્યો. જીડા' બહું ગરમ 
છે; ત્યાંતુ' પાણી પણુ સારૂં નથી. ત્યાં ડાક ખ'ગલે! અને વેપા* 
રીની દુકાન છે. 


મારા કુલીએને વિચાર માય'વતીથી સાન માઈલે પરજ 
મુકામ કરવાનો હુતો, પણુ હું” માયાવતીથી નીકળ્યો તે સીધે 
' છીડા' આવીને અટઢકયે!, રસ્તામાં લોહારઘાટમાં માત્ર ટપા* 
લમાં કાગળે નાંખવા અને પોસ્ટ માસ્તરને મારૂ સરનામું 
વગેરે આપવા પદર વીસ મિનીટ ખોટી થથેા હુતો. જેમ તેમ 
કરી મારા કુલીએ છીડા આવી પછાંચ્યા, આ વખતના કુલીએ 
દુંશિયાર, ચાલાક અને હિ'મતવાળા નહોતા. તેએ બિચારા 
મુલીએ એટલે ખરેખરા સામાન ઉપાડનાર મજુરજ હતા, 
ગર્બિયાંગ સુધી તેએ મારી સાથે કોઈ દિવસ ચાલ્યા નહતા, 
હું એકલેજ મારા વિચારમાં આગળ ચાક્યો જતો, શ્વાસ 
નિશેધ કરતાં આવડતો તેથી પહાડ ચઢતી કે ઉતરતી વેળા 
મને કોઈ વખત દમ ચડયો ન હતો. ડુ હું ઉતાવળે તેમજ 
ભડુ ધીમેથી પણુ ચાલતો ન હલે. શ્રાસોચ્છીસના પ્રમાણુ પ૨ 
હમેશાં મારશે પગ ઉપડતો. મારા કોશ એક ચઢણુ ચડી 
રહે એટવે અધો કલાક વિશ્રાંતિ લેતા. ચાલતી વખતે રસ્તામાં 


કણ 


હું કદી પણુ પાણી ન પીતો! અને ખાતો પણુ નહિ, અને તેમ 
કરવાથી મારા નળ ખુલી કદી પેટમાં દુખવા પામ્યું નથી. 
ટુંકામાં મને ઝાઝી સુશકેલી નડી નહિ. 


પ્રવાસમાં મને હુર્કત ન પડી કે મારા હાલહુવાલ ન 
થયા એમ કહેવાનો અથે એટલેજ કે મારા મતને કદી પણુ 
દુ:ખદાયક કશું લાગ્યું” નથી. માર્‌ લક્ષ કેવળ મારા ધ્યેય તર- 
ફૂજ હતું” હુ' તેની પાછળ ગાંડો થયે હુતો, 


છીડના ડાક બગલાની પડશાળમાં અમે સુકામ કયી. 
પાસેતાજ એક પાઇનના ઝાડ તળે મારા માણુસોએ રસોઈ 
વગેરેતી વ્યવસ્થા કરી, અહિ માખીએ। ઘણીજ હુતી. જમતી 
વખતે એટલો ધાસ્તી લાગતી કે જમાં પેટમાં માખી જશે 
જે શું ! અમારા શરીર પર અને ખીજા સર્વ પદાથો પર એટલી 
બધી માખી હતી કે અમે ખંધા કાળા દેખાવા લાગ્યા. હિમા- 
લયમાં પહેલ વહેલાં અહિ'જ મારી નજરે આંખા પડયા, ભાવિ 
સુખના વિચારતર ગમાં એક ઝાડ તળે વ્યવ્રચર્મ પર હુ આખો 
દિવસ પડયો રલે, આગળના પ્રવાસ સંગંધે નોકરે સાથે વચ્ચે 
વચ્ચે વાતચીત કરતો હતે।. 


રાત્રે અમે પડશાળમાં સૂતા. આખે! દિવસ મહેનત 
થવાથી રાત્રે ગાઢ નિદ્રા આવી. મધ્ય રાત્રિને સુમારે મે' કોઈ 
જાનવરની બૂમ સાંભળી, પરન્તુ અર્ધ નિદ્રાવસ્થામાં હોવાથી 


ર 


તે તરફ મેં લક્ષ ન આપ્યું. હું તો નિરાંતે સૂતો. શેડીવારે 
મારા એક કુલીએ વાઘની બૂમ સ્રાંભળી અને તે એકદમ ખેઠે। 
થયે; તેથી હુ' અને ખીને કુલી પણુ ઉઠયા. 


“ ફેર્કા બોલ મૈને સુના ” એમ તે ઝુલીએ કહ્યુ'. અમે 
વાધની વાતો કરતા પથારી પરજ ( કામળી પર ) આળોટતા 
પડયા હુતા, એટલામાં બીજીવાર બરાડા સાંભળ્યા. આખી 
રાતમાં એવી રીતે ત્રણુચાર વાર બરાડા સાંભળ્યા હતા, તેથી 
અમને આખી રાત ઉંઘ ન આવી. 


ત્યાંના સરકારી વેપારી કહેતો હતો કે કોઇ કોઈ દિવસ 
વાઘ બગલાની પડશાળમાં સુવે છે ખરે ! 


આ વખતે મને જગલમાંનો વળી પાછલે। એક પ્રસંગ 
યાદ આવ્યો. હું અને મારો નેપાળી ભોમિયો એક જ ગલ- 
માંથી પસાર થતા હુતા. તે વખતે હ ટેઠુરી ઇલાકામાં હુતો. 
એક દિવસ અભે રાતના ધોર જ'ગલમાં એક વૃક્ષ તળે ઉતયો. 
ત્યાં અમારી કામળીએ પાથરી ઝાડના થડનું' એશિષુ' કરી 
પડેયા, એક જાડું અને મ્હોટું લાકડું શીત નિવારણાર્થે અમારી 
મન્નેયની વચમાં સળગાવી રાખ્યુ હતું. આજ ધુણી પાસે 
સુતી વખતે શ્રી સદગુરૂ ચરણુનુ' ધ્યાન ધરી મે વાંસો હાન્યે।. 
પેટમાં સુદ્લે અજ્ઞ ન હોવાથો અને ર।વ થાકી જવાથો સુતા 
વારજ મને નિદ્રાદેવીએ ધેરી લીધો, એકના સુમારે હું જાગ્યો. 


ર્જ 


આ વખતે અમારી ધુણી સતેજ ખળતી હોવાથી, અ'ધારામાં 
તેનો પ્રકાશ આજુખાનુમાં સારી રીતે પડતો હતે!. સુતાં સુતાજ 
મારી નજર સહેજ મારા પગ આગળ ગઈ ત્યાં જેનું માથુ 
જેમિયાના પગ આગળ અને પૂંછડી મારા પગ આગળ એવી 
રીતે એક વિકાળ વાધ લાંબો થઈ ધુણીનો શેક લેતો નિશ્ચિત 
પડયો છે એમ મારી દ્રષ્ટીએ જયુ. મૈ અર્ધોન્મીલિત ટૂછિએ 
મારા ભોમિયા તરક નજર કરી. એણે પણુ તેવીજ રીતે મારી 
સામુ જેયુ' અને નેત્રના સ'કેતથી મને દશોજ્યુ' કે, જેમ પડયા 
છે તેમજ પડી રહો, ખીલકુલ હાલશે! માં, વાધને જેતાંજ 
ભયથી મારા ટાંટીઆ સાવ ગળી ગયા, આખા શરિરે ઘામધામ 
થઇ ગયે।, અને સાવ ગળગળીત થઈ મનમાં મહારાજતુ' નામ 
સ્મરણુ કરતે! નિશ્ચન પડી રહ્યો. થોડી વારે તે વાઘે ઉડી ઉભા 
થક ભયંકર ગર્જના કરી પોતાની લાંબી પૂંછડી નેરથી પૃથ્વિ- 
પર પછાડી, પ્રિય વાંચકે। ! થયું ? મે' મારા સઢથી પ્રિય એવા 
ન પ્રાણુ તેની આશા છેડી, પણુ મનમાં નામસ્મરણુ ચાલુજ 
રાભ્યું' હતું. સુંદર પણુ આ ભયકર અને ઉગ્ર પ્રાણીએ મારા 
ભોાશમિયાનોા વાસ લીધો, પછી મારી આગળ આવી ઉભે! રહી, 
મારા પગ સાસુ થોડીવાર નિરખી જેઈ અમારા બન્ને ઉપરથી 
એકદમ ફૂલાંગ મારી મુઠ્ઠી ગયો. આવી રીતે ત્રણુ ચાર વાર કરી 
નિમિશ વારમાં વાયુ ગતીએ ત્યાંથી અલોપ થઇ ગયો, આ 
વખત સતત મનને પ્રમૂદિતિ કરનારે પ્રભાત કાળના ત્રણુ ચાર 
વાગ્યાનો સમય હુતો. વાધ અમારી પાસેથી ટ૨ ગયો એવુ 
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જોતાંજ મારા ભોમિયાએ કહ્યું “ મહારાજ અખ હુયાંસે જલદી 
ચલે। યહાં ઠૅહુરતા ધોખેકા હોગા, કારન વો શેર એક દો ધ ટે 
ખાદ જરૂર યહાં આયગા ” પછી અંધારામાંને અંધારામાં ઠોકરે 
ખાતા ખાતા અહિ'થી ત્રગુ ચાર સૈકર જેટલે ટૂર જઇ સુકામ 
કયો, પરમેશ્વરની દયાથી અસે સાક્ષાત મૃત્યુની દાહમાંથી આ 
રીતે છૂટયા. આવાં પ્રાગાંક્તિ સ'કટમાંથી, ભગવાન-નારાયણે 
અમને ઝુક્ત કયો એ કલ ના મારા અતઃકરણુમાં જયારે જ્યારે 
ઉદ્ભવે છે, ત્યારે ત્યારે માર્‌ અ'ત:કરણુ સટ્ંદિત થઈ હુરીના 
ચરણુ કમળને પ્રેમાશ્રુથી સ્નાન કરાવ્યા શિવાય મારાથી હજી 
પણુ રહેવાતું નથી. “ જાકે। શામ હે રખતાલે જગકે રૂઠેસે કયા 
હુવા, ” આ શ્રીભગવટ્ભક્ત તુલશીદાસની ઊંક્ત અક્ષરશ: ખરી 
છે એવુ' મારી પ્રતીતિમાં આવ્યું, 


સવારે ત્રણુ વાગે મે' મુલીઓને નીકળવાની તૈયારી કર- 
વાતું કલુ; અને અસે ચારેક વાગ્યાના સુમારે રસ્તે પડયા. 
છીડાથી ત્રણુચાર માઈલે સુધી એકસરખો હાળ આવે છે. 
ચઢણુ કરતાં હાળ ૫૨ ચાલતાં વધારે હેરાનગતિ થાય છે. હાળ 
ઉતયી સર્યૂમગા નદીને કાંઠે ,સવારે છ વાગે આવી પહેંચ્યા, 
પૂલ પાસે એક કલાક ખેડા, શૌચ, સ્ુખમાર્જ ન, સ્નાનસ ધ્યાદિ 
વિધિ આઢોપી ચહુ પીધો અને આગળ ચાલ્યા. અહીં એક 
જીવના નેખમનો પ્રસ:ગ આવ્યો. જે પથ્થર પર બેસી 
સ્નાન કરતો હુતો તે પથ્થર નીચેની રેતી પાણીના જેસમ'ધ 
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પ્રવાહ સાથે ધીરે ધીરે સરી ગઈ, અને તે પથ્થર ઉથલી પહયે।; 
એટલે લાગલેજ હું' પાણીમાં પડયો. પગ નીચેની રેતી સરી 
જતી હોવાથી ટુ' ઉંડોને ઉડો ઉતરવા લાગ્યો. મને તરતાં 
આવડતું નહોતું, જ તેથી હુ ' વચલી ધાર તરફ તણાવા લાગ્યો, 
પણુ પાણીમાં એક સોઢા ખડક હતે તે દૈવયોગે મારા હાથમાં 
આજ્યો. ખડક ઉપર ઉભા રહી મે' કુલીને બુમ પાડી બોલાબ્યા; 
અને તેએ મને કાંઠે લઈ ગયા. આ રીતે ખચી જવાથી, કૈલાસ 
અને માનસ સરેવરતાં દર્શન થશે અને મારે હેતુ પૂર્ણું થશે, 
એમ મને ચોઝ્ઠસ લાગ્યું, અને તેથી મારામાં ધૈર્ય પણુ વધારે 
આવ્યુ. સરયગમગા ઉતરવાને તે ઉપર એક ઝીલતો પૂલ છે. 

હિમાલયમાં મોઠી મોટી નદીબા પર્‌ એવાજ ઝુલના પૂલ 
( ઊ31511૪ 100૪'ક ) બાંધેલા છે. જેટલે! ઢાળ ઉતયો હુતા 
તેટલીજ પાછી ચઢણુ આવી; પરન્તુ તે ખુ સખ્ત નહેતી. 


આ ચઢણુ ઠેઠ ગોરન્યા સુધી હુતી. સુમારે સાડાનવ 
વાગે અમે “ ગોરન્યા' પહોંચ્યા, ત્યાં એક ડાક ખગલે। અને 
વાણી આની દુકાન છે. આ સ્રુકામ છીડાથી સુમારે દસ માઈલે 
ટૂર છે. અહિયાં મે' કેળાં પહેલવહેલાં જેયાં. મારી કલ્પના 
એમ હતી કે હિમાલયમાં કેળ અને આંબા નહિ હોય, કારણુ 
કે એ ઝાડે આજ સુધી મે હિમાલયમાં કયાંએ જેયાં નહોતાં. 


હું ગોરન્યા પહોંચ્ચો તે વખતે ત્યાંના વસુલાતી કારકુન 
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પ'ડિત કેદારનાથ મને મળ્યા. તેજ દિવસે ડેપ્યુટી કલેકટરની 
સવારી ત્યાં આવી હતી, તેથી તેની સરભરા કરવા માટે તે 
ગોરન્યા આવ્યા હુતા. કારમુને મારી વ્યવસ્થા સારી કરી હુતી, 
દૂધે, ધી, દહીં વગેરે ચીજનો મને અહિં મળી. તેમણે કાશી 
જઇ શાસ્ત્રીની પહેલી પરીક્ષા આપી હોવાથી તેમને સ સ્જુત 
આવડતું હુતુ'. બંગલામાં જગ્યા ન હોવાથી બે ભબ્ય ઝાડોની 
વચ્ચે ઘટ્ટ અને શીતળ છાયામાં તેમણે મારે માટે એક પણું- 
મુઢી તૈયાર કરાવી હુતી. આ આખે  હિવસ તે કારકુનની સાથે 
ધાર્મિક વિષયો સખે વાતાલાપ કરવામાં ગયો. તે દિવિ 
ખહુ આનન્દમાં ગયો. ફોઈ પણુ વિષચો પર હું ચચોત્મક 
ભાષણે। ખઢુ કરતો નહિ. આમ કરવાનાં ઘણાં કારણે। નહોતાં, 
પરન્તુ જે થોડાં હતાં તે મને તો ચોકકસ મહુર વનાં લાગ્યાં હુતાં., 
રાત્રે અદ્મોરાના એક તરુણુ વકીલ મને મળ્યા. તેમની સાથે 
રાતના ખાર્‌ વાગ્યા સુધી સ ભાષણુ થયુ. ભાષણુ ધા્મક અને 
સામાજિક વિષયે! પ૨ હતુ. ત્યાં “ભોટ ' જનારો એક નિશા 
ળનો માસ્તર મને મળ્યો. એમ કહેવાય છે કે પાંચસે। છસો 
વર્ષ પહેલાં ખ્રાહ્મણે।નું એક કુટુ/1 એક ક્ષત્રિય રાજા સાથે આ 
પ્રાન્તમાં આવ્યુ' હતું. પંડિત કેદારનાથ આ કુટુંમના છે 
ગગોલીહાટમાં મહારાપ્ટ્રીય બ્રાહ્મણ રહે છે. અત્યારે તે નામ- 
નાજ ખ્રાજ્ઞણ છે. ધણુ! વર્ષના સહુવાસને લીધે આ મહારાષ્ટ્રોય 
કુઢુસ્ગના વ'શજે પહાડીજ ખની ગયા છે. અને એમ ખનવુ 
સંભવિત છે. 


કરડ 
હિમાલયને ઉત્તર ખડ કહે છે. તે તરફના ખ્રાહ્ાણે। માંસ 
ભક્ષણુ કરે છે. ફક્ત પ'ડિત મુટુમ્મના માણુસો। માંસાહાર કરતા 


નથી. તેમનો બીજો સઘળે વહેવાર અને રહેણી કરણી પહાડી 
લેકે જેવીજ છે. તેઓ મજુરીના પણુ ધ'ધે કરે છે, 


હું ગોરન્યા હતો તે દરમ્યાન એક દિવમ સાંજે હૅ'મેશ 
સુજમ એકલેોજ અરણ્યમાં ફેરવા ગયો હતે. ફરતાં ફરતાં 
નજીકની એક ટેકરી ઉપર મારૂં લક્ષ ગયુ. તે ટેકરીનો પશ્ચિમ 
તરફનો ભાગ ટટેલી ભેખડ જેવો હતે, અને તે ભેખડતી મૉંચ 
પર એક ખડક મહુ આગળ નીકળેલો હુતો. હું તે ખડકપર 
જઈ 3ભે રહ્યે, અને પછી ત્યાં ધ્યાન ધરવા બેઠો. તે વખતે 
સધને શાન્તિ હુતી, સૂર્ય ભગવાન્‌ ધીરે પીરે ક્ષિતિજ નાચે 
ઉતરતા જતા હતા. હું જે ખડક ઉપર બેઠો હુતો તે પરથી શ્રી 
સૂયેનારાયણેં પે પોતાનાં કોમલ કિરણે! ખે ચી લીધાં નહોતાં, મારા 
ડાબે પડખે ઉંડી ખૌણુમાં સાસૈના પર્વતનો પડછાયો! પડયે! 
હુતો, અને જમણી ખાજુના પહાડ પર અને તેની પેલી મેર, 
હજુ સૂર્યનારાયણુનાં કિરણ ચળકતાં હુતાં. શીતલ પત્રન 
વહેતો હતો. આ સુરમ્ય દેખાવથી મને ધણે।જ આનન્દ થયો, 
અન સૈ શ્રી સૂર્ય ભગવાનરૂપી સટ્ગુરૂનું સ્તવન યુ. આઠ 
વાગ્યાને સુમારે હું કુટોમાં પાછો આબ્યો, ભોજન કર્યુ, અને 
વિશ્રન્ત માઢે નામસ્મરણુ કરતે! કેટલોક વખત એકલે પડી 
રહ્યો અને સુમારે બાર વાગે સુતો, 


જુ 


હટે 


સવારે પાંચ વાગે, મમે ચાર જણા આગળ જવા માટે 
ગોરન્યાથી નીકળ્યા. જતી વખતે તે કારકુન પણુ મળ્યો. અમે 
સાડાઆઠને સુમારે પીઠોરાગઢ આવ્યા, પીઠોરાગઢ સારૂં વેપાર- 
નું સ્થળ છે. એક નાનકડી નદીમાં અર્ષધચદ્રાકારે વસેથું છે. ત્યાં 
એક જુનો અને નાનો કિલ્લે। છે. પહેલાં અડીં નેપાળ સરકા- 
રનું રાજ્ય હુતું તે વખતે અડીં નાતું' સરખુ' લસ્કર પણુ રહેતું. 
ખહોં પોસ્ટ ઔક્િસ અને ડાક બગલે! છે. અહીંતુ' બજાર 
મોટું છે, આ પરગણું ફળદ્રુપ છે. અહીં ચોખા, ઘઉં, અને 
નાયણી વગેરે ધાન્ય પાકે છે. આ પરગણાતું બીજી નામ 
સારો પરગણુ' પણુ કહેવાય છે. અહોં મીશનરી લોકની 
એક સસ્થા છે, ત્રણુ ચાર હુજાર લોકે! ફેક્ત પેટને માટેજ 
ખ્રોસ્તી થયા છે, એમ મને સમજાયુ. પીઠોરાગઢ પછી જે 
ચીજે ન મળી શકે તેવી હુતી વે મેં અહોંથી ખરીદી લીધી. 
પીઠોરાગઢ તાઘુકો હોવાથી અહીં એક તહુસીલદાર રહે છે. 
ઊઠોશગહઢમાં અમારે સકામ આશરે પાંચ છ કલાક હુતો. 
ભજન વગેરે આટોપી ખપોરે બે વાગે અમો આગળ ચાલ્યા. 
ગોરન્યાથી સોર સુધી હાળ છે. સોર પરગણું અલ્મોરા જ્યાતું 
ગણાય છે. એક ટેકરી ઉપર ઉભ્ના રહી મે' પીઠોરાગઢહ તરક 
જેયું, સોર પ૨ગણુ।માં પાણી પુષ્કળ હોવાથી ખેતી સારા પાયા 
પર થાય છે. સામેના પહાડે પરના સ્ુહવા ધાન્યતાં લોલાંછમ 
ખેતરો, ટ્ૂરથી જાણે કે દાદરતાં પગથીયાંજ હેય તેવાં લાગતાં 
હતાં. પીઠોરાગઢ ગામ તળેટીમાં આવેલું હતું, ભિન્ન ભિન્ન 


ગ્ર્પ 


ખેતરેમાં પડાડ ઉપરથી આણેલ પાણી પ૨ સૂર્યફિર્ણુ! પડ- 
વાથી તે ચળકતું હતું. અહીંથી આગળ દરરેજ હું દોઢ પડાવ 
એટલે પ'દ૨ માઇલની સુસાફ્રી પગે ચાલીને કરવા લાગ્યો. 
ત્યાંથી નીકળ્યા પછી સાંજે અમે નાવર્‌ નામના ગામડા પાસે 
આવી પહોંચ્યા, અને ત્યાંથી એક માઇલ ટૂર એક પાઠશાળામાં 
અમે સ્ુકામ ફય, 


આ પાઠશાળા ટેકરીને મથાળે હુતી. પાણી ટેકરીની તળે- 
ઢીમાં એટલે ચારસે। પાંચશે 2 ઊંડી ખીણુમાં હતુ, પહાડી 
ભ્રાષામાં ખીણુને “ ખડ” કહે છે. અમારી પાસે ગાગર કે 
એવુ મોટું ઠોમ નહોતું. રાત અધારી હુતી, પદર માઇલની 
પગની સુસાફ્‌રીથી કુલી પણુ થાકો જઇ નાખુશ થયા હુતા. 
હું' અને નિશાળનો માસ્તર સ્રુકામે સાંજે સાતવાગે પહેંચ્યા, 
અમારા કુલીઓ પાછળથી દોઢ કલાકે આવી પહોંચ્યા, આ 
વખતે મને મારે જુનો વૃદ્ધ નેપાળી ભોમીએ ખડું સાંભરી 
આવ્યો. અધારામાં એકલેજ હું પાણીના જરા પાસે ગયો, 
જતી વખતે રસ્તામાં મારા બે પગ વચ્ચેથી કોઇ જનાવર 
નીકળી ગયુ. તે ચાપગું હુશે એમ મને લાગ્યુ. સર્પ ફે એવુ . 
કાઇ ભાસ્યું નહિ. અંધારામાં જઇ કેમડળ ભરીને પાણી 
લાબ્યો. અડાયાં ( છાણાં ) અને થોડોક કુચે। ત્યાં હુતો તે સળ- 
ગાવી તાપ ક્યો. અને કમ'ડશમાં ખીથડી મૂકી 'મળતામુ પુર્‌ં ત 
હોવાથી ખીચડી કાચી રહી. જમવા માટે મારી પાસે થાળી 


દૃ 

ન હતી; તેથી શાળાની આગલી પડશાળમાં એક શિક્ષા પડી 
હેલી તે ધોઇ તેની ઉપર ખીચડી કાઢી જમવા બેઠો. હાથ 
ધોવા તથા પીવા માટે, પાણી ભરવા હું અધારામાં જવા નીક- 
ળ્યો; એટલે તે ુલીમાંના એક તરુણુ હુતો તેભે કલ્લુ' “ તમે 
બેસો; હું કમેડળ ઉટકી પાણી લઈ આવુ છું. ” આ કુલી મારી 
સ'ભાળ વધારે રાખતો હુતો. પાણી લઈ પાછા આવતાં તેને 
પોણ્‌। કલાક લાગ્યો. અધારામાંજ બે ચાર ઠેકાણે હેસ વાગી 
પડવાથી તેને બે ઠેકાણુ ઇજા થઈ હતી. નિશાળની પડશા- 
ળમાં અચ સુતા, પરન્તુ જમીન સરખી ન હોવાથી સુતાં ફ્જ્યું 
નહિ. પ્રવાસમાં મારી ઉંઘ એછી થઈ હતી. આગળ જતાં તો 
ખે અઢી કલાકની ઉંઘ તો અસ થઈ રહેતી, નાવરની પડશાળમાં 
સુતા હતા તે દરમ્ય'ત મળસકે ત્રણુ સાડા ત્રણુને આશરે મને 
એક સ્વ'ત આવ્યું, તે સ્વપ્નમાં મને ઉપાસ્ય દેત્રના દર્શન થયાં 
અને પાછળમથીી મારા એક નિસ્સીમ પ્રેમી મિત્રનો ભેટ થઈ. 
સુંભઇથી નોકળ્યા પછો ખા સ્ત્રસ આવતાં સુધી મને તે મિત્ર 
એક વાર પગ સાંભયી નહોતે।. 


એક દિવસે સદેયાકાળે ચાર પાંચના સુમારે ગ ગોત્રી 
તથા જમનાત્રીતા પ્રદેશમાંના એક અરણ્યમાં હું તથ! મારી 
પાછળ સુમારે દશ પદર હાથના અંતરે મારો ભોમિયો 
એમ બે જણા, જેની બે ખાજુએ ઘુટણુ ઘુંટણુ ઊચું ધાસ 
ઊગ્યું છે, જમણી ખાજુએ પર્વત અને ડાબી ખાજીએ ઊડે] 
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તથા ભયાનક એવે ટ્ઠેલા ડુ'ગરતો ભાગ, તેમાંથી એક 
પગવાટ ઢુતો. તે પગવાટે સાય'કાળની શૈેભાું તેમજ વન” 
શ્રીનું અવલોકન કરતા તથા સદ્શુર્‌ ચરણુતું મનન કરતા, 
પ્રવાસ કરતા હતા, ચાલતાં ચાલતાં મારો પગ એક મોટા 
ભુજગની પૂંછડી ઉપર પડયે. પછી શું પૂછવું ? ખીકથી 
હું એકદમ એક ખે હાથ પાછળ હુઠેયે! પણુ તે નાગ સીધો 
પૂંછડી ૫૨ ઊભે! થઇ કૂત્કાર કરતો મારા પર ધસ્યો અને 
પોતાની સોટી ફેણુ મારા જમણા ગાલ ઉપર મારી ખીકથી 
કહા કે પછી બીજા કાંઇ કારણુથી કહો પણુ તે એકદમ 
વાયુવેગે ત્યાંથી નાઠો અને ડુંગરના ટ્ઢેલા ભાગ ઉપરથી 
નીચે પડી મૃત્યુ પામ્યે! ને તેના ! હદેછૂદા થઇ ગયા. નાશ 
સુમારે આઠ નવ હાથ જેટલે લાંબા તેમજ પાંચ છ ઈંચના 
ઘેરાવા જેટલે અથવા તેથી જરા વિશેષ જાડો હતો. રંગ 
કાંચન જેવા પીળો અને તેના પર કાળા કાળા ચાંડલ્ા 
હેતા. આંખો સોટી અને ગોળ તેમજ પાણીદાર હતી. કહે- 
વાનું કે દેખાવમાં ખડુંજ સુંદ ર હતો. મારા ગલ ઊપર 
કટકો જેરથો વાગ્યો નહોતો, તે પણુ થોડીવારે મને એક 
ઊલટી થઈ અને જરા એક બે ક્ષણુની ચકર આવી ગઇ. 
ઊલટીના રગ લીલે। લીલે। હુતો, ઊલટી થયા પછી મને 
જરા આશમ વળ્યો. 


અમે મળસકે ત્રણુ વાગે આગળ પ્રવાસ કરવાનું શરૂ 
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કર્યું, સૂર્યોદય વખતે કનાલીકીના પહોંચ્યા. નાવરથી કના- 
લીછીના ચાર માઈલ છે. અહીં એકે ડુકાન છે; ત્યાં શોચઃ 
સુખમાર્જન કરી સીધુ વેચાલું' લઈ અમે। આગળ ચાલ્યા. 
સુમારે સાડા નવ વાગે મિતોડા નામના એકે નાનકડા ગામડા 
પાસેના ખેતરમાં એક આંખા નીચે રસોઇ પાણી કરવા 
ઝુકામ કયો, 


અહોંઆં પાણી ઠૅડુ અને મીઠું' હતુ, સુમારે બે 
ત્રણુ કલાક આંબા નીચે આરામ લઇ રાત્રિના સ્રુકામ માટે 
અસ્કોટ જવાનુ ની કર્યુ. મિતોડાથી ત્રણુ મારુલિની સીધી 
ચઢણુ આવે છે, ખપેોરે ત્રણુ વાગે ચડવાનો આરભ કયૉ, 
શ્રીગાસુદેવની જુપાથી આકાશ મેઘારછાદિત હતું, અને પવન 
વાતો હુતો. સાંજ સુધી એટલે છ સાડા છ સુધી અસે 
ચડયે જતા હુતા. અમને જે કે સર્વ પ્રકારે અનુષૂળતા હતી; 
તોપણુ પર્વતશિખર પર આવતાં સુધી અમે ખહુ હેરાન 
થયા, તાપને લીધે શરીર ખળું ખછી થતું' હતું. પરસેવાની 
તો વરસાદ પ્રમાણે માથાથી પગ સુધી એકસરખી ધારાઓ 
વહેતી હુતી. પગના કટકા થશે કે શું એમ લાગ્યું. હું અને 
માસ્તર છ વાગે પર્વતના શિખરપર આવી પહોંચ્યા, ત્યાં 
એક નેસર્ગિક મોટી શિલા હતી. તે પર અસે જઇને બેઠો. 
તે વખતે ઠંડો પવન વાતો હતો, અને તેથી થાડીજ વારમાં 
અમારે શ્રમ ટ્ર થયે. તે શિલા પર ખેસી શૈ પર્વતની 
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ખન્તે ખાજા તરૂ દૃછિ ફકી, ત્યાંથી અસ્કોટતી શૈલા 
ખહુજ સુંદર લાગતી હુતી. ત્યાંથી દુખીનવડે સામૈના પહાઃ 
ડના એક શિખર પ૨ નૈયુ' તો તે ઉપર એક ચાર માળતુ 
મકાન દેખાયુ, તેની નીયે આજુભાજુ ખશે ત્રણુસો ઘરની 
વસ્તી હોય એમ દેખાતું હતું. કેળાં, કેરી, સ-્રાં વગેરે 
ફળઝાડના મોટો ખાગ જેઈ મને ખડુજ આનદ થયે અને 
અસ્કોટ જઇ તે ખાગમાંજ ઉતરવું એમ મનમાં આવ્યું. 
જયાં ત્યાં લીછુ છમ દેખાતું હતુ 


મુલીનું' હુજી કાંઇ ઠેકાણ' નહોતું; તેથી મે' ફ્ુખો નથી 
ખીજી ખાજીએ જેયુ' તો માલૂમ પડયુ' કે કુલીએ અર્ધો 
ચઢણુ માત્ર ચડયા હતા. મેં તેમને એક ઝાડ નીચે સામાન 
મુઠ્ઠી ચલમ પીતા ખેઠેલા જોયા. આગળ વધીને અમે કેટલે 
ઉંચે ચઢયા છીએ તે જેવા માટે હું એકલે શિલા ઉપર 
ચડયો, એટલે મને તળેટીમાંનુ' ગામડું ખદુજ નાનુ દેખાયુ. 
મારા મુલીએ અર્ધ રસ્તે આવ્યા હતા તોપણુ તેઓ નાન- 
કડા પ્રાણીએ જેવા દેખાતા હતા, મે' ખટુજ જોરથી એક 
ખુમ પાડી, અને જલદી ઉપર આવે એવી તેમને ઈંશારત 
કરી, પરતુ તેમના તરફેથી પ્રત્યુત્તર મળ્યો નહિ. માસ્તરે 
કલ્ુ' કે તેએ ખહુ થાકી ગયા હશે. આ પ્રમાણે અમે! તેની 
મા્ગ'પ્રતીક્ષા કરતા હુતા; દરમિયાન લેએ સાત વાગતાને 
સુમારે શિખર પર આવ્યા. તેઆ ખહુજ થાકી ગએલા 
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દેખાયા, તેઓ ખહુજ હાંફતા હુતા. પદરેક મીનિટે તેમની 
હાંફ જરા નરમ પડી. મારા સામાનતું વજત ત્રીશ શેર 
હેતું તેથી એક એક પુલીને પદ૨ પદર શેરનો બોજે 
ઉચકી ચાલવુ પડતુ હતુ'' મારી પાસેનાં શરીર ઉપરનાં 
કપડાંતું' વજન પણુ લગભગ દસેક શેર તે। હુતુ'જ. 


અમે બેઠા હુતા તે સ્થળથી અસ્કેટ સુમારે ચાર 
માઈલે હતું. સ'ધ્યાકાળ થયે હુતો અને મુલીએએ પણુ 
કહુ કે અસ્કોટ સુધી અમારાથી ચલાશે નહિ. છેવટે એક 
દોઢ માઈલના હોળાવ ઉતરીને અમોએ એફ ગામડામાં 
રાત્રિએ સ્રુકામ ડર્યૉ, આ ગામડામાં ત્રણુ ચાર ઘરે હુતાં. 
અહોંઆં ભૂખ્યા સૂઈ રહેનાનો વખત આવરે કૈ કેમ એમ 
લાગ્યુ, પરન્તુ ત્યાંના એક ખેડુતે અમને એક રૂપીઆનેો 
ચાર શેર લોટ આપ્યો, અને નિશાળના માસ્તરે ખીજા 
ખેડુત પાસેથી ચાર મટઢાટા આણયા. રાત્રિના દસ વાગે 
અમે! જેવી તેવી શેટથી તૈયાર કરી જમ્યા, અને ખેતરમાં 
સૈદાનમાંજ સુતા. વરસાદના ડોળ થવા લાગ્યો અને ખેડુતે 
પણુ અમને ફલં ફે અહોં વાઘની ભીતિ ઘણીજ છે માટે 
ખુદ્યા મેદાનમાં સુશો નહી. તેણે ખેતરમાં ચોખા નાંખવાની 
એક ઝુંપડી હતી તેમાં અમને જગા કરી આપી. ત્યાં 
અમને નિદ્રા આવી નડોં, કારણુ કે ચોખામાં પડેલાં જતુએ 
અમને અતિ ત્રાસ આપ્યો. આ સ્થળથી અસ્કેટ માત્ર બે 


હૃ 
અહી માઈલ હોવાથી અસે સવારે પાંચ વાગે ઉઠી આગળ 
ચાલ્યા. સુમારે પોલા! માઈલ ગયા એટલે અસ્કોટ જનાર 


એક ડ્રધવાળો અમને મળ્યો. તેની સાથે અમે ગયા. અસ્કોટ 
સુમારે સવારે આઠે વાગે પહોંચ્યા, 


કૅનાલીછીના અને અસ્ફોટ વચ્ચે દસ માઈલનું અતર 
છે. દરેક પડાવ વચ્ચે સુમારે દસ દસ માઈલનુ' અન્તર હોય 
છે. અસ્કોટમાં પોસ્ટમાફ્સ અને નાતું સરખુ બજાર છે. 
અસ્કોટ જાગીરદારતું ગામ છે. અહોંતા રાજા સૂર્યવ શી 
ક્ષત્રિય છે. આ જાગીરની વાષિ'ક ઉપજ સુમારે વીશ હુર 
રૂપીઆની છે. અહીંયાં રાજાને “ રજવાડે' કહે છે. અગ્રેજ 
સશ્કારને વષે ખારસો। રૂપીઆ ખ'ડણી દેવી પડે છે; જમીન 
ફેળદ્રપ છે. આ પ્રદેશ સમશીતોષ્ણિ હોવાથી ધઉં, ચોખા 
મકાઇ તથા શેરડીનો પાકે સારો થાય છે. અડ્ડીંથી નેપાઃ 
ળની પશ્ચિમ સરહુદ સુમારે ચાર પાંચ માઈલે ઉપર છે. 
ડિમાથયમાં મોટું આં9વાડીઉ મેં અહાોં પ્રથમજ જગુ, 
અહોં હાષ્રુસ પાયરી વગેરે જાતની કેરીઓ જેવામાં આવે 
છે. અસ્કોટ એટલે એમ કહેવાય છે કે અડાંચાં પહેલાં એડી 
રાજા હતા. તેમાં પાલ કૂળ સર્વથી મલિદ્ થયું. તેણે સર્વ 
શજાનેઃ નાશ કરી અસ્કેોટ પરગણું પોતાને તાખે કર્યુ. 
પાલ ફૂળમાં ભૂપેન્દ્રસિહું પ્રથમ પુરૂષ થયે. 
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અસ્કોટ આવ્યા પછી સેં એવો વિચાર કયો કે 
અહીંથી સીધું સામાન ખરીદીને ત્રણુ માઈલને ઢોળાવ 
ઉતરીને “ ગોરીગગા? નદીને કાંડે ભોજન કરવું અને સ ધ્યા 
સમયે “ખલવાફેટ' જઇ સકામ કરવો. પરન્તુ જયારે અસ્કે- 
ટમાં ગયો ત્યારે મને ત્યાંના યુવરાજ ( જેઠાલાલ )ની સુલા* 
કાત થઈ. એક દિવસ તે રહેવુંજ પડશે એવો તેનો 
અત્યાગ્રડુ જેઈ મારો સકામ ત્યાંજ થયો. રાજા તરકેષી 
સીધું આવ્યું તે અમને પુરતું થાય તેટલું હતું. આ વખતે 
ત્યાં ગરમી સખ્ત હુતી, પોછની એક જુની જગા હુતી તે 
અમને ઉતરવા આપી. તે જગા પક્ષિમાભિસુખે હોવાથી 
તેમાં ઉનાળાનો તડકો સખ્ત આવતો હતો, સતાન સ ધ્યા 
કરી ભોજનનો સમય થાય ત્યાં સુધરી હું એક આંબાના ઝાડ 
નીચે બેઠે, ત્યાં મને ઠીક પડયું. સુમારે એક વાગે જમવાનું 
થયું. તે આખો દિવસ મે આંખા નીચે ગાળ્યો, 


સાંજે એક આંખાના વૃક્ષ નીચે ધાખળોા પાથરી તે 
ઉપર વ્યાદ્રચર્મ ખીછાવી હું આકાશ તરક જેતા ઇશ્વર- 
ચિત્વન કરતે! સ્વસ્થ પડયો હતો, એટલામાં ત્યાંના પોલિ- 
ટિકલ પેશકાર ( પોલિટિકલ અમલદાર ) અને મુમાર જગ- 
તસિહુ પાક, મને મળવા માટે આવ્યા. તેમનાં સતેજ નેત્ર 
અને ઉમદા ચહેરો જેઈ મને આનદ થયે, આ ગૃડુસ્થ 
પ્રેમાળ, ઉદાર અને સાત્વિક વૃત્તિના હુશે એમ મને લાગ્યું. 
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આ ગૃહસ્થને અગ્રેજી પણુ આવડતું હુતું, પ્રથમ મે તેની 
સાથૅ હિન્દીમાં બોલવાનો આરભ કર્યે, પછી વચ્ચે વચ્ચે 
અગ્રેજીમાં બોલતે હુતો., કુશળ પ્રક્ન પુછાયા પછી મારૂં 
કુળ, શીલ, વગેરે માભતની તેણે મને ખમર પુછી, અને 
મને જેટલું ચોગ્ય લાગ્યું તેટલું કડી હું સ્વસ્થ બેઠો, મારા 
ચહેરા તરફે તેણે કેટલીકવાર એકી નજરે જેયું. પછી નમ- 
સ્કાર કરી, હું ત્યાં ચાર પાંચ દિવસ વધારે રેકાઉં એવી 
તેણે પોતાની ઈચ્છા પ્રકટ કરી. તેમતું કહેવું એવું હતું કે 
મારે એફ બે માસ અસ્કેટમાંજ રહેવું, કારણુકે તીબેટમાં 
જવાને જુલાઇ અને એગષણ બે મહિના સારા; પરન્તુ આ 
મહિનામાં હિમાલયમાં ભયકર વરસાદ છતાં મન અસ્કોટમાં 
અસહ્ય ગરમી લાગી જેથી તેનું કહેવું મને રૂચ્યું નહિં. 


“ગર્બિયાંગમાં વધારૈ દિવસ રહેવું, કારણુ કે તે પ્રદેશ 
ઠંડો હોવાથી વધારે રમણીય છે ” એવું શાળામાસ્તરેોનુ' 
કહેવું થતાં મને તે સૂચના પસ'દ પડી. આ વિચાર પેશકાર 
સાહેબને પણુ પસદ પડયો, તેણે પોતે મને કઇ ફે, 
“ ગર્ખિયાંગમાં પટવારીને અને અમારા સિપાઇએને પત્ર 
મોકલી તમારી ત્યાં રહેવા વગેરેની સર્વ વ્યવસ્થા કરાવું છું, 
મારશે સરકારી બંગલે ત્યાં છે. આપ ત્યાં ખુશીથી મહિના 
સુધી રહે. ભૂતાનમાં ગર્બિયાંગ એ તેનું સ્રુખ્ય ઠૈકાણું હો" 
વાથી ત્યાં સરકારી ખગલે છે, કહ્યા પ્રમાણે તેણે પત્ર 


કહ 


મોકલી પણુ દીધો. પોલિટિકલ પેશકારતું કામ એટલે 
“ લેટ ”ની વ્યવસ્થા કરવી અને તિબેટના વ્યાપાર સખ" 
ધનો વ્યવહાર કરવો એ છે. આ અ'ગ્રેજ સરકારનો નોકર 
છે. તેનો માસિક પગાર રૂ, ૫૦)તો છે. પરન્તુ અધિકાર 
ઘણે। સેટે છે. ભોટ મધ્યે રાજા એટલેજ પોલિટિકલ પેશકાર 
પોતે. યુમાર જગતસિ'હું એ અસ્કોટના રાજધર પૈકીનાજ 
છે. અસ્કોટમાં હું એક દિવસ ૨હ્યો. માયાવતી છોડયા પછી 
રાત્રે સારી નિદ્રા અડ્ાં અને ગોરન્યા આવી હુતી. 


નકી કયો પ્રમાણે હું અસ્કોટથી ખીજે દિવસે પરે- 
ઢીએ ત્રણુ વાગે નીકળ્યો. ત્રણુ માઈલના દોળાવ ઉતરીને 
'ગોરીગ'ગા' નદીને ફિતારે પ્રાતર્વિષિ આઢોપીને કેટલીક- 
વાર ઝુલતા પૂક ઉપર નદીનો દેખાવ જેતે જેતા અહીં 
તહીં ફૂયો, ચહા તૈયાર થયા ખાદ ચહ પીધી અને આગળ 
ચાલ્યા. ઝુલતા પૂલ ઉપરથી ગગા પર ગયા કે બે રસ્તા 
કુઠે છે. એક ડામા હાથનો “ પીંડરી ગ્યેશિયર્સ ” તરક 
જાય છે અને બીજે “ગર્બિયાંમ” તરફ જાય છે. ગોરીગ'ગા 
નદીનું મૂળ “પીંડરી ગ્લેશિયર્સ ” માંથી છે. ગોરી2ગા 
નદીને કાંઠે કાંઠેજ અમારો રસ્તો હુતે. ત્રણુ માઈલે ગયા 
પછી ગોરીગગા અને કાલીગગા એ ખે નદીનો સ'ગમ 
થયેલા છે તે દૃષ્ટિએ પડયે. કુટીના શાળામાસ્તર૨ અને ઠું 
સાથે ચાલતા હુતા. મુલી પાછળથી ધીમે ધીમે આવતે 


દપ 


હેતો. સગમની આગળ આવ્યા પછી અમારી રસ્તો કાલી- 
ગ'ગા નદીના કાંઠે શરૂ થયો. બન્ને ખાજુએ વચ્ચે વચ્ચે 
ગીચ ઝાડી ખાવી રહી હતી, એથી મનમાં ચાલવાને શ્રમ 
જરાએ લાગ્યો નહીં અને શરીરમાં થાક લાગ્યો નડીં, 
સુમારે સાડા નવે મને ઈચ્છા થઈ ઝે વચ્ચે એક ગામડામાં 
ભોજન કરવું. એ પ્રમાણે મારો અને શાળા માસ્તરને। વિચાર 
થતાં એક તાનકડા ગામડા પાસે, રસ્તાથી જરા ખાજુએ 
આવી રહેલા એક સૈૌટા વૃક્ષ નીચે અસા કુલીની રાડ જેતા 
બેઠો. અગિયાર વાગ્યા, ખાર થયા, પણુ કુલી આવ્યા નડિ. 
અસે એની ચિન્તામાં પડયા, રસ્તા તરફ અમે! અનિમિષ 
દૃષ્ટિથી જેઇ રહ્યા હુતા, સુમારે સાડા બાર વાગતે અમને 
એક વટેમાર્ગુ મળ્યો. તેને પુછનાં એમ માક્મ પડયુ કે 
બે યુલી અમારો તપાસ કરતા આગળ ગયાને બે કલાક 
થયા. ગરમી સખ્ત પડતી હતી. અથે ગુલીની શોધ કરવા 
ચાલ્યા, રસ્તે જે મળ્યું તેને પૂછયું; કોઈ કહેતુ' કે “અમે 
જોયા છે” અને કઇ કહે “ના,” એમ કરતાં કરતાં અમો 
“ ખલવાકોટ ” આવ્યા. નરી કાંઠે ધમ શાળા હતી ત્યાં તપાસ 
કરી તો ત્યાં કોઈ નહોતુ. 


ગામ રસ્તાથી દોઢ માઇલ ટૂર હતુ. અમો આગળ 
વધ્યા, ગરમીથી માથુ દુ:ખવા લાગ્યું, આંખો લાલચોળ 
થઈ ગઇ, અને થાક પણુ લાગ્યો, એટલામાં ' ખલવાફેટ 'થી 


હેન 


એક દોહ માઇલ પર નદી કાંડે અમેએ અમારા જુલી દીઠા. 
તેશ્વો પણ્‌ થાકી ગયા હુતા. અમો! ત્યાં જઈ પહોંશ્યા અને 
ખેઠા એટલામાં ઝુટીના માસ્તરને ગર્ખિયાંગનો શાળામાસ્તર 
મળ્યો. પછી ઠું' સ્તાત કરવા માટે નદીમાં ગયો, કાલી- 
ગગાતનું પાણી ખર્ષ જેવુ' ઠૅડુ' હેતુ, અને તે થોડું થોડું 
વધતું જતું હતું, એક ખડક ઉપર બેસીને માથા ઉપર ઠંડુ 
પાણી ખુમ છાંટયુ', લાંમા વખત સતાન કયો પછી ઠીક 
થચુ', પછી ભોજન વગેરે થયા પછી ત્રણુ વાગતા સુધી 
આરામ લેવાતું દુરસ્ત જણાચુ', અહીંથી અસા પાંચ જણુ 
શ્રયા. ગર્ખિયાંગનાો શાળા માસ્તર ' ભોટ? માં વધારે દિવસ 
રહેલો હોવાથી ઝુટીના શાળા માસ્તર કરતાં તેને તે લોકોની 
અને તે પ્રાન્તની વધારે માહિતી હુતી. સંધ્યા સમયે આશરે 
સાત વાગે અમોએ “કાલકા ' નામના ગામડા પાસે ખેત-: 
રમાં રાત્રિનો સ્ુકામ કયો. સડેલ અને ગંધાતી એવી એકાદ 
નાનકડી ધર્મશાળામાં અથવા એકાદ ખેડુતના ઘરમાં પડયા 
રહેવા કરતાં મેદાનમાં એકાદ વૃક્ષ નીચે સ્રુકામ ફરવાનું 
મને વધારે પસ'દ હોવાથી અસેોએ ખેતરમાંજ સુકામ કયો. 


તેજ ખેતરમાં અમારાથી કઈક ટૂર “દામા નો એક 
કાલે ( વણુજારાની પોડ ) ઉતર્યો. હતો, રાત્રે નવ વાગ્યાના 
સુમારે અમે ખાવા પીવામાં રોકાયા હુતા, રાત અ'ધારી 
હેલી; અમારાથી કઈક દૂર તે વણુજારાનાં ખકરાંતું ટોળુ 


ળક 


ઉમુ' હતું. તે ટોળાપર એક વાઘે તલપ મારી, તેથી સર્વ 
ખકરાં અમે જમવા બેઠા હતા ત્યાં દોડી આવ્યાં. તે વખતે 
અમે સવે એ સોટેથી ખુમરાણુ કરી સ્રુકી. એટલામાં વાઘ 
મારી ડાબી બાજુએ સુમારે પાંચ છ હાથના અન્તરે એક 
ફાળ મારી અધારશમાં અદૃશ્ય થઇ ગયે, એક પણુ ખકરું 
બેલે: મું નહિ. તે રાત્રે અમને સારી નિદ્રા આવી. 


સવારે સાડા નવ વાગે, અસે “કાલકા થી નીકળી 
“દારગ્રલા” પહોંચ્યા. ત્યાં એક દિવસ ગુકામ રાખ્યો, 
ત્યાંના મુન્શી ૫'. લોકમણિ અત્યન્ત ભલા માણુસ છે. તેણે 
મારી સારવાર ઘણી સારી કરી હુતી. તેને સાધુ, સત કે 
અતિથિના આદર સત્કાર કરવાની મનમાં ઘણી ડોૉંશ રહે 
છે. “ દારસરલા' ગામ સો છે. ખર્ફ્ે પડવ્રા લાગે છે તે 
સમયે ' ભોટ 'ના સર્વ “ ભુઢીયા' લેક અડીંયાં ચાર પાંચ 
માસ આવી રહે છે, આ ગામ કાલીગ'ગા નદીને કાંઠે છે, 
આ નદીના જમણા કિતારા સુધી અગ્રેજ સરકારની અને 
 ડોાખા કિનારા સુષી નેપાળ સરકારની હુદ છે. આ સ્થળે 
કાલીગ'ગાની પેલી મેર નેપાળ સરકારના અધિકારી રહે છે. 
તે “લેફૂઠેનન્ટ' કહેવાય છે, અગ્રેજ સરકારનો અધિકારી 
( પોલિટિકલ પેશકાર ) અહોં વર્ષમાં આઠ મહીના રહે છે. 
અસ્કોટ અને ખલવાફોટ કરતાં દારચલામાં ગરમી સખ્ત 
હોય છે. અહીંયાં તેથી મને ધણા ત્રાસ થયો. અસ્કોટથી 


"૮ 


દારસૂલા જતાં ખાસ ધ્યાન ખેચે તેવી ચઢણુ આવતી નંથી, 
માત્ર અસ્કોટ પાસે ત્રણુ સાડાત્રણુ માઇલનો હોળાવ આવે 
છે. દારચૂલાથી અસ્કોટ જતાં પ્રાણુ ક ઠે આવે છે. કારણુ કે 
આ વખતે આ હોળાવ ચઢીને જવું પડે છે. “ કાલી ”ની 
પેલીમેર જીલતો અથવા બીજા કે પણુ પ્રકારનો! પૂક નથી. 
લોકે દોરડાં ઉપર થઇને પેલીમેર જાય છે. એ જવાની 
રીત નીચે પ્રમાણે છે. ખન્ને કાંઠા ઉપર એક મેટા ઝાડને 
દોરડું ખાંધેલ્યું હોય છે. તે દોરડાને નાનકડું પારણું વળગાઃ 
ડેથું હેય છે. તેમાં માણુસને બેસારીન ચાર પાંચ બીજા 
માણુસે! તે પારણાને દોરી વડે સામે તીર ખેંચી લે છે, 
ફેટલાક લોકો મદદ ન લેતાં પોતા મેળેજ દોરડા ઉપર 
થઇને સામે પાર જય છે. લેકેનું આ પ્રમાણેનું જવું નવા 
માણુતને આન'દ ઉપજાવે છે, 


ગંગા ઉપર સ્નાન વગેરે વિધિ આટોપીને પ, લેક 
મણિને ત્યાં ભોજન કયું એક કલાક આડે પડખે થયે અને 
પછી પંડેતજી સાથે તિબેટ, માનસ સરોવર, કેલાસ વગેરે 
સ્થળે સી હિન્દીમાં વાતચીત કરવા બેઠો, ૫, લે।કમણિ. 
એકવાર કૈકાસ જઈ આવ્યા હતા, તેમણે પોતાના અનુભવું 
વણુન ક્યું, અને મારા ભાવિપ્રવાસ સધી મને ટુંકમાં 
માહિતી આપી. તે રાત્રે પણુ ભે।જન વગેરે સુંદર થયું. 
ખીના સ્ટેશન છોડયા પછી આવું સુંદર ભોજન મને દાર- 


૪ 


ચુલામાંજ મળ્યું. પ. લેકમણિ જેવીજ તેમની પત્ની પણુ 
ઘણી સાત્વિક વૃત્તિની આ હતી. 


પ, લેકમણિએ લાં ખે ત્રણુ દિવસ રહેવાનો મને 
'આગ્રડુ ક્યો, પરંતુ વળતાં હું અહં ખે રાત રહીશ એવું 
તેમને વચન આપીને ખીજે દિવસે ત્રણુ વાગે અસે પાંચ 
જણુ “ખેલા' જવા માટે નીકળ્યા, અહોંથી ' ખેલા' સુમારે 
દશ માધલિ છે. 


રસ્તામાં એક ત્રણુ માઈલિની ચહણુ આવે છે. તે 
ચઢીને અમે સવારે સાડા દસ વાગે “ ખેલા' પહોંચ્યા, 
' અસ્કેટ 'થી “દારચલા? સુધીનો પ્રદેશ ઉષ્ણુ છે. ખેલામાં 
જ'મલના રખેવાલની ઝુંપડીમાં અમેએ સુકામ ક્યો. 
અઠીંઆં પોસ્ટ ઔફ્સિ, મોદીની દુકાન અને સરકારી ધમે- 
શાળા છે. ખેલા સુમારે ખસે' ત્રણુસે' ધરોની વસ્તીવાળુ' 
ગામ છે. અહીંયાં ઘી સારૂં અને ખાત્રીતું મળે છે એમ 
જાણુવામાં આરજ્યું., બપોરે એક વાગ્યાને સુમારે અમારા 
ભોજન વગેરે કાર્યની સમાપ્તિ થઇ, પબ્કિકવર્કસ ખાતાને 
એક કામદાર જે સડક ઉપર કામ જેતા ઉભે! રહ્યો હુતો, 
તેણે તે દિવસ મને જમવાને માટે બોલાવ્યો હુલો. મારે 
આહાર ધણે।જ થોડો જોઇ તેને અતિ આશ્ચર્ય થયું, ખેલાની 
હુવા ઠંડી છે, અહોંથી આગળ વધારે ઠંડી લાગશે એમ મતે 


૪ 


ષ્ટ 


ખન્તે શાળામાસ્તરોએ કહું, બપોરે ત્રણુ વાગે અમે ઉરધી 
ઉઠયા, અને એવા વિચાર ઉપર આવ્યા કૈ ગરમી કમી થાયં 
જે અહોંથી નીકળવું, અને રાત્રિના આઠ વાગ્યા સુધીમાં 
'ગોદાશ? ની ચહણુ જેટતી ચઢી જવાય તેટલી ચડેવી. 
ખેલાથી ખે રસ્તા કુટે છે, એક દામા પરગણા તરક જાય 
છે અને બીજે “ ચોદાશ ' જાય છે. ખેલાથી સ'ધ્યાકાળે પાંચ 
વાગે અસે નીકળ્યા. સુમારે અધો માઈલનો ઢોળાવ ઉતયા 
પછી “ધવલ ગગા? નદીને કિનારે આવ્યા, આ નદી ઉપર 
જીલતો પૂલ નથી, પરતુ એક મજખુત લાકડાનો પૂલ છે. 
નદી પાસે આવી પહોંચ્યા તે વખતે નદીમાં પૂર આવ્યું 
હેતું. હિમાલય પવંતમાં સર્વ નદીઓમાં ઉન્ડ્ાળામાં પૂર 
આવે છે; અને તેનું કારૂણુ એ કે ગરમીથી સૈટા મોટા 
બરકૂના ડુંગરો એગળીને પાણી થઇ નદીઓમાં ભળે છે. 


મને તરશ લાગી હુતી એટલે કમ'ડળ ભરીને પ'ણી 
આણ્રુ અને પીધુ, પાણી ટાઢું, મીઠું અને પાચક હતુ. 
તૃષા જ્ઞાન્ત થયા પછી મને હુ'શોઆરી આવી. નદીની પેલી 
પાર ગયા કે તરતજ 'ચોાદાશ' ની ચહણુની શરૂઆત થાય 
છે. આ ચઢણુ અત્યત સોટી અને કઠણુ છે. અમે ચડવાની 
શરૂઆત કરી અને રાતના સાડાસાતના સુમારે દોઢ માઈલે 
ચડી ગયા, ત્યાં એક ખેડુતની ઝુંપડી હતી તેની પાસે 
પાણીની નજીક અને મેદાનમાંજ સકામ કર્યો. નીચે ધાસ 


પદ 


પા્થ્યું અને તે પરજ ડું સુતો, ઠંડી સખ્ત હતી, ત્યાંથી: 
પરોઢીંએ ત્રણુ વાગે ઉઠીને રવાના થયા. નીકળ્યા પહેલાં : 
અમે જે ખેડુતની ઝુંપડી પાસે રાત્રે જુકામ કરવ હુતો, તેને : 
શાળા માસ્તરોએ કશું કે અમે તને પૈસા આપીએ અને તે 
ખદલ તુ અમને સરપણુ, ઘી, $ુધ, ઘઉંનો લોટ વરૈરે 
ચીજે દે; પરન્તુ તેણું સાટ્‌ ના પાડી, પછી એક શાળા* 
માસ્તરે તે ખેડુતને કહ્યું કે આ ( મારા તરફ આંગળી 
કરીને ) મોઢા સાધુ આવેલા છે અને તેને અત્યત ભુખ 
લાગેલી છે, માટે તેને ફાંધ આપ, આ સાંભળીને ખેડુત 
અને તેની સ્રી ખુખ ફાલાવાલા કરવા લાગ્યાં અને મને 
નમસ્કાર કરી બોલ્યાં કે “ અમે ઘણાં ગરીબ છીએ, 
અસારી પાસે ફૉંઈ દેવા જેવુ' નથી,” તે વખતે મે 
કહં કે મારે તમારી પાસેથી કઈ જેઈતુ નથી. પછી થોડો 
વખત ગયો એટલે ખન્ને શાળામાસ્તરો તે ખેડુત પાસે 
ગયા અને “ અસે! સરકારી નોકર છીએ, અમારી સરભરા 
તારે કરવીજ જેઇએ” એમ ૬મથી કલુ, આ સરકારી 
નોકરો છે એમ ખખર પડતાં તે ખેડુતે ક પણુ ગડમડ 
ન કરતાં સર્વ ચીજે લાવી ૨જી કરી. જતી વખતે અમોએ 
તેને તે ચીજો ખદલ પૈસા પણુ દીધા. આ વાત ઉપરથી 
વાચકોએ શું બધે લેવો જેઇએ ? 


ચાદાસની ચહણુ સાડાત્રણુ ચાર માઇલની અને તે 


પરે 


પણુ સીધી છે. આથી માણુસ ધણે। વહેલે! થાકી જાય છે. 
આ ચઢહણુ ચડીને પહાડના મથાળે આવ્યા જે ભેટ” 
નામને પ્રદેશ આવે છે. આ પ્રદેશ અ ગેજ સરફારની હદમાં 
હવાથી અલ્મોરા જીલ્લામાં આવેલ છે. “ ભોટ? ના ત્રણુ 
ભાગા કરી તેને “દામોપટ્ટી' ' ચોદાસપટ્ટી' અને “ વ્યાસ 
પદ્ટી' એવાં નામ આપેલાં છે. દરૈક પટ્ટીમાં એક એક પટ- 
વારી નીસેલે હોય છે. ઉપર કહેલ ચઢણુ ચડીને અસે 
“ચોદાસપટ્ટી' ની હુદમાં આવ્યા, સુમારે ખે માઈલે ઉપર 
“પાંગુ' નામનું એક ગામડું .( અમારી નજરે પ્રથમ ) 
આવ્યુ. અહાંઆંજ પહેલ પ્રથમ ' ભુટીયાલેોક ' મારી દ્રછિએ 
જોયા, અમે। જેવા “ પાંચુ' ગામમાં ગયા કે તુરતજ ગામનાં 
છોકરાં, સ્રીઆ અને કેટલાક પુરુષો અમારી તરફૂ આશ્ચર્ય 
ભયો ચહેરાથી જેવા લાગ્યાં. ગર્ખિયાંગના શાળા માસ્તરની 
આ મડળી ઓળખીવતી હોવાથી મારી બામતમાં દરેક જણે 
તે માસ્તર પાસેથી પોતાની ભાષામાં ખાત્રી કરી. તે માસ્તર 
ભેટમાં દશ વર્ષ રહેલો હોવાથી તેને ભુટિયા લોકોની ભાષા, 
ચાલ, રીતિ વગેરે સર્વ ખાખતની માહિતી હૅતી. વેણુ મારા 
વિશે તેમને એમ કહ્યુ' કે, “ સુબધઈથી આ એક સાધુ પુરૂષ 
આવેલા છે, અને કેલાસ માનસસરોવરના દર્શન માટે જાય 
છે, રસ્તે અમારે અને તેને મેત્રી થઈ અને પ્રવાસ કરતા 
અમે સાથૈ આવ્યા. દારચુલા પાસે અમને એ મળ્યા. તેની 
પાસે બે મુલી છે” વગેરે વગેરે 


પર 


ગામતી ખહાર ગીચ છાયાવાળા લીલાછમ વૃક્ષ નીચે 
અમે એક કલાક વિશ્રાંતિ લીધી. આ વૃક્ષ અખ્રોટતું હેતુ. અખ્રો- 
ટંતું ઝાડ દેખાવમાં સુ'દ૨ બને વડ જેવુ' વિસ્તારવાળું હોય છે. 
માત્ર આ વૃક્ષને વડ પ્રમાણું વડવાઈ હોતી નથી. અખ્રોટવું ઝાડ 
જેઈ મને અત્યત આન'ઠ થયો, ગામમાંથી એક વૃદ્ધ અને 
શ્રીમંત એવો એક ભુટિયો મતુષ્ય આવ્યો અને મને કલ્યુ' કે 
“ત્રાપ સાધુ છો તેથી અહીંયાં એક દિવસ મ્રુકામ કરે. 
જમવાખાવા વગેરેની સર્વ બ્યવસ્થા હું' આપ માટે કર્‌ છું.” 
પરતુ મેં કણું કે વળતી વખતે હુ' અહીંયાં સકામ કરીશ. 
પછી અમો! આગળ ચાલવા લાગ્યા, ઉપર પાછી ' જીવતી * 
(જયંતી ) નામની નદી આવી, ત્યાં અમોએ શોચ, સુખ" 
માર્જન સ્નાનાદિ વિધિ આઢ્ોપીને ચડા લીધો અને રસ્તે 
પડયા, એક બે માઈલની ચઢણુ ચડી રહ્યા ખાદ “ સૉંસા” 
નામતું એક નાતું ગામ આવ્યું. સુમારે અગીઆર ખજે 
અમો ત્યાં પહોંચ્યા. ચાદાસપટ્ટીના પટવારી 'સૉંસા' માં 
રહે છે. અમો લેતાજ ઘરે ગયા. તેણે સીધુ' સામાન વગેરે 
આપ્યું, અને પછી ખખ્રોટનાં વૃક્ષોની વાડીમાં અમે મુકામ કયી, 


માશે કુલી રસોઇની તેયારી કરવા લાગ્યો. શાળા- 
માસ્તર પણુ તેના કામમાં રોકાયો અને હું પટવારી સાથે 
વાત કરવા બેઠો. તેને હિન્દી સાર્‌ બોલતાં આવડતું હતુ 
સિવાય અક્સોરામાં ખે ત્રણુ ધોરણુ સુધીતું અગ્રેજી પણુ 


પટ 


ત્તે શીખેલ હેતો, પટવારી તરૂણુ અને સ્વભાવે સારે હેતે, 
કામમાં તે હુ હુંશીઆર છે રા લોકો કહેતા હુતા. તેની રીત- 
'ભાત સભ્યતાપૂર્ણું હુતી. હૈં' ત્યાં આવેલો હુતો તેથી તેને 
અત્યત આનદ થયે હતો 


તે વાડીમાં ખપોરના ત્રણુ વાગ્યા સુધી વિશ્નાંતિ લઈ 
૨ાતના સકામ માટે અમે ત્યાંથી ત્રણુ માઈલ ઉપર “તીન્યા” 
નામના ગામડે સંધ્યા સમયે પહોંચ્યા. તે વખતે વરસાદ 
પડતે હતો. આ ગામડામાં એક વેપારી, ગર્બિયાંગના શાળા 
માસ્તરનો પરિચિત હોવાથી તેણે અમને એક ઝુંપડીમાં 
રહેવા દીધા, આ ઝુંપડીમાં ધાન્ય રાખેલું હોવાથી અમને 
જ તુએથો અત્યત ત્રાસ થયે. ૫૨'તુ વરસાદ અને પવન 
હોવાથી ઝુંપડીમાં પડર્યું રહેવુ આવશયંક હતું. આ ઝુંપડી 
પાસે, ડુંગરમાંથી બાંધીને પાણી લાવવામાં આવેલુ હતુ. 


'તીન્યા' ગામ રસ્તાની ખાજુમાં હોવાથી તે ડુંગરની 
તળેટીમાં આવેલું છે. અમારૈ તેથી બે માષ્લિનો ઢોળાવ 
ઉતરવો પડયો. આ ગામ પાસે “રુંગ' કરીને એક ગામ 
છે. ખા ગામમાં તે દિવસે એક ભુટિયો મરી ગયો હતો. 
ભુટિયાલેકમાં પ્રેતવિધિ કૈમ થાય છે એ જેવાતું મને 
અહોંયાં સાંપડયું. ભુટિયા લેક પ્રેતને ખાળે છે, સ્મશાનમાં 
પ્રેત લાભ્યા પહેલાં ઘેર શબના કટકા ફરીને તેની ગાંસડી 


પ. દિ 


લાકડાપ૨ ખાંધીને વાજતે ગાજતે તે શખતે સ્મશાનમાં 
લાવે છે, ત્યાં પ્રત્યેક થેરથી આવેલા લાકડાથી પ્રેતદહુનવિધિ 
કરે છે, શમ સાથે ઓએ પણુ સ્મશાતમાં જાય છે. 


તે દિવસે રાત્રે જમ્યા પછી હું ઝુંપડોની ખડ્ઠાર 
આકાશ તરફે જેતા ખેઠો હુતો. ચોમેર હિંમથી આચ્છાદિત 
પર્વતતાં શિખરો દેખાતાં હુતાં. મનમાં ક'કકે વિચાર ચાલતો 
હુતો એટલામાં ચાર પાંચ જુવાન છોકરીએ મારી આસ- 
પાસ આવીને બેડી અને મારી તરફે જેઇને તે માંહેમાંહે 
તેમની ભાષામાં બોલવા લાગી. મારૂ લક્ષ તે છોકરીએ 
તરફ જરાએ નહોતું, અંદરથી શાળામાસ્તર તેતુ' ભાષણ 
સાંભળતો હુતો. તે છેકરીએ મેરેથી ડમી અને તે માસ્તર 
પણુ હુસતો ખહાર આવ્યો અને મતે કલ્ય' ડે સ્વામીજી 
આ છેકરીએને તમારા ઉપર પ્રેમ થયેલ છે. તમો અહી- 
યાજ રહો એવી તેમની ઇચ્છા છે.” માસ્તરને શે કજ 
જવામ આપ્યો નહોં. એટલામાં એક તરણુ. ભુટિયો મારી 
પાસે આવ્યો અને તેણે ભાંગ્યા તુટયા અગ્રેજીમાં મને પ્રશ્ન 
કયો, કે “ તમે। કયાંથી આવ્યા?” તે મતુષ્ય તરફે સૈ 
એકવાર સાથ્ચર્ય દૃષ્ટિથી જેયું' અને તેને અત્રેજીમાંજ ઉત્તર 
ટીધો ફે “ હુ' સુ'મઇથી આવ્યો.” તેનો અર્થ અતુમાનથી 
તે કઈ સમજ્યો, ખાતા એટલે વેરાગીને પણુ અગ્રેજી આવડે 
છે તે જેઇને તે આશ્ચય ચકિત અતે દિંગ થઈ ગયો, પછી 


પ૬ 


તેણે હિન્દીમાંજ ખોલવું શરૂ કર્યુ. તેને અગ્રેજી ભાષાનું બે 
ત્રણુ ધોરણુ સુધીતુ' સાન હતું. તેના ચહેરે સતેજ જણાતો 
હેતો. તેણું પછી પોતાની સધની હુકીકત મને કહી. પેલી 
તરુણુ છોકરીએ મારી છેક નજીક આવીને બેઠી અને તેમાંની 
એક તો, તે તરુણુના ગળામાં હાથ નાંખીને તેની નજીક 
જઇ ખેઠી. હું ઉઠીને અ'દર ગયે।. શાળામાસ્તરોએ મને કલ્યુ' 
કે યુવાન છોકરીએ અને આએ પુરુષો સાથે ભળે છે. 
તેમના મનમાં એકદમ ખરાળ કલ્પના આવતી નથી. શાળા* 
માસ્તરોનુ' મત તે છોકરીઓને નાચવા ગાવાને કહેવાતું 
હુંતું, પરન્તુ મેં તેવી ઈચ્છા દશાવી નહિ તેથી તે વાત 
પડી રહી, | 


બીજે દિવસે બપોરે અગીઆર વાગ્યે જમી આગળના 
મુકામે જવા માટે ' તીન્યા 'થી નીકળ્યા, ત્યાંથી ' ગલ્લાગઢ* 
છ માઈલ ઉપર છે. રસ્તે એક નટી આવે છે, તે પર પૂલ 
વગેરે ક'ઈ ન હોવાથી વટેમાર્યુને અને વષોરૂતુમાં ટપાલના 
હેલકારા (રનર)ને અત્યન્ત ત્રાસ પડે છે. અહાંયાં સરકારી 
ધર્મશાળા છે. પરન્તુ તેમાં અતિશય ગ'દકી હતી એટલે હું 
ખહારજ એક વૃક્ષ નીચે સુતો, પરેોઢીએ ત્રણુ વાગે “ ગદ્રા- 
ગઢ? થી રવાના થયો. આગળનો સુકામ “ માલવા ' ગદ્યા- 
ગઢથી દશ માલ ટૂર છે, રસ્તે! વિક છે. એક ખાજુએ 
ઉંચો ડુ'ગર અને બીજી ખાજુએ સુમારે ચાર પાંચ હજાર 


પણ 


કુટ ઉડી ખાઈ, નીચે કાલીગગા તરફ જેયું કે ચકરી આવે. 
રસ્તો અગોચર અને પથરાવાળા છે, આ દસ માઈલેના 
પ્રવાસ જીવના જેખમવાળે હોવાથી અમને આ પ્રવાસમાં 
આઠ નવ કલાકે લાગ્યા. કઠીન રસ્તો, સીધી ચઢાઈ અને 
લપસી જવાય તેવે ઢોળાવ હોવાથી બહુ કષ્ટ પડયુ, પરન્તુ 
શ્રીનારાયણુની ગુપાથી ફ'ઇપણુ વિધ્વ ન નડતાં અધો 
ખરેખર ખાર વાગે માલવા પહોંચી ગયા. દશ માઇલના 
પ્રવાસમાં ભુટિયા વેપારીનાં ખચર, ઘોડાએ, ખકરીઓ 
અને માલને ઘણુ તુકસાન થયુ. જનાવરો ઢોળાવપરથી 
પગ લપસી જવાથી ઉપરથી નીચે ખાઈમાં પડતાં હુતાં. 
એકવાર લપસ્યું' કે પત્તા લાગવો મુશ્કેલ, આવા વિકટ 
માર્ગે હું જતો હુતો ત્યારે મારા માટે તે ખે શાળામાસ્ત- 
રોને અને મારા ઝુલીઓને અત્યન્ત કાળજી હુતી. “ ખશ- 
ખર સભાળથી ચાલે!” એમ મને તે વારવાર કહેતા હુતા 
અને હું પરમેશ્વરતું ચિત્વન કરતો કરતો નિર્ભય અત:કઃ 
રણુથી પરન્તુ સ'ભાળથી સર્વની આગળ ચાલતો હુતો. મારૂં 
મન કૈલાસ અને માનસ સરેોવરનાજ વિચારોથી હુ'મેશ 
શેકાયેલું હતુ. 


ગહ્રાગહઢથી માલવે અમે નવે રસ્તે આવ્યા જુનો 
રસ્તો અતિશય વિકટ અને માલવે આવતાં આખા બે દિવસ 
થતા, આ બે દિવસના પ્રવાસમાં વટેમાર્યુને ટીપું સરખુ એ 


પુ 


પાણી મળતું નથી તેથી આ માગેનું “ નિપાણી પાસ ” એવુ 
તામ પડયું છે, વળી ચઢાવ ખદુજ વિકેટ અને સ્હોટે। હોવાથી 
ભા માર્ગે કોઈ પષુ પ્રવાથ્ી હુવે જતે। નથી, 


'માલયા? આવ્યા તે વખતે ખપોરના ખાર વાગ્યા 
હેતા, ગરમી સખ્ત પડેતી હુતી, સિવાય માલયા એ ગરમ 
સ્થળ હોવાથી ત્યાં અત્યન્ત ઉકળાટ રહે છે. કાલીગગા 
નદીને કાંઠે એક ધર્મ શાળા હતી. હું ત્યાં ઉતરવાના વિચા- 
ર્થી ગયો. તયાં ખહાર રહીએ તે તો સખ્ત ગરમી અને અદર 
રહીએ તો અતિશય ડુગેન્ધ અને ચાંચડો, હુ તે વખતે 
શું કરવુ તેના વિચારમાં પડયો. મારા એક મુલીએ થોડીક 
જગો સાફ કરી અને છુ ત્યાં બેઠો, પરન્તુ તડકાની ગર- 
મીથી મને અતિશય ત્રાસ થયે. સુમારે પ'દર મિનિટ પછી 
ઠોરેલ ટ્રૂધનો ડબો! સાથે હતો તેમાંથી દ્ધ કાઢી કાલીગૅગા 
નદીના પાણી સાથે મેળવી પ પી ગયો. પછી મને ડીક 
થયું. પછી રચ, સુખમાર્જન સ્નાનાદિ નિત્યકમે કયું અને 
ભેજત તૈયાર થયુ ત્યાંસુધી સ્વસ્થ થઈ બેઠો. પરોઢીઆના 
ત્રણુ વાગ્યાથી ખાર વાગ્યા સેવી એક સરખુ ચાલનરથી 
મને થોડોક થાક લાગ્યો હુતો. બે વાગે ભેજન કયું. થોડી 
વાર આરામ લઇને સધ્યાકાળે પાંચ વાગે ગ'ગાને કાંડે 
જંગલમાં ફરવાના ઉદેશથી હું એકલેોજ ધમેશાળામાંથી 
નીકળ્યો. જતી વખતે હું ખહાર જાઉ છું એમ કુલીને કહી 





નિપાણી પાસ. 


પટે 


ગયો હતો. ખન્ને શાળામાસ્તર ધમેશાળામાં ઉતરેલા  લેમ્રતા 
એક એળખીતા ભુટિયા સાહુકાર ક્ષાષે ગપ્પાં મારવા બઠા. 
હું જે વખતે જ'ગહ્મમાં સહેલ કરવા ગયે હલો ત્યારે સંમ્થા- 
કાળની વેળા હૅતી, માલયા એ સ્થળ જાવ દરીમાં ( અથવ્રા 
તદ્ન ગુકામાં) છે એમ કહેશું તોયે ચાલશે. આ ઠકેકાલે 
કાલીગગા નદી ધણી જેસભેર વહે છે. સખ્યા સમચે વનને 
દેખાવ ખદુજ ભયકારક તથા ગ'ભીર હતો, ગગા નટીતો 
ઘોઘો એવો અવાજ તથા ચોતરફ ટ્ટેલા ડુંગરો હોવાથી 
જાણુ કે અજીત અને વિશાળ ગઢ હોયની ? એમ ભાસતુ 
હતું. તેમાં વળી નિર્જન એટલે ત્યાંના દેખાવ બહુંજ ભય- 
પ્રદ જણાતો હુતો. હું' ગંગાને કાંઠે કાંઠે થઈ નદીની શોભા 
તેમજ કાળા ભમ્મર જેવા ગગનચુ'બિત અને ટ્ઠેલા ડુમરે 
તરક્‌ જેલો જોતો આન'દમાં ફૂરલો હુતો, આ સ્થળ, ગમે તેવા 
છાતીવાન પુરૂષને પણુ ભય ભરૈછું લાગ્યા વગર રહે નહિ, 
એવું હુતું. માલવાર્નું જગલ નિર્જન છે. અહિ હિ'સક પશુની 
વસ્તી છે એમ કહે છે, પરંતુ એક પણુ જંગલી હિંસક 
પ્રાણી નજરે પડયુ' નહોતું પણુ ફરીને સુકામે આવ્યો ત્યારે 
એક ભુટિયા (ભૂતાન દેશનો વતની)ને હરણુના શીકાર કરી 
લાવેલો મેં જેચો, આશરે ખે કલાકે હું પાછે આવ્યે; મને 
અત્યન્ત ભુખ લાગી હતી. ભોજન તેયારજ હુતું. ભોજન 
કયો ખાદ થોડીવાર જે તે ગ"પાં માયો બાદ અમે સુતા, 
પરન્તુ ધર્મશાળામાં મને ઉ'ધ આવી નહિ. ચાંચડે ખુગ 
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કરડયા, જેમ તેમ કરી રાત ફાદી અને પરોઢીએ ચાર વાગે 
આગળ રસ્તે પડવાની શરૂઆત કરી. સાડાનવ વાગે અમે 
“ખુષી? પહોંચી ગયા. ખુધી અને માલવા વચ્ચે બે વાર 
ચહણુ આવે છે. દરેક ચઢણુ દોઢ દોઢ માઈલની છે. તે 
દિવસ અમે ખુધીમાં ગાળ્યો. ખુધીથી 'ગર્ખિયાંગ' ચાર 
માઈલ છે. રસ્તામાં એક અદી માઈલની ચઢણુ આવે છે. 
આ ચઢણુ પણુ સીવી છે. તેથી ચઢતાર મનુષ્યોને એકદમ 
વહેલે। થાક લાગે છે અને હ્રાસ પણુ જલ્દી ચડે છે. માલવા 
અને ખુષી, આ બે સ્થળોની હવામાં ધણ્‌।જ ફેરક છે. 
જેટલી માલવામાં ગરમી તેટલીજ ખુધીમાં ઠંડી છે. અમે 
ખુધીએ બીજા દિને સવારે પહોંચ્યા. ત્યાં એક ભુટિયા વેપા- 
રીએ અમારા માટે એક સાધારણુ તખુ મારી દીધો. પવન 
ઘણુ! સખ્ન વાતે હતે! તેથી કુલીને રસોઈ બનાવતાં ઘણી 
તકલીફ પડી. રાતે ત્યાંજ સુઈ રહેવાનો અમારો વિચાર 
હેતો, પણુ સંધ્યાકાળે વરસાદ પડત્રાની શરૂઆત થવાથી 
તેણુ અમને હોર ખાંધવાની કોટડીમાં (ફોડીઆમાં) જગા 
કરી આપી. સ્વાભાવિક રીવે ત્યાં સ્વચ્છ હુવા નહેતી, 
ચાંચડ ધણા હુતા અને દોરતા મળમૂત્જીની વાસ આવતી 
હુતી. જેમ તેમ કરી રાત કાઢી અને મળસકે ત્રણુ વાગે 
અુધીની ચહણુ ચડવાનો, આરભ કયી અને સુમારે ૬ વાગે 
ચહણુ ચડી રહી પર્વતના શિખરપર આવ્યા. આ ચઢણુ 
ચડવી ખ'ને શાળાના માસ્તરેોને પણુ મુશ્કેલ પડી તે! પછી 
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માશ કુલીતા હાલ કેવા થયા હુશે તેની વાતજ શી કરવી ? 
શ્વાસ ચડવાથી તેએ દીન ખની ગયા, પગ પણુ ઉચકવાની 
શક્તિ નહોતી, પેટ પણુ વળી ગયુ' હતું. દશ પગલાં ચાલતાં 
બેસવું પડતું, આવી સ્થીતિ હુતી તો પણુ અમે સૂયોદય 
પહેલાં ચઢણુ ચડી શહ્યા. સૂર્યોદય પછી જે અસે ચડવાતું 
શર્‌ કરેલ હેત તો અમને વધારે ત્રાસ પડત. મે' એકવાર 
જે ચડવાનું શરૂ કર્યું તે અરધે રસ્તે આવી પદર વીશ 
મીનીટ વિસામો લઈ પાછું ચડવાવું શરૂ કયું અને એકદમ 
પર્વતની ટોચપર આવી ઉભે રહ્યો. મને પણુ થોડો શ્રાસ 
ચડયો હતો અને ક'કકે થાક પણુ લાગ્યો હુતો. 


આ પહાડ ચઢીને આવ્યા ફે “વ્યાસપટ્ટી' આવે છે. 
પહાડ ચઢી ઉપર્‌ આવ્યા પછી ચોમેરનો પ્રદેશ જેઈ મારૂં 
મન અત્યત પ્રસજ્ઞ થયું, પર્વતના શિખર પર આવ્યા 
એટલે ડુંગર ઉપર એક સોટી સપાટી આવે છે. જ્યાં 
જોઇએ ત્યાં લીલુંછમ, હુવા ઠંડી અને નિરોગી લાગે છે. 
ચોમેર હિંમથી આચ્છાદિત પર્વતો નજરે પડે છે. તે 
શિખરમાંથી સ્4ચછ મધુર અને પાચક પાણીને પ્રવાહ 
નીકળીને ડુ'ગરાની સપાટી ઉપર અને ફંઇંક નીચે શુહ્ામાંથી 
વહેતો દૃછ્િએ પડે છે. ભોજપત્ર વૃક્ષોનું સુંદર અને ગીચ 
વન સામી બાજુએ દેખાય છે. સધળી ડુંગર સપાટી લીલાં 
અને ફોમભ તૃણાંુરે. આચ્છાદિત હોવાથી અત્યંત આન'૬- 
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જનક અતે રમણિય દેખાય છે. અસા જ્યારે ડુંગરસપાટી 
પરથી રસ્તો કાપતા હુતા ત્યારે ઉષ:કાળનો સમય હેતે. 
અહાહા ! તે વખતના સૃછિ સોન્દર્યતું તો કહેવુંજ શું ? 
કાદમ્ગરીમાં આવેલું ઉષ:કાળતું વણુ ન માત્ર વાંચતાં કેટલો 
ખધો આનદ થાય છે ? તો પછી હુંતો તે સ્થિતિ પ્રત્યક્ષ 
મારા નેત્રોથી જેતો હુતો. તે સમયના મારા આનદની તે 
વાંચકોએ માત્ર કલ્પનાજ ફેરવી, હું તો છેક ગાંડૉ ખની 
મચે! હતે. 


રસ્તામાં એક જલમપ્રવાહું આવ્યો, ત્યાં પ્રાતર્વિધિ 
સ્નાન સધ્યાદિ ઉકેલી લેવાનો સે નિશ્ચય ક્ષે, પ્રાતર્વિધિ 
આઢોપીને મે તે જલપ્રવાહુમાં સતાન કયું, પાણી એટલું 
ઠંડું હતું કે મારૂં અંગ એકદમ ખહેરૂં થઇ ગયું, સ્નાન 
કરીને કપડાં પહેંયી અને એક શિલા ઉપર વ્યાઘ્રચર્મ 
પાથરીને પૂવાોભિમુખે ઈશ્વર ચિતતન માટે આસન લગાવી 
ખેઠો, તે સમયે સૂર્યખિમ્બ ક્ષિતિજ ઉપર ચાલ્યું આવતું 
હેતું. પુર્વ દિશા રાતા ૨ની સાડી પહેરી તથા નીલ રગની 
કુચુકી (ચોળી) ધારણુ કરી પોતાના પ્રિય પતિના આગળ 
તથા પ્રફુક્ચિત અ'ત:કરણુયુક્ત બની તેની સામે જતી હુંતી. 
પૃથ્ત્રી ઉપરનાં મૃદુ અને લીલાંછમ તૃણાંયુર ઉપર »ાકળનાં 
ખિન્દુએ મોતી જેવાં ચળકતાં હુતાં, ચોશેર હિમથી ૯ કા- 
યલાં શિખરોવાળા મોટા મોટા પર્વતો જાણે કે થ્રી સૂર્ય- 
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નારાયણુના દર્શન માટે ઉત્સુક થયા હોય એમ દેખાતા' 
હતા. આવા સમયે અને આવી સ્થિતિમાં સાદી નાનકડી 
ટેકરી હોય તો એ ટ્ૂરથી કેટલી ખધી સુંઠર લાગે છે તો 
પછી ઉંચાં ઉંચાં ૩ગન સુષી જઇ તેને બાથ ભીડી રહ્યા 
છે તથા ખરફ્થી આચ્છાદિત છે એવાં પર્વત શિખરો ઉપર 
સૂર્યનાં કોમળ કિરણે! પડવાથી લાલર'ગની જ્રાંખ મારી રહીઃ 
છે, નીચે એટલે મધ્ય ભાગથી તળેટી સુધી ભુજપત્ર, ચીડ 
ઈત્યાદિ વૃક્ષોનાં જ ગલ હોવાથી જ્યાં ત્યાં લીલુંછમ દેખાય 
છે, એવા તે હિમાલયમાંના પર્વતોની શોભા કેટલી બધી 
અનુપમ હુશે વાર્‌ | વચ્ચે વચ્ચે મધુર શબ્દો કાને અથડાતા 
હુતા. એ શબ્દ તે જગલમાંનાં પક્ષિઓનોજ હતો એ કહે- 
વાની જર્‌૨ નથી. એફ તો ખ્રાહ્મમુહર્ત; તેમાં વળી એકાન્ત 
અને અતુપમ રૃષિ સોન્દર્ય પછી શું પુછવું? પૂવોભિસુખે 
આસન રાખી બેઠો અને એકવાર ચોમેર જ્યું. ચિત્ત શાન્ત 
અને ગભીર ખન્વું. બ્રમધ્યમાં દૃષ્ટિ પહોંચી અને મન 
એકાગ્ર થઇ સદ્શુરુચરણુમાં તહ્ઢીન થ્યું, આવી સ્થિતિ થયા 
પછી દેહુભાન શાતું રહે? તે વખતની મારી સ્થિતિનુ 
વણુંન હું કરી શકતે! નથી. ખરેખર તે સ્થાનમાં પ્રેમ અને 
આન'દનું સામ્રાજ્ય ડતું. કેવળ તપોભૂમિજ. બે કલાક પછી 
મે ધ્યાન વિસર્જન કચું. અમો આગળ ચાલવા લાગ્યા અને 
ગર્િયાંગ સવારે સાડા આઠ વાગે પહે!ચ્યા, 

પ્રથમ પોણ ઓઔડ્દિસમાં મયો અને મારા કાગળો 
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સખધે તપાસ ફેરી. (કારકુન ) અને પેષ્કાર સાહેબનો 
સીપાઇ ( પટાવાળો ) “ ઝુટી” ગયા છે એમ જણાયું. પાણે 
એંપ્રીસમાં ઉતરવાની જગા નહોતી એટલે નિશાળના મહે 
તાજીને ત્યાં ઉતરવાનું નઝી કયું. પોણ એક્રિસમાં મને એક 
દ્રાવિડી શુંસાઈ મળ્યો, મને તે એક વાર માયાવતીમાં 
મળ્યા હુતો, અને મારા કહેવા પરથી તે માનસસરેોવર 
જવા નીકળ્યો હેતો. પહેલાં તો તેણે મારી પાસે પોતાનાં 
વીતકજ ગાવાં માંડયાં. તે ત્યાં મારા પહેલાં ત્રણુ ચાર દિવ- 
સથી આવ્યો હલો. શૈ તેના કહેવા તરફે પ્રથમ ધ્યાનજ 
ન આપ્યું. તે જે કહેતો હતો તે બેશક અસત્ય નહોતું એ 
વાત સાચી, પરન્તુ તે તેના વેશને અનુરૂપ નહેતું અને 
વળી મને પહોંચ્યાને પાંચ સાત મિનિટ પણુ થઇ નહોતી. 
હું મારી આનન્દી સ્થિતિમાં નિમગ્ન હોવાથી મને તેના 
બોલવાનો ( વિતક સાંભળવાનો ) કંટાળો આવ્યો એટલે 
સે' તેને જરા શાન્તિથી બેસવા કહ્યું. 


ગર્ખિયાંગ એ અગ્રેજ સરકારની સરહદતું છેલ્લું ગામડું 
છે. સુમારે દોઢસો ઘરતી વસ્તી ઇે, અને લોકે શ્રીમન્ન છે. 
ગર્ખિયાંગ અગિયાર હુજાર કુટ ઉંચાઈએ આવેલ છે. “બદરી 
કેદાર” અને “ગર્ખિયાંગ” સરખી ઉંચાઈએ છે. અડ્ડીં 
વરસાદ ખદ પડતે નથી; માત્ર ખર્ફે ખહું પડે છે. જુનથી 
સપ્ટેમ્મરતી આખર સુધી અહીં રહેવુ બહુ સારૂં છે; ઠંડી 
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અને ખરકૂ બન્ને સખ્ત પડે છે. ત્યાં પહોંચ્યા પછી મને 
સમજાયુ' કે તિબેટમાં જવાનો રસ્તો હુજુ સોકળે! થયો 
નથી; ખરક પડતો હોઈ “લિપૂ પાસ” ( એક માર્ગ, ) 
તદ્ન પૂરાઈ ગયો છે; ઠંડી પણુ પુષ્કળ છે; તેથી મારે થોડા 
દિવસ ગર્બિયાંગમાંજ સુકામ રાખવો પડયે. અહીં હું વીશ 
દિવસ શ૨જ્વો. પેષ્કાર સાહેમનાો ખંગલે! જે મને રહેવા 
મળ્યો નહોત તે! મને રહેવાની બડુજ અગત્રડ પડત; કારણુ 
અહીં ડાક ખ'ગલે! વગેરે કાંઈ છેજ નહિ; અને ભુટિયા 
લોકોના ઘરમાં રહેવુ' અશકય હેતું. ગર્બિયાંગમાં વાણીયાની 
સરકારી દુકાન ( મોદીની દુકાન ) ન હોવાથી સરકારી અમ- 
લદાર સિવાય ખીજા પ્રવાસીઓને ખહુજ હેરાનગતિ થાય 
છે. ખેવડાં પૈસા આપવા છતાં ( ઘઉંને ) લોટ, ઘી, ચોખા, 
વગેરે વસ્તુએ સાધારણુ પ્રકારની પણુ મળતી નથી; આ 
અડચણેનો પૂરેપૂરો અતુભવ મને એ વીશ દિવસમાં થયે. 
ગર્ખિયાંગની નિશાળના મહેતાજી મારે માટે ગામમાં ડરીને 
મહાસુશીમતે સીધુ' વેચાતું લાવી આપતો. વચમાં ગામના 
એકાદ બે આગેવાનોએ અને બીજા કેટલાક વેપારીઓએ 
મને મિજખાનીએ આપી. મિજમાની આપવાને। અર્થ ત્રણુ 
માણુસોને ળે વખત પેટ પૂરતું થાય એટલું સીધું' નોકર 
સાથે મોકલી આપવું. 


ગર્ભિચાંગમાં ચોખા ચડતાજ નથી. હુ' ખન્ને વખત 
પ 


દય 
ઘઉંની રોટલી, મસુરની દાળ, અને એકાદવાર જગક્ી શાક- 
ભાજી મળે તો તે, એટકી વસ્તુઓ ખાતે. સવારે એકવાર 
અને ફૂરી બપોરે એમ ચઢહા પીતો, ટ્રૂધતું તો નામજ નહિ. 
એકન્ટરે ખાવામાં ખહુજ સુશીબતો વેઠવી પડે છે. હુવા 
અને પાણી માત્ર બહુજ ઉત્તમ અને આરીેગ્યદાયક છે. ભુખ 
તો એટલી લાગે કે સાધારણુ આહાર કરતાં ચાગણું ખવાય. 


ભુઢીઆ લોકોનો ધધો ખેતી અને વિશેષત: વેપાર 
છે. એ લ્લોકો વર્ષમાં ફૂપ્ત બે ત્રણુ માસજ ઘેર રહે છે. 
તિખેટ નેપાળ અને હિન્દુસ્તાન એ દેશેમમાં વેપાર નિમિત્તે 
એ લેકેો ધણે ટ્ર સુધી જવા લાગ્યા છે. પૂર્વે એ લેકેને 
“ ગહ્રાડેગહ ” થી આગળ જવું એ મરવા જેવું લાગતું. એ 
લોકો ઉન્ડાળોા સહી શકતા નથી. હુમણાં હુમણાં પચાસ 
વર્ષમાં એ લેકે! કઇક સુધયો છે. પૂર્વે અર્ષ જગલી અવ- 
સ્થામાં હતા. એ લેકે! સ્વભાવે દયાળુ નથી, એમને ગાવું 
નાચવું ખુ ગમે છે. તર્‌ણુ પુર્ષા અને તરૂણુ સીએ વિવા- 
હિત અથવા અવિવાડિત હોય તો પણુ સમાજમાં એકત્ર 
મળી જઈને નાચે છે, રમે છે અને ગીતો ગાય છે, એકમેક 
સાથે વિતોદ કરે છે અતે ગળામાં હાથ નાખીને ચુપ્ત વાતો 
' પણુ કરે છે. ઘરનાં અતે ખેતરનાં સધળાં કામો ઓએ ફરે 
છે અને પુરૂષો વેપારઅર્ષે બહાર ગામ જાય છે. ભુઢીઆ 
લોકોનાં ઘરો ખડું ગીચ અને ગ'દાં હોય છે. ઘરમાં કચરો 
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ખહટુજ હોય છે. માંસ અને મદ્યતી દુગેધ સતત આવ્યાજ 
કરે છે. કૃપડામાં અતિશય ચાંચડ હોય છે તે ફુગેધર મારે 
છે. હું સુમારે વીશ પચીસ શ્રીમંત લૈકેનાં ધરે જઇ 
આવ્યો પણુ સ્થળે સ્થળે એનું એ. ભુટીખા લોકોની સ્રીયો 
મુરૂપ હોતી નથી, તેએ ૨ગે ગૈર અને સશપ્ત હોય છે. 
ભુઢીયા લેક નેપાળી લેક જેવા અત્યત ઠીંગણાં પણુ નથી 
હોતાં, આ્રીઆ અ'ગ ઉપર ચાંદીના દાગીના પહેરે છે. પુરૂષો 
પેઠે સ્રીઆ પણુ મઘપાન અને ધમ્રપાન કરે છે. દીકરી 
વીશ પચીશ વર્ષની થાય ત્યાં સુધી અવિ4ાહિત રહે છે. 
ભૂત પિશાચ વગેરેની આ લોકે પૂજા ફરે છે, આ લે[ફોના 
રિવાજો નેપાળ તિબેટ અને હિન્દુસ્તાનના રીતરિવાનનતું 
મિક્ષણુ છે. તેઓને ધર્મ કયો છે તે જાણુવું ઘણી મુશ્કે- 
લીતું કામ છે. આગળ કહેવાઈ ગ્યું છે કે ભુઢીઆ સ્રી 
પુરૂષે!ને ગાવા નાચવાનો ઘણે! શોખ છે. તેમાં પણુ સ્્રીયોને 
વિશેષ છે. તેઓના સઘળાં ગીતો શૃંમારિક છે. ભુઢીઆ 
ભાષામાં, એક પણુ ગાણું નથી તેથી તેએ “ ગુરખી ' ભા" 
પામાં ગાણાં ગાય છે. પાકશ્ચિમાત્ય લેોફો પ્રમાણે ભુઢીઆ 
લોકોમાં સાર્વજનિક તાચ થાય છે. આ નાચને તેઓની 
ભાષામાં ' રગબગ” કહે છે. રગબગ દરેક રાત્રે થાય છે. 
જુવાન છોકરા અને છોડીમો પોતે પોતાને ચોગ્ય વશવદુ 
રંગમગતા પ્રસગે શોધી કાઢે છે. તેએમાં પાશ્ચિમાત્યો 
પ્રમાણે પ્રીતિવિવાડુજ રૂઢ છે. અથાત્‌ સળી ભાંગી દેવી એ 
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રીત પ્રચલિત છે. ભુટીઆ લેકેપર નેપાળ, તિબેટ અને 
અગ્રેજ એમ ત્રણુ સરકારનો અમલ છે. તેઓમાં પુષ્કળ 
જાતો હોવાથી અદર અ'દર ધણી લડાઈઓ થાય છે. ભોટ 
પ્રદેશમાં જવ અને સુંહવા નામના ધાન્યો પાકે છે. 


ગર્મિયાંગ મારે સકામ વીશ દિવસ રહ્યો એમ 
આગળ કહેવાઈ ગયું છે. આ વીશ દિવસે! અત્યન્ત આન- 
દમાં ગયા. “ કાલીગગા? અને “તિ'કર' એ બે નદીઓને 
સંગમ, ગર્ખિયાંગની પૂર્વમાં સુમારે પોણા માઈલ ઉપર 
આવેલે। છે. એકાન્ત વનશ્રી સૌન્દર્ય અને હિમાચ્છાદિત 
પર્વતોની હારથી, આ સ'ગમ-સ્થાન રમ્ય દેખાય છે. હું 
હમેશાં પ્રાત:કાળમાં સ્નાનાદિ નિત્ય નેમિતિક વિધિ કરવા 
માટે ગર્મિયાંમથી સંગમ સ્થાને જતો હુતો, આવા એકાન્ત 
અને રમ્ય સ્થળમાં શ્રી નારાયણુનું ચિ'તન કરવાને મને 
તક મળી એ મારૂં મહાન ભાગ્ય હું સમજી છું. હે મેશ 
આન'દમાં ચાર પાંચ કલાક ત્યાંજ ગાળતો.. તપશ્ચયો કરવા 
માટે જે કેઈ યોગ્ય સ્થળ હોય તો તે હિમાલયજ છે. 
આપણા પ્રાચીન ત્રષિસુનતીએએ આવાજ સ્થળે તપશ્ચયા 
કરીને ત્રિકાળ સાન પ્રાત કર્યું અતે સર્વ પ્રકારતાં ધર્મ 
શાસ્રાદિ ગ્રંથ નિમાણુ કયો અને અધ્યાત્મ જાનમાં તે 
આપણુ આ અઆયોવર્ત દેશને આખા જગતના ગુરુસ્થાને 
બેસાર્યુ. હુંમેશ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનું સછિસોંદર્ય જોતાં મને 


ટ 
સમયનું ભાન રહેતું નહેતું, 


ખરે હિમાલય એટલે હિમાલયની અખ'ડ ખરકૂની 
પંક્તિ ( 10006614] 3107 1૧100 ) ગ ગોત્રો, કેદાર, 
ખદરીનારાયણુ, અમરનાથ, ( કાશ્મીર ) સુક્તિનાથ (નેપાળ) 
વગેરે પવિત્ર સ્થાનો, આ પ્રદેશમાં છે. કાથગોદામ રેલ્વે 
છેડયાં પછી અનેક પહાડ પર્વત, નદી, નાળાં અને અરણયો 
એ!ળ'ગીને સુમારે બે મહીને હું ગર્બિયાંગ આવી પહોંચ્યો. 
આ ખે માસના પ્રવાસમાં મારે શારીરિક કેષે પુષ્કળ સોસવું 
પડયું પરંતુ શ્રી સદ્ગુરુ કૃપાથી મને તેની કઈ અસર થઈ 
નહિ. કારણુ સૃષિ સૌંદર્ય, અમૃતજેવું મધુર અને ઠંડુ જળ- 
પાન અને ઈશ્વર ચિંતન એ ત્રણુના સહુવાસથી હું લગભગ 
દેહુને ભૂલી ગયો હતો. ધ્યાનમાં મન એટલું ચૉંટેછું હતું 
જે મે મહિના મારા મનની સ્થિતિ કેવી હુતી તેની મને 
પોતાનેજ ખખર નથી. કૈલાસ અને માનસસરોવરતા દર્શન 
હું કયારે ફરીશ એજ મારૂં ચિંતન હતું. 


ગર્ખિયાંગમાં ઠૅ'ડી અતિશય રહે છે, અને શરીરને 
વિ'ધી નાંખે એવો તીઠ્દણુ પવન હુંમેશ ખુ'કાય છે. ગર્ખિ- 
યાંગ આવ્યા પછી ઠડી અને તીઠ્દણુ પવનને લીધે ખે ત્રણુ 
દિવસ અત્યન્ત ત્રાસ થયો, અને મારે ઉતા પાણીથી સ્નાન 
કરવું પડયું, પરન્તુ પછીથી હું ઠૅડા પાણીથી સતાન કરવા 
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લાગ્યો અને શીતનિવારણારથે ત્યાંથી મે' એક ભુઢીઆ કામળે 
વેચાતો લીધે. તેની કિ'મત સાત રૂપીઆ પડી. મતે લાગે 
છે કે તે કામળાર્નું વજન લગભગ પદર શેર હુરે, ખુખ 
હુંક્‌ વળે એવો હતો. એમ કહેવાતું હતું, કે અગાઉ આવે 
કામળો બે અઢી રૂપીઆમાંજ મળતો હતો, કારણુ તે વખતે 
ઉત સસ્તી હૈતી, હાલમાં તીબેટમાંથી ઉન કાનપુર જાય છે 
તેથી તે મોંઘો થયેલી છે. 


અહીંનું હુમેશનું જુદાં જુદાં પ્રકારતુ' સૃછિસોન્દર્ય 
મારા નેત્રને આંનન્દ આપતું હતું, કોઈ વાર હું મેઘમ'ડઃ 
ળમાં ફરતો હુતો, તો કોઇવાર વાદળાંથી પણુ ઉંચી જગાએ 
ઉભો રહી દક્ષિણુમાંથી ઉત્તર તરક્‌ દોડતી રૂપા જેવી ધવલ 
મેધપ'ક્તિતું' અવલોકન કરતો હુતો. કોઇવાર એમ લાગતુ 
કે કાછું ભમર વાદળી મારે માથે છત્રી માર્‌કે લટકતું રહી 
મારી પાસેથી પસાર થાય છે, એક ખાજુી હિમાચ્છાદિત 
પર્વત ચારે તરફે દૃષ્ટિને આનન્દ આપતે હુતો; બીજી ખાજી 
પહાડની ટૉોંચ અને ઢાળ ઉપરના લીલાંછમ જવતાં ખેતરે 
જેઇ ચિત્ત પ્રસજ્ન થતું હતુ. જ્યાં જેઇએ ત્યાં પર્વત અને 
પર્વત ! જનારને એમજ લાગતું હતું કે પરસ્પર તેમની 
ઉંચાઈ માટે સ્પધા કરતાં તેએ એફ ખીજા તરફે અભિ" 
માનથી જેઈ રહ્યા છે, કારણુ કે એક પર્વત તરફે જેઈએ 
તો તેની પાછળ એક ખીને તેનાથી ઉ'ચા તો હોયજ. વળી 
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તે તરફ જોઈએ તો તેની પાછળ ત્રીજે ઉજ્ઞાજ હોય ! હું 
ગર્ખિયાંસ હુલો તે દરમ્યાન રોજ પ્રાત:કાળમાં જે એકાંત 
સ્થળે હું ચાર પાંચ કલાક બેસવા જતો તે સ્થાન તો 
અતુપમજ હતુ. તેનું ટુંકામાં વર્ણન કયો સિવાય ઠું રહી 
શકતે. નથી. 


કાલિગ'ગા નદીને પેલે પ૨, નેપાલ સરકારની હુદમાં 
એક નાનફડી ટેકરી છે. તે ગર્બિયાંગની પૂર્વ માં પોણા માઇલ 
ઉપર છે, આ ટેકરીની એક ખાજુએ તિકર નદી વહે છે, 
અને ખીજી માજુએ કાલીગ'ગા વહે છે. પશ્ચિમ તરફ નીચેની 
માજુમાં સુમારે શે દોઢસો કદમ પર આ બે નદીએનેોા 
સગમ થાય છે. આ ટેકરી સુમારે એક હજર ષ્રીટ ઉંચી 
હુશે. નદીની સપાટીથી સુમારે ચારસો ફ્રીટની ઉંચાઇએ 
વચમાં એક નાનકડુ મેદાન છે, અને ત્યાંથી સુમારે પાંચસો 
ટફ્રોટની ઉ'થાઈએ એટલે ટેકરીને મથાળે “ છાંગરૂ” નામતુ 
એક નાનકડું ગામડું છે. તેમાં પચાશેક ધરની વસ્તી છે. 
એ ટેકરીની ઉત્તર તરફ કાલિગગા નટી :આવેલી હોવાથી 
તેની પેલી પાર ખુલ્લે પ્રદેશ ઘણ્‌।જ છે. તેથી તે ખાજુજી 
દૃંછિ ધણે ટૂર સુધી પહોંચે છે. આવીજ ખીણુ અગ્નિ ખુણામાં 
પણુ છે. ચોમેર લીલાંછમ ખેતરો અને ભૂર્જ પત્ર તથા ચીડ 
શાડનું સુન્દર અરણ્ય છે. ભ્ય, ગભીર અને ઉચા પર્વ- 
તેનો આસપાસ જાણેકે એ ગુદરતી કોટજ હોય નહિ ! એ 
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પર્વતનાં શિખરે હિમાચ્છાદિત હોવાથી અને તળેટીમાં 
લીછુછમ અને ધાટું| અરણ્ય હોવાથી એ પર્વતો, એ નાની 
ટેકરી પરથી ફેટલા સુન્દર દેખાય છે તેનું' વર્ણન પણુ હું 
કરી શકતો નથી. એ પ્રમાણે વનશ્રીના સોન્દર્યતુ' એક 
નિમિષ માત્ર પણુ વિશ્રાંતિ ન લેતાં નેત્રો અવલે।કન કરે 
છે; તો ખીજી બાજુ બન્ને નદીઓના પ્રવાહુથી ઉત્પન્ન થતો 
સતત ધૅત્રનિમાં ને જુદાં જુદાં પક્ષીઓના મંજુલ શખ્દના 
મિશ્રણુથી એક પ્રકારનો જે મિણ, મનાહુર અને અખડ 
( અનાહુત નાદ ) અવાજ થયા કરે છે તે સાંશળવામાં કણે! 
તછ્ઢીન ખની જાય છે. ઉચે આકાશમાં વચ્ચે વચ્ચે વાદળાંએ 
સૂર્યખિમ્મની આડે આવતાં હુતાં; અને તેથી તે ટેકરી પર 
જે છાયા પડતી તે જેવામાં ખટુ આન'દ થતે।. એવાં ૨મ- 
ણીય, એકાન્ત અને પવિત્ર સ્થળે પ્રાતઃકાળમાં શ્રી સદ્ગુરુ 
ચરણે્‌।ાનુ' શાન્ત મતથી ચિતન કરતા બેસવાનું આ નમ્ર 
લેખકનું સદ્ભાગ્ય હતું. એકાદ વિશેષ પ્રસગે મારા એ 
સટ્ભ્ઞાગ્યનું મને સ્મરણુ થતાં મારા અ'તઃકરણુની જે સ્થિતિ 
થઇ હતી તે હું કહી શકતો નથી. કહું તો મારા પર 
. આત્મશ્લાધાના આરોપ આવે. એક પ્રસગે નિત્યનિયમ 
પ્રમાણે ધ્યાન વગેરે આટોપી સુમારે અર્ષા કલાક સામેના 
વૃક્ષપરના એક સુદર નાનકડા પક્ષી તરફે સડુજ જેતે બેઠો 
હેતો, તે પક્ષી આન'દથી આમતેમ તે ઝાડ ૫૨ કૂદતું હતું, 
અને મોરેથી સુંદર અવાજ કરતું હતું, તે દેખાવ નેઈને 
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માશ અતઃકેરણુમાં ફ્રી એકદમ સાત્વિક વૃત્તિ ઉત્પજ્ઞ થઈ; 
અતિશય પ્રેમથી મારૂં ચિત્ત એકાગ્ર બન્યું અને હુ' આન 
દમાં નિમગ્ર થયો. આવે સમચે મને જેટલે અને કેવા પ્રકા- 
રનો આનદ થતો હેશે તેની ખરેખરી કલ્પના તે! વાચકને 
કેવળ અતુભવથીજ થઈ શે. 


એવી સ્થિતિમાં વીશ દિવસ વીશ ક્ષણુ માફૂક જેત 
જેતાંમાં નીકળી થયા, પેષ્કાર સાહેૅમના બગલો ગામથી 
સુમારે પા માઇલ ટ્ર હલો, બ'ગલે। નાનકડો અને દેખાવડો 
હેતો, તેની આસપાસ એક સૌઢું કમ્પાઉન્ડ ( આંગણું ) 
હેતુ. જે દિવસે આકાશ વાદળાં વિનાતું' સ્વચ્છ હે!'ય અને 
ચર પોતાનાં શીતલ કિરણે! વડે જગતને આત'દ આપતો 
હોય તે દિવસે હું એકલેજ તે આંગણામાં રાત્રે ફરતે; તે 
શાન્ત સમયે અહોંથી તહીં કરતાં મને અત્યન્ત આન'દ 
થતો, મને જે દ્રાવિડી ગૉંસાઈ મળ્યો હતો તેનુ' નામ ગુરૂ- 
નાદા હેતું. તે ગામમાં રહેતો. તેને મે મંગલામાં રહેવા 
બોલાવ્યો, તેથી તે એક ખે દિવસ રહેવા આવ્યે!; પરન્તુ 
ત્યાં તેને ચેન પડયું નહિ; એટલે પાછે! ગામમા ગયે. તેની 
પાસે એક પણુ ગરમ કપડુ નહોતુ; એટલે ટાઢમથ્રી તેને 
ખડુંજ હરકત થતી; તેથી તેને મે' ગરમ કામળોની એક 
કરની કરાવી આપી. ખીજ ગૉંસાઇએ પેઠે તેને ખ'ધાણુ 
હેલુ, તેથી તેને અટ્ટીણુની બટુજ જરૂર પડની, તેની પાસેથી 
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જરા અટ્રીણુ ખુટી ગયું કે તે હેશન થતો, જમવામાં પણુ 
તેને કોઈ જેઈ વાર હેરાનગતી ભોગવવી પડતી, કેઈ કોઇ 
વાર હું' તેને મારી સાથે જમવા બોલાવતો, શારીરિક કષ 
આન આથી સહૅત કરવાને તે તૈયાર નહોતો. ગોંસાઈની ફ્રીક્ષા 
લીધાને તેને ૫૬૨ વર્ષ તે! થયાં હતાં; તેની એકન્દર આ- 
ન્તર્માહ્ય સર્વ સ્થિતિ જેતાં તેની મને ખડું દયા આવતી. 
એ ગુરુનાદામાવા સધે અહીં વધારે લખવું એ ઠીક 
નથી. અસ્તુ. 


ગર્ખિયાંગ આવ્યાને પ'દરેક દિવસ થયા પછી એક 
દિવસે જમી રહ્યા પછી ફં ખગલાના આંગણામાં ફરતો 
હેતો. ( શતપદી કરતો હતો ન શ્રી સદ્ગુરુ મહારાજના નામ- 
સ્મરણુથી મનમાં આનદ પામતો હતો; એમ કરતાં રાત્રિના 
દશ વાગવા આવ્યા. આ વખતે એકાએક મનમાં એમ થઇ 
આવ્યું કે આજથી ખરેખર આઠંસે દિવસે તિબેટમાં જવા 
નીકળવું, એ વિચાર આવતાંજ મનતુ' સમાધાત થયું. 
ઉપલે। નિશ્ચય થયો! તેજ રાત્રે મને એક શુભ સ્વપ્તું આવ્યું. 
ખીજે દિવસે મે' મારો વિચાર માસ્તરને જણાવ્યો, ત્યારે 
તેણે કદ્ુ' કે “ આજ સવારેજ તિખબેટમાંથી ( ખ'પા) બકરી- 
એતું એક ટોળું આવ્યું છે, રસ્તો હુજી બરાખર ખુક્લેો 
થયો નથી, પરન્તુ તમારો જવાનો વખત આવશે તે પહેલાં 
ખુલી જશે, અને પ્રભુકુપાથી તમને ફોઈકે સાથ પણુ મળી 
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જશે, તમને તિબેટમાં કાંઈ હરકત નહિ પડે એમ મને 
લાગે છે.” સુમારે ત્રણુ ચાર દિવસે ભુટીઆ લેોકેતાં બકરાં 
પર્વત ઉપર જવા આવવા લાગ્યાં, ધાઢ માંહેનો ખરક કેમી 
થવા લાગ્યો. અને ચૌદાસ પરગણુના કેટલાક ભુટીઆ લેોફે। 
તિબેટમાં જવા માટે ગર્ખિયાંગ આવી પહોંચ્યા. મે' પણુ 
તૈયારી કરવા માંડી. નિશ્ચય પ્રમાણે ખરામર આઠ દિવસે 
“પાગુ”ના એક શ્રીમાન્‌ ભુટીઆ વેપારીનો સાથ ને હું 
તિબેટના “ તાકલા ફોટ” ગામ જવા નીકળ્યો, સવારે આઠ 
વાગતાં “છાંગર્‌ “માં સુકામ કયો, અહીં રહેવાનું કારણુ 
એ હતું કે હું ગર્ખિયાંગ હતો ત્યારે “ છાંગરૂ “ના સુખીએ 
મને આપ્રહુ કેરી પોતાને ગામ રહેવા ખોાલાબ્યો હુતો, અને 
કલ્યુ' હતુ' કે આપની સર્વ પ્રકારની વ્યવસ્થા હું' કરી આપીશ. 
પરન્તુ મેં લેને કલ્યુ' હતું કે “ તાકલા રટ” ? જતી વખતે 
એક દિવસ હું તમારા ગામમાં સુકામ કરીશ. અસ્તુ. 


ખીજે દિવસે, હેં; મારા બે કુલીઓ, ગુરૂનાદાખાવે।, 
એક નેપાલી હવાલદાર અને પોલિસ સિપાઇ એટલા જણા 
છાંગરૂથી નીકળ્યા, સવારે ' તિ'કર ' જવાનુ હતું. “ છાંગરૂ”થી 
તિંકર સાત માલે છે. રસ્તો નેપાળ સરકારની હુદમાં થઇ, 
તિંકર કાંઠે કાંઠે જાય છે. તે ખહુ સારો નથી, રસ્તામાં એકે 
નોટો ચઢાવ આવે છે. 


છાંમરૂથી નીકળતી વખતે એક ગમ્મત થઇ, આગલી 


છ 
રાત્રે થુરૂનાદાબાવા અને મારા મુલી વચ્ચે જરા ખોલાચાલી 
થઇ હુતી, પછી સૈ શુરૂનાદાબાવાને સમજાવવાને ધરણીએક 
વાતો કહી, પરન્તુ તેનો રોષ કેમે કરી ઉતર્યો નહિ. રાત્રે 
ખાવાજી ભૂખ્યા સૂઇ ગયા. સવારે મે' તેમને જમવા બોલાવ્યા 
ત્યારે તેમણે રોષમાંજ જવાખ આપ્યો કે “હું તમારી સાથે 
કૈલાસ આવવાનો નથી તસે તમારે જાએ. સુમારે અધોક 
કકાક સુધી તેએ સ'તાપથી કઇક મનમાંજ ખખડતા હુતા, 
હું ફેરી કઇજ બોલ્યો નડોં, તેમની થાળી પીરસી હું જમવા 
બેઠે, પછી થોડીક વારે ખાવાજી જમવા આવ્યા, નીકળતી 
વખતે મેં તેમને મારી સાથે આવવા વિત'તિ કેરી અને 
આઓજી ધણી રીતે મનાવ્યા; ખધાંએ કલ્યુ' ફે સ્વામીજીની 
સાથે જશે તો તમને હુરકત ન પડતાં ફેલાસ અને માનસ- 
સરોવરનાં દર્શન થશે. આવી તક ફૂરીફેરી મળરો નહિ; 
પરન્તુ માવાજીએ તે માન્ઝું નહિં. અમે છાંગરૂંથી નીકળ્યા, 
અને ખાવાજી તો ત્યાંજ સૂઇ રહ્યા. અમે તિ'કર ખપેોરે બાર 
વાગે આવી પહોંચ્યા. રસ્તો ખરાખ અને ચઢાવ જખર તેથી 
અસે થાકી ગયા. તિકર જઇ ગોળ ખાઈ પાણી પી અમે 
વિશ્રાંતિ લેતા બેઠા ત્યાં તો સુમારે અધોક કલાકે ગુરૂનાદા- 
ખાવા, લાકડીને ટેકે, ખડમડતા, થાકી જવાથી ધીમે ધીસે 
આવતા દેખાયા, અમારી પાસે ખાવાજી આવીને ખેઠા, “તમે 
આવ્યા તે ઠીક થયુ'' એમ કડી મેં તેમને ગોળ પાણી 
આપ્યાં. મે' અથવા ખીજા જોઇએ તેમને કઈ વધારે કલ્યુ' 
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નહિ. એ ખાવાજી આગળ તિબેટમાં જેટલા દિવસ મારી સાથે 
હેલા તેટલા દિવસ, વચ્ચે વચ્ચે મારી ઉપર ફે મારા ઝુલી 
ઉપર ખિજાતા અને તેથી વિના કારણુ પોતેજ ત્રાસ પામતા. 
તિંકર અમારો સકામ દોઢ દિવસ રહ્યો. નેપાળી હુવાલદારે 
અમારી રહેવા તથા ખાવા પીવાને વ્યત્રસ્થા ગામતા સ્રુખી 
તરફથી સારી રખાવી હુતી. તિ'કરથી નેપાળી હવાલદાર અને 
પોલીસ સીપાઇ “છાંગર્‌” પાછા ગયા અને હું; મારા બે 
મુલીએ, ગુરૂતાદ અને તે ભુઢીએ-વેપારી એટલાજ આગળ 
જવા નીકળ્યાં. તે વેપારી સાથે ખે હુણીયા ( તિબેટી જાતના 
નોકર ) તથા સામાન લાદેલા સાત ઝુખણુ અને ચાર ઘોડા 
હુતા, એ જનાવરો વિશેષ કાપડની ગાંસડીઓથી લાદેલા 
હુતા. તિ'કરથી સુમારે અઢી માઇલ પર આવેલી ધર્મ શા- 
ળામાં સાંજે પાંચ વાગે અમે આવી ઉતયા. 


અસે જે ધમશાળામાં સકામ ક્યો હુલે, ત્યાંથીજ 
તિકરની ધારતો આરભ થાય છે. સવારમાં ધાર પર ચડવું 
સુગમ પડશે એમ ધારીનેજ તે રાત્રે અમે ઉપ્ત ધર્મશા- 
ળામાં રહ્યા. ભોટ પ્રદેશમાં ધર્મશાળા જેવી અસ્વચ્છ અને 
નાની હોય છે, તેવીજ આ ધર્મશાળા હૅતી. પેલા વેપારીએ 
ધર્મશાળાની ખહાર પોતાના માલનો ઢગલે! કરી તેના ઉપર 
મ્હોટુ' તથા જાડું (તાપ તથા વરસાદથી માલનો ખચાવ 
થાય) એવું મિણુકાપડ જેવું કપડું નાંખ્યું. ધર્મશાળાની 
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એક ઓરડીમાં હું, ખીજીમાં ગુરુનાદા, ત્રીજામાં મારો કુલી 
અને ખાકીની ચાર ઓરડીઓમાં તે વેપારી તથા તેના 
નોકરો! એવી રીલે શાતવાસો। રહ્યા. નજીકજ એક ટેકરીની 
પાસે સે એક ન્હાના માંડવા જેવું જેયું. તેની પાસે ચામ" 
ડાંની નાની નાની કોથળીએઓનેો મોટો ૯ગલે જેયો, આ 
ક્રાથળીએ વેચવાનાં માથી ભરેલી હુતી. તે કોથળીઓનેો 
આકાર ગુણી જેવા હુતો, તપાસ કરતાં માલૂમ પડયું કે 
મારી સાથેના ભોઢીઆ વેપારીના બકરાંના કાફ્લેો ( તાંડા ) 
ત્યાં પડેલો હુતો. એક કાફલામાં ( તાંડા ) સુમારે બે ત્રણુ 
હુજાર ખડરાં હોય છે, 


પશ્ચિમ તિખેટમાં જવાના જે સાત આઠ માર્ની છે, 
તેમાંના એક માર્ગ 'તિકયધુરા' નામનો છે. ભોટીઆ વેપા- 
રીએ વિશેષતઃ: આ માર્ગેજ (' ચોદાસપટ્ઠી 'માં ) જાય છે. 
અસ્તુ. 


જે રાત્રે ”અમે ધર્મશાળામાં સુઢ્ઠોમ કયો તે રાત્રે 
વરસાદ એટલે બધો પડયો કે, મારે મારી ઓરડીમાં 
આખી રાત છત્રી ઉઘાડીને બેસી રહેવું પડયું હતું. ઉપરથી 
પાણી ટપકતું હતું અને ખહારતું પાણી અદર આવતું હતું. 
ઠેંડી કહે મારૂજ કામ. મારાં કપડાં ભીંજાઇ તળબોાળ થઈ 
ગયાં હુતાં, આખી રાત નિદ્રા આવી નહિ. ૧સોઈ કરી 
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શકાય ભેવુંએ નહોતું તેથી પરાણું ઉપવાસ કરવો પડયે 
એ કહેવાની જરૂરજ નથી, મારી પોતાની આવી દશા હુતી. 
પરંતુ ગુરૂનાદાના મારા કરતાં વિશેષ હાલ થયા? ટાઢ 
ખીલકુલ સહુન કરી શકતાં નહાતા પણુ તેને ખીજે ઉપા- 
યજ નહોતો, 


“લિષુપાસ' કરતાં ' તિ'કરધુરા'ની ચઢણુ વધારે ઉભી 
છે. અસે પરેહીએ ત્રણુ વાગે નીકળવાનો સ'કેત કયો. ચડા 
પીધો અને સાથે થોડાંએક ખીસ્કેટ પણુ ખાધાં, મારા યુલીએ 
રસોઇ કરી અને અમે ભોજન પણુ કરી લીધું, ખાધી. પેટે 
ખરક ઉપર ચાલવું તથા ચહણુ ચડવી આકરી પડે છે તેથી 
એટલું બધું વહેલું જમી લેવું પડ્યું. ઉપરાંત તે દિવસે 
સવ.રના ત્રણુથી સાંજના છ વાગ્યા સુધી અમારે પ્રવાસ 
કરવાનો હતે, 


ભેોટીખા વેપારીએ તિકરથી મારે માટે એક ઘોડો 
ભાડે આણયવેો, તેતું છ કલાકનો એક રૂપીએ ભાડુ ઠરાવ્યેં 
હતું. ધાર સતર સાડા સતર હજાર ફૂટ ઉંસાઇની છે. ચઢણુ 
પાંચ માઇલ છે તથા રસ્તે અતિ વિકટ છે, 


પ્રાતઃકાળે ચાર વાગે અસે સે! ધર્મશાળામાંથી નીકઃ 
ત્યા, લે વખતે આકાશ મૈધાચ્કાદિત હુતું. વરસાદ પડવાની 
ખ્હીક હેલી, ધુમસથી દિશા ખરાખર સૂઝતી ન હુવી. હું 
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અને ભેોટીએ વેપારી ઘોડા પ૨ બેસી ધીમે ધીમે ચાલ્યા 
જતા હુતા, બીજા ધા પગે ચાલ્યા આવતા હુતા. ભોટીઆ 
વેપારીનાં જનાવરો સોથી આગળ ચાલતાં હુતાં.# ઝીખુઆ 
જનાવર સે' પ્રથમજ ખેલામાં જેયું, જનાવર સાધારણુ રીતે 
વનગાય (યાક) જેવું હોય છે. મેં ખરખર કલ્પના કરી 
કેહ હોય તો આ જનાવર વનગાય અને સાધારણુ ગાય 
વચ્ચેની એક પ્રાણીની જાતનું છે. ધીરે ધીરે માગ કાપતાં 
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« તિખેટમાં બકરી, યાક, ધોડા વિગેરે જતાવર્‌ ખર ઉપર્‌ બહુજ 
૬શીઆરીથી ચાલેછે. ખર્ ઉપર ચાલતી વેળા જમીતતી વામ લેતાં 
કેતાજ જનાવર્‌ ચાલેછે. તેઓને સુર્તિત માર્ગ બરે!બર શોધતા 
આવડેછે. માર્ગમાં બફેને લેધતે ખાડા ખખડા અથવા વચમા વચમા 
મોટા ખાબોચીઆ વ્રિગેયે 6કાઇ ગયેલા હોયછે. તેરી ને ભૂલથી તેમાં 
પડે તો ઉપર્‌ બરફના ટખાણુથી તેતો જીવજ જય, આવે ડેકાણું આ 
જનાવર સંકટમાંથી બયાવે છે, કારણુક્રે ખર્ફ ઉપર્‌ ચાલતા ચાક્ષતા 
વાસથી તેએને સુરદ્વિત માર્ગ મળી આવે છે. તેથીજ થાક અથવા 
ઘોડાતી પાઠળ યાલવાતીજ ભૂટીઆ લોકે!તે ટેવ હોય છે. અમારી 
સાથે જે જનાવર હતા તેમાં એક ધોડેો આવી રીતે ખરેખર રસ્તો 
બતાવવામાં કૃશળ હતો અને તે બધાની આગળજ ચાલતે. મને તે 
ભૂટીઆ વ્યાપારીએ કહું કે એ ધોડાએ મારા પ્રાણુ અને મા માલ 
પુષ્ફક વખત બચાવેલ છે. એક વખત એ લેડા ન હોત તો ૯ 
મારા સર્વ જતાવરે અતે માલ સહીત એક મેટા ખાડામાં પડી 
મરી ગયે હોત. 
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અસે! સવારતા બાર વાગે તિ'કરધુરાતા શિખર ૫૨ આવી 
પહેંચ્યા. ચુરૂનાઠ્ઠા અને મારો કુલી પાછળ રહ્યા છે એમ 
મે' પાછા ફરી જે્યું, તે વખતે હું અઢાર હુજાર ફૂટતી 
ઉંચાઇએ ઉભો હતો, પગ નીચે ઘુ'ટી ઉપર ચાર ચાર 
આંગળ ખરે હુતો. જ્યાં જોઇએ ત્યાં ખરફેજ બરફ. સર્વત્ર 
*વેત હેતું, મારી આંખ પર મે આસમાની ખ્ક્યુ રંગના 
ચશ્મા ચડાવેલાં હુતાં.. ચશ્મા ચડાવવાતું કારણુ એ હતું કે 
ખરકૂ ૫૨ જપારે તડકે પડે છે ત્યારે તેવા પ્રકાશથી આંખે 
અંજાઈ જાય છે અને તેથી આંખને તુકશાન થાય છે. 


અસ ચઢણુ ચડી શિખર પર આવ્યા એટલે ભાડુતી 
ઘોડો પાછે સોકલ્યે. 


ઘોડા પરથી નીચે ઉતર્યો! તે વખતે મારા પગ ઘુ'ટી 
સુધી ખરક્માં ઉતરી પડયા. ઉપરથી ખરકૂ વરસતો હુતો 
અતે સર્વત્ર બરફ પથરાઈ રહ્યો હુતો. આંખથી ચશ્મા ટ્ર 
કરી મેં ચોમેર જેયું. એ સમયે થ્રી ભગવાને અર્જુનને 
પોતાર્ડું વિશ્ચસ્વરૂપ દેખાડેયુ' ત્યારે અર્જીનને આપેલી દિબ્ય 
દ્રષિતું મને સ્મરણુ થયુ. હું એ સમયને! દેખાવ આ મર- 
ણાન્ત ભૂલી શકીશ નહિ. શરીર ઠૅ'ડીથી કળતું હુતું, ઉપ્ત 
ભબ્ય અને ગભીર દેખાવથી મન પ્રસનજ્ઞ થતું હતું. વચ્ચે 
વચ્ચે તડકો પડેતો હેતો તેથી બહુ મઝા આવતી હુતી. 
પવન ખીલમુલ ન હેતો. ખરફેના વાદળોથી દિશાઓ ઝાંખી 
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હ્રૈ 


ગંખી દેખાતી હુતી. અમે ઉભા હુતા ત્યાંથી એક બાજુ 
હિન્દુસ્તાન અને ખીજી ખાજુએ તિબેટ સપણ રીતે ભિન્ન 
દેખાતા હુતા, ચઢહણુ ચડતી વખતે વાદળાં વગેરે ક'૪જ ન 
હતું; પરતુ ઉપર આવ્યા પછી એક બે મિનિટ થોડો બરષૂ 
વરસ્યો, આ અખડ ખરકેની પ'ક્તિ-ડહાર એળ'ગતાં ક'3 
પ્રાણુ આવે છે એટલુંજ નહિં પણુ કેટલીક વાર તો. મડુષ્ય 
કે જનાવરતા પ્રાણુ પણુ જાય છે. અમો ચહણુ ચડતાં હુતાં 
તેવામાં સામાન લાદેલા એક ઘોડાનો પગ ખરકૂ પરથી 
લસર્યો! અને તે ઘોડો નીચે પડચે।,, પડતાંની સાથેજ તેણે 
આંખો ફેરવી જીભ ખહુાર કારી અને તે પગ તડકફેડાવવા 
લાગ્યો, અમે તેની દોરી કાપી નાંખી, પીઠ પરથી સામાન 
દૂર કયો અને અતિ પ્રયાસે તેને ઉભે। ક્યો. થોડીવારે ઘોડો 
સાવધ થયે. જરાકે માટે રહી ગયું નહિતર તેજ ક્ષણે 
ઘોડાની મૃત્યુપળ આવી લાગી હુતી. શ્રી નારાયણુની મુપાથી 
તે દિવસે સખ્ત તડકો પડતો ન હુતો અને વશર્સાઠ પણુ 
નહુતો તેથી અમને ખડું સુશ્કેથી નડી નહિ અને અસે સૈ 
“તિકર'તી ધારના શિખર પ૨ સુખરુપ આવી પહોંચ્યા, 
પ'દર મિનિટ સુધી તો સો એ ભવ્ય દૃષ્ય જેતા ઉભાજ 
રહ્યા. મૃત્યુ લોકમાંથી સ્વર્ગમાં આવ્યા પછી મતુષ્યતા મનની 
જે સ્થિતિ થાય તેજ સ્થિતિનો અતુભવ મને આ ખરકૂના 
પ્રદેશ જોઈ થયે. ત્તે સમયની મારા મનની સ્થિતિતું વર્તન 
કરવા મારામાં શક્તિ નથી તેથી મને આશા છે કે મારા 


4 
પ્રિય વાચકો મને ક્ષમા કરરી. 


મારે કુલી અને ગુર્નાદાની રાહું નેતા અમો પદ- 

રક મિનિટ ક્રિખર પ૨ ઉભા રહ્યા. પણુ વધારે વખત ત્યાં 
ઉજ્ઞા રહેવાની અમારી હિમ્મત ચાલી નહીં, કારણુ કે બર 
ફૅતુ વાદળી કયારે ચઢી આવશે, અથવા સખ્ત તાપ કયારે 
પડેશે તેનો કંઇ નિયમજ નહુતો, જે કદાચ અસા બરફના 
વાદળના સપાટામાં આવ્યા હોત તો કેલાસ અને માનસ 
સ્રરોવર તેને ઠેકાણે રહેત અને આ પ્રવાસ વર્ણુન લખ- 
વાના પ્રસંગ પણુ ન આવત. પછી અમે ઢોળાવ ઉતરવા 
લાગ્યા, અમારા પગ બરફમાં ખુચવા લાગ્યા. ઠંડીથી શરીર 
ખહેર્‌ ખોડ થત્રા લાગ્યું, ઠેકાથે ઠેકાણું પગ લસરી જતો 
હતો. બરફ ઉપર ચાલવાને મોટી લાકડી જમણા હાથમાં 
લ તેને ટેકે હુ શુમારે દોઢ કલાક ખરક્‌માં ચાલ્યો. પછી 

અરકેનો પ્રદેશ પૂર્ણ થતાં ધારોડ રસ્તો આવ્યો. હું અને 
ભુટીએ। વેપારી સોથી આગળ ચાલતા બપોરે મા ત્રણુ 
વાગે ઢોળાવ ઉતરી એક ઝરાને કાંઠે આવી પહેંચ્યા. શ્રમ 
જેટલે પડયો હતો તે કહેવાની તો વાતજ શી ? બેસતાંની 
સાથેજ હુ' જમીન પ૨ લાંબો થ8ને પડયો અને આંખે 
અંધ કરી પાંચ છ મિનિટ સ્વસ્થ પડયો રજ્વો. ભૂખથી 
પેટમાં મુર્કુરીઆં બોલતાં હતાં, કારણુ કે મારે ખાવાનો 
સામાન ગુલી પાસે પાછળ રહી ગયો ડતો. થોડીક ળિસ્કેટ 
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અને ઠારેલુ' ટૂધ મે' મારી સાથે લીધું હેતુ' તે મૈ સાર્‌ 
કર્યું હતું. તે વખતે ભુટીઆ વેપારીએ મને એક ખે મૂડી 
સુકી દ્રાક્ષ અને બે ઘઉંની શૈટલી દીધી. આ પ્રમાણે દ્રાક્ષ 
અને રોટલી ખાતો હુ' બેઠો એટલામાં સુમારે એક કલાકે 
મારો કુલી અને શુરૂનાદા પણુ આવ્યા. રસ્તામાં કુલી અને 
ખાવાજીને અમારા ફેરતાં સહેજ વધારે દુ:ખ પડયું' હતું, 
તેથી તેએ એકદમ અશકત થઈ ગયા હુતા, અને જે 
ઝરણુ પાસે બેઠા હુતા તે ઝરણુ પાસે તેએ આવ્યા ત્યારે 
તેએ પ્રેત જેવા દેખાતા હુતા. અમારી પાસે આવીને તુર- 
તજ બન્ને જણુ મને ફહેવા લાગ્યા કે “ સ્વામીજી ! અસે 
તો હુવે અહોંજ મરવાના; અમારાથી ચાલી શકાતુ નથી.” 
એમ કહીને તેઓ ધડ દને જમીન પર પડયા, એવી 
સ્થિતિ જેઈ મને અત્યત ચિતા થવા લાગી, પછી ઝુલીએ 
ગોળ, ધી અને જવનો લેટ એકઠાં કરીને ખાધાં. થુરૂનાદાને 
પણુ ચયમાંથી ખાવાનું દીધું. ખાધા પછી તેએને જરા ઠીક 
થયું અને હુશિઆરી આવી. શ્વાસ ચડેવાથી તેમની છાતી 
દુખતી હતી. થોડી વારે શ્વાસ નરમ પડવાથી છાતીતું દરદ 
મોળું પડયું, આઠે હજાર કુટની ઉંચાઈ સુધી મનુષ્યને 
શ્રાસોચ્છવાસ લેવામાં સુશ્કેલી પડતી નથી પરંતુ તે ઉપર 
હુવા પાતળી હોવાથી શ્વાસોચ્છવાસ (લેવા)ની કિયામાં અડે- 
ચણુ આવવાથી દમ ચડે છે. ચાલતાં ચાલતાં અસે સેોહામાં 
કાળાં મરી રાખતા હુતા કે જેથી સોહું કેરું પડી જાય 
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નહિ, શુમારે બે કલાક જરા પાસે બેઠો પછી અસે પ્રવાસ 
પુનઃ શરૂ કેય, 


અમે હુવે જે પ્રદેશમાં આવ્યા હુતા તે પ્રદેશ ઈંગ્લાન્ડ 
અસેરીકા કે જાપાન જેવો સુધરેલે પ્રદેશ નહોતો પરતુ 
એકદમ જગલી પ્રદેશ હેલો, અને એ પ્રદેશમાં પ્રતિક્ષણે 
જીવનની ભીનિ રહેતી હુતી. મારે ઝુલી અને ગુરૂનાદા 
આવ્યા ત્યારે એકદમ કાળા શાહી જેવા થઈ ગયા હુતા તેથી 
તેએ વિચિત્ર દેખાતા હતા. હુવે કંઈકે તેમતા મોઢા પર 
સ્પ્રતિ" આવી હુતી. અસે સર્વ સાથે મળી ધીમે પગલે 
ચાલવા માંડયા. સૈ! ડુંગરાની સપાટી પ૨ ચાલ્યા જતા 
હેતા. જ્યાં જેઇએ ત્યાં મેદાનજ નજરે પડતું હતું. વૃક્ષ 
નિ, વેલી નટિ, ઝાંખરાં નટિ, કંઈજ નડિ! તે અનત 
મેદાન પર અમે છ માણુસો અને સાત જનાવરો એટલાંજ 
દેહુધારી પ્રાણીએ ચાલતાં હતાં, 


સુમારે સાડા પાંચ વાગ્યાને સમચે અમને એક ડુંગ- 
રના શિખર પર “ તાકલાકોટ ” દેખાવા લાગ્યું. તેજ વખતે 
શરીરને વીંધી નાખે તેવો પવન જેરથી વહેવા લાગ્યો. પવન 
સામી દિશાને હુતે. 


દુર્થી તાકલાકોઢ નજીક છે એમ લાગે છે, પરતુ 
ત્યાં જઈ પહોંચતાં સાંજના સાડાસાત થયા. તે દિવસે અસે 


ની 


સવારના ચારથી સાંજના સાડાસાત સુધી એટલે સુમારે 
પદર કલાક એક સરખો પ્રવાસ કર્ય, રસ્તામાં માત્ર ખે 
કલાક વિશ્રાન્તિ લીધી હુતી, અસે તાકલાકોટ સ'ધ્યાકાળે 
પહોંચ્યા, એ સમચે ત્યાંની નદીમાં પૂર આવ્યુ હતુ, નદી 
પર પૂલ વગેરે કઇ પણુ ન હુતુ' અને અમારે તો. સાતે 
તીર જવુંજ હતું. અમો તેજ વખતે જનાવરોની પીઠે પર 
બેસી સામે કાંઠે ગયા. આવાં કામમાં ધોડા કે ખચ્ચર 
કરતાં ઝુબુ ખઠુ ઉપયોગી થઈ પડે છે એવા મને પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ થયે. નદીને સામે તીરે એક સ્થળ છે. ત્યાં સોટી 
સોઢી ગુકફ્રાએ કોતરેલી છે. એ ગુફ્રાએમાંની એકમાં તે 
દિવસે અમે સુકામ કર્યો. ભુટીએ વેપારી પોતાના સામા- 
નની ગાંઠંડીએ જતાવરોપરથી ઉતારવાની ખટપટમાં રોકાયો, 
કારણુ કે તેજ રાત્રે જનાવરો તિ'કર પાછા જવાના હેતા; 
કારણુ ફે તાકલાકોટમાં જનાવરો માટે કશે ચારો મળતો 
નથી, અમે આવ્યા તે આખે! દિવસ સર્વ જનાવરો ભુખ્યા 
હેતા. તે દિવસના આશરે ત્રીસ માઇલના પ્રવાસથી માણુસો 
અને જનાવરો અત્યંત થાકી ગયા હતા. સામાન વગેરેની 
વ્યવસ્થા કયો પછી ભુટીએ વેપારી અને તેના બે દુણિયા 
નોકરે સતુ અને “જાણુ' ખાવા બેઠા. હું' અને મારે કુલી 
ક'ઇ ખાધા વિના બેઠા. જાણુ એ એક પ્રકારનું મદ્ય છે, 
તે જવને સોડવીને તેમાંથી ખનાવાય છે. 

તે દિવસે જાણુ પીને મસ્ત થએલાં આસુરીસુદ્રાના 
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ચાર પાંચ તિખેટી માણુસો અમને અત્ય'ત ત્રાસ દેવા લાગ્યા, 
“ તસે ખીજ દેશના લે[ફે। અહીં કોની ૨જાથી આવ્યા છો ? 
હુમણુાને હુંમણાજ અમારા રાજ્યની હુદમાંથી ખહાર ચાલ્યા 
જાએ, નહીતર તમારા પ્રાણુ જરો, ” એમ તેએ ખકવા 
લાગ્યા. અસૈ તેમની ભાષા જરા પણુ સમજી શકતા નહેતા 
એટલે અમે શુપચુપ બેસી રહ્યા. આ લે।કો સરકારી અમ- 
લદારો નહોતા એમ તે અમને લાગતુ હતું પણુ હુવે 
કરવું' શું' તેના વિચારમાં અસે પડયા. રાત્રિના આઠે સાડા 
આઠે થયા હતા, ઇેવટે ભુટીઆ વેપારીએ તેમને સમજાવ્યા 
એટલે તેએ ગયા, ડું કુલી અને ખાવાજી સો અત્યંત 
થાકી ગયા હોવાથી ચા વગેરે ફ'ઈ પણુ ન કરતાં અમે 
ત્યાંજ સુઈ રહ્યાં. તે રાત્રે મને નિદ્રા આવી નહિ, શ્રમને 
લીધે આખું શરીર ડુખતું હતુ. 


જે ગુફામાં ટુ' ઉતર્યો હતો તે ચુકા પ્રથમ ખડુંજ 
ગ'દી હતી, મેં તે જ્યારે માશ માણુસો પાસે સાફ્‌ કરાવી 
ત્યારેજ મ્હારાથી તેમાં રહેવાયું, બીજે દિવસે પરોહીએ 
પાંચ વાગે ઉઠી હું' ગુફાની ખહાર ઉભે! હુતો અને થોડી 
વાર પછી કેચ વગેરે કરવા માટે નદી ૫૨ જવાનો વિચાર 
કરતો હેતો એટલામાં એક તિખેટી મનુષ્ય મારી પાસે 
આવ્યે! અને પોતાની જ્ઞાષામાં કહેવા લાગ્યો કે “ જોટમાં 
ઝું'પત સાહેબ તમને બોલાવે છે માટે ચાલો.” હું તેની 


૮૮ 


ભાષા સમજતો નહોતો એટલે હુ' તેને ભુટીઆ વેપારી પાસે 
લઈ ગયો. તેણે તેને કશું કે જમ્યા પછી ખપોરે આવશે. 


પછી અતિશય ઠંડીને લીધે નદ્દી પર સ્નાન કરવા 
જવાતું માંડી વાળ્યું. 


થોડીક વારે ભુટીએ વેપારી હું જે ચુક્રામાં રહેતો 
હેલો તેમાં આવ્યો, આ સમયે હું અવધુત ગીતાને પાઠ 
કરતો બેઠો હુલો. મારી સન્સુખ સુમારે પ'દ૨ વીસ તિબેટી 
સ્ત્રી અને પુરુષો તથા છોકરાં ઉભાં હતાં. મારા એક કુલીને 
તિબેટી ભાષા થોડી થોડી આવડેતી હુતી તેથી તે લે।કોએ 
તેને મારા સ'ખધે પ્રશ્નો પુછી પુ્ઠી તેનો દમ કાહી નાંખ્યો. 
તેએ કેઈ વાર મારા સામુ જેતા હુતા, તો ખીજી ગુક્ામાં 
મેઠલ ગુર્નાદા તરફે કોઈવાર જેતા હુતા; તેએ અદર 
અ'દર વાતો કરતાં હુતાં અને વચ્ચે વચ્ચે હુસતાં હુતાં. 
તેએના હાવ ભાવથી મને એમ લાગ્યું કે તેએ મારા મુલીની 
મશ્કરી કરતા હુતા; કારણુ કે મારે જુલી તોતડો હતો. 
મારા તરકેનુ' તેમનું વર્તન સાધારણુ મયોદા વાળું હેતુ 
ગુરૂનાદાને તેના વેશ પરથી તેએ ખરે સાધુ માનતા હુતા. 
તેતી જટા મોટી હુતી. અગ પ૨ રૂદ્રાક્ષની માળા હૅતી, 
તેના કપાળ અને હાથ પર ભસ્મ લગાડેલી હુતી અને તેની 
પાસે લાકડાનું કમંડળ હતું; પરતુ મારો વેશ ગુરૂતાદાના 


૮્ટ 


વેશથી તદ્‌ત જુદોજ હલો, મારી જટા સોટી થઇ નહોતી, 
મે' અગ પર વિશ્ઞતિ લગાડી નહોતી, અગ પર રૂદ્રાક્ષની 
માળા પણુ ધારણુ કરી નહોતી અને માર્‌ કમંડળ પીતળરડું 
હેતુ, તેએ મારા વેશ પરથી એમ સમજ્યા અને એમ 
કહેતા હુતા કે “ આ મતુષ્ય હિ'દનો કોઈ રાજા હરે અને 
અહીં તિબેટમાં સાધુના વેશ લઈતે આવેલ છે.” વળી મારા 
પાસે બે જુલી હતા, મારે! સામાન, મારાં કપડાં અને તે 
ઉપર સ્વચ્છ અને સુંદર ભગવી કેની વગેરે તેમની માન્ય- 
તાને પૂતો આપતાં હતાં. 


પેલો ભુટીએ વેપારી આવ્યો ત્યારે સૌ તેને માશ 
વિશે પુછપરછ કરવા લાગ્યા, તે વખતે તેણે તેમને કહ્યુ 
કે “આ અમારો સેઢો શુરૂ છે, વિદ્ધાન છે અને ધણે। 
સારે છે, ” વગેરે વગેરે, પછી તે લે[કોને જવાતુ' કહી તે 
વેપારીએ મને કલું-“ હુ' હુમણાં કોટમાં ઢ્ુંપન સાહેબ પાસે 
નઝરાણુ ( ફળનું ) કરવ! જાઉંછું, ત્યાં આશરે મારા એક બે 
કલાક જશે, પરવાના સ'બધે હું જુંપત સાહે પાસે વાત 
કાઢીશ,” આમ કહી તે તો ગયો, વખત નવને। થયો હતો, 
તે દિવસની ઠં'ડીને લીધે મારા કુલીઓના તથા ગુરૂનાદા 
ખાવાના હોઠ ફૂટી ગયા હુતા અને સોં પર ઉજરડા થઇ 
ગયા હુતા, મારા નીચલા હોઠમાં ચીરો પડયો હતો અને 
તેમાંથી થોડું' થાડું' લોહી વહેતું હતું. 
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મારી ઝુલી રસોઇ કેરવાતી તેયારી કરવા લોગ્યો. બે 
આતાનાં થોડાક કાંટાનાં $|ળાં વેચાતાં આણ્યાં અને ભુટીયા 
વેપારી પાસેથીજ તે દિવસે ચારશેર હે।ટ, થોડીક મગની 
દાળ, નવટાંક ધી વગેરે જણુસ લીધી, રસેઈઈ તેયાર થયા 
પછી અસે સે! જમ્યા, અને કોટમાં જવાની તેયારી કરવા 
લાગ્યા. એટલામાં ઝુંપન સાહેબનું બીજું તેડું આવ્યું. હુ 
ગુરતાદાબાવા અને મારો એક યુલી જેને થોડી ધણી તિભેટી 
ભાષા આવડતી હુતી, વે ત્રણુ જણુ। કોટ તરફ જવા નીકળ્યા. 
તે વખતે ખરાખર ખાર વાગ્યા હુતા. 


અમારી ગુકાથી કોટ લગભગ પાંચસે કુટની ઉંચાઇએ 
હુંતો, ચડતાં ચડતાં સો[હામાં ટ્રીણુ આવ્યાં. કોટ સુધી રસ્તો 
ખતાવવા માટે ઝુંપનનો સીપાઇ અમારી સાથેજ હતો. એ 
સીપાઇએ કઇ ખાસ જાતનો પોશાક પહેરેલો નહોતો. ટેકરી 
ચડી કોટના દરવાજા પાસે અમે આવ્યા. એ કોટ આપણા 
દેશતા કિહ્યા જેવો નહોતો, એકાદ જમનીદારની જમીનની 
ફેરતી વડી જેવો તે દેખાતો હુતો. ખહારની ભીંતને ગેરૂ 
જેવો રાતો રગ દીધો હતો, વચ્ચે વચ્ચે ચુનાના ધોળા 
પટ્ટા માયો હતા, ભીંત અને ખુરજ માટીનાં હુતાં, પશ્ચિમ 
ખાજુએ અગાશી જેવો ખુલ્લો ભાગ હેતો અને એ ખાજુએ 
નાની નાની ખારી જેવાં કાણાં દેખાતાં હુતાં. તે કોઢ ખાન” 
દેશના એકાદ ગઢ જેવા દેખાતો હુતો, આગલે! દરવાજે 


€્૧ૃ : 


મોટો હેતો, તે એળ'ગીને સીપાઈ અમને એક વાંકીચુ'ડી 
ગલીમાં લઇ ગયો. પછી ત્યાંથી અમે એક મોટા દરવાજા 
પાસે આવ્યા. તે દરવાજા પાસે બન્ને ખાજુએ બે સોટા 
કાળા ઝુતરા ખાંધેલા હુતા, એવડા મોટા મુતરા મારા જન્મમાં 
મે' પ્રથમજ નેયા. તે મુતરા મારી છાતી સુષી પહેંસે 
તેવડા હુતા, મોટા “ બુલડીગ મુતરા કરતાં પણુ તે ભય કેર 
દેખાતા હુતા. તેમાં આખા શરીર પર લાંખા અને સુંવાળા 
વાળ હુતા, આગલે। ભાગ પુષ્ટ હોવાથી કૈડ પાતળી દેખાતી 
હેતી, પુંછડી વાળ વાળી તથા લાંખી હુતી અને તેથી મુતરા 
વધારે સુંદર દેખાતા હતા. તેઓની ડોક પર ચાર આંગળ 
પહોળો, રાતો પટો હતો, એ પટામાં ત્રણુ કેડીએ હુતી, 
ખન્ને ઝુતરાને દરવાજાની ખન્ને ખાજુએ ત્રણુ ત્રણુ સાંકળથી 
ખાંધેલા હુતા. અમને જેતાંજ તેએ એકદમ ઉભા થયા અને 
ઘુર્ઘુર અવાજ કરવા લાગ્યા, તેઓતુ' ધુરકેવુ' એક નાનકડા 
વાઘના ધુશ્કેવા જેવુ હેતું, તિબેટી કુતરાએને ખરકેમાં 
રહેતાં આવડે છે. 


ખીજો દરવાજે એળ'ગી અ'દર જતાં ખન્ને ખાજુએ 
ખે એશરી મારી નજરે પડી. એક ઓશરીમાં ચાર પાંચ 
ડુણિયા સતુ ળતા ખેઠો હતા, અને બીજી ઓશરીમાં જવ- 
માંથી ' જાણુ નામતુ' મદ્ય તૈયાર કરવામાં કેટલાક લેકે 
શકાએલા હુતા. એક ઓશર્‌ીમાં એક જુની લાકડાની સીડી 


હર 


હતી. તે સીડી પરથી અસે! ખીજે માળે ગયા, અમને ત્યાં 
બેસવાની ઈશ્ઞારત કરી પેલે તિબેટી સિપાઈ ત્રીજે માળે 
ગયો. ઉપર જવા માટે પહેલા જેવીજ એક અર્ધ ખોખરી 
અને જુની લાકડાની સીડી હુતી. અમે બેઠા હતા થં 
સ્વચ્છતા જેવુ કશુંજ નહોતુ. કેટલીકવારે પરમા ભ્રુટીઓ 
(જે ભુટીઆ વેપારી સાથે હુ ગયો હુતો તે) હું બેઠો 
હેતો ત્યાં આવ્યો. તેણે મને કલ્યુ' કે “ ઝુ'પન સાહેખ ખુશીમાં 
છે. તમારા સંખખમાં જે હુકીકત મને કહેવા જેવી લાગી 
તેટલી મે તેને કહી છે, તેની ઈશ્છા તમને મળવાની છે.” 
તે વખતે ઝુંપન પાસે ખે લામા ( ખોદ્ધે ભિક્ષુ ) આવ્યા 
હેતા અને તેમની સાથે જીંપન વાત કરતો બેઠો હતો. ફેટ- 
લીકવારે તે લામા ગયા, એટલે અમને ( ઝુંપને ) બોલાવ્યા; 
ત્રીજ માળ પર અગાશી હુતી, ઝુંપન નદી તરફે સોૌહું 
રાખી અગાશીમાં ઉભો હુતો, તે વખતે અગાશીમાં ત્રણુ 
મતુષ્યો હુતા. એક પરમા ભુટીઓ, ખીજે ઝુ'પનનો હજુરી 
જે તેની ઉશા રહૅનાની હમ પરથી જણાઈ આવતું હતુ, 
અને ત્રીજે ખુદ જુંપન હુતો, 


હું ઉપર આવ્યો એટલે પરમા ભુટીઆએ ઝું'પન સાથે 
મારી એઓળખાણુ કરાવી. ઝુંપને મને નમસ્કાર કયો અને 
મે મારા વેશાતુસાર ખે હાથ ઉંચા કરી તેને આશીવાદ 
આપ્યો. ઝુંપને પગમાં ગોઠણુ સુધી રાતા રંગના મખમલના 


લડ 


ખૂટ પહેયો હુતા. શરીર પર કીનખાપનેો મોટો રલો (બખુ) 
પહેયી હુતો અને માથા પર જરીની થોડીક ઉંચી ટોપી 
એહી હતી, અને હાથમાં, માળા હતી. ઝું'પન શરીરે એકદમ 
જાડો નહોતો તેમ પાતળે પણુ તહોતે.. તેનો ચહેરો ખરા 
ખાનદાન માણુસના ચહેરા જેવો દેખાતો હુતો. મને તેણે 
મારી પાછળ આવે એમ કશિારત કરી અને હું તેની પાછળ 
પાછળ એક નાના સરખા ઓરડામાં ગયે. આ ઓરડો 
(બેઠકખાતું ) ઝુંપન સાહેબની કચેરી, પૂનગ્રહું, આખો દિવસ 
રહેવાની જગ્યા હુતી. આ ઓરડામાં સ્વચ્છતા સાધારણુ 
હેતી, બેસવા માટે (દન ) તિમેટી ગાલીથો નાંખ્યો હતો, 
અને તે ૫૨ એક ગાદલું ખીછાવ્યું” હતું. ટેકવા માટે એક 
તકીયો હુતો, ગાદલા આગળ લાકડાની નાનીશી મેજ હુતી. 
ગાદી ૫૨ બેસી આ સૈજ પ૨ જમી શકાય, ઝુંપને પ્રથમ 
મારી સાથેના ખે માણુસો સખધે પુછગાછ કરી. પરભે 
ભુટીએ ડુભાષિયાતું કામ કરતો હતો. ઝુંપન અને મારે 
અર્ધી કલાકે વાતચિત થઈ. મને જેઈ તેને અત્યત આનદ 
થયો હુતો એમ સૈ તેના ચહેરા પરના ભાવે! પરથી જાણ્યું, 
તેણે પોતાસું જપ કરવાનુ ચાંદીનું યત્ર, દીવીએ વગેરે 
સેના રૂપાનાં પૂજાનાં સાહિત્યો મને બતાવ્યાં, જપના અક્ષરો 
“ઝં સાતી વાતી કું” એ હતા. ધાર્મિક વિષયો સ'બધે 
અમારે વાતચિત થતી હુતી, પર'તુ એ કામ રુભાષિયાને 
ખરાખર માવડતું નહોતુ. થોડી ધણી આડી અવળી વાતો 
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થયા પછી મે' પરવાનાની વાત કાઢી, તરતજ ઝુંપને પોતાના 
સહીસિક્ાનો ચાર માણુસનો પરવાનો લખી આપ્યો. પછી 
મને એક રૂપીએ દક્ષિણા બાપી. આ વખતે ભુટીઓઆ 
વેપારીએ ફેળાં, હાકુસ્ન આંબા વગેરે લીધાં તથા બદામ, 
દ્રાક્ષ વગેરે સુકા મેવાની ભેટ જ્ીુપનને આાપી, એટલે 
ઝુપને આ ભેટ પોતાના હાથે મારી આગળ ધરી, એટલે 
મે' તેમાંથી હાકુસ આંબા લીધા, કારણુ કે મને ત્તે પ્રવા- 
સમાં ઘણા ઉપયોગી હતાં. હુ' ચેજ એક એક આંખો 
પ્રવાસમાં ખાતો હુતે. આને કહીએ દેવ થોગ | અમારો 
ફેલાસનોા પ્રવાસ સુખકારી થાવ એવી તેણે આશા પ્રદર્શિત 
કેરી, પછી “ તમારૂં કલ્યાણુ થાવ' એવી મે પછુ સદિચ્છા ' 
જણુ!વી. સીડી સુધી ઝુંપત મને વળાવવા આવ્યે. કોટમાં 
લગભગ હું એક કલાક રહ્યો. 


ડુ, જાસુસ નથી એ માટે પરમા ભુઢીઓ મારો જામીન 
થયે જ જેલાસ; ખોચરનાથ, તીથેપુરી, માનસસરેવર 
વગેરે સ્થળે જવાનો મને પરવાનો મળ્યો હલો, પરવાનો 
મેળવતાં બીજાને ખહુ ત્રાસ પડે છે અને ધણા સમય જાય 
છે. પરમા ભુટીએ કહેતો હુતો કે તમને નેઇનેજ ઝુંપન 
સાહેબને અતિશય આન'દ થયો, અને તેના મનમાં તરવજ 
(તેના પર ) તમારા સખધે સારો અભિપ્રાય મપધાઈ ગયે 
હતો. ” મે' કહેલુ' કે “શ્રી સદ્સુર્ની ઇચ્છા. ” 
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જે ટેકરી ૫૨ ઝુંપતને કેટ છે તેજ ટેકરી પ૨ ખુદ્ધેનો 
એક સોટો મઠ છે, તેમાં સુમારે ખસે ત્રણુસો લામા રહે 
છે. મઠમાં ખુદ્ધનો મૂતિ" છે, અને તેની પૂજા ઠાઠથી થાય 
છે. તેજ મઠમાં એક મોટુ પુસ્તક સગ્રહુસ્થાન છે. ઉપરાંત 
નજીકજ એક તુરંગ છે. તિબેટી લોકોમાં શિક્ષાનુ ધોરણુ 
સખ્ત છે. કેદીએ તરક ધણીજ નિદ્ટંય વર્તણુક રાખવામાં 
આાવે છે. ' 


તિખેટમાં રાજ્યવ્યવસ્થા કેવી છે તે હું બરાબર સમજી 
શક્યો નથી. તેનાં ખે કારણ! છે, એક તો. માર્‌ ભાષાર્તુ 
અજ્ઞાન, અને ખીજું કેલાસયાત્રાએ કેવળ ધાર્મિક ઇચ્છાથી 
ગચે હુતો તેથી રાજકીય વિષયમાં ઝારી તજવીજ કરવાની 
મને જરૂર જણાઈ નથી, તો પણુ વિતા પ્રયાસે મને જે જે 
મુખ્ય સુખ્ય માહિતી મળેલી છે તે આ પ્રમાણે છે. ઝુંપન 
તિબેટ સરકારનો એક અમલદાર છે. તેના તાખામાં આપણા 
પ્રાન્ત જેવડોજ પ્રાન્ત હોય છે. તે પ્રાન્તનો તેને રાજા કહીએ 
તો ચાલે તેને સર્વ પ્રકારતો અધિકાર હેય છે. મને લાગે 
છે કે જેવો આપણે ત્યાંના કમીશનર તેવોજ ત્યાંના ઝું'પન. 
જુંપનની ઉપર એક “ગર્પન' નામનો અમલદાર છે. તેનો 
અમલ ત્રણુ ચાર ઝુંપન ૫૨ છે. ' ગર્પન'ને આપણા ગવ- 
રનર જેટલે અધિકાર રહે છે. છેક ઝુપન પાસે એક 
“શ્રેપચિત્‌' નામનો અધિકારી હોય છે. વેની મદદમાં એક 
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લામા રહે છે. લામા અને રેપચિત ન્યાય આપવાતું કોમ 
કરે છે. પક્ષિમ તિબેટના . ગર્પન? “ ગારટોક”માં રહે 
છે. “ ગારમ્રેક' તિખેટની રાજધાનીનું સ્થળ છે એમ કહીએ 
તો ચાલે. 


હુ' જયારે ફેદખાનું' જેવા ગયો ત્યારે મને એમ લાર્ગ્યું 
કે હુવે હુ' કયારે ખુદ્દી હવામાં જાઉં. એક તરૂણુ હુણિયાને 
છુટતા શુન્ડા માટે ઠાર માર્વાને તે દિવસ શિક્ષા થઇ 
હતી, યાક (વનગાય )ના ચામડાના કોથળામાં તે હુણિયાને 
નાંખી ફેથળાતુ ૧1હું' શીવી લેવામાં આવ્યું હતું, ગુન્હેમાર 
તે ફેથળામાં મરી જાય ત્યાં સુધી તે કોથળાને તડકામાં 
રાખવાને હુતો. હાથ કાપી નાખવાની, પગ ભાગી નાખ* 
વાની વગેરે જાતની શિક્ષા અહીં પ્રચલિત છે. 


તિબેટમાં જેવી ઠં'ડી કડક તેવો તડકો! પણુ કડક છે. 


તાકેલાકોટમાં મારો જઝ્ુકામ ચાર દિવસ ૨શ્વા. કારણુ 
કે આગળ જવાની તેયારી કરવા માટે મારે ચાર દિવસ ત્યાં 
શેકાવાની ખાસ જરૂર હતી. તે ગામને પાદર એક નદી છે. 
આ નટીતું નામ કનાળી છે, તેનુ પાણી કાળુ' ડીખાણુ દેખાય 
છે, આ નદીને કાંઠે ફેટલાંકએક ખેતરે છે, તેમાં જવ પાકે 
છે, આ ખેતરો કક લીલાં દેખાય છે. બાકીનો આખે 
પ્રદેશ અત્યત રૂક્ષ, (પૂફેો) દેખાય છે. ખડાળ જમીન અને 
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કાંટાતાં કાળાં શિવાય ખીજી કશ]'જ ન દેખાય. ગર્બિયાંગ 
કરતાં તાકલાકોટમાં ગરમી વિશેષ રહે છે પરતુ સવારે અને 
સાંજે સખ્ત ઠૅં'ડી હોય છે. અહં જનાવરો માટે બીલકુલ 
ચારો મળતો નથી એતો સૈ' આગળ કહ્યું છે. તિમેટીલોકે 
જેમ અનાજ વગેરેનો આખા વર્ષ માટે સપ્રડું કરી રાખે 
છે તેમ ઘાસનો પશુ સંગ્રહુ કરી રાખે છે, અહીં ખળ- 
તણુનો તે દુષ્કાળજ રહે છે. યાક, ધોળા, ખચ્ચર, ખકરી, 
ગધેડાં, વગેરે જનાવરોની લાદનાં છાણાં થાપી તેને ખળતણુ 
તરીકે વાપરે છે. અહં સર્વ ચીજે મોંધી મળે છે. બેશક 
વસ્તુઓ અહીં સુધીતો મોંઘી સોંઘી પણુ મળે છે પરતુ 
અહોંથી આગળ તો કશુ' મળતુ'જ નથી. અડ્ીંથી મે પચીસ 
દીવસ ચાલે તેટલે! સામાન ખરીદી લીધે. મારી પાસે જવતો 
થોડોક લોટ, વનગાયનુ ખશેર ધી, ચોદ શેર બિસ્કેટ, છ ઠૅરેલ 
દૂધના ડમા અને સુમારે ત્રણુશેર જેટલી ચા, આટલી સામગ્રો 
તૈયાર હુતી. ઉપલી સર્વ ચીજેના મને ત્રીસ રૂપીઆ પડયા. 
આ સામગ્રી ઉપાડવા માટે એક યાક અથવા ધોડો ભાડે 
કરવો! અને તેનાજ માલિકને ભોમીયાતું કામ કરવાનું કહેવું 
એવો વિચાર કરો મે પરમા ભુટીઆને પૂછ્ું-“ અહીંથી 
એકાદ જનાવર ભાડે મળશે ” અમને યાક, ઘોડો કે 
ખચ્ચર એમાંનું એકે જતાવર મળ્યું નહિ. આનાં ત્રયુ 
ફારણુ! હુતાં. પહેલું કારણુ એ હતું કે એ રૂતુમાં પહાડ 
પ૨ જનાવરોને ચારે વગેરે ક' મળતું નથી. ખીજુ 
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કારણુ એ કે કેલાસ અને માનસ સરોવરની આસપાસ તે 
સમયે ડાકુ ( લુંટારૂ ) લોકોની અત્યત ખીકે, અતે ત્રીજુ 
કારથ એ હતું કે તિબેટમાં એક એવો રિવાજ છે કે ભે 
જનાવર રસ્તામાં મરી જાય તે અથવા ખોવાઈ જાય તો 
જેણે એ જનાવર ભાડે લોધુ' હોય તેણે તેના માલિકને તેની 
કિમત આપવી જેઇએ; પરંતુ ઠું તો હુતો સાધુ તેથી 
જનાવર મરે અથવા ખોવાય તો મારા પાસેથી તેને શું મળે ? 
ચાક થોડો અથવા ખચ્ચરની કિ'મત રૂ. ૧૦૦ પડે છે. 


ખે દિવસ તપાસ કેરી પણુ પત્તા લાગ્યો નહિ. હુવે 
શું કરવુ એ વિચારમાં હું' પડયો, ત્રીજે દિવસે રાત્રે મે 
નિશ્ચય કયો કે “ આવતી કાલે કેલાસ જવા નીકળવુ'જ, શલે 
ગમે તેમ થાય.” ખીજે દિવસે સવારે હું ગુફાની ખડાર 
આસપાસતું તથા નટરીતુ' સોન્દર્ય નતો અને આજે બપોરે 
ફોઈ પણુ ન આવે તો પણુ હું તે એકલે આગળ જઇશ 
એવે મારા મનમાં [નેશ્ચય કરતો ઉભે હતો, એટલામાં 
પરમા ભુટીએ એક મધ્યમ વયના હુણિયાને લઇને આવ્યો, 
અને મને કહં ફે “ આ માણુસ તમારી સાથે ઉપર આવવા 
તૈયાર છે, તેને આખા રસ્તાની માહિતી છે, ભાર ભરવા 
માટે તેની પાસે ગધેડો છે, તે જો કદાચ રસ્તામાં મરે કે 
જોઈ તેને લપ જાય તો તેનો જવાબદાર માલિક તેને માથે 
લે છે.” આ સમાચાર સાંભળી સે સહ્ચુરૂને પ્રેમથી નમ- 
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સ્કા૨ કયો, તેનું' ભાડું નકકી કરવા સેં પરમાં ભુટીઆને 
કકુ', દર માસે રૂ, ૧૫) આપવા એમ ર્યું, અને તરતજ 
મે' તે પ્રમાણે કબૂલ કર્યું, પછી તેણે એક માસનો પગાર 
અગાઉથી માગ્યો, રસ્તામાં રખડાવીને ચાલ્યો જઇશ નહિ 
એવા તેણે સોગ'દ લીધા પછી મે તેને રૂ, ૧૫) આવ્યા, 
પાછળથી મને માલુમ પડયું કે તે માણુસ પેસાની ભીડમાં 
આવો ગયે! હુતો તેથીજ તે થોડે ભાડે મારી સાથે આવવા 
તૈયાર થયો હેતો. તે દુણિયાએ મને કલ્યું કે “ આજે બપોરે 
ખે વાગે નીકળશુ',” આ સાંભળી મને અત્યંત આનદ થયે. 
આ વખતે મને શ્રી સમર્થની ઉક્તિ યાદ આવી:- 


સની પરાવેં તે છોલે | વિપ્ત સવષે ચિ તાલો 1ને ત્તાલે। 
જીવા જેઃજછિવાં ₹ઘુતાએ 1 પ્રચીતગેલે ॥ 


અર્થ-મને ધાર્યું જે કામ થારો સહુના, 
થશે ડુ:ખનોઃ નાશ ભારે સહુના; 
કુપા તે રઘુનાથની જે હરશે તો, 
થતી ખાતરી સોની સ્વાતુભવે તો, ૧ 


આ ઓવીના સત્યનો અતુભવ થતાં પ્રેમાશ્રથી મારાં 
નેત્ર ભરાઈ આવ્યાં અને આર્દ્ર હૃદયે સે શ્રીસદ્ગુરૂ ચરણુનું 
સ્મરણુ કર્યું અને પુત: એકવાર મનથી નમસ્કાર કયો. 


ખપોરૈ ખાર વાગે ભોજત કાર્ય આટોપી સધળેો 
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1માન ખાંધી કપડાં પહેરી અમે અમારા તિખેટી ભોમી- 
ઊની શાહુ જેતા શુફામાં બેઠા. તે બે વાગે આવનાર હલો 
ણુ ત્રણુ વાગ્યા, ચાર વાગ્યા, પાંચ વાગ્યા, પણુ તેનો પત્તાજ 
હિ. મેં તેની ખોળ કરવા માણુસ સોકલ્યુ'. છેવટે છ વાગે 
ઘ્રેડા લઇ તે આવ્યો. મોડું થવાનુ કારણુ પૂછતાં તે કહે 
જ્ાટમાં ઝું'પન સાહેખતુ દેવુ' ભરવુ' હૂતું' તે ભરવા ગયે 
,લો.' દિવિસ માત્ર પાણે! કલાક રહ્યો હુતો. ભોમીઆએ 
ને કહ્યુ. “હુમણા તો આપણે અહીંથી રવાના થઇએ 
ડને અહોંથી દોઢ માઈલ પર નદીને સાચે કાંઠે માર્‌ ઘર 
| ત્યાં રાત્રિ રહી સવારે આગળ ચાલશું, હું પણુ મારી 
યારી કરી લઈશ.” તેનુ તે કહેવુ' મને ગમ્યું, પછી 
ધેડા પર સામાત નાખ્યો અને અસે સૈ આગળ ચાલ્યા. 
મે તાકક્ષાકોટ સાડા છ વાગે છોડ્યું, હું ગુરૂતાદ્ઠા, મારા 
1 કુલી અને તિબેટી ભોમીએ સૈ સાથે નિકળ્યા. ગર્ખિ- 
ગ સુધી ખે શાળામાસ્તરોની મને સારી મદદ મળી અને 
માગળઃ' પરમા ભુટીઆએ મને અત્યત સહાય કરી. નકક 
યો પ્રમાણ દોહ માઈલ પર સૂયોસ્ત સમયે નદીને સામે 
કેનારે અસ જઈ પહોંચ્યા. અમે એક ખોમાં સકામ 
યથી. આ ઠેકાણું નદી ઉપર એક લાકડાનો પૂલ છે. 
મમારો હુણિયો ભોમીયો પોતાને માટે પ્રવાસની તૈયારી 
૨વા પોતાને ધેર ગયો. ચા વગેરે કરવા માટે તેણે શળાં 
1ખરાં લાવી આપ્યાં હુતાં. ઝુલીએ ચા તેયાર કરી. 
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ચા પીને હું' અને ગુરૂતાદા ખાવા વાતો કરતા ખેઠાં હતાં 
એટલામાં અમે બેઠા હતા ત્યાં પરના ભુટીઓ અને એક 
વૃદ્ધ સાધુ ત્યાં આજ્યા. એ ઉૃદ્ધે સાધુને નેઇને મે” એને 
ખેસવા માટે આસન આપ્યું અને ઝુલીને ચા તૈયાર કરવા 
કહ્યુ, પરમા ભુઢીઆએ મારી અને તેની એળખાણુ કરાવી 
તે ઉપરથી મને સમજ્યું કે મોરપ'ખી નામનો એક સાધુ 
મથુરાથી કેલાસની યાત્રાએ આજ ખાર વર્ષથી દરવર્ષ જાય 
છે, તેજ આ વૃદ્ધ સાધુ. મને તે મોરપ”મી ખાવાને જેઇને 
અત્યત આનદ થયો. એક તપ પયત ( ખાર વર્ષ સુધી ) 
પ્રતિવર્ષ કૈલાસ અને માનસસરેવરના દર્શન કરી, કેલાસ- 
પર્વત પર એક દોઢ માસ કેલાસનાથનું ધ્યાન કરવા બેસવું 
એવો તેનો સંકલ્પ હતો. એ પ્રમાણે ખાર વર્ષ પૂરાં કરી 
શ્રીકેકાસ અને માનસસરેવરનાં છેદ્યાં દર્શન કરી મોરપ'ખી 
ખાવા પાછા જતા હુતા. તાકલાકોટ જતાં રસ્તામાં તેને 
પરમા ભુટીઓ મળ્યો. તે વખતે તેણે મારી હુટ્ઠીકત તેને કહી. 
તે સાંભળી મને મળવાની તેણુ ઈચ્છા દશાવી અને તે ઉપ- 
રથી તે તેને લઇને મારી પાસે આવ્યો હતો. ખાવાજીએ 
જુપા કરી મને દર્શન આપ્યાં તેથી હું પોતાને ભાગ્યશાળી 
માનવા લાગ્યો. ચા તેયાર થઇ ત્યાં સુધી હિંદીમાં આડી 
અવળી વાતો ચાલી. “ આ કેલાસનો પ્રસાદ છે ” એમ કહી 
તેણે મને થોડી મૃત્તિકા (માટી ) આપી. તે મે' અત્યત 
પ્રેમ અને આદરથી મારે માથે મૂકો. ખરક પર ચાલતાં 
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ઠૅડીથી અત્યત ત્રાસ થતાં અંગમાં ગરમી લાવવા માટે 
“વિશ પાષાણુ' નામની ઓષધિ તેણે મને આપી અને 
આશીવોદ દીધો. મે' ધરેલ ચા અને સતુ તેણે ખાધાં અને 
ધષ્રપાન કરી તે આગળ તાકલાફોટ જવા નીકળ્યા. તેનો. 
સહૅવાસ મને સુમારે કલાક રોઢ કલાક થયો, પૂલ સુધી 
તેની સાથે જઇ મે' તેને પ્રેમથી રજા દીષી, ખાવાજીને ખહું 
આનદ થચે।. 


મોરપ'ખી ખાવા લગભગ સાઠ વર્ષના હુતા, તેને 
ખાંધો એકવડીએ હુતો; મસ્તક ૫૨ એક સોટી જટા હુતી, 
અને આખે શરીરે ભસ્મ ચોળી હુતી;, પગમાં કેનવાસના 
ખૂટ હુતા, અને શરીર પ૨ બકરીના ચામડાના ઝભેો (ભખુ) 
હતે, પાસે એક મેટા ચીપીએ તથા કમ'ડળ હતાં, કમ- 
ડેળમાં ધી હતું. ખાત્રાજી રોજ સાઠે માઈલ ચાલતા હુતા! 
દર્ચિ નથી તાકલાકોટ તે એક દિવસમાં જતા. હું ગયા પહેલાં 
બે માસે તે ઉપર ગયા હુતા, તે વખતે 'લિપુપાસ' વચ્ચે 
અતિશય ખરકૂ હલો, તેથી ખકરાં શિવાય કેઈ જઇ શકતું 
નહોતું. શરૂઆતમાં તે મોરનાં પીછાં ભરાવેલી ટોપી પહે: 
રતા હુતા તેષી તેતું નામ શોરપ'ખી પડયું હતું, આ સાધુ 
વિષે અસ્કોટના પોલીટીકલ પેશ્કારે મને કઈ ખખર આપી 
હતી. મૈરપ'ખી ખાવાને જડીખુટ્ટીની માહિતી ખહુ છે, એવી 
તે પ્રાન્તના લોકોની માન્યતા છે; અને તે ખરીજ હશે એમ 
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તે રાત્રે અસે અમારી ખોમાં સૂતા. પ્રશ્ઞાતે પાંચ 
વાગે પ્રાતર્વિ'ધિ આટાપીને ચા વગેરે લને અમે આગળ 
જવા મારે તૈયાર થઈ ભેોમીઆની વાટ જેતા બેઠા, એટ 
લામાં તે આવ્યો. પછી ગધેડા પર સામાન ભરી અમે 
પ્રવાસ શરૂ કર્યો. કનાળી નદીને કાંડે કાંઠે ગારટોકનો 
રસ્તો જાય છે, તે રસ્તે અમે ચાલવા લાગ્યા. તિબેટમાં 
પાકી સડક છેજ નહિ. તાકલાકોટથી ચારેક માઈલ સુધી 
જેવી તેની ફેડી છે, પ૧'તુ આગળ તો. રસ્તોજ નથી. ત્યાંથી 
આખાગળ દિશાને આધારે પ્રત્રાસ કરવો પડે છે, તેથી તે દેશના 
ભેોમીઆની અત્યન્ત જરૂર પડે છે. 


સવારે પાંચ વાગે અમે નીકળ્યા તે વખતે ઠડી સખ્ત 
પડેતી હુતી. રસ્તામાં પત્થરના જીણા ઝીણા કાંકરા પગમાં 
ખુચવા લાગ્યા, અને ઠંડીથી આખુ અગ ધ્રજવા લાગ્યું, 
તોપણુ ધીસે ષીમે ચાલવાની શરુઆત કરી. સૂર્યોદય થયા 
પછી અ'ગમાં થોડીક ગરમી આવી. ચાર પાંચ માલ ચાલ્યા 
પછી એક સાંકડા અને તૂઠી પડે તેવા રસ્તા પર અમારો 
ભારવાદક-ગધેડો ચાલતો હુતે, તેનો પપ લપસ્યો અને તે, 
સામાત સાથે કનોળી નટીમાં પડયો. નટીમાં પાણી જે કે 
ખહુ નહોતું, પણુ તાણુ ઘણું હતું તેથી ગધેડો પાણીમાં પડ- 
તાંની સાથેજ તણુાવા લાગ્યો અને સુમારે વીસ ખાવીશ 
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હાથ તણાયો. હું સર્વથી આગળ હુતો અને મને લાર્ગ્યું કે 
ગધેડો થોકસ મરી જરે, અને સામાન હાથ લાગરે નહિ. 
હું તેજ સ્થળે સ્વસ્થ ઉભે રહ્યો. ગધેડો પાણીમાં તણાતા 
જતો હુતો અને તેનો માલિક અને મારે યુલી નદીના કાંઠા 
૫૨ તે જતો હુતો તે દિશામાં ચાલતા હુતા, પછી ગધેડો 
એક ખડક સાથે અથડાઈ અટઢકયો. લે વખતે તે મૃતવત્‌ 
પડેલો હુતો. છેવટે તેના માલિકે અંગ ઉપરથી કપડાં કાઢયાં 
અને નદીમાં કૂદકો મારી ખુખ મહેનત કરી તે ગધેડાને 
કિનારે ખેચી આણ્યો. તે સમય સાડા નવ વાગ્યાનો હુતો. 
નદીમાં ખહું પૂર આવ્યું નહોતું તેથી ગધેડાને ખહાર કાઢી 
શકાયે।. 


ઠૅડીથી અને બરકૂના પાણીથી તે માલિક્તું આખુ 
શરીર લીલુ' કાચ થઇ ગયું અને ઠરી ગયું, પછી તેણે શરીર 
પર ખકરાના ચામડાના જજે પહેર્યો અને સુમારે અધ 
કલાક તે સ્વસ્થ પડયે રહ્યો, પછી તેને હુશિયારી આવી, 
પછી તેણે અને મારા ગુલીએ સામે તીરથી આ કાંઠે સધળે 
સામાન ખડું પ્રયાસે આણ્યો. પછી અસે સર્વ કપડાં તડ: 
કામાં સૂકબ્યાં, અમારી એક પણુ ચીજ તણાઇ ગઈ નહોતી, 
અને ગધેડા પણુ બચ્ચો. સાથે લીધેલ દીવાસળીનાં ખાકસે 
ભીંજાઈ ગયાં. સતુ અર્ધા પલળી ગયો હુતેો, તે ફેકી દીધે 
અને તે ભોમીઆને, પાછે તાકેલાકોટ મોકલ્યો, સતુ 
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મગાવી લીધો. એ સ્થળે અમારે સુકામ આશરે છ સાત 
કલાક રહ્રો. આશરે ત્રણુ વાગે અમે આગળ ચાલવા લાગ્યા, 
રસ્તામાં અમને એક પણુ મનુષ્ય કે પ્રાણી મળ્યું નહિ, 
લગભગ સાત વાગે અસે 'કર્દમખાર' નામના એક નાનકડા 
ગામડામાં જઈ પહોંચ્યા. આ ગામડામાં ખે ત્રણુ ધરની 
વસ્તી છે. અસે રાતવાસો ખુલ્યા શેદાનમાં કર્યે-પરાણે 
કરવો પડયે. તે રાત્રે અમે સતુ, ગોળ, અને ઘી એકઠાં 
કરી ખાધાં; પરતુ સતુ મને પચ્યો નહી અને તેથી મારૂં 
પેટ ચડયું, ત્યારથી મે સતુ ખાવાનું છેડી દીધું, ઠંડી 
હુવાતે લીધે મારી ભૂખ ઘટી ગઈ હતી, તો પણુ દસ 
માર બિસ્કેટ અને ચા લેતો હુતો. દરરોજ સુમારે ખાર 
તેર માઇલ ચાલવુ પડતું હતું તો પણુ મને થાક લાગતો 
નહિ અને મારી શક્તિ કમી થતી નહિ. તાકલાફેટથી કર્દમ 
ખાર સુમારે વીસ પચીશ માઈલ છે. અહીં મે' તિખેટી ખકશાં 
અને યાક નામના અસ”ખ્ય જનાવરો જયાં. તિબેટી ખકરાંએ 
ખે ચાર જાતનાં થાય છે, તેમાં એક જાત એવી છે કે તે 
જાતનું ખકરૂ' દેખાવમાં સુદર અને નાજુક હોય છે, અને 
એના વાળ અત્યત સુ'વાળા હોય છે. આ ખકરાની ઉંચાઇ 
' સુમારે એક હાથ જેટલીજ હોય છે, આ જાતનાં બકરાનાં 
ખમચ્ચાં ઘણાંજ સુ'દ૨ દેખાય છે. કદ મખારમાં અમે આખી 
શાત મેદાનમાં સૂતા, પણુ ઠૅ'ડી અતિશય પડતી હૅતી તેથી 
ઉંઘ આવી નહિ. ઉપરાંત ત્યાં જુ જેવાં જ તુએ પેદા થાય 
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છે તેના ઉપદ્રવથી મને અત્યત અસ્વસ્થતા રહી. કપડાં કાઢું 
તો જન્તુઓ કરડે, આથી શરીર પસીનાથી ગ'ધાવા લાગ્યું 
અને જન્તુઓનેો ત્રાસ એવોજ રહો. આખરે કપડાં કાઢયાં 
અને ભુટીઆનોા ધાખળે શચેર ૫૨ ઓઢી પડયે. ઠં ડી સખ્ત 
હુતી એટલે મારા દાંત ફડકડવા લાગ્યા. મારી આ દશા 
જોઇ એક હુણિયા બાઇએ મારી પાસે નાની જાતનાં ખક- 
રાંનાં આઠે દશ ખચ્ચાં આણ્યાં અને મને ઇસારતથી કહયું કે 
તેને પડખામાં લઈ ઉંઘ એટલે તને ઠૅ'ડી આછી લાગશે. એ 
પ્રમાણું બે ખચ્ચાં વાંસે, બે પેટ પાસે, બે ગળા પાસે અને 
ચાર પાંચ પગ પાસે રાખી ભુઢીખઆનો કામળો ઓઢી સૂતો 
તેથી મને થોડો વખત સારી ઉંધ આવી, ટાઢ જરા પણુ 
લાગી નહિ. ખચ્ચાંઆ આખી રાત સસળ્યા વગર મારી 
પાસે પડયાં રહ્યાં, 


હું જે સમયે (જુન માસની આખર) તિબેટ ગયો 
હુતો, તે સમયે હુજી કામની મોસમ ખુલી ન હુતી, તેથો 
પશ્ચિમ તિમેટમાં હજી ભૃટિયા, હુણિયા, જુમલી વીરેરે 
લોકોની આવ જા શરૂ થઈ ન હતી. તેથીજ અમને રસ્તામાં 
એક પણુ મતુષ્ય મળ્યું' નહિ. પ્રભાતે પાંચ વાગે ચા લઇ 
અસે આગળ ચાલવા લાગ્યા. કર્દેમખારથી સુમારે બે ફૂલીગ 
ગયા પછી એક નાનકડી ચઢણુ ચડી અચે ડુ'ગરની સપાટી 
પર આવ્યા. અહોં આગળ માત્ર મેદાનજ નજરે પડે છે. 
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બ મેદાનમાં અમારી દૃષ્ટિ મયોદામાં એક પણુ ઝાડ કે 
ઝાંખટ્ૂં અથવા પાણીનુ' સ્થળ આવ્યુ નહિ. જ્યાં જોઇએ 
«યાં એકલું મેદાન અને ચોમેર ડુંગરો દેખાતા હુતા, અમે 
ડુંગરની સપાટી પરં આવ્યા તે સમયે સુર્યનારાયણુ અધો 
ક્ષિતિજ પ૨ આવેલા હુતા તેથી જ્યાં ત્યાં સર્વત્ર શાંતિ 
ભાસતી હુતી. અમારી પાછળ હિમાલયતા અખ'ડ ખરફેથી 
આચ્છાદિત શિખરો પર તે ફે।મળ સૂર્યકિરણે! પડતાં હતાં 
'તેથી તે શિખરો ચોખ્ખી તાંબાની ધાતુ પેઠે ચળક ચળકે 
ચળકતાં હુતાં, જમણી ખાજુએ સૂર્યનારાયણુના આગમનથો 
પૂર્વ દિશા પ્રકુક્વિત થઈ હતી અને શોભાયમાન દેખાતી 
હુતી, સાસુ લાંખુ અને અમયોદિત મેદાન હતું. તેની 
પેલીમેર વાદળાં, પાછળથી ડોકીયાં કરતાં શિખરો, જાણે 
હું અજાણ્યો છું તેથી મારા સામે આશ્ચર્ય અને ઉત્સુ- 
કતાથી ટીકીટીકીને જોતા હોય એમ મને લાગતું હુતુ. 
ડામી બાજુએ લાંબી લાંબી પવ તોની એળ હુતી, તે પર્વતો 
પર્‌ ફરાનો વરસાદ વરસી રહ્યો હુતો. કમાં પ્રાતઃકાળતુ 
એ દ્રષ્ધ આલ્હાદ દાયક હતું એમાં સંશય નથી. અસા 
પાંચ જણુ શિવાય એક પણુ મનુષ્ય પ્રાણી અમારી નજરે 
આવતુ ન હતું. તેજ પ્રમાણે પક્ષીના શબ્દ પણુ કાને 
પડતો ન હુતો, આ પ્રમાણે ચોમેરતું સૃછિ સૌન્દર્ય જેતા 
જેતા અસે તે જ્ઞાંત અને નિર્જન પ્રરેશમાં ધીમે ધીમે 
ચાલતા હુતા, ચાલતાં ઝીણા કાંકરા ખુ'ચતા હુતા તેથી 
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અત્રે જલદી થાક લાગતો હુતો. તેથી મારા કુલી વારવાર 
બેસી જતા હતા. બે માઇલ ગયા પછી મારો ભેમીચે। પણુ 
થાકચોા અને તે ઝટ લઇ નીચે બેઠો, લગભગ ખર્ધેઃ કલાક 
વિશ્રાન્તિ લઇ અમે આગળ ચાલ્યા. 


તિબેટતી ઉંચાઇ દરિયાની સપાટીથી લગભગ શેળ- 
હુજાર ફેટની છે, આથી ચાલતા વખતે મતુષ્યોને શ્રાસે- 
*ઝવાસ લેતાં સુશ્કેલી પડે છે અને તેથી થાક જલદી લાગે 
છે અને અધ ફૂલોગ ચાલ્યા ફે હંટ્રી જવાય છે. તિખેટમાં 
જ્ેટલીક વાર આખો દિવસ અને આખી રાત્રિ શરીરને વીંજી 
નાખે તેવો પવન નીકળે છે. લે પવનથી શરીર ફાટી જાય 
છે અને તરડીયાં પડી તેમાંથી લોહી વહે છે. 


છ સાત માલ ચાલ્યા પછી તવ વાગ્યાને આશરે 
અમારી દૃછિએ એક નાનકેડો પાણીનો ઝરો પડેયો. આ 
ઝરા કાંઠે ફૂરાળ વગેરે કરી થોડી વાર વિશ્નાન્તિ લઇ આગળ 
જવું એમ મે' મારા ભેોીયાને કઉ્ું' અને પાસેની એક 
પત્થરની ભીંતનતા એથે અમે સકામ કયો, પવનના સપા- 
ટમાં એથ લેવા માટે પત્થર પ૨ પત્થર ચડાવી આ ભીંત 
તૈયાર કરેલી હુતી. આ ઝરાને કૉંઠે કાંઠે થાડુએક લીછુ 
ઘાસ ઉગેલું' નજરે પડયુ. અમારો ભાર ખેચનાર અત્યત 
થાકી ગયો હતો તેથી આ લીલું છમ ઘાસ જેઈ તેને અત્ય'ત 
આનદ થયો, અને તેણે પાતાના સુંદર ગાતથી તે આનદ 
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તેણે પ્રદાશત કર્ય. તિભેટમાં પ્રવાસીઓની સગવડ માટે 
ધર્મશાળા વગેરે ક'૪જ નથી, તેથી ઉપર કહ્યા પ્રમાણું પત્યર 
પર પત્થર જ્રુકી ભીંત જેવી કરેલી આરામ લેવાની જગાઓ 
સ્થળે સ્થળે નજરે પડે છે, આવે સ્થળે ખુદ્યા મેદાનમાંજ 
મુકામ કરવે। પડે છે. મારો ઝુલી ચહા તેયાર કરવાની તૈયારી 
કરવા લાગ્યો. અમાશ ભોજનમાં માત્ર ચહા અને સતુ હતાં. 
હું તો સતુ ખાતો ન હતો એટલે મારા ખોરાકમાં માત્ર 
ચહા અને બિસ્કેટ હુતાં. મે' અને મારા મુલીએ સુમારે 
એક કલાકમાં ફરાળ વગેરે આટોપ્યું અને અત્રે આગળ 
જવા માટે તૈયાર થઈ બેઠા. મારા ભોમીઆએ શુમારે સાડા 
નવ વાગે જમવાતુ શરૂ કર્યું હતું. તેનું ભોજન એટલે ચહુ 
સતુ અને માંસ તે લગભગ પાંચ કલાક સુધી ભોજન કરતો 
ખેંઠો રહ્યો. એટલા વખતમાં તેણે પાંચશેર ચહા, પોણ્‌ાશેર 
સતુ અને થોડુક માંસ ખાધું હતુ. તિમેટી લોકોની જમ- 
વાની રીતિ ગમ્મત ભરેલી છે, તે આ પ્રમાણે. ચાર પાંચઃ 
શેર પાણી રહે એવું એક વાસણુ ચુલા પર ચડાવી તેમાં 
ચહા તથા માંસના ટુકડા નાખવામાં આવે છે, અને તે 
સારી રીતે ઉકાળવામાં આવે છે. ચહા તેયાર થયા પછી એક 
પ્યાલો ચહા લઇ તેમાં સતુ મેળવી તેના ચાર પાંચ ફોળી- 
આ લઈ તિબેટી જમનાર દસખાર મીનીટ સ્વસ્થ પડયો રહે 
છે. ફ્રી એક પ્યાલો ભરી ચહ સાથે સતુ મેળવી તે ખાઈ 
વિશ્રાન્તિ લે છે. આ રીતે તે ચહાતું પાણી ખુટી જાય ત્યાં 
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સુષી જમ્યા કરે છે. વચ્ચે વચ્ચે ઉકાળેલ્યા માંસના ટુકડા 
ખાય છે. તેઓ જ્યારે પોતાના ધરમાં ભોજન લે છે ત્યારે 
એક તાનકડા લાકડાના મેજ પર ચહાનાં વાસણે। મુકે છે. 
જ્યાં મેજ નથી મળી શકતું ત્યાં એક મોટો પત્થર ગોઠવી 
તે પ૨ ચહાનાં વાસણ્‌। રાખે છે. તેએ ચહાનાં વાસણે। 
જમીન પર કદી મૂકતા નથી. 


સુમારે બપોરે બે વાગે મારા ભોમીઆએ પોતાતું 
ભોજન કાર્ય સમાપ્ત કયું. પછી મેં તેને પૂછયું “ હુવે આગળ 
કયારે ચાલવું છે ? ” તેણ મતે એક વાત કહી, તે વાત 
દેખીતી રીતે યોગ્ય જણાતી હતી પરન્તુ તેનો હેતુ અમને 
ફૂસાવવાતો હતો એમ અમને પાછળથી જણાયું, તેણું મને 
કશું કે “ અત્યારે આપણે આગળ ચાલશું તો આગળની 
ખીંણુમાં સ ધ્યાકાળ થઈ જરે અને પછી આપણે ત્યાંજ 
મુકામ કરવો પડસે. ત્યાં લુ'ટારૂઓના ભય છે અને તે કદાચ 
આપણુને તુકશાન કેરે, તાકલાકોટથી આપણી પાછળજ એક 
કાફલો નીકળેલો છે, તે સાંજ સુધીમાં અહીં આવી પહોંચશે 
અને પછી આપણે સૌ પાછલી રાતે સાથે નીકળશું. અહોં 
લુંટારૂએની લેશ માત્ર ભીતિ નથી. આ કહેવું મને પ્રથમ 
સાચુ લાગ્યુ' પરન્તુ મારા બે કુલી પૈકી એક સુમારે ખાર 
વર્ષ પહેલાં તિખેટમાં આવ્યો હતો તે મને કહેવા લાગ્યો 
જે લુંટારૂના ભય તો આ સ્થળેજ છે. અમને આ જ સ્થળે. 


1 
લુંટારૂઓ મળ્યા હતા. 


ભોમીઆને મે' ખડું સમજાવ્યો પણુ તે એકનો બે 
થયો નહિ. જેકે મારું મન ત્યાં રહેવાનું નહતું પરન્તુ આખરે 
મારે મારા ભોમીઆતું કહેવું સ્વીકારવું પડયું. તે દિવસે 
અમે ત્યાં ૨૪ કલાક રહ્યા. તે દિવસ હું એકજ નહિ પણુ * 
અમે સૈ હેરાન થઈ ગમા. અમારે સવારે સાડાનવથી સાંજ 
સુષી સખ્ત તડકામાં પડયું રહેવું પડયુ, ગરમીથી શરીર 
તપી આવ્યું હતું. ઘામ પણુ થતો હતે. શોં અને આંખો 
લાલચોળ થઈ ગયાં હતાં. ઉની ઉની લૂ વાતી હુતી., માત્ર 
વચ્ચે વચ્ચે વાદછું આવતું તેથી જરા પવન વાતો અને 
ઠંડી લાગતી. ટુંકમાં આખો દિવસ સ'્ત તાપ સહુન કરવો 
પડચેો અને તે નિર્જન મેદાનમાં તડેફેડીઆં મારતાં દિવસ 
કાઢચે।. .શુમારે ત્રણુ વાગે ટૂરથી ખે માણુસો યાક (વનગાય) 
પર્‌ બેસીને અમારી તરફ આવતા દેખાયા. ભોમીઆએ કહં 
જે ફાક્લેો આવે છે. આ સાંભળી અમને અત્યન્ત આનદ 
થયે. પણુ તેઆ સાથે ખકરાંએનુ કે યાકતું ટોળી હતુ 
નહિ. કાફેલે કદી એકલે હોતો નથી કારણુ કે તિબેટી 
લોકોનો રેોજગારજ ખફરાં અને યાક પર હોય છે. થોડીક 
વારમાં તે બે માણુસો પણુ અદ્ષ્ય થઈ ગયા. અતે સે 
નિરાશ થયા, અમે અમારા ભોમીઆને પૂછવા લાગ્યા. તે 
દસભાર પથરા માંડી એક બે એમ કંઇક ગણુવા લાગ્યો, 
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જમીન પર ત્રિકોણુ વર્તુળ વગેરે આકૃતીએ કાઢી અને 
પછી વિચાર કરતે હોય તેવો દેખાવ કરી ખોલ્યો “ ચોકસ, 
સાંજ સુધીમાં કાફલો આવી પહોંચશે. ' મને તેનુ કહેથું 
સાચું લાગ્યું નહિ. મેં તેના કહેવા તરફે લક્ષજ ન આપ્યુ. 
ગરમીમાં મારા ઝુલીએ ગોદડી પાથરી નિરાશ થઈ પડેયા 
હેતા. ચુરુનાદા ખાવા મારી પાસે પાઠં કરતા માથા પર 
મારવાડી ધામડી ઓઢીને આંખો ખંધ કરી શાન્તિથી 
બેઠા હુતા. અને હું છત્રી એહી શ્રીગુરુચરણુતુ' ધ્યાન કરતો 
ઉત્તર તરફ મોઢું રાખી બેઠો હતો, સામી ખાજુએ શરીર 
પર (ખખુ) ચામડાના ઝભો પહેરી મારો ભોમીએ નિરાંતે 
ઘોરતેો હુતો. પાંચ વાગ્યા, છ વાગ્યા, પણુ કાફલો આવ્યે 
નહિ. આવેજ કયાંથી? “ યૂટતાસ્તિયુઃતઃ શાસ, ' ભોમીએ 
પણુ નિરાશ થયે,, પછી તેણે કઇ કે શાત આપણે અહીંજ 
ગાળવી અને પાછલી રાત્રે આગળ ચાલવુ, મેં કંઇ પણુ 
ઉત્તર આપ્યો નહિ. 


સાત વાગવાનો સમય' થયો. મારો ભેમીએ, તેને 
ગધેડો ચરતો ચરતો ખહુ દૂર ચાલ્યો ગયે હતો તેથી તેને 
શેધવા માટે ઝડપથી પૂર્ક દિશાએ ગયો હતે. ખન્ને કુલી 
અને ગુરુતાદા ખાવા આસપાસ નેતા જેતા બેઠા હુતા, 
અને હું, પશ્ચિમ દિશામાં પ્રખર સૂર્ય ક્ષિતિજની નીચે જતો 
હુતો તે જાતો, અને સાય'કાળતુ' સૃછિસેન્દર્ય અવલેાકતો 
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ઝને સષ્ટિકતોની કૃતિનો સાશ્રર્ય અને આન'દિત અ'તઃકરઃ 
ણુથી વિચાર કરતે! બેઠો હતો. સ ધ્યાકાળે બપોરનો સખ્ત 
તાપ નરમ પડયો હુતો પણુ શરીરને વીંઝી નાખે તેવો 
પવન જેરથી વાવાની શરુઆત થઈ. તેથી ઠૅ'ડીની પણુ થોડી 
થોડી શરૃઆત થઈ, સૂર્ય અસ્ત થયા પછી આકાશમાં 
થોડા થોડા તારા દેખાવા લાગ્યા. આ સમયે ગુરુનાદા ખાવાને 
દૂર પૂર્વ દિશામાં કોઇ આવતું હોય એમ લાગ્યુ' અને તુર- 
તજ મને તે વાત કહી. તે વખતે અમારી સર્વની દૃષિ તરક 
ખેચાઇ. થોડી વારમાં અમને લાગ્યુ' કે ખે ઘોડેસવારો પૂર 
જોસથી અમારા તરક્‌ આવે છે, અને શુમારે ૫૬૨ વીસ 
મિનીટમાં તો તે અમારી સામે ખે ચાર હાથને અન્નરે 
આવીને ઉભા રહ્યા. તે બન્ને પૈકી એક મતુષ્યનુ' વય 
ચાલીશ વર્ષનુ' હુતું અને બીજે મતુષ્ય પચીશ વર્ષને 
હતો. બન્નેની પાસે ખદટૂક, તરવાર, ભાલે, કટાર ખુકરી 
વગેરે હુથીઆરેો હતાં. તેઓના ચહેરા ચપટા અને ઉગ્ર 
હુતા. માથા ૫૨ વાળ, જગલી માણુસ પેઠે, જાડા અને 
વિખરાએલા હુતા, શરીરને ખાંધો મજબૂત હતે।, તેના ઘોડા 
ઘણા પાણીદાર અને મજબૂત હતા, તિખેઢી ઘોડા ખહું ઉંચા 
હોતા નથી, બે હુથીઆર ખંધ અજાણ્યા મનુષ્યોને અમારી 
સામે ઉભેલા જેઈ પ્રથમ તો અમે સુંઝાઇ ગયા. મારા કુલીને 
તો ખડુજ ભય લાગ્યો. ઘોડા પર બેઠા ખેઠા તેએ અમારા 
સામાન તરક જોયા કરતા હુતા. પછી કેટલીક વારે તેમાંના 
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એકે અમતે પૃછયુ' “ તસે કેણુ છે ? કર્યા જાએ છે ? 
અને તમારી પાસે શું છે ' તેમના વર્તનપરથી હું અને 
ગુરુનાદા ખાવા તેના હેતુ સમજી ગયા હતા, જે ઝુલીને 
થોડી ધણી તિબેટી ભાષા આવડતી હુતી લે એટલે! મધે 
ગભરાઈ ગયો હુતો કે તેના મોંમાંથી એક પણુ શખ્ટ નીકે* 
ળ્યો નહિ. ગુરનાદા ખાવાએ હાથ ઉંચાં કરી આશીવોટ 
દેવાનો દેખાવ કયો અને હું નીચે પ્રમાણે બોલ્યો “ કાશી 
લામા માનસ સરોવર કૈલાસ.” મારા આ શખ્દો સાંભળી 
જુવાન આદમીએ, હુસતાં હુસતાં મારા સામે ટીકી ટીકીને 
જેવા માંડયું, હું આસન વાળી બેઠો હતો. કઈ પણુ ન 
બોલતાં બન્ને જણાએ, ઘેોડાપર બેઠાં બેઠાં માથાં નમાવી 
અમને સલામ કરી અને આવ્યા હતા તેજ માર્ગે ચાલતા 
થઇ ગયા. થોડી વારમાં તો ટેકરી પર ચડી અદૃષ્ય થઇ ગયા. 


એટલામાં અમારો ભોમીએ એકે હાથમાં કાંટાતું ઝાંખરૂં 
અને ખીજા હાથમાં ગધેડાનો કાન ઝાલી આવતો દેખાયે।. 
મારા યુલીએ તેને સઘળી હુકીકેત કહી પરન્તુ તેણું તે કાન- 
તળે કાઢી નાખી. તે વખતથી તેના પરનો મારે વિશ્વાસ 
એદે। થયો અને હું તેના તરફ શ'કાથી જેવા લાગ્યો. 


શરીરને વીંજી નાખે એવો વખત વધારે નેરથી કૂ'કાવા 
લાગ્યો. ઠંડી પણુ પોતાનું ખરું સ્વરૂપ અમને ખતાવવા 
લાગી, ભોમીઆએ પોતાનાં અને મુલીએ અમારા માટે, 


શેપ 


જણાની તેયારી કરી. એક કલાકમાં અસૈ અમારું ભોજન 
કાર્ય પૂણુ કર્યું. ભોમીઆએ અમારી સાથેજ લગભગ ચાર- 
પાંચ મીનીટ મોડુ; પોતાનું ભોજન કાર્ય આઢેોપ્યું અને 
તુરતજ તે ઘસઘસાટ ઉંઘવા લાગ્યો, આટલી બધી ઉતાવ- 
ળથી તેણે જમી લીધું તેથી મને આશ્ચર્ય થયું, પરન્તુ 
પાછળથી સહુવાસથી માલૂમ પડયું કે તે પોતાતું રાત્રિ 
ભોજન જલદીથી કરી લેતો અને એકદમ સૂઇ જતો, ત્યાં 
ડૅડી હુતી તેથી ઉંધવાની અમારી રીતિ જરા વિચિત્ર હતી. 
પીઠે આકાશ તરફ રાખી, હાથપગ પેટ પાસે લાવી, ટુટીઆં 
વાળી પડયા રહેવાતું હતું, માત્ર માથા નીચે કઇક ટેકે 
રાખતા હુતા. જમીન પ૨ ચામડું તે પર શેત્ર'જી, તે પર 
એક ગોદડી અને તે ૫ર એક એઇછાડ એ રીતે અમે અમારી 
પથારી તૈયાર કરતા હુતા. શરીર પર કપડાં તો! પહેરોજ 
રખતા. એહવા માટે એક ધાબળી અને ભુઢીઆ ધાગળેો 
હુતાં, આ રીતે અસે સુતા હુંતા. સુતા પહેલાં મે' શુરુનાદા 
આવાને કહ્યુ કે “ જેણે આપણુને ખહીં સુધી સુખરપ આણયા 
છે તેજ આગળ જતાં અને સર્વત્ર આપણું રક્ષણુ કરનાર છે; 
તેની પ્રાર્થના કરીને અને તેના પર વિદ્યાસ રાખીને સ્વસ્થ 
ઉદ્દે.” હું પણુ શ્રીસદ્શુરુ મહારાજના ચરણેાતું સ્મરણુ 
કરીને તેના ચર્ણુકેમળત્તુ ધ્યાન કરતો ડરતો ઉંધી ગયે, 
અમે ચારે જલુ એકદમ પાસે પાસે સુતા હુતા. ભોમીએ। 
જરા ટૂર પણુ એકજ હારમાં સુતો હતો. ગધેડો તેના માથા 
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પાસેજ શખી રાત ઉભે રહો હુતો. પદર મિતિટે અમારા- 
માનો કોઇને કોઇ જામી જતો હુતો, તે રાત્રે બરફૂ પડતે 
હુંતો તેથી અધો અધો કલાક અમારે અમાસં શરીર પ૨ પડેલ 
ખર્કેને ટ્રર કરવો પડતે હતો. આખી રાત્ર ખરે પડતે રહા 
અને પવન ખહુ જેરથી વાતો હુતો તેથી ઠંડી બહુ લાગી, 
શરીરનો એકાદ ભાગ જે ભૂલથો ઉઘાડો રહી ગચો તો તે 
ડૅ'ડીથી બહેરો ખોડ થઇ જતો હુતો, એટલી સખ્ત ઠૅં'ડી હુતી. 
દિવસે દસ કલાક સખ્ત ગરમીમાં રહ્યા અને રાત્રે દસ કલાક 
સખ્ત ઠૅડી અને ગરફેમાં કાઢયા. ઉપરાંત લુંટારૂઆનો ભય 
વચ્ચે વચ્ચે મનને અસ્વસ્થ કરી નાખે તે જીરું, અમો પરોડીચે 
ચાર વાગે ઉઠયા તે વખતે દરેકની આજુખાજુ અધી અર્ધી 
ઇંચ ખરક ઝામ્યો હતો, ભોમીએ ઘેોરતલેો હુતો, તેના ચામ- 
ડાના ઝભા પર પુષ્કળ ખશ્ફે એકઠો થયે હતે।. 


આ રોતે અમે તે દિવસે વીજ્ઞ કલાક સુધી ટાઢ તડકે 
સહ્યાં, સહ્યાં એટલે સહુત કરવાં પડયાં; બીજે રસ્તોજ ન હુતો. 

પશેઢીએ ચાર વાગે હું એકલેજ પહેલ વહેલે। જાગ્યો, 
અને બદીને બેઠો; તે વખતે બ્રાહ્મ સુરત હતું. સર્વત્ર 
શાન્તિતું સામ્રાજ્ય હેતું, આકાશ વચ્ચે વચ્ચે મેધાચ્છાદિત 
હુતું અને કયાંક તારા ચમકતા હુતા, પૂર્વે, દક્ષિણેત્તર 
ક્ષિતિજથી જરા ઉપર, આછી પણુ આખી મેઘપક્તિ હુતી. 
તે મેધપ'ક્તિની ઉપરની ખાજુએ, ચદ્રમા વર્છુળાકારે અધોથી 
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વધારે ખહાર આવ્યો હુતો અને તેની પાસેજ એક તેજ:- 
પુંજ તારે ચમકતો હુતો, મને લાગે છે કે તે તારે શુકેનો 
હોવો જેઈએ. પ્રિય વાચક ! તે સમયના તે દેખાવની અને 
તેથી મને થચેલા આન'દની તમેજ કલ્પના કરે ! પ્રાતઃકાળનેો 
સમય, ચ'દ્રપ્રકાશ, ચ'દ્રમા અને એક તેજ:પુ'જ તારાને 
જો કે એકદમ પાસે નહિ તેોપણુ નજકેનો સહુવાસ, ક્ષિતિજ 
ઉપરની તે મેઘપ'ડ્તિ, તે શાન્તિર્નું સામ્રાજ્ય, તેવીજ રીતે 
ક્ષિતિજ અને સેધપ'ક્તિથી મયોદિત થયેલ તે હિમાંશું, 
ચોમેર ખરફૂથી આચ્છાદિત પર્વતનાં શિખરે, ચોસેર પાદર 
પ્રદેશ, વિસ્તારવાળુ' અને ગભીર દેખાતું મેદાન, અને તેવુંજ 
તારાગણ્‌।થી વ્યાપ્ત આકાશ, આ સર્વ પરિસ્થિતિ જોઇને 
મારા મનની સ્થિતિ કેવી થઈ હુશે તેનું તે સમયનુ,-તે 
માહુક પ્રસંગનું, અને તે વિશાટ્‌ પુસષના તે સ્વરૂપનું 
યથાર્થ વર્ણુંન ફર્વાને આ લેખક ખરેખર અસમર્થ છે. 
સ્વાનુભવ વિતા જે આનદ અતુભવી શકાય નહિ; તેવા 
આનદની ઝાંખી કલ્પના માત્ર લેખન અથવા સ ભાષણુ દ્રારા 
કુરાવી દેવાના પ્રયત્નમાં યશ મળે તે મારા મતથી અશડય 
છે. આ સમયે વીશ કલાક અસહ્ય શીતોપ્ણુતા સહુન કર- 
વાનું સાર્થક થયું એમ મને લાગ્યું. હું આનદ સાગરમાં 
તરવાથી દેહુ ભાવ ભુલી ગયે. 


છ વાગે જાપૃત થયા પછી અમે આગળ માર્ગ કાપ- 


કે 


વાની શરૂઆત કરી. ઉક્ત સ્થળે આખો દિવસ સકામ કર- 
વાની મારા ભોમીઆએ જુદી જુદી યુક્તિઓ રચેલી તે 
હુકીકત આગળ આવી ગઈ છે. તે ચુક્તિએ રચવાનું અને 
અમને ફે્‌સાવવાનું કારણુ કહેવાનું રડી ગચુ' છે. તેનું' કારણ 
ખીજુ કઈ નહોતું પણુ એક તો તેતુ' ગધેડુ' થાકી ગયુ 
હુંતું તેથી તેને વિશ્રાન્તિ આપવાની તેની મરજી હતી, અને 
ખીજું તે સ્થળે લીલું ઘાસ ઉગેછુ' હતું તે ગધેડાને ચરા" 
વવાની ઈચ્છા હતી. ફારયુ કે આગળ કેલાસ પર્વત પહેં- 
ચતાં સુધી, જનાવરને ખાવાતું' મળવું અશક્ય હુતુ'. ઉપલાં 
કારણે! મારા પણુ લક્ષમાં હુતાં અને તે મે' તેને કહી પણુ 
ખતાવ્યાં હતાં. પરન્તુ તે શા માટે કખુલ ફરે | તેણે આ 
કાશે। હોવાનું બીલકુલ કખુલજ કર્યું નહિં. પછી મે પણુ 
વધારે આગ્રડુ કયો નહિ. 


સુમારે છ વાગે અમો આગળ ચાલવા લાગ્યા, રસ્તે 
અત્યન્ત કાંકરીવાળે, અને ખરાખ હુતેો. તે દિવસે સુમારે 
ત્રણુ કલાક અમારે ઉંચા નીચા પત્થરતા ટેકરાવાળા રસ્તા 
પ૨ ચાલવું પડયું, ચાલતાં, તે ટેકરા પ૨ સમતોલ ન રહી 
શકવાથી હું ખે વાર પડયે, પરન્તુ વધારે લાગ્યું નહિ. 
આ રસ્તાપર ચાલતી વખતે માણુસે નીચે જેઇને અને ખરા- 
ખર ધ્યાન રાખીનેજ ચાલવું જેઇએ. તે વિકટ રસ્તે પુરે 
થયા પછી એક નદી આવી. અમારે તે નરીની પેલી પાર 


શટ 


જવાનું હુતું, તે વખતે સવારતા આઠ થવા આવ્યા હેતા; 
તેથી નદીમાં જે કે પાણી વધારે નહોતું પણુ તે અતિશય 
ઠંડુ થઈ જવાથી તે વખતે તેમાં પગ સુકવો એ મૃત્યુ સમાન 
લાગ્યુ. ઠંડી પણુ સખત હુતી. તે વખતે મને મારા યુવાન 
મુલીએ, અને ગુરુનાદ ખાવાને પેલા ભોમીમાએ પોતાના 
વાંસા પર બેસારી અમને નદી પાર કર્યો, નદીનો પ્રવાહ 
મોટો હુતો પરંતુ પાણીના પ્રવાહું ઘણાજ ન્હાના એટલે 
જેમ તેમ દસ ખાર હાથ હુતો. સામે કાંઠેથી આગળ જતાં 
થાડો વખત તો અમને કઈ તકલીક્‌ પડી નહિ પરન્તુ નવ 
વાગ્યાને સુમારે જેમ જેમ ઉંચેથી ગરમી પડવા લાગી, 
અને અમે નીચે તપેલા પત્થર્થી દાઝવ્રા લાગ્યા તેમ તેમ 
ચાલતાં ચાલતાં અમને ધણી વિપત્તિ પડી. સુમારે વીશ 
મિનીટમાં અમે નદીનો પટ એળ'ગી ગયા અને આરામ 
માટે ડુંગરની તળેટીમાં ખેઠાં, તેજ ડું'ગર ચડીને અમારે ઉપર 
જવાતુ હુતુ. 


અમે ડુંગર ચડવાનો આરભ કરતા હુતા એટલામાં 
આગળ અને પાછળની ટેકરીઓની ખાજુથી ઘોડાના અવાજ 
' અમારે કાને પડયો. કોણુ આવે છે એ જેવા માટે અમે 
પાછળ જેયું' તો અમારી આસપાસ વીશ પચીશ ઘોડે સવારે 
આવી ખડા થઈ ગયા, અને તેમની વચ્ચે અસે સપડાઇ 
ગયા છીએ એમ અમને ભાસ્યું, તે પ્રસંગ વાણીનો ન હુતે. 


૧૨૦ 


અમને હુથીઆર બધ લુટારાએએ ઘેરેલ્યા છે એ લક્ષમાં 
આવતાંજ અસે સર્જ યમદરખારમાં જશું એ કલ્પના મનમાં 
આવી ઉભી રહી; પછી વિચાર શુ' કરવો? પ્રથમ તો! હું 
મૃત્યુની કલ્પનાથી ગભરાચે।; શરીરમાં પ્રજ વછુટી અને 
પગથી માથા સુધી પસીનાથી નાહી ગયે; પરન્તુ તુરતજ 
ભાનમાં આવ્યો. નેત્ર બંધ કરી શ્રી સદ્ચુરુ મહારાજના 
ચરણુકમલતું ધ્યાન કર્યું અને મનથીજ સાષાંગ નમસ્કાર 
કરીને મહારાજની મૂર્તિ” હૃદયમાં સ્થિર કરીને શ્રી કેલાસ 
અને માનસ સરોવર તરફે સુખ કરીને નીચે જમીન પ૨ 
પદ્યસસન કરીને સ્વસ્થ બેઠો, મારા મુલીની, ભોમીયાની અને 
ગુરૂતાદ ખાવાની શી અવસ્થા થઈ તે તરક મારૂં લક્ષ 
નહોતુ' તેથી તેની મને ખખર રહી નહિ. કેટલીક વારે તેએ- 
માંના એક આશરે પાંત્રીશ ચાલીશ વર્ષની ઉમરનો મજખુત _ 
ખાંધાનો અને રાક્ષસી સુદ્રાવાળા મનુષ્ય તરવાર કાઢી, અતિ 
કોધથી મારી નજીક આવ્યો અને તેણે ૪%શારતથી મને 
પૂછયુ' કે તું કોણુ ! કયાં જાય છે ? તારી પાસે શું છે ? 
વગેરે, મે પણુ તેને ઇશારતથી કહ્યુ કે હું “ સાધુ” છું” 
કાશીથી આવ્યો છું અને કૈલાસ જાઉં છું. અમારી પાસે 
ખાવાને માત્ર જવને લોટ છે. પૈસા વગેરે એવુ' અમારી 
પાસે કંઈજ નથી. તે પછી ત૨વાર હલાવીને તેણે ઈશાર- 
તથી મને કહ્યું કે તમે। સર્વને ઠાર મારોને અસ તમારાં 
કપડાં અને ખાવાના સર્વ સામાન લૂટી લઇરેુ, આમ બોલતાં 


૧૬૬ 


બોલતાં તેણુ ચાર જણુને ઘોડા ઉપરથી ઉતરી તરવાર કાહ- 
વાની ઇશારૃત કશી, તે વખતે મને લાગ્યુ કે માર્‌ મૃત્યુ 
ચોકસ સમીપ આવ્યું છે. ફ્રી એક વાર શ્રી સદૃચુરુતા 
નામનો જયજયકાર કરી મનથીજ મહારાજને, શ્રી કેલાસ 
નાથને, અને માનસ સરોવરને સાણેંમ નમરકાર કવો, અતે 
આંખ મીંચી ડોક થોડીક આગળ કરી બેઠે. પછી શુ' થયુ 
તે શ્રી નારાયણુ પ્રભુને માલુમ, સુમારે વીશેક મિનીટે ડ' 
શુદ્ધિમાં આવ્યો. માશંં નેત્ર પ્રેમાશ્રથી ભરાઈ આવ્યાં. અતિ- 
શય પ્રેમથી કંઠ ભરાઇ આવ્યો અને શરીરમાં રોમાંચ ઉશાં 
થઈ ગયાં અને શરીર ડોલવા લાગ્યું. મે ખુમ મોઢેથી 
શેવાનો પ્રયત્ન કર્યી પરતુ હોઠ બહાર અવાજ આવ્યોજ 
નહિ. ફરીવાર હું બેશુદ્ધ થઈ ગયે. સ્તુમારે પાંચ મિનીટે 
મે નેત્ર $ઘાડી સાસુ જેયું તો મારી દૃષ્ટિએ શુ' આવ્યું ? 
જે મનુષ્ય તરવાર કાઢો મને ઠોર મારવા માટે ડાથ ઉચો 
કરી મારી નજીક ઉભો હતો તે; મારી સમીપ ઘુ'ટણીએ 
પડીને બે આંગળી ઉપર કપાળ રાખીને જમીત ઉપર માથુ 
રાખીને બેઠેલે। હતો. તેના હાથમાંની તરવાર નીચે પડી હુતી, 
જે ચાર પાંચ જણુને તરવાર કાઢી ઘોડા ઉપ૨થી ઉતરતાં 
મે જોયા હુતા તેમણે તેમની તરવાર મીયાનમાં નાખી હતી 
અને મારા કુલીને, મારા ભે!મીયાને અને ગુરૂતાદ ખાવાને 
પવન નાખતા તેઓ ખેઠા હુતા, બીજા લુંટારા સાશ્ચર્ય પરતુ 
નમ્રપણું પોતપોતાના ઘે!ડાની લમામ હાથમાં ઝાલી જમીન 


૧ષ્ર્‌ 


ઉપર ઉભા હતા. મે' આંખો ઉઘાડી આન'દિત ચહેરાથી 
એક વાર સર્વ દિશામાં જેયું અને ઉભો થયો, તે વખતે 
સર્વ ડાજુ પોતપોતાના ઘોડા ૫૨ બેઠા, અને તેમનો ગ્રુખ્ય 
માણુસ મારી આગળ જમીન ઉપરજ ઉભે રહ્યા અને મસા* 
તથી તેણે મને કલ્ં ફે “ તમે હવે જરા પણુ ખ્ડીશે। નહિ. 
અમારા દોષ માટે માષટ્રી આપશે. એમ કહીને તેણે અમને 
ચહાનો ડબ્બો, સતુ અને માંસની ભેટ આપી અને આગળ 
જવા માટે પોતાતું ઘેડુ' દીધુ, પરતુ મારૈ યાત્રા પગે 
ચાલીનેજ ડરવાની હુતી તેથી ઘોડાનો કઇ ઉપયોગ નથી, 
માસ હું ખાતો નથી તેથી માંસ મારે ઉપયોગતું નથી, 
ચહા મારી પાસે પુષ્કળ છે, એટલે ચડા પણુ નહિ નેઇએ 
એમ મેં તેને ઇસ્રારતથી જણાવ્યું, માત્ર સતુ લીધે. પછી 
મે' પેલા ડાકુના સ્ુખીને ઈંસારતથી પૂછયુ' કે તે મને કેમ 
ન મારી નાંખ્યો ? ત્યારે તેણે ઇસ્રારાથીજ મને કહું ઝે 
તમે જ્યારે આંખો બધ કરી સ્વસ્થ બેઠાં ત્યારે મારી દ્રછી 
તમારા સુખ ઉપર પડી એટલે તમે મને એક ન્ડાના 
ખાળક જેવા દેખાણા તેથી મારા હાથમાંથી તરવાર ગળી ' 
પડી, તમારા ચહેરા તરફે જેઈ મને મોહું ઉત્પન્ન થઇ મારૂં 
અતઃકરણુ ભરાઈ આવ્યુ, આ સાંભળવાથી મારા મનની 
કેવી સ્થિતિ થઈ હરે વાર્‌ ? પ્રિય વાચકે ! ડું' ફેરી ક્ષણુ- 
વાર દેડુભાન ભૂકો ગયો, થનસ્થાશિસ્તયસ્તો માં થે જતા: 
વમુવાસત | તેવાં સિત્યામિચુસાનાં ચાનક્ષેમં વદાસ્યદણ ॥ 


"૧૨૩ 


એ શગવટ વચનનો મને પૂર્ણ અનુભવ થયો. પછી ડોકુ 
લોકની ટોળી કર્ટમખાર તરફે ગળ એ ડામુ પેકી એક માનસ 
સરોવરની દિશામાં જેરથી ઘોડો દોડાવતો ગયો. પછી હુ 
મારા ઝુલી પાસે ગયો. તે સર્વ જણુ હુજી થોડી થોડી 
બેશુદ્ધિમાં હુતા. 


મુલીને મે ખુમ મારીને હુલાવ્યો એટલે ચારે જણુ 
ઉઠી બેઠા થયા, “ અને ડાકુ લોક ગયા કે? મૃત્યુના સ્ુખ- 
માંથી ખચ્યા કે?” એવુ' બોલવા લાગ્યા. મે' તેમને ધીરજ 
આપીને કલ્યુ' કે “ પરમેશ્વરના મતમાં આપણુને મારવાતુ 
નહિ હોય, નહિ તે આપણુ મતુષ્યનું શું ચાલે ?” આ 
સાંભળીને તેમને ધીરજ આવી. મૃત્યુની ભીતિથી તેએ। છેક 
કાળા-મેશ જેવા થઈ ગયા હુતા, કૈવું આશ્ચર્ય ! કાળ 
આવ્યો હુતો પણુ સમય આવી લાગ્યો નહોતો ! તે મૂર્તિ- 
મ'ત કાળટ્ૂત તરવાર ઉમરામી અમારાપર ધસ્યેો। તે વખતની 
અમારી માનસિક અને શારીશ્કિ સ્થિતિની વાચકોએજ 
કલ્પના કરી લેવી, આ ડાકુ લોક અતિશય ફર અને નિર્દય 
હોય છે. આ જગથી લેક આગળ નરમાંસ ખાતા હુતા 
એમ કહેવાય છે. માણુસ તેની સધળી વસ્તુ તેને સ્વાધીન 
કરી દે તો પણુ તે તેને જીવતો મુકે નહિ. લેએાની માન્યતા 
છે કે સાધુ, સત, વ્યાપારી, કે કોઈ મળે તેને લુ'ટવો અને 
ઠાર મારવો અને મતુષ્ય વધના પાપમાંથી સુક્ત થવા કેલાસ 


૧૨૪ 


પર્વતની પ્રદક્ષિણા કરવી. આ લે।ક પહેલાં તિખેટ, ચીનની 
સરહુદ, તાર્તરીની સરડુદ અને પશ્ચિમ તિખેટ એટલામાંજ 
વિચરતા હુતા, 


અસે ત્યાં રોકાયા નહિ. કારણુ કે ભોમીયાએ કહ્યુ કે 
“શ ડુંગર ચડીને ઉપર જશું એટલે ( રાકસ્તાલ ) નામું 
એક સંરોવર્‌ આવશે. તેને કાંઠે આપણે જમશું' અને પછી 
આગળ જશુ. હુ' ધીમે ધીમે ચઢણુ ચડવા લાગ્યો. તે 
વખતે દશ વાગ્યાનો સુમાર હુતો. ચઢણુ ચડવામાં લગભગ 
પાણે! કલાક . ગયો. રસ્તે સસલાં, ટ્રીયાં (સસલા જેવી 
જાતનાં જનાવરો ) મોટા મોટા જ'ગલી ઉંદરો વગેરે જન્ધ- 
વરે અડ્ડીંથી તહીં જતાં અમારી નજરે પડયાં, ફીયા એ 
તીબેટમાં થતુ' સસલા જેવુ' જતાવર છે, પરતુ તેનો રગ 
તપખીરીયા છે, તેના વાળ અતિશય નરમ હોવાથી તેનુ' 
ચામડું નરમ. હોય છે. તિબેટના લેક તેના ચામડાની માથે 
નાંખવાની ટઢોપીએ। ખાસ કરીને કરાવે છે, સુમારે અગીયાર 
વાગે રાવણુહુંદ (રાકસ્તાલ ) સરોવર, ડુંગરની સપાટી - 
ઉપરથી અમારી દૃછિએ આવ્યુ. અને એની પેલી મેર વાબ્ય 
દિશામાં શ્રી કૈલાસ પર્વત અસ્પછે પણે દેખાતો હતો. 
માનસસરેોવર દેખાતુ ન હતું. તિબેટી લોકમાં એક એવી 
માન્યતા છે કે જે જે સ્થળે આવી ચઢણુ ચડીને જવું પડે 
અથવા વિકેટ માર્શ આવે તે તે સ્થળે રદેવતું' નિવાસ 
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૧૨૫ 
સ્થાન હોય છે. 


આવા સ્થળે એક પત્થરનેો મોટો ઉંચો ઢગલે કરેલે। 
હોય છે, અને લે પર એક લાકડી ખોડેલી હોય છે. જેના 
ઉપર પુષ્કળ ભિજ્ઞભિન્ન રગરંગનાં ચીંથરાં ખાંધેલાં હોય છે. 
તે લોકો આવા સ્થળે જાય ત્યારે મોહેથ્રી કાંઇ પપડાટ 
કરતાં પત્થરના ઢગલામાં એક બે પત્થર ઉમેરે છે અને 
ત્યાંના દેવતાને કપડું એટલે એક નાનું ચીંથરૂં અર્પણુ 
કરે છે. તિખેટી લોકોની આ રીતિ ભેટમાં પણુ છે. 


તે સ્થળે મારા ભોટ ભોમીયાએ કૈલાસ પર્વત તરક 
દૃષ્ટિ કરીને સુમારે પાંચ મિનીટ પ્રાર્થના કરી, ત્યાર પછી 
ત્યાંના ઉપ્ત દેવની પ્રાર્થના કરી અને તેજ પ્રમાણે કરવાને 
અમને પણુ કલ્યું. મે' કૈલાસ પર્વત તરક્‌ મુખ કરી કૈલાસ 
નાથને એકવાર સ.ષ્ાંગ નમસ્કાર કયો, પછી આગળ ચાલત 
ચાલતાં અમે રાકસ્તાલના દક્ષિણુ કિનારા નજીક આવ્યા, 
ત્યાંથી પૂર્વ કિનારે થોડોક સમય ચાલ્યો અતે સુમારે 
સાડાખાર વાગે રેતીમાંજ ભોજન માટે સકામ કયૉ. 


ગરમી સખત પડતી હુતી. રેતી પણુ ખળી ગઈ હતી, 
પેટમાં ભૂખ પણુ બહુ લાગી હતી; અને સરોવરથી છ સાત 
કલ્રાક એક સરખા ચાલ્યા હુતા તેથી થાક પણુ લાગ્યો! હુતો. 
મારા જુવાન ઝુલીતું માથું અતિશય રુખવા લાગ્યુ, એક 


શર 


હ્ષણુભર પણુ ઉંચુ જેવું કે બોાલવુ' કેવળ અશકંય હેતુ. 
બીજે કુલી પણુ એકદમ થાકી ગયો હુતે, સવ જણુ થ'કી 
ગયા તેનાં કારણા એ હુતાં કે એક તો સખત તાપ હુતો!, 
વિરામ લીધા વિના પથ કયૉ હુતો અને વળી ડાઝુ લોકોએ 
અતિ ત્રાસ આપ્યો હુતો. વધારે તો છેહ્યા કારણુને લીધે 
અમે નિર્જીવ થઈ ગયા હુતા. સુકામ કયો ત્યાં પણુ સખ્ત 
તડકામાં અને વા વરોળમાં સુમારે પદર વીસ મીનીટ અમે 
કેવળ મડદાં પૅઠે પડી રહ્યા; પછી ખબળતણ્‌ છાણાં વગેરે 
શોધવા માક નજીકની ટેકરીની આસપાસ અમારે ભોમીએ 
ગયો. મારા એક મુલીએ ત્રણુ પત્થરની એક ચુલ અમારા 
માટે અને ખીજી ભોમીયા માટે કરી રાખી. પછી તેણે 
તળાવમાંથી પાણી લાવીને તપેલી ચુલા પર મુકી, આ તરક 
ભોમીયાએ જાળાં ઝાંખરાં આણી ચકમકથી દેવતા પાડયો 
અને પુક્ષીએ ચહા તૈયાર કર્યો. અહિંથી આગળ જતાં 
લાકડાં મળી શકતાં નથી, આ ઝાંખરાં લીલાં હોય છે છતાં 
સારાં ખળે છે. 

છ હાથ પગ સૌહું વગેરે ધોવા માટે તળાવ કાંઠે 
ગયો. મોહું સારી રીતે ધોયા પછી મેં કૈલાસ પર્વત તરક 
દ્રછિ કરી. તે વખતે આકાશ સ્વચ્છ હોવાથી કૈલાસ પર્વતનું 
શિખર અત્યત સ્પષ્ટ દેખાતું હતું. જે એક ધ્યેય માટે મે 
આજ આટલા દિવસ જુદી જુદી શારીરિક અને માનસિક 


શરણ 


આપત્તિ સહી, તે પ્રાપ્ત થવાના સમય સમીપ આવવાથી 
એટલે ફે કૈલાસ પર્વતનું જે કે ટૂરથી પણુ દર્શન થયાથી 
ચિત્તને ઘણી શાંતિ થઈ, અને પ્રવાસના શ્રમ એકદમ દૂર 
થચો.. કેલાસ શિખર તરફ અચલ દ્રિ રાખીને સટ્ચુરૂ ચર- 
ણુનુ' ભક્તિ પુર:ઃસર માનસપૂજન કરતો હ “રાવણુહુદ' 
ને કાંડે બેઠો. મારા આન દતી પરશિસીમાં ન હતી. મારી 
માનસપૂજા થઇ રહી ત્યાં સુધી કૈઘાસ શિખર સ્વચ્છ 
દેખાતું હતુ. 

કલાસ શિખરની આષૃતિ ઘુમ્મટ જેવી દેખાતી હતી, 
તે વખતે સૂર્ય કિરણે! તે શિખર પર પડતાં હતાં, તેથી 
આખું શિખર તેજ:પુ'જ દેખાતું હતું, અને રૂપા જેવુ 
ચળકતું હતુ. તે વખને મદ્રાસ ઈલાકામાં શ્રી ચિદમ્ગર 
કરીને એક અત્યંત રમણીય અને પવિત્ર શ્રી શ'કરતુ' સ્થાન 
છે, તેનુ' મને સ્મરણુ થયું, ચિદ્મ્મરના શિવમ દિરતુ' ધુમ્મટ 
સુવર્ણુનું છે, તે ઉપર સૂર્યકિરણ્‌। પડે છે ત્યારે તેની શોભા 
જેવી અવર્ણનીય દેખાય છે, તેજ પ્રમાણે શ્રી કૈલાસ પર્વ- 
તના ઘુમ્મટઆકારના શિખરની પણુ શેોજ્ા અપ્રતીમ ભાસતી 
હુતી. ફેરક એટલેજ કે, ચિદમ્મરમાં સુવર્ણું ઘુમ્મટ માનવ 
યુતિનો છે, અને કૈલાસનો ઘુમ્મટ રૂપા જેવો શુભ્ર અને 
ચળકતો પરતુ નૈસર્ગિક (કૃદરતી) છે. 


પછી મેં રાકેસ્તાલ સરોવરની ચાસેર દ્રણિ ફેંકો. 


૨૮ 


સરોવરના કાંઠે એક પણુ ઝડ ન હોવાથી આજુ ખાજીના 
સર્વ પ્રદેશ વેરાન અને સૂકો! દેખાતો હુતો. ખુદ સરોવર 
માત્ર ગભીર દેખાતુ હતું. આ સરેોવરતું વધારે વર્ણુન 
માનસ સરોવરની અને આની તુલના કરતી વખતે આગળ 
ઉપર આપીશ. 


માનસ પૂજા આટોપ્યા પછી સૈ ચાહુ અને ખિસ્કેટ 
લીધાં. મારા માણુસે। પણુ જમ્યા, પછી સુમારે દોઢ વાગતાં 
અમે! માનસ સરોવર જવા નીકળ્યા. તે વખતે કૈલાસ પર્વત 
મેઘ અને ખરક્‌ના વાદળમાં અદ્રશ્ય થઇ ગયો હુતો. રાક- 
સ્તાલના પૂર્વ કિનારે અમે ચાલતા હતા. ખરેજ એક વાત 
કહેવી રહી ગઈ. કર્દમખારથી પાંચ છ માલે ઉપરની 
અમારા સ્ુકામની જગા છોડયા પછી આગળ અમારા ગધે- 
ડાને ખાવા મ'ટે કઈ ન મળવાથી તેને પણુ અસે ચામાં 
જાલવીને સતુ દેવા લાગ્યા, પરંતુ તેથી શું કઇ તેનું પેટ 
ભરાય ? બિચારો અરધો ભૃખ્યો રહેવાથી સુશ્કેલીથી દિવસ 
કાપતો હતો, અમારે પણુ એવી દશામાં રહેવાનો આગળ - 
જતાં વખત આવ્યો, 


અસે ખપેોરે સાડાચાર વાગે ડું ગર ઉપરથી માનસ 
સરોવર જેયું(. માનસસરેવર દ્રણિએ પડયુ' કે તરતજ અમે 
સર્વ જણે તે પુણ્ય અને પવિત્ર સ્થળને સાણાંગ નમસ્કાર 
પે ટ ક ર અ 
કયો. સર્વને અત્યંત આનદ થયો, પ્રત્યેક જણુ પોતપોતાના 
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માનમ સરેાવરે અને ર્‌ાડસ્તાલને। નડશે. 


[રટ 


મનમાં ઇશ્ચરનુ' પ્રેમપૂર્વક અને મનઃ પૂર્વક સ્તવન કરીખે 
યથાશક્તિ તેના શુણુનુવાદ કરવા લાગ્યા. સુમારે પ'દર વીશે 
મિનિટ કેઇ કેમની સાથે બોલ્યુ' નહિ. કેલાસ અને માનસ 
સરોવરના દર્શતથી આપણે મુતમૃત્ય થયા એ કલ્પનાથી 
મસ્ત થઇને સૈ સૈને સ્થળેજ આનદ મગ્ત થતા દેખાયા. 
અમારા સર્વનાં નેત્ર આન'દાશ્રૂથી ભરાઇ આવ્યાં. અમને 

સર્વને તે પવિત્ર સ્થળના દર્શનથી એટલો ખધો આન'દ થયો 
કે તે કહી શકાય તેમ નથી. અમારા સઘળા શ્રમતું અને 
એકન્દર જીવિતતુ સાર્થક થયુ* એમ અમને લાગ્યુ, મારી 
પૂર્ણ ખાતરી છે કે જે ફોઇ મનુષ્ય હિડુ કે ' પરધર્મો આ 
સ્થાનનું અવલોકન કરશે તેને અવશ્ય આવે।જ અનુભવ 
થશે, અને થાય ક સ્વાભાવિક છે." ' 


રાકસ્તાલ અને. માનસ સરોવર એ બેની વચમાં 
પૂર્વથી પશ્ચિમમાં ગયેલી એક ડુંગરની એળ છે. આ એળના 
માથેથી *માનસ સરોવર અમને પ્રથમ દેખાયુ, આ પહાડોને 
લીધે મં ખે ભબ્ય સરોવરો વચ્ચે સુમારે એક માઇલતુ 
અતર છે 


માનસ અને રાકેસ્તાલ એ બે સરોવર વચ્ચે આવેલા 
પહાડના માંથા ઉપર ઉભા રહી મેં એકવાર ચોમેર દ્રષ્ટિ 
ફેરવી, પછી પશ્ચિમ તરફ સુખ કરીને ઉભે! રહ્યો. સાસ 


હૃ 


૧3૩૦ 


શ્રીકેલાસ પર્વત, ડાબી બાજુએ રાકસ્તાલ પર્વત, અને 
જમણી ખાજુએ માનસસરોવર એ પ્રમાણું ખન્ને ખાજુએ 
સોટા સોટા જલસમૂડે અને પાછળ એક “ગેરૂવા માન્ધાતા” 
નામનો હિમાચ્છાદિત પર્વત, ( આ પર્વત આખોય રાતા 
રગનો દેખાય છે, તેનાં શિખરો માત્ર ખટ્થી આચ્છાદિત 
હોવાથી તે શુભ્ર દેખાય છે, ) આવી પરિસ્થિતિમાં ઉભાં 
ઉભાં મેં ફ્રી ફેરી એક વાર ચોમેર જેચું, અહાહા | કેવો 
તે રમણીય અને ગભીર દેખાવ | અષો કલાક હુ' એમને 
એમ ઉભે રહ્યો. કૅલાસ, માનસ સરોવર, અને રાવણુહુંદ 
સરોવર આ ત્રણુ સ્થળેનાં દર્શનથી ખરેખર મારાં નેત્રોતુ 
સાથેક થયુ; મારા પ્રવાસમાં જે જે પ્રસંગે આવા અવર્ણું- 
નીય દેખાવો મને દેખાયા, તે સમચે મારી એકાગ્રતા થતી 
અને દુ' દેહુભાન વિસરતેો; તેજ પ્રમાણે આ સમચે પણુ 
થગ્રું. શ્રી નારાયણુના વિરાટ સ્વરૂપનું વર્ણુન હું શું કરી શકુ? 


સુમારે સાડાપાંચ વાગે અમો માતસ સરોવરના કાંઠે 
ગયા, અને ત્યાં એક બે શુફા છે તેમાં વસ્તી કરી રહેવું 
એવે વિચાર કરી ત્યાં ગયા. ગુફા સાફે કરી ત્યાં અમારો 
સ્રુકામ કયો. ચુકાથી પાણી સ્રુમારે વીસ પચીસ હાથ દૂર હેતું. 


તે દિવસે જમવાની તૈયારી ફરવા સે' મુલીને કહ્યુ. 
તેણ ઘણી મુશ્કેલીથી મસુરની દાળ અને રોટલીઓ કરી. 


૨૩૬ 


અસે સર્વેએ પ્રથમ સરોવર 'પર સતાન કયું, પછી પ્રભુને 
નેવેધ અર્પણુ કરીને સુખ અને આન'દથી ભોજન કર્યુ, ભોજન 
થયા પછી વિશ્રાન્તિ માટે હું ગુડા ખહાર બ્યાદ્રચર્મ મિછાવી 
માનસસરેોવર તરક એટલે ઉત્તરાભિસુખ મોટું કરી હાથમાં 
ફુબીન લઈને બેઠો, લે વખતે સૂયાસ્તનો દેખાવ જવાતું 
મને સાંપડયું. માનસસરેવરને કાંડે મારો સુકામ સુમારે 
દશ ખાર દિવસનો હુતેો. એટલા વખત દરમ્યાન, મને ત્યાંને 
સૂર્યોદય, સૂયોસ્ત, ચાંદની રાત, ખર્ફૉનાં વાદળાં, કરાને! 
વરસાદ વગેરે જુદા જુદા પ્રસંગોનું અને જુદા જુટા સમ 
યનું સોન્દર્ય જેવા મળ્યું, પછી મે' રુખીનમાંથી રાકસ્તાલ 
તરક જેયું. એ દેખાવર્નું વર્ણન કરવા હું અશષ્ત છું. તેમાં 
મારે ઉડાય નથી, 


રાકસ્તાલ કે રાક્ષસતાલ અથવા રાવણુહદ સરોવરને 
કાઢ જમીન ઉપર ઘણે ટૂર ગયેલ છે. રાકસ્તાલનો પશિધ 
લગભગ ત્રીસથી પાંત્રીશ માઇલનો હુશે. ચોમેર ડુંગર 
આવેલ છે. કાંઠા ઉપર એક પપગુ વૃક્ષ નથી. તે સરોવર 
આસપાસ જ્યારે ઝાડી હુતી ત્યારે તે સરોવરની શેાભા 
અવર્ણુનીય હુતી. તે સરેવરતું પાણી થોડુક ભાંભળ-જરા 
ખારાશ પડતું હોવાથી અસ્વચ્છ દેખાય છે, પાણી ઠંડ 
હોવાથી પાચનશક્તિ વધારે છે. આ તળાવ વચ્ચે એક 
નાશીની ટેકરી છે. તે ૫૨ એક ગુક્ટા છે, તેમાં એક ખે 
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લામા ( બોધભિક્ષુ ) તપ કરવા બેઠો છે એમ કહેવાય છે. 
તે લામા ગુટ્દા ખહાર કદી આવતા નથી એમ કહે છે. 


શિયાળામાં જ્યારે પાણીની સપાટી ઉપર ખરક જામી 
જાય છે, (યારે તેમને ખકરા ઉપર ચહા અને સતુ (જવનો 
લે।ટ) પહોંચાડવામાં આવે છે, એક વર્ષ ચાલે એટલું ભ ડોળ 
રાખી સુકવામાં આવે છે. પવનથો પાણીની સપાટી ઉપર 
જ્યારે નાતાં નાનાં સૈ।જા આવે છે ત્યારે મોટી ગમત આવે 
છે, માછલાં વગેરે જલચરો આ સરોવરમાં છે; પરન્તુ મારા 
જોવામાં કશું આવ્યું નહિ. ચોસેર એક પણુ વૃક્ષ ન હોવાથી 
જ્યાં ત્યાં વેરાન દેખાતું હતુ, અને તેથી દૃષ્ટિએ પૃગજલનેો 
દેખાવ થતો! હતો, નજીકની ટેકરી ઉપર ઉભા રહીને આ 
સરવર તરકટ જોઇએ તો તે ગભીર દેખાય છે અને ચિત્તને 
એક પ્રકારની શાન્તિ મળે છે. અહોંથી સતલજ નદીનું 
ઉ.મ છે. 


પછી મે ડુર્ખીનમાંથી માનસસરોવર તરફે જેયું. તે” 
વખતે હુસ પક્ષોતુ' એક જેડું જલકીડા કરતું મારી નજરે 
આવ્યુ. માનસસરેવરતુ' વર્ચુન હું શું' કરી શકવાનો હતો ? 
આ અત્યન્ત પવિત્ર અને અતિશય રમણીય સ્થળ છે, માન- 
સસરેોવર કેવળ વર્તુળાકારે હોવાથી ચોમેર પર્વત આવેલા 
છે. રાવણુહંદ સરોવર પેઠે માનસસરેોવરને કાંઠે પણુ વૃક્ષ 
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વગેરે ક ન મળે. આ સરેવરતા કાંઠા પર જે ચોમેર 
લીલી ગ્રડી હોત તો આ સ્થળ જેટલું છે તેથી પણુ વધારે 
સુંદર દેખાત, આ સરોવરતું' જલ મધુર, ઠૅડું' અને અતિ- 
શય પાચક હોવાથી એકદમ સ્વચ્ઠ છે. આ સરોવરની 
ચારે દિશાએ ખોદ્ધ લોકના ચાર નાના મઠ છે. તેમાં એક 
એક લામા રહે છે. મઠેમાં લામાના થોડાક શિષ્યો પણુ 
રહે છે, પ્રત્યેક મઠમાં ખુદ્ધની મૂર્તિ છે, મારી એવી કલ્પના 
હતી કે, માનસ સરોવરની આસપાસ કેઈ સ્થળે એકાદ 
રમ્ય શિવાલય હશે, પરન્તુ તપાસ કરતાં એવુ' માલુમ પડયું 
કે “ ખોચરનાથ” સિવાય હિંદુ દેવતાની બીજી મૂર્તિ 
આખા પશ્ચિમ તિબેટમાં હાલમાં કયાંય પણુ નથી. માનસ 
સરોવર શાન્ત, ગભીર અને સુંદર દેખાય છે. સરોવર ઉપ- 
રના જલતરગતુ' અવલોકન ફરતાં અ'ત:કેરણુ પ્રસજ્ઞ થાય 
છે, અને મનમાં સાત્વિક, પવિત્ર અને આનદદાયક વિચાર 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ સ્થળે હુ'સ પક્ષી જેવાની તો મોટી 
મજા છે. આ પવિત્ર, સુંદર અતે ભાગ્યવાત પક્ષીને ટોળાંખધ,; 
સરોવરના મધુર ઠંડા સ્વચ્છ જલમાં અહાં તહો' કીડા 
કરતાં જેવાં એ એક દૃષિનું' સાથેક છે, 


આ હૅ'સ પક્ષીને લીધે માનસ સરોવરમાં વિશેષ 
મોહુકતા આવેલી છે. હુ'સ પક્ષી સિવાય બીજુ ફોઈ પણ 
જાતનું પક્ષી, હું જેટલા દિવસ માનસ સરોવર પ૨ શહ 
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તેટલા દિવસમાં કેઈ પણુ વખત મારી દ્રધ્દિએ પડયુ નહેતું. 
હુંસ પક્ષીનાં ટોળાં દિવસ ભર માનસ સરોવરમાં કીડા 
કરતાં આન'દ અને સ્વછન્દે કાલકેમણુ કરૈ છે, અને રાતે 
ર'ગશે ઉપર તેમના માળામાં વિશ્રાન્તિ માટે જાય છે. સરો" 
વરમાંનાં માછલાં વગેરે અને પાણીની અદરની વેલે ઉપર 
તેમની ઉપર્જીવકા છે. હું'સ દેખાવમાં સુંદર છે, તે જ્યારે 
પાણીમાં મો[હું' ઉચું કરીને મોટા ડોળથી જુવે છે ત્યારે 
ઘણુ'જ સુંદર અને દમામવાળી દેખાય છે. હુસોને સરે- 
વરના કાંઠા પર આવતાં મે' ફદીપણુ નૈયા નડિ. હુ'સ બતક 
કરતાં થોડો ઉંચો અને ખગલાં કરતાં જરા નાનો હોવાથી 
તેના સર્વ અવયવ પ્રમાણુમાં દેખાય છે. હુસ ઘણે દ્ર 
સુધી ઉડતાર પક્ષી છે. હું'સના રંગ ધોળે સ્વચ્છ હોવાથી 
રૂપા સરખો ચળકે છે; ચાંચ મધ્યમ અને રાતી ચોળ છે. 
આંખો પણુ ચણે્‌ાઠી જેવી રાતી હોય છે. હુસના પગ મારી 
દ્રદછિએ પડયાજ નહોતા. હુ'સ દૂધ અને પાણીના મિષશ્રણુઃ 
માંથી ટ્ૂધજ પીએ છે એમ કહેવાય છે, તેનો ખાત્રી હુ . 
કરી શકયોજ નહિ; કારણુ કે તે પક્ષી અમારી પાસે આવી 
શકે તેમ નહોતું. એમ કહેવાય છે કે હુ'સ ઠંડીના દીવસમાં 
માનસસરેોવર પાસે રહેતા નથી. 


માનસસરેાવરના કિનારા પર પાસેની ખોમાં પુષ્કળ 
સસલાં રહેતાં હુનાં, અને પાણીના કાંઠે ભટકતાં હુતાં, સસ" 
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લાનાં ટોળાંતાંઢાળ જેવાની તક મને અહીં મળી. આ 
નાનકડાં, ચપળ, નાજુક અને નિરુપદ્રવી પ્રાણીનું ટોળુ 
જ્યારે ત્વરાથી પરન્તુ દડમડ કરતું દોડતું હતું તે વખતે 
એમ લાગતુ કે નાનાં નાનાં પખીઓજ પવનમાં સટ સટ 
ઉડે છે. સૈ ત્યાં શોટામાં મોટું સસલાનું ટોળુ પચાસતુ 
જનેયું' હતું, અસ્તુ. આ સરોવરના કાંઠા પર રેતી આછી 
છે. આ સુંદર અતે નેસર્ગિક સરોવરતુ ક્ષેત્રફળ સુમારે 
પાંત્રીસ માઈલતું છે. 


હુકેમાં માનસ સરોવર અત્યન્ત રમણીય સ્થાન છે, 
એટલુંજ નહિ પરન્તુ તે પવિત્રતાનું તો નિવાસસ્થાન છે. 


જ્યારે માનસસરેવરના શાંત ગભીર, સ્વચ્છ અને 
પવિત્ર જળમાં ચોમેરનાં હિમાચ્છાદિતિ શિખરેવાળા પર્વ- 
તોતું, અસ્તોદયકાળના શ્રી સૂર્ય ભગવાનનુ, દિવસે આકા- 
શતુ, અને રાત્રે ઉડુગણુસડ ચ'દ્રતુ પ્રતિખિમ્બ પડે છે ત્યારે 
સૃછિદેવતાના સૌંદર્યની જે શોજા દેખાય છે તે ખરે અવર્ણું- 
નીય છે. મારી ખાત્રી છે કે, આ પ્રદેશનું જુદા જુદા સમ- 
યનું સૃષ્ટિ સૈન્દર્ય અવલેકયા સિવાય ગમે તે ઉત્તમ લેખકે 
લખેલ વર્ણુન વાંચવાથી મતની શાન્તિ થવી શકય નથી. 
આવા રમ્ય એકાંત સ્થળે ચિત્ત શા માટે એકાગ્ર ન થાય? 
હું' માનસસરોવર જઈ પહોંચ્યો તે પહેલાં સુમારે એક 
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માસપર પાશ્ચાત્ય શોધક અને પ્રવાસી ડાકતર સ્વેન હેડિન 
અહિ' આવ્યો હુતો. તેનો સુકામ ત્યાં સુમારે એક માસ 
સુષી હુતે.. તેટલા સમયમાં તેણે તે પ્રદેશનાં ભિન્ન ભિન્ન 
સ્થળોનુ' અને ભિન્ન ભિન્ન સમયતું સૃષ્ટિ સોંદર્ય અવલેોકયું 
હતું. તેતુ' વર્ણુન તેના પ્રવાસ વૃતાન્તમાં આ પ્રમાણે આવ્યું 
છે. તે લખે છે ફે:- 


“0: 100% 4 1 01ઉૈળ 1 11 0 11 પ8? 1 
1110 10 ૫01515 (0 તૈંહ80)%100 11; 111 113 1૪ વત! 
1 31811 310૫01 ("601 1. દા €૫00 001 11 18 1 10) 
0110 18 દ 100010, & ]00011, 1100 8 80110. કપે૦ ૫11: 
[101 1 ૯1 100411 1100૫૪ 011 119 11110011185 0011 
€01011'€ 9111 1106 0101101111૪ 168119 01 ધ] 
1111 ]01110)'. 11 પ5 110 1810111 10 ધણ કા011 
(ર 1110119 111'01)8 01 ધણ ઊળઊ્ર1'1 01 ॥11૫1'0, 10 હિં 
101 ])૫180 ૪1'0પ 111111) 11 110 (8500 બ 11011, 810 
[031110 1 110 11013111 [101', 1 ૩૦0॥0ભતે 13 110૫૪! 
1118 1॥10508][26€6 01:01 01911810 5 110 110113 01'00]) ' 
81011 103%, પ્રળાક 1111001; દડ 00૫11 11 110 101૪01 
001૪ઉર્તે 10 પ૩ ઉર 10111 18) 00 (10 10010015 01 
પ0 પ0 1.001 1 ઊ01'0* 10 1100101, 110 708101 
7 ઉ'00015 શ હિ] ડા€ડ, 0 10/03 ॥ાઉ 101૧, 
૧ 11035101101: 1811]: 1110, 101101 11 10 118 લાપ 
1) 1181) લે 81110155, 01 ૪૦11110655 ક ૫0111, 


૧૩૭ 


11010 185 30 11001 3110 0॥ લો પોણા પધ! 
110 00015 110 101108 01 11010050000૫701*, 1પિરાળલ 
શા છૂ॥ ડાક ેકા(ળ; દ 15 0 (10(|૫015€ 501 001૫૯011 
1070 વૈ[8110105. 1110 [1:010 11010105810 ડ1010€0 1111010 
01૪18 810110 1110 11100058110 1101111618, ક્॥ઉે 
(લર 116%111811116 ૫08111 01 €1)814-0ંલા' ૫00101" 
૫1101 11081:03 110 [॥1₹%0 110 11101101' 0 ધટ 1101: 
11101'3, દર 1011301110 2001: 9 ક પપ 1900 પરા 0૦ 
0101 110 10૪113 0 (10 11111118318, €૪0'૪1110 
1188 ક્ાઉણઉ 11 1'010001'1 1'011 01061011 111103 115 
1'01ૈણી1 00૫111 010 01 110 110056 1019 ]19- 
180 705015 01 11 00 10 શ િિલાડ, 010001૫0” 15 
૦0? 0૫10 શ લાઇ ણાભ્લે 11 ઉ તાલે 108105 10 
110 પ10003 01 11011591'01019 111115 પરમ? 10 ॥0 
1:1801916008 0 (0 (1111 €0॥10ઊાા1ણલે (00 0110' 
10118. 11 11 ધીર [105011 ઉર) 10 દઇાપાછુરા' 
૧1810૩ 01 110 181₹0 51101'€, 11061110 100]91/ 824 100 
૫7101068 110 100૪૯ 01 [11811015 પ્રહાર 1110 પ૫૪1૯ા' 
૧0'રર્લ 10 પ0 0૦૩, દલે 5001110 110111 (1010 11 
50111101 1 10 10101200 01 11. 


186161૪ ॥॥ઉં 0 0110011101111' 10001111 15 1100 
8૯લા€ તૉંક]મશાલલે પડેદપપા'ેંડ 1 (0 0૫૦11૪ 101૫1. 
116 5૫1 8 ]181 કેરાં, [૩1 185 કપ ઉ 0 0010૫ 


૧૩૮ 


છતે $11 1 ૪0%. 8 વૈંક7કા કોલા 01 1038, 0॥ 10 
"ઉંટ ૦1 (0 1011૪01. 110 1111010 81: 18 પપ 
૦પ દઉ (ભ 11 10083 [ઉ ણા 0100100. 
41061 ॥ પભ (10 ૫05101 8: પ1 10108 0) 11 
૪ ૫૯૯, શ 811 1॥01₹01'011॥0 10 (ભ [પભ 
ર૬ 13011111115, 110 5160ં-01'0)7 8110311111 01 11115 
[1805 11 118 €101111 11110513 10 110 110111, ॥॥0 
5001 110 101 11:11 ડ[0'00ઉંડ 15 51000૫ ઇપ” 
1(5 111-100", 


1116 110 80110 15 111081 1 110 1100111 પ0 
116 ક 1000115 113 1111111) 1 ૯€011'&€ 0૦૫૯1* 10 
€81'010 1 (101111૪ 110 0111111118 11 ]0117]10 110110: 
[1 પણા ]001111₹ 15 (0106 0૦૫૯1* 110 ૯101311 11120 
[પેઈ 15 10113' 11011111118, 


110 કઇ 01 110 11380 ॥118 05 [દ 31101801 
[11101૫11181] 1100118113% ખંડ 1100081113 110 1101. 
પાંજરે 17૫ 110 11011॥ઉડ ૫૫10 11110101 (10 €0॥111'1 
પ્રવ 110 10પઈડ 10115 ઘા પડદ 10001:5, 101' 1) 
110 1101158 1110 ॥10 10 €100* (1111 દલ” 
[9 80'-॥11ફશ, 1115 ધ 13 કભ દા 110 ]70301'- 
10111, 5 10 પ્રણા હ દ 1 01 10018 1018001103 
'€૫01પ્11૪ 1 0પાર્ધ 1 દડાંડ, રશ શિ 1ર શ 1ળલી- 


શહ 


(1008 દ્રે ]ભઇણાર્પેડ ૯01 પશ; ]ૌ10801'0૫701* 105 
1110૦ 110 15017011015 01 101 ઉ 100 [015)/- 
₹8, 01 115 100115 પ0 ભાઉ 01 ('01॥0 ૫110 3706 
(11080]/ ઊંડાં 11101 180116 પ5 10૫॥ઉંલતે. [ણા 
0૪008 શ ધિ 108168 1011:]00* 10૫10 દર લડ 
[ર્ત [0001[01005, કપ 1010 ઊપ કપ118 1 1100 
10110 01 8 /૧1%1 1) 1100 901 0 110 110૫1111 01 
1110 0૦5 


માનસ સરોવર પર અનુધાનનિમિત્ત હું દશ બાર 
દિવસ રહ્યો હુંતો, હુ'મેશ સવારસાંજ સતાન કરવું એ મૃત્યુને 
આમતત્રણુ કરવા જેવું હતું. કોપિન કાઢી ફેડ જેટલા પાણીમાં 
જઇ એકદમ માથુ ખુડાડી દેતો. પાણી ઉપર ખુલ્લુ' અ'ગ 
રાખી શકાય તેમ નહોતુ, જરા પાણી ખડાર માથુ કાઢયુ' 
કે એમ લાગતું કે ડોક ઉપરના ભાગ છેક જાણુ નિર્જીવ 
થઈ ગયો હોય. કાંઠા ઉપર મારાં ગરમ કપડાં અને ભુટીયા 
કામળો લઇને મારા મુલી મારી નજીક ઉભા રહેતા હુતા. 
હું પાણીની ખહાર આવીને તરતજ શરીર ઉપર કપડાં પહેરી 
લઈ ઉપર ભુટીયા કામળો એહઢીને ગુફામાં જાઈ દશ પદર 
સિનિટ આંસન ઉપર સ્વસ્થ બેસતો હતે. ઠૅંડી કમી થતાં 
શરીરમાં જરા ગરમી આવ્યા પછી ડું ધ્યાનમાં બેસતો 
હલો. આ દશ ખાર દિવસ પૈકીના બે ત્રણુ દિવસ, મારાં 
માણુસોને ત્યાં રહેવુ' સારૂં લાગ્યુ. પરતુ પછી એકાન્તવાસથી 
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તેએ ખહું કંટાળી ગય', હું ત્યાંથી કયારે નીકળું એમ તેને 
થયા કરતુ હેતું, સ્વાભાવિકજ છે કે એક દિવસ તો શુ 
પણુ એક કલાક માત્ર જેએને એકાંતમાં બેસવાનો અભ્યાસ 
નહેતેો તેને દશ ખાર દિવસ તે. સુંદર અને પવિત્ર પણુ 
નિર્જન સ્થળમાં રહેવું ફેમ સારૂં લાગે ? મે ત્યાં મોનત્રત 
ધારણુ કર્યું હતું તેથી મારી સાથે બોલવું શકય ન હતું. 
આખે દિવસ હું કઇ ખાતો નહિ. રાતના અગિયાર વાગ્યાને 
સુમારે કૂકત ચહુ લેતો હુલો અને તે વખતે માત્ર મારી 
અતે તેની દ્રછિ મળતી. શ્રી સટ્શુરૂજુપાથો અનુષ્ઠાન પુરું 
થવું, ઘણે! આન'દ થયે, છેશ્લે દિવસે મળસકે પાંચ વાગ્યાના 
સુમારે મને એવો ભાસ થયો કે પશ્ચિમ દિશા તરક ફોઈ 
સુંઠર સ્વરે ગાન કેરે છે. હું ખરામર ધ્યાન દ સાંભળવા 
લાગ્યો. મને એમ લાગ્યું કે ફોઇ સ્રી ગાતી હોવી જેઇએ. 
પછી ફૅક વખત પછી મને એમ લાગ્યું ફે શ્રી માણડુકયો- 
પનિષટ્તુ'#* ગાન ચાલે છે. મારી પાસે ડુર્ખીન હુતું તેમાંથી 


# 34 સટ જળે: 2૪ળુવયામ ઢેવા'! ॥ મટર પર્ચેતાકષમિ- 
વૈઝ્ત્રા: ॥ સ્થિસ્સ્ટ્રેસ્તુછુવારલર્તનુમિઃ ॥ વ્યક્ત ફેવી 
યર્‌ાચુ: ॥ સ્વસ્તિ ત 1ન્‍્દ્રો જસમા: ॥ સ્વસ્તિ નઃ પુષા 
વિશ્વવેટા: ॥ સ્વસ્તિ નસ્તાર્સ્યો અસ્છિનેતિ: ॥ ર્વારિત નો 
ચૃઇસ્વાતેર્ધાતુ ॥ એ શાન્તિ: શતિ: શાન: ॥ 

ઓજિત્નેતટ્કરાતિર્ડ્યર્ય તશોપવ્યાશ્યાનમૂતં મવર- 
વિષ્યટ્‌િલે લર્યમો₹૧1ર ૧૧ । યશાન્યત્નિકાજાતીત તર્‌પયો- 
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જે દિશામાંથી ગાયન સભળાતુ' હેલું' તે દિશામાં હું' જેવા 
લાગ્યો. પ૨તુ મનુષ્ય ફે પ્રાણી કઈ મને દેખાયુ નહિ. 
જ્યાં ત્યાં માત્ર ધોળી રેતી, ચોમેર મેં ખુખ તપાસીને 
ભેચું, પરન્તુ ગાનાર આ અગર પુસ્ષ એ પૈકી મને કોઈ 
પણુ દેખાયું નહિં. ગાયન સુમારે અધે કલાક ચાલ્યું હુશે. 
મારા મસ્તકમાં વિચારતરગતું વાદળ ઉત્પન્ન થયું, આ 
નિર્જન પ્રદેશમાં આવા મધુર અવાજથી જેણુ આવી સરસ 
રીતે ઉપનિષદ દ ભણુતું હશે ? અહીં કેઈ મહાત્મા તો સ્નાન 


મે" -સામકનાધવવમરામસાઉએતે-ાનારતતાન: ક -કારનન્ઝનનઇકનનાબ્સોનાનાાઉ બા આકરસા.કસાસારન- ડરાતપઅરનડ--.નયા. :કસાાતડાામનતા કાળના 
શમા નકન 


દાર ૫ ॥ ૬ ॥ સર્વેચછે “જઞતટૂલાયમાતમા ત્રણ જાડ્થમાત્તા 
ચતુખાત્ત્‌ ॥૨॥ જ્ામરિતિરયાનો વહિ:ત્રશ: સતા ઇકોત- 
વિસાલિમુલઃ સ્ત્રૂઝમુમ્વૅશ્વાનરઃ પ્રલમઃ પાર: ॥ ર્‌ ॥ સ્વત્તરથા- 
તોડન્તઃ પ8: સત્ર વજાનાવિર્શાતસુલ: તરવિવિસમુજ સગો 
ટિલાય: પાટ: ॥ ૪ ॥ ચશ્ર સુતો ન ૧ંતત જામ જામયતે 
ત જંતત સવત પર્યતિ તત્લુભુત્તમ ॥ ઉુલલ્યાન છજોમૂત: 
પ્રશાનઘન વવાનન્ટ્મયો ઘાનન્ટુર ચેતોતુઅ: 4ાશર્તતીય; 
પાટ: ॥ ૧ ॥ છવ સર્વેશ્વર ૬૧ સવજ્ વવોડન્લયૉસવેવ થો લિ: 
સર્વસ્ય પ્રમવાવ્વયો છિં મૂતાનામ્‌ ॥ ૬ ॥ તાસ્ત:ધસં ત વિ 
ત્રણ તામયત:ત્રકષ ત પ્રજ્ઞાનઘર્ન ત વ્રજ તાપ્રજ્ષત ॥ મસછપ- 
૬યવણાર્યવન્રાદ્મઇક્ષળતચિન્ત્યત૧ વથપર્રયમેજાતમસયસાર્‌ં 
પ્રવગ્નોવરાત શાન્ત શિવમટ્રેત ચતુર્થ મન્વન્તે સ સાસ સ 
વિશ્ેવ: ॥ ૭ ॥ સાડયમાતાડ્પ્યક્ષત્તોટારડબિિતાત્ર ઘાઢ્‌ા 
તાત્ર( માત્રાશ્ુ પાર 3૧01૬ ૩જરા મકર રતિ ॥ ૮ ॥ 
જ્ામર્તિસ્થાનો વેશ્વાતરડજાર પ્રથમ માત્રાલેરારિમિરવાટા 
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માટે નહિ આવ્યા હોય? કજ ખ્યાલ આવી શકચે! નહિ 
તેથી નજીકના ખુદ્ધમઠૅમાં ચોકસી કરવા માટે મૈ માશા 
ભેમીયાને મોકલ્યો. તે સમય સવારના છને હુતો. ભોમી- 
યાએ પાછા આવી મને ડલ્યું કે મઠના લામા ત્રણુ ચાર 
દિવસથી મઠમાં નથી, તે તાકલાકોટ ગયા ડુશે. મને વધારે 
જીજ્ઞાસા થઇ, માનસ સરોવરના દક્ષિણુ ફિનારા ઉપર મનમાં 
વિચાર કરતો, અને રેતી તરક્‌ જેતે હું ધીમે ધીમે ચાલતો 
હુંતો. તે વખતે મારૂં ચિત્ત પ્રાત:ઝાળના સછિ સેન્દર્ય તરક 


--------------------:૪ૂૂૂ---------૦------------------ 


સ્યપ્રરથાનસ્તેગ્રલ ૩ર દ્રિતીય નાત્રોસ્સ્વારુમયત્વાટો- 
ત્કર્ષતિ ₹ વે જ્ઞાનસતાલ સમાનશ્ર મવતિ તાશાત્રજ્વિત્યુ ટે 
મઘતિ થ ળવ વેટ્‌ ॥ ?૦ ॥ સુષુદ્તરર્થાન: પ્રાજ્ઞો મવા ત્ર્લુ- 
તીયા માત્રા [મતેર્વીતેવી નિનોતિ દ વ! ૬ર સરવમવીતિશ્ર 
મવત્તિ ચં ળ્વં વેર્‌ ॥ ?? ॥ અતાત્રશ્રતુર્ષોડવ્યયટ્ટાર્વ: પ્રવ- 
ગ્ોપરમ: શિવોડટ્રેસ વ્વસોદૂપર બાત્મેવ સંવિશણાત્મન!- 
તમાન થ ળવં વેર્‌ ૧ દવ વેર ॥ ૬૨ ॥ 
॥ ૬તિ માળ્રુક્યોપનિઘત્‌ સંપુર્ળા | 

છં મદદ વ.ળેસિ: 22ળુયાન રેવા: ॥ મદદ પરમેસ્ાક્- 
પર્યસત્રા: ॥ [શરેસ્ટ્ેલ્તપ્ટુવાર સસ્ત્નૂમ ॥ વ્યકોમ ફેવ- 
ફિતં વર્‌ાચુઃ ॥ ર્વાસ્ત ન દન્‍્દ્રો જ૪શ્રવાઃ ॥ સ્વરિત સઃ 
ઘુવા વિશ્વવેટાઃ ॥ સ્વસ્તિ નસ્તાર્સ્યો બર્છિનોવે? ॥ સ્વસ્તિ 
તો ચૃઇરપતિટ્ધાઝુ ॥ અં ૬ાસ્તિ: શર્ત: કાઈન ॥ 
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તિમિષમાત્ર પણુ ખેંચાયું નહિં. કેવી ગમ્મત કે જેના અવ- 
લોકથી, મારૂં ચિત્ત તેજ ક્ષણે એકાત્ર થતું અને હું આન" 
દસાગરમાં ડુખી જતો, તેજ સૃછિ સોન્દર્ય આ સમયે મારૂં 
મન રોકવા અસમર્થ હતું. માર્‌ મત એટલુ બધુ નિર્દય 
થયેલુ જેઈ સૃછિ દેવતાને કેટલું ખધુ' ખોટું લાગ્યું હશે 
ભલા ] પ્રિય વાચકે ! માને ખોટું લાગ્યું નહિ પરન્તુ 
ઉલટો તેને વધારે આનદ થયે હોવો જોઇએ. કારણુ લેના 
ખાળકનું ચિત્ત તેના ખાદ્ય મોક, પરન્તુ નાશવંત સ્વરૂ- 
પમાં તહ્રીન ન થતાં તેના સત્ય અને અવિનાશી સ્વરૂપ 
સગ્ગન્ધે વિચાર ફરવામાં ડુખી ગયેલું છે તે તેણે જાણયું', 
અને તેથી પ્રસન્‍ન થઇને મને તેણે વરદાન આપ્જુ'. આ 
વરદાન આગળ જતાં શ્રીકેલાસ પર્વત ઉપર ફ્‌ળીભૂત થયું. 
આ સ્થિતિમાં હું તે રેતીવાળા પ્રદેશ ઉપર ધીમે ધીમે 
ચાલતાં સુમારે ખસે હાથ ગયો એટલે મને મનુષ્યનાં પગલાં 
"ૈતી પર પડેલાં દેખાયાં. મતુષ્યનાં પગલાં જેતાંજ અન્ત:- 
કરણુમાં એવી ભાવના ખડી થઈ કે અહીં સરોવર પર 
સ્નાન માટે કેઈ પણુ મહાતપસ્વી આવ્યા હોવા જોઇએ. 
તરતજ સે નિશ્ચય કયી કે આ પગલાંને આધારે તે લઈ 
જાય ત્યાંજ જવું. એટલે મે કુલીને નીકળવાની તૈયારી 
કુર્વા અને એકદમ મારી પાછળ પાછળ આવવા હાથથી 
નિશાની કરી, મારો તરણું કુલી તે પ્રમાણુ મારી પાસે 
આવ્યો. તેને સે' કહ્યું કે શ્રીકેલાસ જવા માટે હું' તો આ 
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ચાલ્યો, તમે સર્વ જણા એકદમ આવે. કુલી ગુફાએ પાછે 
ગયો અને મારે ઉદ્દેશ સમજી, ખાકીનો સામાન ખાંધી તે 
ભોમીયાને આપ્યો. આ તર્ક હું તે પગલાંને આધારે 
આગળ આગળ ચાવ્યે.. 


સુમારે ટસ પદર મિનિટમાં માણુસો કેજીએ કરતાં 
હોય એવે! મારે કાને અવાજ આવ્યો. મને એવે ભાસ 
થયો કે જેતું હું ચિન્ત્વન કરી રહ્યો છું તે તપસ્વી પાછ- 
ળથી મોટેથી બૂમ પાડી મને બોલાવે છે. મે પાછું વળી 
નેયુ' તો માલૂમ પડયું કે મુલી અને ભોમીયે। જેરથી એક 
બીજા સાથે કેજ્યો કરે છે, અને ભોમીચે। તેના ગધેડા ઉપ- 
રથી સર્વ સામગ્રો જમીનપર ફ્રેંકી દઈ તાકલાકોટ તરફે 
તેનો ગધેડો હાંકી જાય છે, અને બે!લાવતો મારે મુલી 
સામાન પાસે બેઠેલો છે. મેં ગુરુતાદ ખાવાને અને મારા 
મુલીને મારી પાછળ આવે, એવી હાથ ઉંચો કરી નિશાની 
કરી, અને આગળ પગલાંને રસ્તે ચાલ્યો. ચાલતાં દક્ષિણ 
કિનારા પરથી હું પશ્ચિમ કિનારા પર આવ્યો. સુમારે 
વીશ પછીશ હાથ ચાક્યા પછી રેતીવાળો પ્રદેશ પૂરો થયે 
અને પથરાવાળી જમીન આવી. ગુકાથી હું' લગભગ બે 
અઢી માકલે ટૂર આવી પહોંચ્યો હલો. અહીંથો આગળ 
પગનો રસ્તો અસ્પષ્ટ દેખાવા લાગ્યો. તે રસ્તો કૈલાસ 
પર્વતની બાજુમાં ગયેલો હુતો. સુમારે પા માઇલ ગયા 
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પછી રસ્તો એકદમ ખંધ થયો અને ચહણુ આવી. આગળ 
રસ્તો દેખાયો નહિં તેથી મને ઘણું ખરાબ લાગ્યુ. હેવે 
કરવું શું એના વિચારમાં હુ' પડચો. તે વખતે હું ઘણે! 
થાકી ગયો હુતે।, પગમાં ન જેટલુ' નેર હોય ? સિન દિવસ 
સુધી ચહા સિવાય મારા પેટમાં કશુ' ગયું નહોતુ. કેવજા 
એકજ આશાથી આ ત્રણુ માલ હું ઘણુ! ઉતાવળથી 
ચાલીને આવ્યો હુતો પરન્તુ રસ્તો જ્યારે અદૃશ્ય થયો 
ત્યારે નિશાશાથી મારી કેડ ભાંગી ગઈ અતે હુ શ્રમથી 
તેમજ પેટમાં કઈ નહિ હોવાથી જરા બેશુદ્ધ થઈ તે ચઢ- 
ણુની તળેટીમાંજ- પડયો. આ મારી સ્થિતિ મારા ગુલીએ 
ટૂરથી નેઇ અને તે જોરથી ચાલી મારી પાસે આવી ઉભે 
રહ્યો, એટલામાં હું પણુ શુદ્ધિમાં આવ્યો. કષ્રક વખત 
પછી મારો ભેોમીયો પણુ મારે સર્જ સામાન લઇને તેના 
અશક્ત થઇ ગયલા ગધેડા સહિત ત્યાં આવી પણહેંચ્યો. 
આવતા વે'તજ વે કોધથી તિમખેટી ,ભાષામાં, કુ કુલી વિરૂદ્ધ 
મારી પાસે રૂરિયાદ કરવા લાગ્યો. તે વખતે મે ' તેને નિશા- 
નીથી કલ્લું કે થોડો વખત સ્વસ્થ બેસ. વખત સવારના 
આઠે વાગ્યાનો હુતે. મુલીએ ચાહુ તૈયાર કરી તે વખતે 
પ્રથમ શ્રી સદ્યુરુ અને જે તપસ્વીના દશેન માટે હું આટલે 
ખધે ઉત્સુક થયો હુતો। તેને નેવેદ અર્પણુ કરી મેં ચહા 
અને ભિસ્કીટ લીધાં, મને જરા ઠીક થયુ'. સર્વ ખાઇ રહ્યા 
પછી અસે સુમારે અડધો કલાક વિશ્રાન્તિ લેતા ખેઠા. આ 
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સ્થળે મારે એક વાત કહેવી નેઇએ, તે એકે મારા મુલીએ, 
આવતી વખતે પોતાનો લોટો અને માર્‌ કમંડળ માનસ 
સરોવરમાંથી ને પાણીથી ભરી આશ્યુ' નહોત તે તેને 
પાણી માટે અરધો પોલ! માઇલ જવુ' પડત, આ પ્રસગે 
પાણી લાવવાની ખાખતમાં મારા મુલીએ આ પ્રથમતું તેમજ 
છેવટનું ડૂરદર્શાપણુ' બતાવ્યું એમાં કઈ સશય નથી. અસરો 
ત્યાં હતા તે વખતે અમારો ગધેડો પણુ ત્યાં પડેલ છાણુ 
ખાપ્ઠને પોતાનું પેટ ભરતો હતો. તે પ્રાણીની તે સ્થિતિ 
નેઈ મને એકદમ રડવું આવ્યું. તે વખતે અરધે શેર 
સાથવે। ચાહુમાં કાલવીને તે સહનશીલ ડુ:ખી અને ભૂખ્યા 
ગધેડાને અમે ખવડાવ્યો, પરતુ તેથી કઈ તેનુ' પેટ થે[ડુંજ 
ભરાય ! પરતુ કરવું શું ? અમારો પણુ ત્યાં ક'ઇ ઉલિાજ 
નહોતો. તે ગધેડાના પ્રાણુ ટકી રહે તે પુરતો ઉપાય અમે 
કયો અને કરતા, 


ઉપર કહ્યા પ્રમાણું ધોડોક આરામ લીધા પછી ચઢણુ 
ચડવાની મૈ શરૂઆત કૅરી. સુમારે ચાર પાંચ માઇલ ઉપર. 
ડુંગરતી સપાટી ઉપર એક નાતકડી ગુક્ામાં અમે સુકામ 
કયો. તેની નજીકજ “છી ગુષ્દા” નામની એક શુક્ના છે, 
ત્યાં એક લામા રહે છે. ગુફામાં ખુદ્ધની મૂર્તિષે છે. આ 
ગુક્રાથી માનસ સરોવરના પક્ષિમ ફિતારો સીધી લીટીમાં 
અરધો માછલે ટ્ર છે. આ અરધો માઈલ આખો ટોળાવ 
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જે. અમે સુકામ કય હલો તે ડેકાણા નજીકજ બે ઉષ્ણુ 
જળના જરા હુતા. તે પૈકી એક ઝરાનુ' પાણી એકદમ 
| આંધણુ પ્રમાણ ઉકળતું હુતું અને તેની વરાળ ખે પુરૂષ 
જેટલી ઉચાઇએ જતી હૅતી. વેમાં અમે આખી રાત ગાળી; 
કારણુ ગુરૂનાદ ખાવાને ખપોરે ચાર વાગેથી સખત તાવ 
આવ્યો અને માથુ' વગેરે સર્વ અગો ખટુજ ટુખવા લાગ્યાં, 
તે એક શખ્દ પણુ બોલ્યો નહિ. રાત્રે તે ફ્કત ચહા 
લઇ સુ રહ્યો. તે આખી રાત ખૂમો પાડી દુ:ખી થતો 
હુતો, તેની પ્રજૃુતિ વધારે બગડશે ઝે શું એવી મને 
ખક લાગવા માંડી. સવારે શ] થાય છે તે જેયા પછી 
આગળ જવાતું નઝી કરવું એમ મનમાં ગોઠવ્યું હુતુ. આ 
દિવસે ફેલાસ પર્વત તરૂ કરાનો સખત વરસાદ પડતે હુતે; 
આફાશ મેધાચ્છાદિત હુતું અને તેથી ચોમેર અધકાર વ્યાપ્ચે। 
હલો. બપોરના ચાર વાગ્યા હતા પરતુ અ'ધારૂં થઇ ગયું 
હેતું. સાસૈની ટેકરીના મથાળેથી ધુમસમાંથી કોઇ બૂમ નાખે 
છે એમ અમને લાગ્યું. તે સમચે ભોમીયાને તે ખામતમાં 
મે' પૂછયું. તેણે કલ્યુ' કે બૂમ નાખનાર મનુષ્ય “ છુ ગુટ્ટા ” 
માં રહેનાર લામાનો નોકર છે, અને તે તેના ખકરાંને બોલાવે 
છે, એટલામાં સુમારે હજાર બે હુજાર ખકરાંતું ઢોળી આવતું 
અમારી દૃષ્ટિએ પડયું. લામા લેક માત્ર ઉતનોજ વેપાર 
કરે છે. તેમની પાસે ચાર પાંચ હુજાર ખકરાં અને કેટલીક 
તનગાય (યાક) તો હોયજ છે એમ મને તે વખતે માછુમ 
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પડયુ, આ લામા શ્રીમંત હુતો, ત્રષિ સુનિઓના સમયમાં 
જેમ કષિસુનિએની સંપત્તિ એટલે ગાચે। અને ખળદો તેમજ 
આ લામા લેકની સ'પત્તિ એટલે બકરાં અને વતગાય. 
(યાક) ફેર એટલેજ કે જષિએ ગાય ખળદનો વેપાર કરતા 
નહોતા અને લામા ખકેરાં અને વનગાયનો વેપાર કરે છે. 


સ'ધ્યાફાળે હું ટૂરાળ કરી તે ગુષ્રામાં સુવાની સોઈ 
કરી સહેજ આરામથી વાતચીત કરતો બેઠો, એટલામાં 
વરસાદ શર્‌ થયે! અને જેરથી કરા પડવા લાગ્યા. હું જેકે 
ગુફાના આશ્રચે હતો તોપણુ કરા રૂપી ગોળાનો સખ્ત મારો 
મારે સુમારે અધા કલાક સુધી સહુન કરવો પડચે. વરસાદ 
ખ'ધ થયા પછી થડા પવન છૂટયો, તે સમયે થ'ડીએ 
પોતાની પૂર્ણ સત્તા તે દેશ પર બેસાડી એટલુંજ નહિ પણુ 
તે પોતાની સત્તા નિર્દેયપણે અને અનિય'ત્રિતપણે ચલાવવા 
લાગી, સખ્ય પ્રધાન ખરક અને સેતાધિપતિ વાયુની સહા- 
યથી તેણે જીવરૂપી પ્રજાને અમાનુષ પીડા કરવાનો આરભ 
કયી, તેના ત્રાસથી પ્રજાએ તેની વિરૂદ્ધ ફેરિઆદ કરવાનો 
વિચાર કયૉ અને સુખ્ય ન્યાયાધીશ પાસે તે ન્યાય લેવા 
ગઈ. હીક, પણુ આ રાણીને સ્રુખ્ય ન્યાયાધીશ કેણુ ? રાત્રિનો 
ગાઢ અધકાર ! પછી કહેવુજ શું ? ન્યાયતું ત્રાજવું કોના 
તરકૂ નમ્યું હોવું જોઈએ એ ફહેવાની જરૂરજ નથી. આવી 
સ્વેચ્છાચારી નગરીમાં અમારા જેવા પ્રવાસીઓની લે સમયે 


૨૪ 
જવી હાલત થઈ હશે તેની તો વાંચકોએ માત્ર કલ્પનાજ ફરવી. 


રાતે સુમારે નવ વાગે હું મારા બિછાના પર ચારે 
કોરથી એહીને ખેઠો હુતો. કૃષ્ુપક્ષ હોવાથી જયાં ત્યાં 
અ'ધકાર હતો. હુમણાંજ કરાનો વરસાદ વરસતો ખ'ધ પડ- 
વાથી સર્વત્ર શાન્તિ હુતી. પવત જેરથી વાતો હુતો; એટ- 
લામાં મારી સમક્ષ કે!ઇ મતુષ્ય ઉભુ' છે એમ મને લાગ્યું, 
ભોમીયાને મે તે મતુષ્ય દેખાડયું. તેસ મને કહ્યુ કે “તે 
પુરૂષ નથી પણુ એક ખાઇ છે અને આપણે અહીં આવ્યા 
છીએ એમ તેને ખખર પડવાથી તે “છુ ગુકામાંથી એકાદ 
સુઠી સાથવો માગવા આવેલી ભિખારણુ છે. ” આ સાંભળી 
પ્રથમ મને ઘણુંજ આશ્ચર્ય થયું, પછી “ બે મૂઠી સાથવાના 
લોટ ખાઈને આપ, એમ સૈ મારા નોકરને કહ્યું. તેણે 
કેલ્રુ' “જો આટલે લોટ તમો હુમણા આ ખાઇને આપશે 
તો ઢુમણાજ ગુફામાંથી દસ પદર ભિખારી આવશે અને 
તેમને આ પ્રમાણું આપ્યે જશે તો તાકલાકોટ પહોંચતાં 
સુષી આપણુને સતુ ( સાથવાતો લેટ ) ઠયાંથી ચાલશે ?” 
મને લાગ્યું કે આટલી તાહમાં અને આવા અંધારામાં તે 
કોણુ ભિખારી આવનાર છે એટલે “ આ ખાઇને સતુ 
આપ” એમ સે ટ્રીવાર કુલીને કહ્યું, તેણું તે ખાઇને 
સંતુ આપ્યો, તેણે આન'દિત મુદ્રાથી “ જ્યું જ્યું” એમ 
બાલી ચાર વખત મને નમસ્કાર કયો અને ચાલી ગઈ, 
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સુમારે અરધા કલાકમાં તો અમારી ચુકા પાસે કેટલાકે 
પુરૂષ, કેટલીક સ્રીએ અને ફેટલાંક ખાળકેો એમ વીશેકુ 
ભિખારી આવી લાગ્યા. હવે શું કરવું એ વિચારમાં હું પડયો. 
ભોમિયો તેમને તિબેટી ભાષામાં ગાળા દઈ હોંકી કાઢવા 
લાગ્યો, પણુ તે કેમે કરતાં ગયાં નહિ. રાત્રિના વખત જાણી 
પ્રત્યેકને અરધી અરધી સુઠી સતુ આપવાને મૈ' મારા કુલીને 
કઊં, સતુ લીધા પછો સવ ભિખારીઓ આન'દથી પાછા 
ગયા. “ કેવળ એક પાશેરતું પેટ ભરવા માટે શરીરની ગણુના 
ન કરતાં, તેને દુઃખ આપીને તેએને આટલે ટૂર આવવું 
પડેયુ' ! આ પેટ આગળ કેવળ મનુષ્યો તો શું, પરતુ કીડી 
મફેડીથી માંડીને વ્યાઘ્રસિ'હાદિ ખલવાત અને હિંસક પશુ 
પર્યત સર્વ પ્રાણી કેવાં પશાપ્રીન ખને છે ! ” વગેરે વિચાર 
મારા મતમાં આવવા લાગ્યા. દરિદ્રાવસ્થામાં અથવા વિપત્તિમાં 
જીવોને પશ્મેશ્વરતા અસ્તિત્વનું અને તેના સામર્થ્યનું સ્મરણુ 
થાય છે અને તે અવસ્થામાં તે પ્રમુની કકળીને પ્રાર્થના કરે છે; 
પરંતુ વેજ જીવો પ્રભુકુપાથી જ્યારે શ્રીમાન, સુખી, યશસ્વી 
અને ખલવાન થાય છે ત્યારે અહુ'કાર અને મદથી ઉન્મત્ત 
થઈ જાય છે અને તે સર્વશક્તિમાન પરમેશ્વરને ભૂલી જાય 
છે, અને પોતાનાંજ કામોની શેખી કરવા લાગે છે; પર'તુ 
તેનું પરિણામ નિઃસ દેડુ તેને ભો।મવવુ' પડે છે. રાત્રિ નીકળી 
ગઈ. ગુરૂનાદ બાવાને ઠીક થઇ ગયું; અતે તેનાજ મતાનુ- 
સાર્‌ આગળ જવાતું નકો કયું. મળસફે પાંચ વાગે ચહુ 
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વગેરે. લઈ અસે સર્વ જણુ ધીસે ધીમે ચાલવા લ્યાગ્યા, 
આકાશ એકદમ સ્વચ્છ હુતું. કૈલાસ પર્વત સપણ દેખાવા 
લાગ્યો. ગુરૂનાદ ખાવા બિમાર હુતા પરંતુ તેને પણુ ચાલ- 
વાની હુ'શિયારી આવવા લાગી એટલે અમને વધારે ઉત્સાહું 
આવ્યો એમાં કઈ આશ્ચર્ય નથી, પ્રસન્ન અતકરણુચુધ્ત 
થઇને અમે સર્વજણુ ચાલતા હુતા, બપોરે અગિયાર વાગે * 
અમને ગરમીની પ્રખરતા જણાવા લાગી. આ સમયે પવત 
સખ્ત વહેતો નહેતે, પણુ ઠંડી હુતીજ; પરતુ અમે ચાલતા 
હુતા તેથી અમારા શરીરમાં ઉષ્ણુતા ઉત્પન્ન થઈ હુતી અને 
ઉપરથી પ્રખર ગરમી પડતી હુતી તેથી અમને જરા ગશ૨મી 
થવા લાગી. સુમારે પદર વીશ મિનિટ વિશ્રાંતિ લેવા માટે 
અસે તે સૈદ્ાનમાંજ બેઠા, તે રસ્તે ભિન્ન ભિન્ન જાતનાં 
તિબેડી હુરણ્‌।નાં ટોળાં અમે જેયાં, સુમારે ચાળીશેક હાથના 
અ'તરથી અમને હરણેાનું ટોળ દેખાતું હતું, અને દુર્થીજ 
તે મ્રાછુ' જેવાની વધારે મજા પડતી. 


અમે ઉભા થઇ આગળ ચાલવા લાગ્યા તો સુમારે 
ચાળીશ પચાશ હાથ ઉપર અસે ધુળના વંટોળ ઉપર આકા- 
શમાં જતો જેચે. તે વખતે મારા ભોમીયાએ કહ્યું કે, 
“ જીએ, જ'ગલી ઘોડાનું ટોછું આપણા તરફેજ આવે છે.” 


જગલી ઘોડાનું ટોળું અમારા તરફૂ આવે છે એ જેઈ 
હુ ત્યાંના ત્યાંજ ઉભો રહ્યો. 


રેપર 


તે ટોળુ દક્ષિથુ દિશા તરફ જવા લાગ્યું, મે માર્‌ 
દુખીન કાઢયું અને તેમાંથી જેવા લાગ્યો. ધણી મજા આવી. 
મને લાગે છે ફે ચારસો પાંચસો વેોડાતુ તે ટોળ હરી. 
તિબેટમાં જગલી ઘોડા બહુ ઉંચા હોતા નથી. તેના આખા 
શરીર પર આપણા ઘોડા કરતાં વધારે ખિચોાખીચ અને 
લાંમા વાળ હોય છે. જે વખતે આ જ'ગલી ઘોડા શોં ઉંચુ 
રખી અને ચમરી જેવી પૂછડી ઉચી રાખી જેરથી દોડયા 
જાય છે તે વખતે તે જેનારને એમજ લાગે કે કોઈ ઘોડે- 
સવારની ટુકડી પર ખીજી ધોડેસ્વારોની ટુકડી હલ્લો કરી 
તૂઠી પડે છે. જંગલી ઘોડો મનુષ્ય પાસે ઉભો! રહેતો નથી. 
તિબેઢી લેકે આ ઘોડાને મોટી ખુખી અને મુશ્કેલીથી પકડી 
તેને કેળવે છે. તિબેટમાં ઘોડા મજબુત અને ચાલાક થાય 
છે. તિબેટમાં પ્રવાસ કરતાં મે બે દિત્રસ આ ઘોડાને ખાવાને 
પણુ મળતું નથી. 


ખપોારે ખાર વાગ્યાને સુમારે અસે ' મખાજન્તર' 
નામના ગામમાં પહોંચ્યા, આ સ્થળે પાકી ઇમારતો! નથી. 
અહીંની વસ્તી તખુમાં રહે છે, ખા ગામમાં સુમારે ત્રીશ 
ચાળીશ તખુઓ છે. ત્રણુ ચાર વર્ષેથી ચુનાનાં ખે ઘરો 
ખાંધેલાં છે. એક સરકારી પોસ્ટ એટ્ટ[ીસ અને બીજી એક 
શ્રીમન્તતુ' ધર છે. અમે ગયા તે વખતે એક ત્રીજું ધર 
અધાતુ હતું. ત્યાં સઘળાં ધરો કાચી ક#ંટોનાં હોય છે. 
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માટી માત્ર ઘણીજ ચીકણી છે. આ ગામમાં તિબેટી સર 
કારની પે।સ્ટ મક્ીસ છે. પરન્તુ લે રૈયતના ઉપયોગ માટે 
રાખેલી નથી, “ લ્હાસા” અને “ ગારટોક” વચ્ચે સરકારી 
પત્રબ્યવવહાર ચલાવવા માટે આ પોસ્ટ અહોંયા રાખી છે. 
લ્હાસાથી બખાજન્તર સુમારે એકવીસ કે ખાવીસમ્ું વિશ્રા- 
મસ્થાન છે. તિખેટી ભાષામાં પોસ્ટને “ તર્જન' કહે છે. 
અહીંથી લ્હાસા પૂર્વ દિશામાં સુમારે વીસ બાવીસ દિવસના 
પ્રવાસથી પહોંચાય એટલું ટ્ર છે. એમ કહેવાય છે કે 
લ્હાસા અને ગારટ્રોક વચ્ચે જે માણુસ ટપાલ લાવે લઈ જાય 
છે તેને ઘોડા સાથે ખાંધે છે અથાત્‌ તેને ઘોડા સાથે સીલ 
કરે છે. એતું કારણુ એ છે કે એક વિશ્રામસ્થાનથી ખીજા 
વિશ્રામસ્થાને પહોંચે તે દરમ્યાન તે રસ્તે કયાંઇ પણુ ઉતરી 
શકે નહિ. સીલ તુઢ્ેલી જેવામાં આવે તે તે માણુસને 
જબરજસ્ત શિક્ષા કરવામાં આવે છે. 


દુણિયા લોક જે ત'બુમાં રહે છે તે અત્યત મજબૂત, 
જાડા, અને હુંફાળા ધાબળાના બનાવેલ હોય છે. આ 
ધાબળો વનગાયના વાળના ખનાવાય છે. આ ધાખળામાંથી 
પાણી અદર આવતું નથી. તખુનું બારણું બધ કર્યુ કે 
હેવા અથવા ખરકૂથી ખીલકુલ ત્રાસ થતો નથી. અમે ખપોરે 
ખાર વાગશે ખરખાતર્જન આવ્યા પછી ગામ પાસેના મેદા- 
નમાંજ સ્ુકામ કયૉ, અમે અમારા સ્ુકામ માટે ગામની 
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આજુખાજુ સ્વચ્છ જગા શોધવા માટે ધણે। પ્રયત્ન કયી; 
પરંતુ સ્વચ્છ જગા અમને કોઇ રીતે મળી નહિ. જ્યાં 
જનેઇએ ત્યાં વિછા અતે જાનવરનાં હાડકાં પડેલાં હુતાં, 
આખરે ભેોમિયાએ તેમાંની થોડીક જગા સાર્‌ે કરી, અને 
હુ' ત્યાં બેઠો, ચોમેર હાંડકાં પડેલાં હતાં. ઉપર મધ્યાહનનો 
પ્રખર સૂર્ય, ચોમેર રુર્ગન્ધ, પ્રવાસનો શ્રમ, ભુખ અને 
તરશ વગેરે કારણથી અમે સખ્ત હેરાન થઇ ગયા હુતા. 
હ મુકામ પર જઈ બેઠો એટલામાંજ ગામના સઘળા 
પુરૂષો, સ્રીઓ અને દે।કરાંએ અમારી આસપાસ એકઠો 
થયાં, તરૂણુ રીઓ મારા તરફે જેઈને પરસ્પર ધીમે ધીસે 
સ્વભાષામાં વાતો કરતી અને ફૂરી મારા તરફે, મારા કુલી 
તરફ અને ગુરુનાદ ખાવા તરક આશ્ચર્યચકિત સુદ્રાથી જતી 
હુતી. છોકરાએ અમને જેઇતે ખીતાં હુતાં. પુરુષો સશય" 
યુક્ત સુદ્રાથી માચ તરફ જોઇ પરસ્પર કઇ વાત કરતા 
હેતા. સ્રીઆ અને પુરૂષે'એ મારા કુલીને મારા સ'બ'ધે 
પ્રતો ફરીને ગભશાવી મૂકયો, મારા તિબેટી ભોમિયાને 
તેએમાંના એકે પોતાને ઘેર બોલાવ્યો. ભોમિયાએ અમારા 
ચાપાણીની વ્યવસ્થા કરવાની દરકાર કયો વિનતા પરવાનગી 
માગી. તે વખતે “ અમારે માટે ગામમાંથી થોડુંક ખળતણુ 
લાવી આપ અને પછી જા” એમ સેં તેને કલં, પછી 
મારા એક ઝુલી સાથે તેણે બે ચાર ઝાંખરાં મોકલી દીધાં. 
બની કિ'મત મને બે આના પડી. 


૧૫૫ 


તિખેટમાં સુસાફેરી કરતી વખતે ડાકટર સ્વેન હેડિન 
વગેરે પ્રવાસીઓને તિખેટી લોકો સ'ખધે ગમે તેવો અનુ- 
ભવ થયે! હોય પ૨ તુ કેટલીક વ્યક્તિઓ ખાદ કરતાં સામાન્ય 
તિભેટી લેકે સબંધે મારો અભિપ્રાય તદ્‌ત વિરૂદ્ધ છે. 
મારા ધારવા પ્રમાણે તેએ દુષ્, લુચ્ચાઈથી ભરેલા અને 
નિર્દય હોવા જોઇએ. મનુષ્યત્વ એટલે શું તેની તેમને કલ્પના 
સરખીએ નથી. રસ્તામાંજ પ્રવાસીને એકલે! સ્રુકીને ભુટિયા 
લોકે પ્રમાણે આ લેફફે। પણુ ચાલના થાય ખરા, ટ ટો કર- 
વાનો તેમના સ્વભાવજ છે. સદ્ભાગ્યે ભોમિયો અને કુલી 
સારા મળ્યા હોય તો ડીક, નહિ તો અજાણ્યા પ્રવાસીની 
પૂરેપૂરી કમબખ્તી થાય, અને સારા માણુસે। મળવા ખટુજ 
સુશ્કેલ છે. ભુટિયા લેકે પેઠે આ લેકે પણુ અધો જગલી 
છે એમ કહેવામાં મને ક'ઇજ વાંધો જણાતો નથી. પશ્ચિમ 
તિબેટમાં ખાષ્ઠી ખધુ' ઠીક છે, માત્ર લેક સારા નથી. 
અહિં'નુ' સછિસૈંદર્ય અતુપમ છે, અને ખનિજ પદાથોની 
ભરતી પણુ ઘણી છે એમ કહેવાય છે; સિ'ધવ અને સાજી- 
ખારની સોટી ખાણે! છે. માતસસરોવરને દક્ષિણુ કિનારે 
રાકસ્તાલ અને માનસ એ બે વચ્ચે એક સોનાની ખાણુની 
શોધ હાલમાંજ થઈ છે અને કહેવાય છે કે તે ખોદવા 
સ'ખધે તિમેટ અને ચીતસરકાર વચ્ચે વાતચીત ચાલે છે. 
જે સ્થળે ખાણુની શેધ થઈ છે તે સ્થળે ચીનના એક 
અધિકારીએ ( શેષચિત્‌ નમની પદ્દીવાળા અધિકારીએ ) 
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પોતાનુ' થાણું રાખ્યું' છે. પશ્ચિમ તિબેટમાંનાં હુવા પાણી 
ત'દુરસ્ત છૈ. તિબેટીઓનો સખ્ય વેપાર ઉત સિંધવ અને 
સાજીખાર તથા કાયમનો ઉવગ કહીએ તો ફામળીઓ 
વણુવી, બકરાં અને વનગાયને ચારવાં અને ધાડ પાડવી એ 
છે. છેવટ વણુ વેલ ધધો એક'દર ખધા લેકે કરે છે એમ 
ન ફહીએ તો પણુ એ ધધે કરનારા લોક ધણુ છે. 
એ લોકોમાં એક આ્રીને એક કરતાં વધારે પતિએ કર- 
વાની છટ છે. તાકલાકોટના જ્ીપનને પાંચ ભાઇ છે, અને 
એ છએ ભાઇએ વચ્ચે એકજ આ છે એમ જ્યારે મારા 
જાણુવામાં આવ્યુ' ત્યારે તો મને ધણુ'જ આશ્ચર્ય થયું જેને 
પેટ જન્મ થયો, તેની અને સગી ખહેનની સાથે માત્ર લગ્ન 
થઇ શકતુ નથી. તેએ બોદ્ધધર્મ પાળે છે એ હું' આગળ 
કહીજ ગયો છું એમને આનદ કરવાની રમતોમાં “ ભૂતોનો 
નાચ,” શિકાર અને બધા એકઠા થઈને દારૂ (જાણુ) પીવે 
અને સાથવો ખાવે અને ખેઠાં બેઠાં ગપ્પાં મારવા એટલે 
ખસ, “ ભૂતોનાો નાચ” ખહું આનદકારક છે. ભિન્ન ભિન્ન 
રગના અને બિહામણા આકારનાં મેોહાં ચઢાવી પગે ધુધરા 
ખાંધી ઢોલકાના તાલ પ્રમાણે નાચવું એને “ ભૂતોનો નાચ” 
કહે છે. નવીન પ્રવાસીને આ નાચ જેવામાં ખુ ગમ્મત 
પડે છે. આ નાચ મે ગારગોટમાં જેચો. તિખેટી લોકોનો 
પ્રેતવિધિ અને લગ્ન સમારંભ જેવાના મને પ્રસંગ મળ્યો 
નહોતો. પશ્ચિમ તિખેટતા ચપટુ લોકો મજખુત ખાંધાના 
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અને શુરા છે. તેમના રગ સ્હેજ પીળા, મોડું પકતુ, 
આંખો ઝીણી અને નાક બેઠેલા ઘાટતું હોય છે; સીએ। પણુ 
એવીજ, ખખાતર્જનના અધિકારીની પુત્રી સાંદયે માઠે તે દેશમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. મે તેને જોઇ ખરી, પરતુ વેને જેવાથી તેના 
સૉંદર્યની છાપ મારા ૫૨ ખરેખર પડી નહિ. એનુ કારણુ 
મને એ જણાય છે કે સૌંદર્ય સબંધે આપણુ! જે અશિ- 
પ્રાય છે તેની કસોટીમાં તેનું સોદર્ય બરોબર ઉતર્યું નહિ, 
પરતુ ત્યાંની બીજી સ્રીઓના પ્રમાણુમાં તે ખડુજ સુંદર 
દેખાતી હુતી. તિબેટની સ્રીઆના વાળ ખડું લાંબા નથી 
હોતા તે! પણુ વનગાયના વાળથી તેએ પોતાનો એ ખોટ 
પુરી કરે છે. તેના વાળની ઝીણી ઝીણી વેણીએ પાછળ 
પગ સુધી લટકતી રહે છે. વેણીએમાં તેએ ભૂરા, રાતા, 
આસમાની લીલા વગેરે જુદા જુદા ૨ગના કાચતા પારાન્‌ 
ઘરેણાં ઘાલે છે, અને છેડે ચાંદીના અથવા પિતળના ઘુઘરા 
ખાંધે છે. તેએ ડોકમાં, કાનમાં અને માથામાં જુદા જુદા 
રગના પત્થરતા અને ચાંદીના દાગીના પહેરે છે. તેમના 
પહેરવેશમાં પગમાં દોકચે। ( ઘુંટણુ સુધીનો ચામડા અથવા 
ખનાતનો અને શણુના તળીઆંવાળે ચોરણે। ) શરીરે આપણા 
દેશમાં સુસલમાન લોકોની સ્રીઓ પહેરે છે તેવું લાંખુ ગરમ 
પહેર્ણુ અને ઉપર ખખુ ( મોટ્ટો કોટ ) તથા માથે બેોચ- 
લાના આકારતી ખભા સુધી પાછળ લટકતી ખુલતી ટોપી 
છે; પરંતુ ધણું ભાગે આએ માથે કંઈજ પહેરતી અથવા 
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એઉહતી નથી. જેએ લામા હોય છે તેમના માથાના વાળ 
ટુકા કાપેલા અને ખાકી ખધા પુર્ષાોના ચીનાએ। પ્રમાણે 
ગુથી પાછળ લટકતા રાખવામાં આવે છે. સ્રીઆમાં એર 
' લને! રિવાજ નથી, પેસાદાર લેકે ઘોડાપર બેસીને સુસાફેરી 
કરે છે. તે તરક ઘોડોજ વધારે વપરાતું વાહન છે એમ 
મને જણુય છે. યાકના ઉપચે[ગ ફૂકત માલ લાવવા લર્ષ 
જવામાંજ થાય છે, તિબેટી લેક મજખુત હોય તોએ બેોજે 
ઉપાડી શકતા નથી. હુમાલીનું' કામ તે ખીલકુલ કરી 
શકતા નથી. 


ખખાતર્જનમાં અમારી આસપાસ ત્યાંની સ્રી, પુરૃષો 
અને છેકરાં સુમારે અધો કલાક ઉભાં રહ્યાં. સ્રીએ અને 
કેટલાએક પુરૂષો ચકરડી પર ઉનનેો દોરે! વણુતાં એક તરક 
અમારી મના ન્ોતાં ઉભાં હુતાં. ભુટીઆ અને તિબેટી લોકે 
ચાલતાં, બોલતાં નિરતર આવી રીતે દોરે વણ્યા કરે છે. 
જ્યારે કાંઈ કામ ન હોય ત્યારે આ કામ કરતા રહે છે. અધા 
ફેલાક પછી ગદી એછી થવા માંડી; પરતુ પછી ભિખારીઓ. 
અમને હેરાન કરવા લાગ્યા. કુલીએ ચા ખનાવી, એટલે હું ચા 
બિસ્કિટ અને ઠારેલુ' દૂધ પીને જરા વિશ્રાંતિ લેવા સ્વસ્થ ચિતે 
ખેઠો. મુલી અને ગુરૂનાદા ખાવો પણુ જમી રહ્યા. તિબેટમાં 
ચા કરવાની રીત આપણુ જેવી નથી, ત્યાં આ રીતે ચા 
બનાવાય છે:-પાણી ઉકળે એટલે તેમા ચા નાંખવી; પછી 
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તે ચા વાંસની નળી જેવા એક પાત્રમાં રેડી તેમાં યાકતુ' 
માખણુ ઠીક ઠીક નાંખી તેમાં સાથવો ( કાયમ નાંખે છેજ 
એમ કઈ નથી ) કસણુવેો પછી તે મિશ્રણુ રવઈથી ખુખ 
ઘોળલુ'. તે એટલે સુધી કે મધુ એકરસ થઇ જાય પછી તે 
ચા ખની ગણાય ૨વઇ ઉપર નીચે ચાલે છે; ટુ'કામાં કહીએ 
તો તે પાત્ર ખરેખર પિચકારી જેવુંજ હોય છે. હું અવ- 
ધુત-ગીતાનાો પાઠ કરતો બેઠો હતો ત્યાં ભોમીયાને દારૂ 
વગેરે પી તદ્ન બેહોશ થયેલો ગામમાંથી આવતો દીઠો; 
પરતુ પાસે આવ્યો ત્યારે તે ધાયો જેટલો બેહોશ નહોતો, 
આવીને તેણે સાંજનો સ્ુકામ “ દર્ચિનમાં” કરવાને સૂચવ્યું 
મને પણુ તે સૂચના પસદ પડી, 


તાકલાકોટથી માતસસરેોવર સુમારે ચાળીશ પચાસ 
માઈલ દટ્વર છે; માનસ સરોવરથી ખખાતરજન સુમારે પ'દર 
વીશ માણલે છે; અને ત્યાંથી દર્ચિન સુમારે ગાર માઇલ 
દૂર છે. દ્ચિનન નામે નાનકડું ગામડું શ્રીકેલાસ પર્વ તની 
તળેટીમાં દક્ષિણુ દિશાએ છે. આંહી એક ખુદ્ધનો મઠે છે, 
મઠ ઘણે્‌॥ નાનો છે, તિબેટમાં પાકી સડકો નથી, નાના 
રસ્તાએ નથી, એટલે પછી માપલ તો. કયાંથી હેય ? 
ઉપરાંત મારી પાસે કૈટછું' ચાલી આવ્યો તે જાણુવાનું યત્ર 
પણુ નહોતુ', તેથી ખરેખર્‌ અ'તર તો નજ કહી શકાય, 
શાઓય સાધનો મારી પાસે કંઇજ ન હુતાં. 
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અમારી પાસે જે વધારાનો સામાન હુતો તે ખખી- 
તર્જનમાં રાખી તેનુ' વાહુન પણુ ત્યાંજ રાખ્યું; કારણુ ત્યાં 
ચરવા માટે થોડુ' ઘણું ખડ હતું. અમે બપોરે દોઢ વાગે 
દર્ચિંન જવા નીકળ્યા, શુમારે નવ માઈલ ચાલ્યા ત્યાં સુધી 
પવન અમને અનુકૂળ હતો, પરંતુ પછી તે જેરથી કુકવા 
લાગ્યો, અને વીશ મિનિટમાં તે આકાશ કાળાં વાદળાંથી 
ભરાઈ ગયું. ચોપાસ અધાર્‌ ફેલાઇ ગયુ, અને ભયકર 
દેખાવ થયો | તરતજ વરસાદના છાંટા પડેવાની શરૂઆત 
થઇ. અસે ધીમે ચાલતાજ હુતા, શાંતિ માટે કયાંય ઉભુ 
રહેવુ' હોય તો પણુ તે મેદાનમાં નહોતો ફોઇ ડુંગરે, ઠેકરી 
કે એકાદ નાનકડું ઝાડે! માશી પાસે છત્રી હુતી તે મે' ઉઘાડી 
માથે ધરી રાખી, ગુર્નાદબાવાએ માથે ભિક્ષાપાત્ર શાખ્યું 
અને જુલીઓએ કામળી ઓઢી લીધી. સુમારે પાંચ મિનિટમાં 
જોરથી કેરા પડવા લાગ્યા. મારી છત્રી ફાટીને ભાંગી ગઈ ! 
ગુરૂનાદખાવાર્નું ભિક્ષાપાત્ર પણુ ષુી ગર્યું ! અમારે આખે શરીરે 
તેમાં પણુ માથે તો મોટા મોટા કશરૂપી ગોળીઓનો મારો 
ચાલ્યો ! પરતુ તેવી સ્ક્રિતિમાં પણુ માર્ગ કુમણુ કયો વિના 
છુટકોજ નહોતો ! સુમારે બે ઘડી સુધી અમે તે સખત 
કરાના વરસાદમાંજ ધીમે ધીમે માથા નીચાં રાખી શ્રીનારા- 
યણુ અને કેલામનાથતું' ચિ'તન કરતા આગળ ચાલ્યા જતા 
હુતા! તે વખતે અમારે માથે ખડું વીતી. ખધાં કપડાં ભીનાં 
તરબોળ થઇ ગયાં. ઉપરથી સખ્ત કરાનો મારો, ખાજુથી 
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શરીરે સોયની અણી જેવો તીક્ષ્ણુ પવન અને ટાહતું તે 
પૂછવુંજ શું ? આવા વિકટ પ્રસગે અમારી સ્થિતિ કેવો 
થઇ હુતી તેતું વણુ'ન મારાથી થઈ શકે તેમ નથી; વાંચ- 
જ્રોજ તેની કલ્પના કરે તો ખસ ! છેવટ છેવટ તે ગુરૂનાદારતું 
સઘળુ ધેર્ય છુટી ગયુ, અને આગળ પગલુ ન ભરાય એવી 
સ્થિતિ થતાંજ તે ટપ દઇને બેસી ગયે! ! હું ખને ભોમિયો 
સોથી આગળ ચાલતા હુતા, અમારી પાછળ સુમારે અધો 
ફૂલાગને અંતરે મારા યુલીએ ચાલતા હુતા. તેમનાથી પણુ 
પા ફૂલોાગ પાછળ એકલે ગુરૂનાદા ધીમે ધીમે આવતો 
હેતો ! તે ગુરૂનાદા ઉપર મને વારંવાર દયા આવતી 
પરંતુ તેનો શે ઉપાય ! વરસાદને લીધે સેતું ખ્યાન 
પોતાના પગડાં તરફ હોવાથી આમ અતર પડતું ગયુ, 
હું શ્રી સદ્ગુરુ ચરણારવિ'દનું ધ્યાન કરતો ભેમિયાના 
પગ સાથે પગ ઉપાડતો માથું નીચુ' રાખી ચાલતો 
ડુતો. સુમારે પાંચ વાગે વરસાદ ખધ થયો. મ'દમદ પવન 
વાવા લાગ્યો, સૂર્યફિરણુ દેખાવા લાગ્યાં એટલે પુલી અને 
ગુરૂનાદા આવે ત્યાં સુધી નદીને દક્ષિણુ ફિનારે અમે બન્ને 
જણા-ડું' અને ભોમિયો-વિશ્રાંતિ લેતા સ્વસ્થ બેઠા. ખધા 
ભેગા થયા પછી સિધુનરી ઉતરી અસે સાચે કાંઠે ગયા. 
આખા સ્થળે સિ'ધુ નદીની પહોળાઈ દસ અગિઆર હાથ અને 
ઉંડાઈ કૅમરપુર પાણીની હુતી. પાણી એટલું તો ઠંડુ હતુ 
જે તેતી વેદના અમારે શરીરે અગ્તિ જેવી થઇ! સિંધુ નદી 


દ્રલે 
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ઉતરી રહ્યા પછી ખધાએ સુમારે પ'દરેક મિનિટ વિશ્નાંતિ 
લઈ આગળ ચાલવા માંડયું, અને સાંજે સાડા છ વાગતાં 
અમે દર્ચિન જઈ પહોંચ્યાં. અહીં બોદ્ધ લામાની એક ગુક્રા 
છે. અમને તે શુક્ામાં જગા મળી નહિ; મૈદાનમાંજ પડયા 
રહ્યા ! દર્ચનમાં લામા પાસે સાથવો, ચા, ગોળ અને ચોખા 
વગેરે વેચાઉ માલ હતો, પરંતુ તે ખદુજ ખરામ અને 
ખહુંજ મોંઘો હતો. અમારો દર્ચિનમાં આખી રાતનો સકામ 
હતો; એટલે રાતોશત પડી રહેવા કયાંઈ આશ્રમતું સ્થાન 
મળે તો તે તપાસ ડરવાતું' ભોમિયાને મેં કહં, તપાસ 
કરતાં ત્રણુ માણુસો રહે એવડી એક ફેટડી અમને મળી. 
આ કોટડી ચારે ખાળી એક પ૨ એક પત્થર ચડાવી ઉપર 
એક પત્થરની તકતી સુકો ખનાવેલી હતી, ત્યાં દુર્ગંધ । બહુંજ 


આવતી હતી. આવું સ્થાન છતાં અમને તે વખતે તે રાજ- 
મહેલ જેવું લાગ્યુ. 


ચા કરવા માટે દેવતા સળગાવવા માંડચે.. પણુ સુમારે 
ચાર કલાક સુધી દેવતા થયો નહિ | પેટમાં સખ્ત ભૂખ 
લાગી હતી ! છેવટે રાત્રે અગિઆર વાગે ચા વગેરે ખને 
તેટલો દેવતા પડેચે।. 


ચહા કરવા સાર્‌ મારી સાથેના મજુરો દેવતા સળ- 
ગાવવાની ખટપટમાં હુતા તે વેળાએ ઉગ્ર તથા કુર એવે 
એક રાક્ષસી તિબેટી માણુસ ત્યાં આવ્યો અને મજુર પાસે 
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દેવતા માગવા લાગ્યો. તેની કેડે એક મ્હોટો છરો ખોસેલે 
હેતો. મઘપાનથી તેતો આંખો રાતીચોળ થઈ હતી અને તે 
ઘડી ઘડી અમારા સામું જેતો હતો, આ વખતે ફૂરી મને 
ડાકુઓ સાંભળી આવ્યા. તે મારા વૃદ્ધે મજુરને કહેવા લાગ્યો 
કે, હું' પણુ કેલાસની પ્રદક્ષિણાએ -જાઉં છું. તે સાંભળી મારી 
શકા વધી. આ માણુસ કેઈ ધાડપાડુ હુશે અને તે અમારા 
ઉપર નજર રાખવા આવ્યો હશે દેવતા લઈ વે રાક્ષસ 
જતો રહ્યો. 


ખાર સાડાખા૨ વાગે અમે બધાએ ખાધું ! સુવા માટે 
એક વધતું ચામડું અને શરીરે પહેરેલાં કપડાં તથા આઠ 
દિવસ ચાલે એટલું ખાવાતું, આટલેોજ સામાન મારી પાસે 
હેતો, તે રાત્રે અમારામાંથી કોઈને ઉંઘ આવી નહિ. ભોમિયો 
ગુષ્ટામાં સૂતો હલો. આખી રાત સખત પવન અને ડોઈ 
વખત કરાને વરસાદ ચાલુજ હતાં. મળસ્કે પાંચ વાગતાં 
જ્રોટડી બહાર આવી મેં આસપાસ જેયું તો આકાશ સ્વચ્છ 
હેતું. વરસાદ વગેરે કાંઇ નહેતું. છ વાગે ભોમિયો અમને 
બોલાવવા આવ્યો; કારણુ તે દિવસે અમારે કૈલાસની પ્રદ- 
ક્ષિણા કરવાની શરૂઆત કરવાની હુતી, સાડા છ વાગે અમે 
પ્રદક્ષિણા કરવાની શરૂઆત ડરી. 


શ્રીકેલાસની પ્રદક્ષિણા કરતાં સુમારે ત્રીશ બત્રીશ 
માઇલ ચાલવુ પડે છે. કૈલાસ પર્વતની આસપાસ ત્રણુ 
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બાજુએ ત્રણુ નદીએ વહ્યા કરે છે. ઉત્તર તરફે પણુ એકૅ 
નાનકડી નદી છે તે કૈલાસ પર્વતમાંથીજ નીકળે છે. કેલાસ 
પર્વતની તળેટીમાં ચારે દિશાએ ચાર ખુદ્ધ લામાઓની 
ગુફા છે, તેએ ગૃહસ્થાશ્રમી છે. આપણી તરક જેમ ક્ષેત્રસ્થ 
ઉપાધ્યાય ( શીરથવાસી ગોર ) હોય છે તેમ આ લામા 
પણુ અહિંના ઉપાધ્યાયજ છે. તેમતી પાસે ખકરાં, યાકે 
વગેરે જનાવરો હોય છે, અને તેએ ઉતનેો વેપાર કરે છે. 
એમની ગુકામાં સકામ માટે જગા મળે છે; અને તેઓ 
પૈસા લઇ ચા, સાથવેો અને ખળતણુ પણુ આપે છે. કૈલાસ 
પર્વતની દક્ષિણુ દિશાએ તળેટીમાં “ સિંધુ નદી ” છે. તેઢું 
મૂળ માનસસરેવરમાં છે, અને તે ત્યાંથી પશ્ચિમ દિશા 
તરફૂ વહે છે. કેલાસ પર્વના ઇશાન ખુણામાં સુમારે એઓગ- 
ણીશ હજાર કુટની ઉંચાઇએ “ ગોરી કુડ ” છે. આ કુંડની 
પૂર્વમાંથી બ્રહ્મપુત્રા નરી નીકળે છે. તે કૈલાસની પૂર્વમાં 
તળેટીમાં લગોલગ આગળ વહે છે. આ ખન્ને નદીઓ મૂળમાં 
તો ખહુ નાની છે. કૅલાસ પર્વતની ઉંચાઇ ત્રીશ હજાર 
મુઢની છે એમ કહે છે, 


દર્ચિનમાં મારા સાંભળવામાં આવ્યુ કે કૈલાસની વાય- 
વ્ય અને ઇશાન તરકૂ મોટી મોટી ખીણે! છે. ત્યાં યાત્રા- 
વાસી, ભૃટિયા વેપારી, તિખેટી ખપા વગેરેને લૂટવાના 
ઉદ્દેશથી આઠ ડાઝુ લેોફે। સ'તાઈ રહ્યા છે. શ્રીસદ્ગુરુચરણુર- 
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વિદનું ધ્પાન કરીને દચિ'નથી હું' ઉપર કહ્યા જ્ુજભ સવારે 
સાડા છ વાગતાં કેક્ષાસપ્રદક્ષિણા કરવા નીકળ્યે'. સુમારે 
સાડા નવ વાગતાં પશ્ચિમ ગુફા પાસે નદીને કાંઠે અમે 
સુકામ કર્ય. અડ્ડો અમે ચા વગેરે પીને તરતજ પાછા 
ચાલવા લાગ્ય', રસ્તે ચાલતાં રાતા રગથી રથેલા પથરાની 
ઘણી હારો અમારી નજરે પડી. બોદ્ધ-ધમી એ તેને પવિત્ર 
માને છે અને જતી વખતે તેને જમણી તરક્‌ રાખી ચાલે 
છે. જતી વખતે ચઢઉતર ખછું આવી નહિ. સુમારે દોઢ 
બે વાગ્યે અમે વાયવ્ય દિશાની ખીણુ અને પહાડ પાસે 
આવ્યા. ખરેખર એ સ્થાન બહુ ભયાનક જણાતું હતું. તે 
વખતે ત્યાં પક્ષી પણુ નહોતુ. ચાલત્રાના શ્રમથી અમે તદ્ત 
થાકી ગયા હુતા તેથી સુમારે અર્ધી કલાક અમે નદીને કાં ઠે બેઠા, 
હું જે સ્થળે બેઠો હતો ત્યાં તો પીળા રગના ફુલને જાણે 
ગાલીચા પાથર્યો હુતો. ઘણે દિવસે એટલે હિમાલય મૂકયા 
પછી પહેલીજવાર આ કુલ મારી નજરે પડયાં, પ્રદક્ષિણાને 
રસ્તે જતાં કેલાસ પર્વ] તરક જેઇએ તે ખડુજ ગમ્મત 
પડે છે. ખધે શાંત અને ગ'ભીર દેખાવ હોય છે. આવે સ્થળે 
અપવિત્ર વિચાર સરખો પણુ મનમાં આવતો નથી. તે વાયબ્ય 
દિશાની ખીણુમાં અમને જઇ પણુ પ્રાણી નહિં મળ્યું તે 
ડાયુ તો ક્યાંથીજ મળે ? સુમારે ચાર વાગતાં અમે ઉત્તર 
દિશાની ગુફામાં આવ્યા, અમે સતત દસ કલાકથી ચાલતા 
હુંત્તા, લાં આવ્યા ત્યારે અમે તદ્ન થાકી ગયા હુતા; હાથ- 
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પગ હમણાંજ તૂટી પડશે એમ થતું હતું; શરીરમાં ખીલમુલ 
શકિત રહી નહોતી. છેવટે રાત્રિનો સુકામ આ ગુફામાંજ કર- 
વાનું મે ઠરાવ્યુ' હમેશની માફક ચાપાણી આટોપી વ્યાધ્ર- 
ચર્મપર હુ' સુતો ત્યાંજ નિદ્રાદેવીએ પોતાના પુત્રની માટેક 
મને અત્યત પ્રેમથી પાતાના ખોળામાં લઇ લીધે. 


આ ગુક્રામાંથી કેલાસ પર્વતની શૈભા બહુંજ સુંદર 
દેખાતી હુતી. આ ગુક્‌ાથી કૈલાસ પર્વત જે જે પા માઇંલ 
ટૂર છે તોપણુ જાણે ચારજ હાથ છેટે હોય તેમ લાગે છે. 
ત્યાંથી મેં કેલાસ તરક જયુ ત્યારે રાકસ્તાલ "સરોવરને 
કાંઠેથી કૈલાસ શિખર જેયું હુતું' તે સમયતું મને સ્મરણુ 
થયુ. આ ગુફાના એટલાપરથી જ્યારે આખો કૈલાસ પર્વત 
જેઇ વળ્યો ત્યારે આન'દાશ્રૂ્થી મારી આંખો ભરાઇ ગઇ, 
અને હુ આન'દના સામ્રાજ્યમાં સ્વેચ્છાથી વિચરવા લાગ્યો. 
હું હુવે કેલાસ પર્વતની તદ્ન તળેટીમાં આવ્યો હુતો તેથી 
શિખર સ્પષ દેખાતું હતું; તે જોયા પછી આગળ. ફહી 
ગયા પ્રમાણે મદ્રાસ ઈલાકાના ચિ'દમરના તે પવિત્ર, સુંદર. 
અને રમણીય શિવસ્થાનતું મને ફૂરી સ્મરણુ થયુ. અસલ 
તેવાજ આકાર ! કૂક્ત તે શિખર મતુષ્યે ઉભું કયું છે અને 
આ કૈલાસ નૈસર્ગિક છે, ત્યાંતું' શિખર સુવરણુનાં પતશાંથી 
મહી લોધેલુ' છે, ત્યારે કેલાસનું' શિખર શુભ્ર હિમાચ્છાદિત 
છે, તેયો જણે તે રૂપાનાં પતરાંથીજ મહી લીધુ હોય તેમ 
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જણાય છે. 'સમતાનુ' . ખીજીુ' ઉદ્દાહુરણુ આપવું હોય તે 
ત્રમકેશ્વરતા શિવાલયતા સભામ'ડપતુ શિખર જેઈ લેવું, તે 
શિખરના જેવુંજ ચિદખર અને કેલાસતુ' શિખર છે. આકાર 
ખધેો સરખે, માત્ર રંગમાંજ ફેરફાર. કેલાસતું શિખર શુબ્ર, 
ચિદખરતું' પીછું અને ત્રખકેદ્યરતું' કાળુ' છે. આ રીતે કૈલાસ 
પર્વતની શેભભા તે ગુફાના એટલા પરથી ટુ સતત ત્રણુચાર 
કલાક સુધી અવલોકન કરતો આન'દમાં બેઠો હતો. તે 
વખતે પ્રવાસના શારીરિક અને માનસિક સર્વ શ્રમ ટૂર થયાં 
હોય એમ મને લાગ્યું. હુ ત્યાં બેઠો હુતો તે દરમિયાન 
તે મઠૅમાંનો લામા, લેના શિષ્યો, તેમની સ્રી વગેરે ખધાં 
મારી પાસે આવતાં, મારી તરફે જેતાં, હું કોણુ વગેરે મારા 
મુલીને પુછી જેતાં અને શ'કાશીલ મુદ્રાથી પાછા પોતપો- 
તાની ઓરડીમાં જતાં. અસ્તુ ! આ પ્રમાણે તે ગુક્ટામાં 
આખી રાત સુકામ કરી ખીજે દિવસે મળસ્કે છ વાગતાં 
અમે આગળ ચાલવા લાગ્યા, 


અમે જવા તેયાર થયા ત્યારે ત્યાંના લામા કહેવા 
લાગ્યો કે બેત્રણુ દિવસ પહેલાં આઠે ડાજ્ુએએ એક ખ'પાને 
જીવથી મારીને તેનાં ખસે! ખકરાં અને તેટલીજ યાક લૂંટી 
ગયા છે. તેજ પ્રમાણે પાસે એક સિંધવની ખાણુ છે ત્યાંથી 
એક ખીજા વેપારીનાં પાંચસો ખકરાં તેઆ લૂંટીને લઈ 
ગયા છે. આ ડાકૂ લોકે ઝુંપન, ચું પન વગેરે અમલદારેનાં 
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પણુ બકરાં અને યાક ઘણીવાર લૂંટી લઇ જાય છે, આવે 
પ્રસગે ચારસો પાંચસો માણુસોતું લશકર લઈ તે અમલ- 
દારો આ લેકેનાં રોળાંની પાછળ પડે છે, તેમની સાથે 
લડે છે, અને તેઆ નાસી જાય એટલે ચોારાએલ માલ 
પાછે આણે છે, પરંતુ મોટે ભાગે અધિકારી વર્ગના માલ 
તેએ લુંટતા નથી. તિબેટની સરકાર પણુ આ તરટે લક્ષ 
આપતી નથી. તિબેટમાં હુથિઆરના પરવાનાનોા કાયદો ન 
હોવાને સબબે ગમે તે માણુસ શસ્્રા રાખી શકે છે, અને 
તે પ્રમાણું આ ડાકૂ લોકો કાયમ સશસ્જ હોય છે. આપણી 
પાસે હુથિઆર હોય તોપણુ એ ડાકૂએની સામે સ્વરક્ષણાથે 
એ હથિઆરો આપણે વાપરી શકીએ ફે ફેમ તેની મને 
શ'કાજ છે. ચુફામાંથી બહાર નીકળતાંજ આગળ કહ્યાં તેવી 
જાતનાં નાનાં નાજુક પીળા રંગનાં ખુલ ફૂરી દૃણટિએ પડયાં. 
તેમાંથી કેટલાએક કુલ મે' તોડી લીધાં અને મારી અવધૂત 
ગીતામાં રાખી મૂડ્યાં. તે બે ચાર પુલ હું ધૂળીઆ પાછે 
આવ્યો ત્યારે મારા મિત્રને ભેટ તરીકે ( તેના માગવાથી ) 
મસે આપ્યાં હુતાં. 


હેવે અમે કેલાસની પૂર્વ ખાજુએ આવ્યા, સુમારે 
ખાર્‌ વાગતાં ખ્રહ્માપુત્રા નદીને કાંઠે ફેરાળ કરવા ( ખાવા 
માટે ) અસે સકામ કર્યે. ચા વગેરે પી સુમારે ત્રણુ 
વાગતાં અમે ચાલવા માંડયું, જતાં જતાં પૂવાભિસુખ રહેલ 
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ઉંચેની એક ગુફા તરફ જેઈ તે ભોમિયાએ કહ્યું કે એ 
ઉપલી ગુફામાં એક સેટેો હિન્દુ તપસ્વી રહે છે એમ 
સ'ભળાય છે. મે' તે ગુફા તરફ નેયું, તો તે સુમારે એક 
હજાર કુટની ઉંચાઇએ હુતી. આસપાસ ચારે ખાજુનો 
પર્વત તુટી ગયો હુતો, અને ગુફાના દ્વારની ખન્ને ખાજુએ 
હિમપ્રવાહું ચાલુ હતો તેથી ત્યાં જવું મડુજ મુશ્કેલ હતું. 
તેથી તેવી ગુફામાં કેવી રીતે જવાશે, અને તે સત્પુરૂષનાં 
દર્શન કઇ રીતે થશે એવો વિચાર કરતે તે ગુકા તરફે 
જોતો હું ઉભો રહ્યો, સુમારે પાંચ મિનિટે તે ભેોમિયાને 
મે પૂછયું કે ઉપર જવાનો એકે રસ્તો છે ? અથવા હોય 
તો તેની તને માહિતી છે? તેણુ જવામ આપ્યો “ રસ્તો તો 
નથી, પરતુ તમારી ઇચ્છા હોય તો ઝાપણે બે જઈ 
આવીએ” તે ઉપરથી મે' મારા કુલીઓને “ તમે પાસેની 
ગુફામાં જઈ બેસો, અમે ખન્ને તે સત્પુરૂષનાં દર્શન કરીને 
આવીએ છીએ ” એમ કલ્યુ, તે પ્રમાણે જુલી તે તરફ ગયા 
અને હું તથા ભોમિયો ઉપર ચડવા લાગ્યા, સુમારે પાએક 
રસ્તો ચઢયા ત્યાં તો ભેોમિયાના પેટમાં સખત દુ:ખવા 
લાગ્યું, અને માથું એટલું ચડી ગયું કે તેનાથી ઉંચું પણુ 
નેવાતું નહોતું ! ટપ દઇને તે ત્યાંજ બેસી ગયે।. પહેલાં તો 
મને તેણે હૉંગ કર્યો હશે એમ લાગ્યું, પરતુ પછી તેના 
ચહેરા પરથીજ જણાયું કે તેનું પેટ અને માથું ખરેખર 
દુ:ખતાં હુશે, પછી આંખો મોંચી એક ક્ષણુ હું સ્તરસ્થ 
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ઉભે! રહ્યો. પરીક્ષાના આ ખરે પ્રસંગ છે એમ મનમાં 
ધારી મે નિશ્ચય કયા કે દેહુ જય તોએ શું | પણુ તે 
મહા પુરૂષનાં દર્શન કરવા તે ગુફામાં તો જવુંજ. શ્રી 
સદગુરૂ મહારાજને અને જેનાં દર્શન કરવા નીકન્યો હુતો 
તે તપસ્વીને મનથીજ સાણાંગ નમસ્કાર કરીને ગુફા તરફે 
જે સૉંહું ફેરબ્યું તે પછી પાછું વાગીને જે્યું પણુ નહિ. 
અને લાગલે।જ ચાલી નીકળ્યો. જતાં જતાં પાસેની ગુક્રામાં 
જ્યાં કુલીઓએ હતા ત્યાં જવાતું તે ભોમિયાને કહી દીધું, 
અને કદ્યુ' કે, “છ દિવસ સુપ્રી તમે મારી વાટ જેજે; 
અને પછી સાતમે દિવસે પ્રાત:કાળમાં તમે તાકલાકોટ તરક 
રવાના થજે. તે ભુટિયા વેપારી પાસે મે પૈસા રાખ્યા છે 
તેમાંથી તમે તમારો પમાર લેજે. મારા મુલીને કહેજે કે 
તમે હિન્દુસ્તાન જાએ ત્યારે જ્યાં પહેલ વહેલી ટપાલ 
એક્સ મળે ત્યાં તમને આપેલું કાર્ડ નાંખી દેને. જાએ! 
સુખી રહો ! પ્રભુ તમારૂં કલ્યાણુ કરો!” ભેમિયાએ 
મુલીએ તરકૂ ચાલવા માંડયું. જતી વખતે તેણે મને નમઃ 
સ્કાર કરી મારી ઇચ્છા પરિપૂ્ણું થવાની પોતાની સદિચ્છા 
બ્યધ્ત કરી. મારં લક્ષ ગુફા તરક હોવાથી પાછું વાળી ન 
જેતાં મારો હેતુ મેં તેને ઇશારતથીજ જગાવ્યો અને મારા 
ધારવા પ્રમાણે તે સર્વ ને કળી ગચે. 


આ પ્રમાણે આખરની સર્વ વ્યવસ્થા કરી મે' ઉપર 
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ચડવાની શરૂઆત કરી. તે રસ્તો પ્રથમના સધળા રસ્તા 
કરતાં ખટુજ વિકટ હતો, ગુફા સો એક હાથ દ્રર રહી 
એટલે મારે વચ્ચે વચ્ચે ખરફૂ પરથી ચાલવું પડયું, આ 
વખતે મારા પગમાં રોમન લોકોના જેડા જેવા જેડા અને 
મોજ હુતાં., ટાઢ સખત પડવા માંડી. ડુ ગુફા પાસેથી 
વહેતા હિમપ્રવાહુ પાસે જઈ પહેંચ્ચો; તે પ્રવાહુ એળ- 
ગીને ગુફા પાસે જવાતું હતું, એટલે તે એળ ગીને જવાના 
પ્રયત્ન કરતાં કરતાં ત્રણુ ચાર વખત તો! ખરફે પરથી પગ 
લપસવાથી હું લપસી પડયો. તૂટેલ પત્થર કે ઉભી ખો 
તરફ ન જાઉં તે માટે બને તેટલી કાળજી હું દર વખતે 
રાખતો હતો, છેવટે તે હિમપ્રવાહુ એળ'ગીને ગુષ્ા પાસે 
તો હું પહોંચ્ચો. ત્યાં મારી દૃષ્ટિએ નવીન ચઢણુ આવી, 
પરતુ જેમ જેમ મારા રસ્તામાં વધારે વધારે અડચશે। 
આવવા માંડી તેમ તેમ મારે નિશ્ચય અને ધેર્ય વધવાજ 
માંડયાં. તે અડચણુ એટલે કે શુકાના મોઢા પાસે જવ! 
એક મથેોડું ઉંચી ચઢણુ ચઢીને જવાનું | પગ સુકવાને 
બીલકુલ જગા ન હતી; એટલે ચઢીને જવાય શી રીતે ] 
આમ વિચાર કરીને સૂક્મદ્રષિએ આમ તેમ હું જેને હુતો 
ત્યાં તો ત્રણુ ચાર હાથ ટૂર એક પત્થરમાં પગનાં આંગળાં 
રહી શકે એવા ખાડા ખોદેલા છે એમ મને જણાયું. ત્યાંથી 
ઉપર શુક્રા તરફે નજર રાખી પટ લઇને વાંદરાની માફ્‌ક 
ઉપર ચીને હું ગુફાના દરવાજામાં ઉભો રહ્યો. અદર જે3 
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તો તદન ભ'ધારૂં હતું. હુવે આગળ શું કરવું એ વિચાર 
મારા મનમાં થયે ત્યાં તો મારા દઢ નિશ્ચચે તેને આગળ 
આવવાજ દીધે નહિ; તેથી અને શુકામાં ગરતાંજ કેડ પુર 
ઉડા ખાડો હશે એમ કલ્પના ન હોવાથી સ એકદમ 
પગલું 'આગળ ભર્યું; ત્યાં તો એકદમ જેરથી કમરપુર ઉંડા 
ખાઠામાં પટકાઈ પડયે. મને કે'જે દેખાતું નહેતું, હું 
ગોઠૅણુ ભરીને ચાલવા લાગ્યો, અને ચાલતાં ચાલતાં આસ- 
પાસ હાથથી તપાસવા લાગ્યો. ઘણીવાર સુધી મારે હાથે 
કશાનો સ્પર્શ થયો નડિં. એમજ ગોઠણુ ભર ચાલતો  હુતો 
ત્યાં તો કોઈના માથા સાથે મારૂં માથું ભટકાયુ' હોય 
એમ મને લાગ્યું ! મે' હાથથી તપાસી જેયું તો તે માથુ 
ખાસ માણુસતું છે એમ લાગ્યું, કારણુ મારા હાથમાં વાળ 
આવ્યા. વળી ત્યાં સ્હેજ સ્હેજ દેખાવા પણુ લાગ્યું, ન્યારે 
મને મનુષ્યાકુતિ દેખાવા લાગી ત્યારે હું તરતજ સાછાંગ 
નમસ્કાર કરીને “ત્રા(હે મામૂ ત્રાહિ મામ્‌” કહીને 
જમીન પર એમના એમ પડી રહ્યો. તરતજ મતુપ્યનો 
શખ્દ સભળાયો કે “ તુમ કેન હે; હ્યાં કૈસે આયે ? ” 
પડયા રહીનેજ મે' જવાખ દીધો, “ મહારાજ ! ભગવન્‌ ! 
આપની પુપાદ્રષિબે આ આપના દાસને આપના ચરણુ 
પાસે આણ્યો છે. ” ત્યારે ફોઈ હુસ્યુ' હોય એમ મને 
જણાયુ, “ અચ્છા, વત્સ, ઉઠે ફર બેઠ |!” એ શખ્દો મે' 
સાંભળ્યા અને કોઇ મારો હાથ પકડી મને ઉભે! ડરે છે 
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એમ લાગ્યું; એટલે હું ઉભ થઈ બેઠો, પરંતુ આંખો 
ઉઘાડી નહાતી. પછી આંખો ઉઘાડી જેડછું તો પાસેજ 

ખુણામાં એક મ'દ મ'દ દીવો બળતો હતો; અને મારી 
સમક્ષ વ્યાઘ્રચર્મ પ૨ એક ભવ્ય, સુંદર, ગ'ભીર અને પુષ્ટ 
આયૃતિ પદ્માસન વાળી બેઠી હુતી. મેં ફરીવાર પ્રેમ અને 
સદ્ભાવથી નમન કયું અને “ત્રાડિ માં ત્રાહિ માં ” એવી 
પ્રાર્થના કરી. પછી હું દેહુભાન વિસરી ગયો. તે અત્યત 
પ્રેમના આવેશ પુરો થયો એટલે તે મૂર્તિ તરક હું નિહાઃ 
ળીને જેવા લાગ્યો. અહે ! કેવું સુંદર સ્વરૂપ | તે સતપુરૂ- 
ષના દેહુ લાંબો, પુષ્ઠ, મજબૂત અને કસાએલે। હતો; કપાલ 
અને નેત્રે વિશાળ હતાં; આંખો એટલી તો પાણીદાર હતી 
કે જાણે ખ્રહ્મઘાતેજ સઘળું ત્યાંથોજ નીકળ્યુ' હોય નહે ! 
નાસિકા સરલ, દેખાવડી અને સ્ડેજ કમાનની પેઠે વળેલી 
હુતી; માથે ભૂરા અને ગુચ્છાદાર વાળ હુતા અને તે ખભા 
પ૨ આળેટતા હતા; દાઢી ચાર પાંચ આંગળ લાંખી હુતી 
અને તેનો રંગ પણુ ભૂરાજ હતો, ડોક ભરાઉ હતી, સ્ક'ધ 
ઉન્નત હતા; છાતી પહોળી અને ભરાવદાર દેખાતી હુતી, અને 
પેટ લાંખું' અને પાતળીંજ હતું; પેટે ત્રણુ વળીયાં પડયાં હતાં; 
મૂરતિ દિગ'ભર હતી, તેમજ શરીરે વિભૂતિ વગેરે કાંપ્ર નહોતું. 
સ'પત્તિમાં પાસે એક કંમ ડળ અને વ્યાદ્રચર્મ પડયાં હુતાં, 
જોવામાં સાઠં બાસઠ વર્ષની ઉમ્મર જણાતી હતી. સારાંશ, 
આવે સુંદર અને તેજસ્વી પુરૂષ સૈ શ્રી સદગુરૂ સીવાય મારા 


૧૭૪ 


જન્મારામાં ખીજે ફોઈ જેયો નહોતો, મ્હોડા તરફ એકીટસે 
જેઈ રહીએ તો જેનારને એમજ લાગવું જેઇએ કે ક્ઞાંતિ; 
ગાંભીર્ય, આનદ અને તેજનું આજ નિવાસસ્થાંન છે; પ્રેમની 
તો જાણું ખાણુજ ! વાણીમાં કેટલી બધી મધુરતા ! આવી 
તે મૂર્તિ તરફ પેટ ભરીને થોડીવાર અવલે।કન કયું અને 
પછી બોલવાની શરૂઆત કરો. મહારાજ્તું જન્મસ્થાન, શીલ, 
નામ વગેરે પૂછવા માંડતાંજ તેમણે એવા પ્ર*નો પૂછવાની 
સાફ ના પાડી, પછી મે ધ્યાનયોગ સ મધે કેટલીક માહિતી 
પૂછી, તે તેમણુ આપીને મારી શ'કાનું સમાધાન કર્યું. હું 
મારી માતૃભાષા એટલે મરાટી ભાષામાંજ પ્રશ્ન કરતો હુતો, 
અને તેના ઉત્તર પણુ મને તેજ ભાષામાં મળતા હુતા. તદ્ન 
શુદ્ધ મરાઠી ભાષા મે અહોંજ સાંભળી. તે સત્પુરૂષે મને 
કઊં કે જગતમાં “ જેટલી ભાષાએ છે તે સઘળી મને 
આવડે છે; ગમે તે ભાષામાં બોલ, ” અમે વચ્ચે વચ્ચે 
પંત્રેજી ભાષામાં પણુ બોલતા હતા. આ પ્રમાણે બોલતાં 
એક વાત મારા ધયાનમાં એ આવી ઝે જે ભાષાની એકવાર 
શરૂઆત કરી તે ભાષા પુરી થતાં ( વાકય અથવા બોલવાનું 
પૂરૂં થતાં ) સુધીમાં તેમાં ભૂલથી પણુ તે સિવાયની ખીજી 
ભાષાનો એક પણુ શખ્દ આવી જતો નહોતો, એ સત્પુરૂષે 
ચોગખળ પુરેપુરૂં મેળવ્યું દે; અને એ ખરેખર ખ્રહ્વાવેત્તા છે 
એમ મને મારી મનોદેવતા કહેતી હતી, અને તેની ખાત્રી 


જ્યા 


પણુ મને તરતજ થઇ. આશા છે કે આવા મહાપુરૂષનાં 
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દર્શન ખધાને થશે એવી હું મનોભાવે પ્રભુ પાસે પ્રાર્થના 
કરૂં છું. ત્રણુ દિવસ છું તેમના સત્સમાગમમાં રહ્યો; એ 
ત્રણુ દિવસમાં હું ફક્ત જળપાન કરીનેજ રહ્યો. આ શક્તિ 
તે મહાત્માની%; હું રોજ સવાર સાંજ એક ખરકફેનો કકડો 
લાવી કમ'ડલુમાં રાખતો અને તે ઓગળી જાય વ્યાં સુખી 
કમ'ડલુને તે મહાત્માની પાસે સ્રુકી રાખતો, પછી પોતે 
સ્વહસ્તે કમંડલુ મને આપી તેમાંના જલર્નું પાન કરવા 
ખદુજ પ્રેમથી આગ્રહુ કરતા, આ નિસ્વાર્થ પ્રેમનું ચિત્ર 
શખ્દટ્વારે આંકવા હું સાવ અસમર્થ છું. જે કે ફેક્ત પાણી 
ઉપરજ હુતો તો પણુ મારી શારીરિક તથા માનસિક શક્તિ 
જરાએ એઇછી થઈ નહોતી, હું હુમેશ જેવો આનટી તથા 
સુખી હુતો. એટલુંજ નહિ પણુ મને એર વિશેષ તૃપ્તિ 
જણાતી. આ મહાભાગ કાંઈ પણુ સેવન કરતા નહેતા, 
જયારે જ્યારે તેમના તરફે નેતેો ત્યારે ત્યારે તે અખડ 
ખ્રહ્માંનદમાં નિમગ્ન જણાતા, પછી તે રાતની વેળા હો કે 
દિવસની હો. આ મહુાભાગતુંજ અવલોકન કરતાં બેસલું 
એજ મારો આ ત્રણુ દિવસનો વ્યવસાય હતે, રોજ આસરે 
ખખે ત્રણુ ત્રણુ કલાક તેમતું અને મારૂં સભાષણુ થતું. મારી 
પાસે સુવાર્યું કાંઇએ સાધન નહોતું ત્યારે તે મહાભાગ 
પોતાનુ વ્યાદ્રચર્મ મને પાથરવા આપતા ને પોતે જમીન 
૫૨જ બેસતાં. આહાહા ! સાક્ષાત્‌ પ્રૅમતીજ મૂરતિ ? રાતનાં 
ઉંઘમાં મારા માથા નીચેથી મારો હાથ કાઢીને માથુ' પો.- 
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તાના ખોળામાં રાખી પોતે સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપમાં મગ્ન થઇ 
ખેસતાં એવું ઉંઘમાંથી જાગી જતાં મને જણાતું હતું. પ્રથ- 
મથીજ આ પ્રેમાળ મહાત્માએ મને “વત્સ” એવા શખ્દથી 
બોલાવ્યો હતો તે યથાર્થ હતું. 


હું શ્રી માનસસરોવરને કાંઠે હુતો તે વખતે છેલ્લે 
દિવસે ફેઈઈક એકાદ ઉપનિષટ્‌ સુસ્વરથી ગાતું હોય એમ 
સ'ભળાયું હતું, અને તે ગાનારનો આતુરતાથી શોધ કરતાં 
ફરતાં ફૂરતાં રૈતીમાં કોઈક મતુષ્યતાં પગલાં નજરે પડયાં 
હુતાં અને તેનો માર્ગ કાઢતો કાહતો હું ગયો હતો એ 
વાંચકોને સાંભરતું તો હશેજ. તે પગલાં આજ સત્પુરૂષનાં 
અને તે ગાયન પણુ આ મહાત્માનુંજ હુતું; એ વાત જ્યારે 
તે મહાપુરૂષે કુપાવ'ત થઇને સ્વઝુખે મને કહી ત્યારે મને 
ઘણાજ આનદ થયે. ત્રણુ દિવસ સુધી મારે અને તે 
સત્પુરૂષને શી શી વાતચીત થઈ તે હું લખી શકવાને 
સમર્થ નથી, 


તે મહાત્માના સમાગમમાં તે ત્રણુ દિવસ ત્રણુ ક્ષણુ 
પ્રમાણુ બ્યતીત થઈ ગયા. ખડુજ આનદ થયે. હું ધારૂં છું 
કે એવા સત્પુરૂષા આ જગતમાં બહુજ થોડા હુશે. સ્વામી 
વિવેકાન'દે એક જગાએ કહ્યુ' છે કે, કેટલાંએક કારણુથી 
જ્ેટલાએક મહાત્માપુરૂષો એકાંતમાં શાંતિથી જગતના કલ્યાણુ 
માટે પ્રયત્નો ફેયો કરે છે, અને એવાજ સત્પુર્ષાએ એકાં- 
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તમાં રહ્યાં રહ્યાં મોટાં મોટાં કલ્યાણુનાં કામે! કરાબ્યાં છે. 
આવા પુરૂષો જગતૂની દ્રદિએ પડતા નથી, પરતુ તેવા 
થયા છે; થાય છે અને થશે પણુ ખરા, અસ્તુ. ચોથે દિવસે 
સવારમાં મને જવાની આસ્તા થઈ. મે તેમના ચરણેુમાં 
મસ્તક મૂડયું, પછી ગુફાના સુખ સુધી અને આગળ હિમ- 
પ્રવાડું આળ'ગી પાર જતાં સુધી પહોંચાડવા માટે તેએ 
મારી સાથે આવ્યા, અને પાછા ફરતાં ફૂરતાં મને કહં, 
“ તીર્થપુરીમાં મારા ચુરુમધુ છે, તેમની પાસે પણુ જવું, 
ભૂલવું નહિ.” મે ફરીવાર ચરણુ।માં મસ્તક નમાવ્યું, અને 
પર્વત ઉતરવાની શરૂઆત કરી. પછી થોડીવારમાં જયા મારા 
કુલી વગેરે હતા ત્યાં હું જઈ પહેંચ્યો. બધાને આન'દ 
થયો, મારી સાથે ન આવ્યા તે માટે ગુર્‌નાદા ખાવાને 
ઘણે। પશ્ચાત્તાપ થયો, અને તેને ઘણું માઠું લાગ્યું, પરતુ 
પછી શે! ઉપાય ? પછી મારે “ ગોરીકું'ડ ” જવું છે એમ 
મે મારા ગુલીઓને કલ્યુ; પરતુ ગોરીમુ'ડ આવવા માટે 
કોઈ તૈયાર થયું નહિ, એટલે આખી રાત ત્યાંજ સ્ુકામ 
કરી મળસ્કે ત્રણુ વાગતાં ગોરીમુ'ડ તરક જવાનો મે' નિશ્ચય 
કર્ચ, અને તે સવેને જણાવી દીધો. ગારીકુંડ ન જવા માટે 
મારા કુલીઓએ ખડુજ પ્રયત્ન કયો, અને ભોમિયાએ પણુ 
તેજ પ્રમાણે આગ્રહુ કયો. “ હું જવાના છું, પછી હું મરૂં 
અથવા જીવું તેની દરકાર નથી.' એટલો એકજ જવાબ 
મે' તે બધાને આપ્યો, મારી સાથે આવવા કેઈ પણુ તેયાર 


વને 
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નથી એ જેઈ, સૈ ખધા નોકરોને મારી પાસે બોલાવ્યા; 
અને જે પ્રમાણે તે શુક માંહેના સત્પુરૂષનાં હું દર્શન કરવા 
ગયો ત્યારે તમે ચાર પાંચ દિગસ સુધી મારી વાટ ન્ેઇ 
હુતી, લેજ પ્રમાણે હુવે બીજા સાત દિવસ મારી વાટ જેતા 
અહિ'જ સ્રુકામ કરી રહે. તેટલી સ્ુદતમાં હું આવું તો 
ટીક છે, નહિ તો તમે તાકલાકોટ પાછા ચાલ્યા જજે. 
ત્યાંથી તે ભુટિયા વેપારી પાસેથી પગાર લઈ તમે હિ'ડુ- 
સ્તાનતનો રસ્તો પકડજે. જ્યાં પોસ્ટ એક્સ પ્રથમ મળે 
ત્યાં આપેલું પોષ્કાર્ડ ટપાલમાં નાંખવાનું ભૂલી જશે। નહિ. 
આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરો મેં પગે ફામળાના પટા વીંટાળી 
દીધા, શરીરે આઠે ગરમ કપડાં પહેયો, હાથમાં પોલાટની 
અણીવાળી લાંખી લાકડી લીધી, આંખે વાદળો રંગનાં ચરમા 
ચડાવ્યાં અને ખાવા માટે ખિસ્સામાં માય તેટલાં બિસ્કિટ 
ભરી લઈ ગોરીમુડ જવાની તૈયારી કરી દીધી, સિવાય 
રામેશ્વરનો સેતુ ગોરીકુ'ડમાં અર્પણુ કરવા માટે જે હું સાથે 
લાવ્યો હુતો લે પણુ ખીસ્સામાં લઇ લીધો હતો. બધાની 
રજા લઇ હું મારે માર્ગે પડયો. મારે ઇશાન દિશામાં ઉપર 
ચડવાનું હતું તે પ્રમાણે દિશા ધ્યાનમાં લઇ પ્રીમે ધીમે 
માર્ગકમણુ કરવાની શરૂઆત કરી. હુવે એકલે! હોવાથી 
ચાલતાં ચાલતાં વચ્ચે મારા મનને વિક્ષેપ થવાતું કાંઇજ 
કારણુ રલ નહોતું એટલે નામસ્મરણુ કરતો, ધયેય . તરક 
લક્ષ રાખી સતત ચાલ્યો જતો હુતો. માત્ર બરફ પરજ * 
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ચાલવાનો આ મારે ખીજે પ્રસંગ હતો, બરકેમાં રસ્તો કે 
કેડી દેખાતા નહોતા. વચ્ચે વચ્ચે હિમપ્રવાહુ વહેતા હુતા. 
મળસ્કાથી સવાર પડતાં સુધી, એટલે શુમારે ખે ત્રણુ કલાક 
એકલે ચાલતો હુતો, તોપણુ મને બીલકુલ ભય લાગ્યો 
નહિ, તેમજ થાક પણુ લાગ્યો નહિ. બહુજ ઉત્સાહુ અને 
નિશ્ચય ભર્યો હું ચાલતો હુતો. જ્યાંથી ચઢણુ શરૂ થાય છે 
તે સ્થળે હું સવારે સાતવાગે પહોંચ્યો, ત્યાં થોડો વખત 
શાંતિ લઇ ખિસ્કિટ ખાધાં, અને ઠંડુ પાણી પીધું એટલે 
પેટમાં શાંતિ વળી. ધીમે ધીમે ખરક પર થઈ હું ઉપર 
ચડવા લાગ્યો, છ સાત હાથ ઉપર ચઢી વિશ્ચાંતિ લેવા પદર 
વીશ મિનિટ ઉભે રહેતો હુતો ! કોઇ કોઈવાર તે બરફ 
૫૨% પટ દપ્ને હું બેસી જતો ! ચઢતાં ચઢતાં પગ લપ- 
સવા લાગ્યા એટલે હાથમાં રહેલી લાંગી લાકડી ખરક્‌માં 
ખોસી તેને આધારે ધીમે ધીમે ચઢવા લાગ્યો | શ્વાસ 
નેરથી ચાલવા લાગ્યો. હાથનાં આંગળાં અને મોહું લાલ 
દેખાવા લાગ્યાં. હાથનાં આંગળાં ટાઢથી ખહેર મારી વળી 
ગયાં, સુમારે એક વાગતાં ભ્રુખ લાગ્યા જેવું થવાથી ખર- 
રૂના એક પથરા પર બેસી બિસ્કીટ ખાવા માંડયાં; ઠંડુ 
પાણી પી ફેરી પાછી ચઢવાની શરૂઆત કરી, જેમ જેમ હું 
ઉપર ચડવા લાગ્યો તેમ તેમ મારા શ્વાસોચ્જીસમાં વાંધો 
પડવા લાગ્યો, શરીર પર સોજા ચડતા હેય એમ થયું, 
પછી નસો એકદમ સુજી જવા માંડી; પવન જોરથી કૃ'કા- 
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વાથી ટાઢ અસહ્ય થઈ પડી. સુમારે પાંચ વાગતાં એક 
અશ્ફેના ખડક પ૨ ચડીને આસપાસની શોભા હું જેતો 
હતો, ત્યાંથી માનસ અને રાકસ્તાલ સરોવર બહુજ રમણીય 
દૈખાતાં હુતાં, અને “ગેરૂવા માન્ધાતા ” વગેરે શિખરે 
ખહુજ શેભાવાળાં જણાતાં હુતાં. તેમજ તિબેટતું ડુ'ગરી 
મેદાન અને તેમાંથી સિ'ધુ ખ્રહ્મપુત્રા વગેરે નાગાકાર વહેતી 
મોટી મોટી નદીએની શૈ।ભા પણુ અવર્ણનીય જણાતી હુંવી. 


તે બે સરોવરની પેલીપાર રહેલ પર્વતની હાર એજ 
જેનું શરીર, માનસ અને રાકસ્તાલ એ બે સરોવરો જેનાં 
નેત્ર, એ બે સરેવરે। વચ્ચે રહેલ પર્વત એજ જેની નાસિકા, 
સરોવરથી કૈલાસ પર્વત સુધીતો પર્વતના સપાટ પ્રદેશ 
એજ જેતું ઉદર, વચ્ચે વચ્ચે નાગ્રાકાર રીતે વહેતી નદીએ 
એજ જેની રગો અને નાડીઓ અને કૈલાસ પર્વતથી ખન્ને 
ખાજુ ચાલી જતી પર્વતની હારે એજ જેના પગ, એવુ 
તે પરમેશ્વરનું વિરાટ સ્વરૂપ જેઈ મને ખહુજ ગમ્મત 
પડી, અને એ આન દના આવેશમાં મને એમ થયું કે જાણે 
માશ પમ નીચે રહેલ ખડક ડાલ્યો. ખસ થઈ રહ્યું ! 
આટલી કલ્ષના મનમાં આવી અને હુ' જે ખડક પ૨ ઉભે 
હુતો તે ખડક મને લઇને નીચે સરે છે એમ જેડું ત્યાં 
તો હુ હવે ચોકસ મરી જવાના એવે વિચાર મનમાં 
ઉઠચો, અને મને ચકરી આવી ! જે સ્થળેથી ટુ તીચે 
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પડચેો તે સ્થળેથી ગોરીકુડ રુમારે પદરસે। સોળસો કુંટની 
ઉંચાઇએ હુશે એમ મને લાગે છે. શુમારે રાત્રે નવ વાગતાં 
જ્યારે હુ શુદ્ધિમાં આવ્યો ત્યારે હું મરણાવસ્થામાં કમ્ર- 
પુર ખરકૂમાં ખુડેલો અને પેટપર પાતળા બર્કૂનો થર 
આઝેલે અને ચતો પડેલો હુતો | પ્રિય ખધુએ, તે વખ- 
તની મારી સ્થિતિની કલ્પના માત્ર કરશે તો!ઉપણુ તમારાં 
રૂવાં ઉભાં થયા વિના રહેશે નહિ ! આંખે ઉઘાડી મે' ઉપર 
નેયુ' તો આકાશ સ્વચ્છ હુતું અને તેમાં તારાએ ચળકાટ 
મારી રહ્યા હતા; પરતુ ચારેપાસ અધાર્‌ હતું. અધારાથી 
હું દિશા ભૂલી ગયે. છેવટે હાથમાંની લાકડીથી અપે 
ઠેરી ગએલ ખરક તોડીને મે' મારી જાતને છુટી કરી અને 
એકવાર ઉભે! રહ્યો. તે વખતે મારૂં શરીર સ્હેજ સ્હેજ 
કળતું હતું. રાત્રિના વખત એટલે હવે કઈ દિશાએ જવુ 
તેની પ'ચાતમાં હુ પડયે. છેવટે સવાર સુધી ત્યાંજ પડયા 
રહેવાનો નિશ્ચય કર્યે; સવારતુ' સવારે ધારી સ્વસ્થ્ર રહ્યો. 
આવે વિચાર કરી પાસેની લાકડીથી કમરપુર ઉંડા ખબરકેમાં 
એક ખાડે! ખોદી કાઢયો; શરીરપરથી એક ફેટ ઉતારી 
માથે એટી લીધે, અને હાથ પગનાં પેટ પાસે ટુ'ટીયાંવાળી 
તે ખાડામાં આખી રાત પડયો રહ્યો. વીશ વીશ મિનિટે 
ફાટપરતું ખરક ઝાટકી નાંખવાની જરૂર પડતી હતી. તદ્ન 
થાકી ગયો હુતો તોપણુ તે રાત્રે મને બીલકુલ નિદ્રા આવી 
નહિ. ખરકેમાં ખાડો ખોદીને માશ્રે એટઢીને તેમાં બેસીએ 
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તો ટાઢથી વિશેષ શરીરે ચટકા ભરે તેવા તિબેટના પવનથી 
ઘણું રક્ષણુ થાય છે એમ મૈ જે સાંભળ્યું હતું તેને 
અનુભવ કરવાનો મને ત્યાં પ્રસંગ મળ્યો ! સવારે સૂર્યીદય 
સુધી ખરક પડતું હતું. આખી રાત ટાઢે ઠૅેરનાર કોઈ 
પ્રાણી હોય તો તે પ્રદેશમાં ટુ' એકલેજ ! તે રાત્રે મને 
જેટલી હેરાનગતિ થઈ તે વર્ણવી શકાય તેમ નથી! તે 
ખરફૂમય, નિર્જન અને ભયાનક પ્રદેશમાં શુદ્ધિમાં આવ્યા 
પછી જ્યારે હ ઉભે રહી આમ તેમ નેતો હુતો ત્યારે 
સને એક પણુ વિચ!ર સૂજ્યે। નહિ ! શ્ત્ય દૃષ્ટિએ ઉંચે 
આકાશ તરફે જેતોજ છું થોડીવાર ઉભો રહ્યો. ઉપર કહ્યા 
પ્રમાણે ખાડામાં ખેઠા પછી મે' ઘડીઆળ જેયું તો તે ખંધ 
પડેયુ' નહોતું. તે વખતે ખાર વાગ્યા હુતા, સવારે સૂર્યોદય 
થયા પછી પ્રથમ મારી પાસે જે બિસ્કિટ્રો હતાં તેમાંથી 
થોડાએક ખાધાં અને ઉપર ચડવા લાગ્યો, પરંતુ દિશા 
ભૂલી જવાથી ઉલટો છુ નીચેજ ઉતરવા લાગ્યો. આખો 
દિવસ ખરકૂમાં રખડતો હુતો, ગોરીકુંડ દેખાતો નહેોતે 
તેમજ મારે કેમ્પ ( પુલી રહ્યા હુતા તે જગો ) પણુ નજરે 
પઠતો નહેિતેો | મને લાગ્યું કે ચોકસ હું રસ્તો ભૃશ્યો છું. 
ચાલતાં ચાલતાં સાંજ પડી, એટલે આગલા દિવસ પ્રમાણે 
તે રાત્રે પણુ ખરક્‌માંજ સ્રુકામ કરવો પડયે ! બીજે કાંઈ 
ઉપાયજ નહેતે. સવાર પડી એટલે ભુખ પણુ લાગી અને 
ખાકી રહેલાં સર્વ બિસ્કિટો હું' ચટ કરી ગયે, અને નીચે 


૧૮૩ 


ઉતરવાની શરૂઆત કરી. સૂવોસ્ત થતાં સુધી ખરક્મય 
પ્રદેશમાં સતત ચાલતે હુતો ! તટત થાકી ગયો હતે, દિશા 
ભૂલી ગયો હતો એટલે કઈ તરફ જાઉં છું તે સમજાતું 
નહોતુ! હુવે શું કરવું' એમ વિચાર કરતે કરતો કેલાસની 
તળેટીમાં ઉતરી પડયે1; એટલે રાત્રિનો સકામ ત્યાંજ કેય. 
ભ્રુખ તો લાગી પરતુ પાસે ખાવાતું કયાં હુતુ'? રાતની 
રાત ભૂખ્યાં પસાર કરી દીધી ! ત્રીજે દિવસે સૂર્યોદય થયે 
તળેટીમાંજ ચાલવા લાગ્યો, થોડીવારે પ્રદક્ષિણા વખતની 
નિશાનીએ જણાવા લાગી એટલે પુષ્કળ ધેર્ય આવ્યુ. ત્રીજે 
દિવસે બપોરે હુ મારે સુકામે આવી પહોંચ્યો. અપવાસને 
લીધે ટાહથી અને ચાલવાના થાકથી ુ' તદ્ત થાકો ગયે 
હુતો અને જેવો કેમ્પમાં આવ્યો કે બેશુદ્ધ થઈ પડયે 1 
શુદ્ધિમાં આવ્યા પછી પ્રથમ પુલીએએ ખાવા માટે મને 
બિસ્કિઠ્રો આપ્યાં, અને કમડલ ભરીને ઉની ચા પીવા 
આપી એટલે થોડીવારે હું તાજે થયો! અને કુલીએ સાથે 
બોલવા લાગ્યો. થએલી સર્વ હકીકત અથથી પ્ંતિ સુધી 
તેમને કહી સંભળાવી, જે સાંભળીને તેઓ ધણા દિલગીર 
થયા. પછી મે' તેમને કલ્રં કે આવતી કાલે ત્રણુ વાગે હું 
ફરીવાર ગોરીકુ'ડ તરક ઉપડો જવાને છું, તો ખીજા સાત 
દિવસ તસે અહિંજ સુકામ કરી રહો, આમ કહેતાંજ મારા 
નોકરો મારે હાથે પગે પડી હુરેક રીતે મારા એ નિશ્રઃ 
યને-લેમની ટૃછિએ જણુાતી-એ મારી હઠને દૂર કરવાનો 
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પ્રયત્ત ફેરવા લાગ્યા; પરંતુ મે મારી હુઠં સુકી નહિ. 
મારો નિશ્ચય ફેરવો અશકય હતે. પ્રથમ પ્રમાણે મે મારી 
તૈયારી ફરી લીધી, ખિસ્સાં બખિસ્કિટથી ભરી લીધાં. પગે 
કામળાના ફેરી નવા પાટા બાંધો દીધા અને મળસ્કે ત્રણુ 
વાગતાં મુલીની રજ લઈ મે' મારે! રસ્તો પકડેચે.. શ્રીનારા- 
યણુ યુપાથી વચ્ચે કેઈ પણુ જાતતુ' વિધ્ન ઉપસ્થિત ન 
થતાં સાંજરે સાડાપાંચ વાગે હુ' ગોરીકુડને કાંઠે જઈ ઉભો 
રહ્યો, તે દિવસ શાંત અને આકાશ સ્વચ્છ હતું તે પણુ 
વચમાં અકસ્માત એકાટું સંકટ ઉભુ' થાય એ ભીતિથી 
સવારના ત્રણુથી સાંજના સાડા પાંચ થતાં સુધી હું સતત 
ચાલ્યો હતે. ફ્રી ખાવા માટે હું વચ્ચે વચ્ચે રોકાતો 
હતો, સુમારે પાંચ હુજાર કુટ ઉચે ચડી જતાં મને એટલે 
વખત લાગ્યો, 


ગોરીકુંડ સસુદ્ર સપાટીથી સુમારે વીસ હુજાર ષુટની 
ઉંચા%એ છે. ગોરીકુડના પરિધ સુમારે ત્રણુ ચાર ફલીગનો 
છે. આ કુંડ કુદરતીજ છે, આ કુડથી કેલાસ શિખર દશ : 
હજાર કુટ ઉચે હશે. આ સ્થળે ખરક સિવાય ખીજીુ' 
કજ નથી. ટાઢની તો વાતજ ન પૂછવી ! મારા હોઠની 
તો પૂરેપૂરી કમખખ્તી થઈ; શ્વાસોચ્ધરીસમાં ખદુજ ત્રાસ 
થવા લાગ્યો; હાથનાં આંગળાં વળીને કેચલાં થઈ ગયાં; 
નસો સુજી જવા લાગી; જ્યાં જેઈએ ત્યાં ખરફે, બરફ ને 
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ખરફેજ | તેટલા પ્રદેશમાં પ્રાણી કહીએ તો એકલે હુંજ ! 
શહેરમાં રહેનારા માણુસને તો! તે સ્થળે શાંતિ અને ઠૅ'ડી્તું 
ખરેખર જુલમી રાજ્યજ છે એમ લાગે. કેલાસના શિખર 
પરથી વહેતા હિમપ્રવાહુ ગોરીકુડમાં પડે છે. આ હિમ- 
પ્રવાહો જેવાની ખહુજ ગમ્મત પડે છે. ગોરીકુંડમાં નીચે 
પાણી છે, પરંતુ ટાઢ એટલી તે છે કે તે પર ચાર પાંચ 
પુટ જાડો ખરફ્‌ પડયો રહે છે | ત્યાં પાણી તો દેખાતુંજ 
નથી, ઉપલે। થર ભાલા જેવા અણીદાર પોલાદના લોહાથી 
તોડીએ એટકે નીચેથો પાણી ઉપર આવે, મારાથી ત્યાં 
સ્તાન થઈ શક્યું નહિ, પાણી પર જામંલ ખરક પર દશ 
ખાર હાથ અદર ચાલ્યો, પછી હાથમાંની લાકડીથી ખરૂ 
તોડયું એટલે જે પાણી ઉપર આવ્યું તેનાથી ફેક્ત માર્જન 
કર્યું, પરંતુ માર્જન કરવા માટે પાણીમાં આંગળી ડુાવી 
કે વોંછીના ડખ જેવી વેદના થઇ અને આંગળી જાણે 
હુંમણાં ગળીને નીચે પડશે એમ લાગ્યું ! માજન કરતાં 
કરતાં પાણીના છંટાતું લાગલુંજ બરક્‌ ( ખરકૂના કણુ ) જામી 
જતું, એટલી સખત ટાઢ હતી. આવે સ્થળે સતાન કરવું 
એટલે હાથેજ મરતી વખતતું સ્નાન કરવું | આ સ્થળે 
રામેશ્વરથો લાવેલ સેતુ મે' મૂકયો! અને પાછા વળતાં ન્નેયું 
તો તે પર ખરક્‌ જામી ગર્યું હુતું ! 


ગ્ોરીકુંડ ઉપર હું ત્રણુ દિવસ હતો. સેતુ વગેરે 
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 બઅર્પુ કરી તેમજ માર્જન કરી કુંડતી કાંડે આસન માંડી 
ઉત્તરાશ્નિમૂખે હું. ધ્યાન કરવા” બેઠો. 


આ રીતે શ્રીસદ્શુરૂ્ની જૃુપાથીજ મારી મનોવાંછના 
પરિપૂર્ણ થઇ ! મડુજ, આનદ થચે.. તે આનદ વ્યક્ત 
કરવાને પણુ હું અસમર્થ છું, શ્રી કૈલાસ, મોરીકુંડ, માનસઃ* 
સરોવર એ ત્રિસ્થળીનું દર્શન થવાશથ્રીજ મારો બધે! થાક 
ઉતરી ગયો; ચિત્તપ્રસન્ન થયું અને જન્મારાતું સાર્થક થયું 
હોય એમ લાર્ગ્યું. અતઃકરણુ મતમાં [વિરામ પામ્યુ, 
મન અતઃકેરેણુસહ ચિત્તમાં વિરામ પામ્યુ', ચિત્ત 
અ'તઃકેરણ અને સન બન્ને સાથે ખુદ્દિમાં વિરામ 
પામ્યુ અને બુદ્ધિ અ'તઃકરણ્‌, મત અને ચિત્ત એ 
ત્રણેની સાથે અહંકારમાં લય પામી, અને અહકાર 
અ'તઃકરણુ, મન, ચિત્ત અનેખુદ્ધિ એ બધાં સાથે 
સ્વરૂપમાં મળી ગયે! ! જ્યાં ત્યાં આનદ, આનદ? 
જવાં ત્યાં _પ્રેસજ શ્રેમ ! જ્યાં ત્યાં મિની જ્ઞાન ! 
આવે સ્થળે દેહભાવ શે! અને બીજી' શુ ? આખું 
ખ્રહ્માંડ સચ્ચાન'દમય ભ્રાસ્થું' ! પછી થોડીવારે દેુભાન 
આવ્યુ' અને હું પાછે ફર્યો. બીજે દિવસે સાંજે હું મારે 
સુકામને સ્થળે પાછે આવ્યો. તે વખતે બધામાં આશ્ચર્ય 
અને આનદ ફેલાઇ ૨જ્ચા. ત્યાં તે રાત્રે મુકામ કરી ખીજે 
દિવસે “ તીથાપુરી ” જવા માટે સવારે પાંચ વાગે નીકળ્યા. 
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તીથોપુરી અમે ખે દિવસે પહોંચ્યા. આ સ્થાન કેલાસની 
વાયવ્ય દિશાએ આવેલ છે. રસ્તામાં “ સતલજ ” નદી 
એ ળ ગવી પડે છે. સતલજ નદી રાકસ્તાલ સરોવરમાંથી 
નીકળી પાંશ્ચમ તરફે વહે છે. તીથોપુરીમાં વસ્તી વગેરે કાંઇ 
નથી. ત્યાં એક ભસ્મનો ડુ'મરો છે. એજ સ્થળે સતલજ 
નદીને કાંડે રહેલ એક ઝાડીમાં પહેલા મહાત્માએ કહેલ 
સત્પુરૂષતાં મને દર્શન થયાં. દૂરથી મને આવતે જેઇનેજ 
તે મહાત્મા મારી તરફ આવતા હતા," એ જેતાંજ એકદમ 
રાડી જઇને મેં તેમનાં ચરણ્‌।પર મારૂં મસ્તક મૂકયું. 
સ્મિત વદનથી તેમણે મને “વત્સ” કહી બોલાવ્યો અને 
મર્ને લઇ પોતાની ગુક્ટરા તરફ ચાલવા લાગ્યા. મારા નોકરે 
અને ગુરૂનાદા તશ્કૂ તેમણે જેયું' પણુ નહિ. જતાં જતાં 
પાસેની એક ગુફામાં રહેવાનું તંમને કહી હું' આગળ ગયે. 
ખા મૂતે પણુ પહેલાંની મૂરત જેવીજ હુતી. માત્ર જરા 
વધારે વૃદ્ધ હોય એમ લાગતું હતું. મ્હોઢાપર તેવીજ 
શાંતિ, તેવુંજ ગાંભીર્ય અને તેવોજ પ્રેમ દ્રષિગાચર થતાં 
હતાં; આંખોમાં તેવુંજ ખ્રહ્મતેજ ચળકતું હતું. વાણીમાં પણુ 
તેવુંજ માધુર્ય હુતું અને શરીર પણુ તેવુંજ સુંદર અને 
તેજસ્વી હુતું. એ તપસ્વીએ મને એટલુંજ કલુ કે હુવે 
તું પણુ આંખો મીંચીને ખેસ અને હુ પણુ બેસું, તને 
હુવે શું મળવું ખાકી રહ્યુ' છે ? મે' કાંઈ પણુ જવામ 
આપ્યો નહિ. આજ્ઞા પ્રમાણે ધ્યાન લગાવી ખેઠો. 
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આ સ્થળે પણુ સ'તસમાગમ ત્રણુ દિવસ સુધી થયો, સ'ત- 
સમાગમનો આન'દ કેવો હોય છે તે મને અહિ' અતુભવ- 
વાતું મળ્યું, આ બે મહાત્માતાં દર્શન થયાં ત્યારે મને 
મહાયોગિની સતરજખાઈ જેનું દર્શન તથા સહુવાસ હુ 
અગિયાર વરસને। હતો! ત્યારે મને થયાં હતાં તેમતું સ્મરણુ 
થયું, એ જેગણુતા જેવી પ્રેમાળ, શાંત, આન'દી, લેજસ્વિ 
તથા સુ'દર મૂર્તિ મારા જેવામાં તે દિવસ સુધી આવી 
નહોતી. હજુ સુધા પણુ ફોઇ એવી નજરે પડી નથી. 
આ મહાયોગિનીના ચરણુ કમલનો લાભ મને ખ્રહ્યાવર્ત માં 
થયો હતો. અસ્તુ ! ચોથે દિવસે સવારમાં તે દિબ્ય મહા- 
ત્માના ચરણે।માં મસ્તક નમાવી “ગારટોક ” જવા હું 
નીકળ્યો. જતી વખતે ગુરૂનાદા ખાવો અને મારા ઝુલીને 
પણુ તેમનાં દર્શન થયાં. ગારદ્રોક જતાં અમને ખે દિવસ 
થયા. ગારટ્રોક એ પશ્ચિમ તિબેટની રાજધાની છે અને ત્યાં 
તિખેટી ગરપન (ગવર્નર ) ૨હે છે. ગાશ્દ્રોક મોટું ગામ 
હશે એમ મને લાગતુ હતું, પરતુ ત્યાં જઈ જેયું તો 
વસ્તુસ્થિતિ તદ્‌ત જુટીજ જાતની હતી, તાકલાફેોટમાં મને 
જેટલી વસ્તી જણાઇ તેથી પણુ ઓછી વસ્તી મને ગાર- 
રાકમાં જણાઇ, અહિ શિયાળામાં તો ખીલકુલ વસ્તી રહેઃ 
તીજ નથી, અહિં પાસેજ “લે” નામનું એક ગામ છે, 
ત્યાંથી તાર્તરીમાં જવાનો રસ્તો છે. ગારટોક જવાનો રસ્તો 
તદન નિર્જન પ્રદેશમાં છે. ગારટોકમાં ટાઢ ખહુ સખત પડે 
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છે. અહિ ઇંગ્રેજ સરકારનો એજન્ટ, ઠામુર જયન'દ રહે છે. 
ગારઢોકમાં બે દિવસ સ્રુકામ કરી પછી ડુ મારે રસ્તે પાછે 
ફય. ત્યાંથી અમે ગ્યાનિમા ન જતાં વચલેજ રસ્તે થઇ 
તાકલાકેટ પાછા આવ્યા. આટલા પ્રવાસમાં મારી પ્રષૃતિ 
ઉત્તમ રહી હુતી, માત્ર પ્રવાસની હેરાનગતિ અને ખાવા 
પીવાની સગવડ ખરેખર ન થવાથી શરીર ગહુજ કુશ થ્યું 
હુંતું. એક દિવસ રાતના ખખાતર્જનમાં મને બે સોટા 
જુલામ થયા. તાકલાકે2 પાછા જતી વખતે રાકેસ્તાલ સરે 
વરની પાસેના ભાગમાં અમારા બહુજ હાલહુવાલ થયા. 


ગાર્ઠોક અને ખખોતર્જન એ બે વચ્ચેનો પ્રદેશ તદ્ન 
નિર્જન છે એ તો હું કહી ગયો છુજ. ગખોતર્જન પાછા 
ફૂરતાં રસ્તામાં અમારે ખડું ખયકર વરસાદ-તોકાનમાંથી 
પસાર થવુ પડચુ' હતું, પવન અમારી સામે જેરથી વાતો 
હતો, તે પવન શરીરે ઝમઝમતો હુતો એટછુંજ નહિ પરતુ 
તેથી અમારા શ્વાસોચ્છાસમાં પણુ હરકત નડતી હતી. 
અમારા પ્રાણુ જવાની અણીપર આવ્યા; જીવ સુઝાવા લાગ્યો, 
આંખ અને નાકમાં ધુમસ ગઈ હુતી તેથી ખરેખર ચલાતુ 
નહોતુ, તેમ આગળ સૂઝતું પણુ નહોતુ. આકાશ કાળા 
વાદળથી છવાઈ ગયુ”. ખખોતર્જન તે સ્થળેથી પાંચ માઈલ 
ટ્ર હુડું. આ વખતે સાંજના ચાર વાગવાનો સમય થવા 
આવ્યો વતો. સો ખસે હાથ બહુજ સુસીમતે ચાલ્યા, પરંતુ 
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પછી પગ ઉપડતા તહોતા ! એક પગલું આગળ જઇએ 
ત્યાં તો પવનના જેરથી ખે પગલાં અમે પાછા હુઠી જતા 
હુતા, એટલું સખત તેતું જેર હતુ. જ્યાં ત્યાં ધુળજ ધુળ ! 
દિશાએ ખધી ધુળથી ભરાઇ ગઈ હતી. અમે ચાલતા હુતા 
તે જગા સપાટ મેદાન જેવી હુતી એટલે આશ્રયનુ' એકે 
સ્થાન મળવાની આશા હુતી નહિ. અમારાથી આગળ ખીલ- 
મુલ ચલાતુ' નહોતું; અમે તદ્‌ન નિરુૂપાય થઈ પડયા ! 
પવનના નેરથી ચાલવાની દિશા પણુ ફેરી જવા લાગી, 
સ્રીધા પૂર્વ તરફ જવાને ખદલે અમે દક્ષિણુ તરફ વળવા 
માંડેયા, છેવટે નિરુપાય થઈ ગોઠૅણીયા વાળી જમીન પ૨ 
બેઠા; માથું નીચુ' નમાવી ખે ગોઠણુમાં ભરાવી ઉપર હાથ 
રાખી જમીન પર એમના એમ પડયા રહ્યા. અમારા શરીર 
પરથી રૈતીના ગેટેગોટા ચાલ્યા જતા હતા, અને પવન 
જનેરથી એક સરખો પુ'કાતો હતો. આવી સ્થિતિમાં અમે 
ત્રણુ સાડાત્રણુ કેલાક કાઢયા, તોક્‌ાન સ્હેજ શાંત પડતાંજ 
અમે પાછી ચાકવાની, શરૂઆત કરી, અને સુમારે નવ 
વાગતાં ખખાતજન પહોંચ્યા. ' 


ઉપર કહ્યા સ્રુજમ સુમારે ખાર કલાક સુધી અમે 
પવનમાં ચાલતા હુતા. ખખાતજન ગ્રુકામ પર પહેંચ્યા તે 
વખતે મને ત્યાં પોસ્ટ એપ્ત0ીસમાં રહેવાની જગા મળી 
હુતી. એક રાતનું બે આના ભાડું આપ્યુ હુતું. તે રાત્રે 
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સે બીલમુલ ખાધું નહેતું. હું તદ્ત થાકી ગયે! હુતો. ફક્ત 
ચા પીધી અને સુઈ રજનો. સવારે ઉઠયો ત્યારે જરા આરામ 
થયો. પછો તાકલાકોટ જના માટે ત્યાંથી ખીજે દિવસે 
મળસ્કે પાંચ વાગતાં નીકળ્યા ત્યારે “ ખોચરનાથ” ને 
એક લામા ચામડાં ખરીદવા માટે ખખાતજત જતો હતો 
તે અમારી સાથે થયો, તેની સાથે પણુ ચામડાના બેોજે 
ઉપાડેનારૂં એક ગધેડુંજ હેતું, સવારે તોફૂાનતુ' ડાઈ પણુ 
જાતનું ચિહન જણાતું નહેતું. સાત વાગે નાસ્તો કરવા 
માટે પાણીનું સ્થાન જેઈ સેદાનમાંજ સુકામ કયો. સુમારે 
અગિયાર વાગતાં સુષ્રી તે મનને તિમેટીઓતુ ખાણું ચાલતું 
હેતું, ત્યાં સુધી અમે આકાશ તરક અને આસપાસ જેતા 
ખેઠા હુતા. પછી મારા કુલી અને ગુરૂનાદા ખભે કામળા 
લઈ નીકળી પડયા, હુ આંખો માંચી તડકામાં સ્વસ્થ બેઠો 
આ વખતે મારી પાસે છત્રી પણુ નહોતી. અમે ત્યાં સુકામ 
કયા હુતો તે દરમિયાનમાં “ લહાસા ”ના ત્રણુ લામાએ 
કલાસની યાત્રા માટે જતા હતા તેમણે પણુ ત્યાંજ સુકામ 
કવી, તેમના પહેરવેશ બહુ રમુજી હતો. માથે ઉંચી અણી- 
વાળી ખનાતની રાતા રંગની ટોપી, શરીરે તેવાજ રગનો 
ખખુ, પગમાં દોકચીએ અને હાથમાં લાલ રંગની પજા- 
વાળી ભાધું. તે ત્રણુ ધિ; પૈકી એક શુરૂ અને ખે જણુ 
તેના શિષ્ય હુતા. પાસે આવતાંવે'ત તેમણે તિબેટી ભાષામાં 
પર્મબ્રથમાંથી થાડોએક ( મોહે ) પાઠે કયો અને હાથમાંતું 
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લાકડાનું ભિક્ષાપાત્ર આગળ ધર્યું. મારા ભોમિયાએ અને 
તે લામાએ તેમને એક સુટી સાથવો આપ્યો. અસે જતા 
હુતા ત્યાં સુધી તેમનું પણુ ખાણું ચાલુંજ હતું, 


શુમારે ખાર વાગતાં અમે આગળ ચાલવા લાગ્યા. 
પદર મિનિટમાં આકાશમાં વાદળાં ચડવા લાગ્યાં, પછી 
પ્રાડી વારમાં પવન પણુ સુસવાટા કરતો વહેવા લાગ્યો. 
મને લાગ્યું કે કરાનો વરસાદ હુવે હમણાં શરૂ થશે. રાક- 
સ્તાલ સરોવરના વાયવ્ય કિનારાપરના પર્વતની તળેટીમાં 
પહોંચ્યા ન પહોંચ્યા ત્યાં તો તડોતડ કરા પડત્રા લાગ્યા. 
પછી શું પુછવું | આ વખતે અમને ખધાતે કરાતો મારો 
અમહ્ય થતો હતો. સૌથી આગળ મારો ભે!મિયો અને તેનુ 
અત્યત ઇુશ અને મરણુ શય્યાએ પડેલું બિચાર્‌ ગધેડું 
અને તેને પડખે અમારી સાથેનો તરુણુ લામા અને તેતુ 
ગધેડું ચાલતાં હુતાં. તેમની પાછળજ હુ મારા પોતામાંજ 
ભાન'દ માનતો અને વચ્ચે વચ્ચે તે તોફાનતું અવલેકન 
કરતો ધીમે ધીમે ચાલતો હતો. મારી પાછળ પદર વીશ 
હાથને અ'તરે ગુરૂનાદા ખાવો તદૂત હતાશ થઇતે થાકી 
ગયેલે,, ડોક નીચી રાખીને ચાલતો હુતો; અને તેની પા- 
છળ લગોલગ મારા ગુલીઓ તેને આશ્વાસન આપતા 
ચાલ્યા આવતા હતા. આશરે અરપ્રી ચઢણુ ચડયા ત્યાં તો 
તોકફાનની પરિપૂર્ણતા થઈ ! એક પગલું પણુ આગળ ભરાતું 
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નહોતું. અમે ખધા ભેગા થઈ નીચાં માથાં કરી પાસે પાસે 
ઉભા રહ્યા. શુરૂનાદા બાવો ધમ દઇને જમીન પર એટલે 
કુરાના થર ૫૨ પડયો | ડોળા ધોળા થઇ ગયા | મોરપખી 
ખાવાએ મને એક જાતનું એસડ આપી રાખ્યું હતું તે 
સઘળુ સૈ' ગુરૂતાદા ખાવાના મોંમા નાંખી દીધું, કરતું 
તોફાન હજુ જુઃ્મી થયુ નહોતું; પૂર્ણ નેસમાં ચાલુ હતું ! 
ઘોડીવારે શુરૂનાદાને ઠીક થયુ, અને તે શુદ્ધિમાં આગ્યો. 
મારા એક તરૂણુ કુલીએ અને તે તરૂણુ લામાએ ખન્ને 
ખાજુથી ગુરૂનાદાને પકડી ઉભે। કર્યો, ખાવાથી એક પગક્યું 
"પણુ ભરાતું નહતું એટલુંજ નહિ પણુ તે ઉભો પગ રહી 
શકતો નહોતો ! તેને માટે મને મોટી ચિતા ઉત્પન્ન થઇ, 
છેવટે મે વિશ્વાર કર્યો કે અહિ તોફાનમાં ઉમા રહેવું 
ચોગ્ય નથી, આગળ ચાલવું એજ સાર્‌. એક કુલી અને 
લામાએ ખાવાજીતે ઉપાડી લીધે, અને તેએ ધીમે ધીસે 
આગળ ચાલવા લાગ્યા. મારા ભોામિયાએ બન્ને ગધેડાની 
તપાસ રાખવાનું માથે લીધું, ચઢણુ ચડીને અમે પર્વતને 
શિખરે જઈ પહોંચ્યા. તોફાન હજુ જેરમાં ચાલુજ હતું. 
શકસ્તાલ અને માનસ સરોવર દેખાવા લાગ્યાં, પાછળ ન્નેઉં 
તો કૈલાસ પર્વત સ્હેજ સ્ડેજ જણાતો હતે.. એટલા ભય" 
કર તોકાનમાં પણુ નિસર્ગ દેવીએ પોતાના સૌંદર્યથી મારં 
મન હરી લીધું, આકાશ તરક્‌ તો જેઇ શકાય તેમજ નહેતું, 
કારણુ ત્યાંથી અમારી પર કરારૂપી ગોગીઓનો વરસાદ 
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ચાલુજ હતો. નીચે જમીન તરકૂ જેઇએ તો આખો પર્વત 
ધ્રોળા સફેદ દેખાતો હતો અને જ્યાં ત્યાં એમજ લાગતું 
હતું કે કપુરની જમીન છે. જમણી ખાજુ જેઇએ તે શું 
રાકસ્તાલની શે।ભા ! તે વિશાળ જળસમૂહુના પાણીમાં કરા 
ટપટપ પડતા તે વખતે પરપોટા થઇ વર્તુલાકાર મેના 
ઉભાં થતાં હતાં; અને તે લ'ભાઈ લીન થાય ન થાય ત્યાં 
તો પ:છી ખીજી ઉમીઓ ત્યાં ઉડીજ હોય. આખા સરે" 
વરમાં પરપોટા અને તે વર્તુલાકાર ઉર્મીએઓ | કરા પડતાં 
જે ઝીણા પાણીના કણુ ઉડતા હતા, તે મોતી જેવા દેખાતા 
હતા. ચારે તકક પાણી પરતા પોટા જાણે કુલાવેલ કાચના 
દીવા હોય તેથું મને લાગતું હતું. ચાપાસ ધોળી જમીન 
અને વચમાં ભૂરું પાણી ! તે વખતના દેખાવ અત્ય'ત મોહક 
હુતો એમાં કંઈજ સ'શય નથી. વાર્‌, ડાબી ખાજુએ જેઇએ 
તો તે પવિત્ર વર્તુલાડાર વિશાળ માનસ સરોવરના પૂર્વ 
તરફના અર્ષવર્તુ્નષ પર સૂર્યનાં કિરણે! પડતાં તે અર્ધ 
વર્છુલાકાર સરે।વરમાંતું પાણા અને તેમાંના જલતરંગ ચળે 
ચળકં ચળકારા મારતા હતા, અને પશ્ચિમ તરકે્‌ના અર્ષ- 
વર્તુલાકાર પાણીમાં વાદળાંની છાયા પડવાથી તે બહુજ 
શાંત અને ગભીર જણાતું હતુ, માનસ સરોવર તરક 
તોફાન ન હોવાથી તું ટર્થી દેખાતુ પાણી ખડુજ શાંત 
દેખાતું હતું; અને તેથી તે એક જુદીજ જાતનો આન'દ 
આપતું હું. હું ટાઢ, પવન અને કરા બધું ભૂલી ગયે।. 
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ખષા તે પર્વત પરતા સપાટ પ્રદેશમાં મારી આગળ ચાલ] 
હેતા; તે મારાથી ઘણા આગળ નીકળી ગયા હતા, અને હું 
તે સર્વશક્તિમાન, ખ્રહ્માંડનાયક પ્રભુની અગાધ શક્તિતું કૈતુક 
નીહાળતે, આસપાસની શે।ાભા જેતો જેતો, તે તોફાનમાં 
ધ્રીમે ધીમે ચાલ્યો જતો હુતો. મારી અને તેમની વચ્ચે 
અતર ઘણું પડયું. બધા ઉતાર ઉતરવા માંડયા ત્યારે હું 
પર્વતના શિખર પરજ હુતો. કરાનું તોફાન ધીમે ધીસે 
એણછું થવા માંડયું, અન કપાસના જેવું પોચું બરફ પડવા 
માંડયું. ચાલતાં ચાલતાં તે પોચું મરફ્‌ અમારી પર પડતુ 
અને ઠરી જતું. અમે વારંવાર શરીર પરનું બરફ ઝાટકી 
નાંખતા હતા, ઉતાર ઉતરી પવંતની તળેટીમાં રાકરતાલ 
સરોવરને કાંઠે અમે સાંજે પાંચ વાગે આવી પણૉંચ।, આ 
વખતે ખરક પણુ બટુજ થોડું થોડું પડતું હું. વિશ્રાંતિ 
લેવા માટે થોડીવાર સુધી બેસી અમે શુમારે દોઢ માઈલે 
દૂર ચાર પાંચ માણુસ બેસી શકે એવી એક ડુંગરમાં જગા 
છે, ત્યાં રાત્રિના સુકામ કરવાના હેતુથી રહ્યા. ખડું સુઃકે- 
લીથી અમ ત્યાં દેવતા સળગાવ્યે ચકમકની જામગરી 
હેવાઈ ગઈ હતી તેથી દેવતા સળગાવતાં ત્રગુ કલાક અમારે 
મહેનત કરવી પડી. સ્થાન ભિજાએલ, ઝાંખરા પણુ લીલાં 
અને ચકેમકની જામગરી પણુ હુવાઇ ગએલી, એટલે મડા 
મુશ્કેલીથી દેવતા સળગાવી ચા કરી, અને આહાર વગેરે 
આટ્રોપી રાત્રે નવ વાગે અસે ધરણી પર પડયા. રાતે મને 
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બીલકુલ ઉંઘ આવી નહિ, મળસ્કે સને સૈ જ જગાડયા. 
પ્રાતવિ'ધી આટોપી ચા વગેરે પીને આગળ રસ્તે પડતાં 
૨મારે આઠે વાગ્યા, આકાશ સવારથીજ અભબ્રાશ્છાદિત હતું. 
અમે રાકસ્તાલને પૂર્વ કિનારે ચાલતા હતા. દક્ષિણુ કિનારા 
પરતો ડુંગરે ચઢી ડુંગરની સપાટી પર આવ્યા ત્યાં સુધી 
તોફાન વગેરે ક નહોતું. કૈલાસ પર્વત અને ગેરૂલા માંધાતા 
પર્વત તદ્ન સ્પછે દેખાતા હુતા, આ વખતે આકાશમાં એક 
પણુ વાદળી નહોતું; અને મધ્યાહ્નનો કડક તાપ પડતો 
હતો. કૈલાસ પર્વતનાં છેવટનાં દર્શન કરી અમે આગળ 
ચાલવા લાગ્યા. શુમારે પાએક માઈલે ચાલ્યા નહિ ત્યાં તો 
મારો ભોમિયો એકદમ બેસી ગયો. શું થયું તે જેવા અમે 
તેની આસપાસ ફેરી વળી તેને પૂછવા લાગ્યા. તેણે સાનથી 
સમજાવ્યું કે માથું' ખહુજ ડુ:ખે છે. તેની આંખમાંથી પાણી 
વહેવા લાગ્યું. ઉપર બીલકુલ જેવાતું નહોતું. જમીન પર 
તે ઉ સૂતો હતો. તીખાં ( કાળાં મરી ) અને ગોળ તેને 
ખવરાવ્યાં, પરતુ ટીક થયુ' નહિ. તેણે કહ્યુ કે તમે ધીમે 
ધીમે આગળ ચાલો, હું થોડીવાર સુધી અડોજ સુ રહીશ. 
ટીક થશે એટલે પાછળ આવું છું. અમે આગળ ચાલવા 
લાગ્યા, પાછળ ઘણે ટ્ર તે આવે છે એમ અમને જણાયુ, 
શુમારે ખે વાગતાં પવન જેરથી વાવા લાગ્યો. અમે જે દિશા 
તરફ એટલે દક્ષિણુ તરફ જતા હતા તેની સામે એટલે 
અમારા મહોાડા પર તે પવન લાગતે। હુતો., સાંજના સાત 
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વાગતાં સુધી તે પવનને લીધે અમે ખહુ હેરાન થયા ! 
અમારાં ગાત્ર શિથિલ થઈ ગયાં હતાં ! મોહું| સુકાઈ ગયુ, 
અને પગે ગોટલા ખાજા માંડયા | અમારા કરતાં તે તરૂણુ 
લામાને બહુજ ઓછી હુરકત પડી, કારણુ તે ત્યાંનાજ રહે- 
વાસી હુતો. ઉપરાંત સવા મહીનાના પ્રવાસની સ્રુશ્કેલીઓથી 
અમે ખહુ અશક્ત થઇ ગયા હુતા, સાંજે સાડા સાત વાગતાં 
અમે “સગવ ગ” નામતા એક નાનકડા ગામડા પાસે આવ્યા. 


તે આખો દિવસ અમે ખધા હેરાન થયા ખરા, પરંતુ 
તેમાં પણુ માશે ભોમિયો તો ખહુજ હેરાન થયે(. તેની 
પ્રરુતિ બહુજ બગડી હુતી; તેમાં સખત પવનમાં ચાલવું 
પડયું તેથી તેને તાવ આવ્યો. ચાલતાં ચાલતાં તે લથડીઆં 
ખાતો હુતો, બીજાની મદદ વિના તે ચાલત્નો નહોતો. મારા 
ઝુલીએ અને તે તરૂણુ લામાની મદદથી અમે તેને સગ" 
વંગ સ્ુષી તો લઈ ગયા. એક નિર્મળ પાણીને પ્રવાહુ 
વહેતો હતો તેને કાંડે અમે રહ્યા. ખાણું થઈ રહ્યા પછી 
મેદાનમાં અમે એમનાએમ પડી રહ્યા. મને ઉ'ઘ આવતી 
નહેતી. ભોમિયો અને ગુરૂનાદા મોટેથી કાંસતા હુતા. તેમની 
એ સ્થિતિ જેઈ મને બહુ લાગી આવ્યું ! તેમની પાસે 
થોડી થોડીવાર બેસી હું પાછે મારી પથારી પર (ધાખળી 
પર ) આવીને ખેઠો, સવારે ઉઠયા પછી બન્નેને ઠીક લાગ્યું. 
સવારે ચા વગેરે પીધા પછી ભોમિયાને આરામ થયો. 
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ખપોશ્ના ખાર વાગતાં તાટલાકોટ જવાના પ્રશિદાથી અમે 
સ'ગવ'ગ છોડ્યુ, સાંજે છ વાગે છ મહિના પૂવ જે ગુક્ફામાં 
અસે ઉતયો હતા ત્યાં આવી પહોંચ્યા, આ ગુફા “કતોાળી” 
નટીને કાંહે છે, અહિં આવ્યા પછી અમાયી સાથેનો લામા 
ખોચરનાથ ગયે. ભોમિયો પોતાના ભારવાહક ( ગધેડા )ને 
લઈ ઘેર ગયો, અને અમે ચાર જણા તાકલાકેોટ જવા 
નીકળ્યા, આશરે સાત વાગે મારા એળખીતા એક ભૂતિયા 
વેપારીના તખુમાં આવી પહેંચ્યા. તાકવાકોટ આવતાં રસ્તા- 
માં મને એક સખત રૈચ લાગ્યો હતો તેથી હું તદ્ન અશક્ત 
થઈ ગયો હતો. તે વેપારીના ત'બુમાં આવતાંજ મને ચકરી 
આવી અને શુમારે પા કલાક હું સ્વસ્થ પડયે રહ્યો. થોડી- 
વારે મને આરામ થે. તે વેપારીએ મને સાકર (ગાંગડા) 
અને તીખાં (કાળાં ) ખવશાવ્યાં, તે ખાઈ મે' પાણી પાધું, 
એટલે મને પૂરતો આરામ થચે.. તેજ વેપારીનું એક ખીજુ 
ઝુપડું (તુ જેવું) હતું તેમાં મારી રહેવાની સગવડ થઈ. 


માનસ સરોવર જતી વખતે આ સ્થળે બિલકુલ વસ્તી 
નહોતી. અત્યારે પાંચસો છસો ત'ખુતું એક ગામજ વસ્તી 
રહ્યું હતું. વ્યાસ, દામા, ચોદાસ વગેરે બાજુના ભુટિયા 
વેપારી હિન્દુસ્તાનમાંથી ગરમ કપડું, કરિઆણું, પરવાળાં 
અને થોડાં મોતી તથા ધાન્ય વગેરે વેપારના સામાન લઇ 
આવ્યા હુતા. તે ત'ખુતા ગામમાં જ્યાં ત્યાં સામાતથી લાદેલાં 
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ખકરાં, ઝુખુ, યાક, અને ઘોડાં નજરે પડતાં હતાં, સામાનથી 
ભરેલી નાની સોઢી ગુણના ઢગલે હમલા દેખાતા હેતા. 
વેપારની મોસમની શરૂઆતને તે સમય હોવાથી ટુણિયા, 
જુમલો, ભુટિયા; વગેરે લોકોની આવજા શરૂ થઇ હુતી. 
તાકલાકોટ અને ગ્યાનીમાં એ ખે સ્થળે એ ચાર મહડિના- 
જુલાઈ, એગષે, સપ્ટેમ્મર અને ઓડ્ટોબર-ગજાર ભરાય 
છે. એ વખતે લેવડ દેવડ પણુ ઘણી થાય છે. તાકલાકેોટમાં 
જકાત લેવાય છે. જેડુા।ર બાજુના ભુટિયા ગ્યાનિમાં જાય 
છે, કારૂણુ “ જેહાર ” ઘાટથી આવવાને તેમનો રસ્તો છે 
અને ત્યાંથી ગ્યાનિ પાસે છે. જેહાાર પ્રમણા।માંતા ભુટિયા, 
બ્યાસ પરગણામાંના લેકે! કરતાં વધારે સુશિક્ષિત છે. 


તાકલાકેટ એક દિવસ સ્રુકામ કરી હું ખોચરનાથ 
ગયો. આ સ્થાન તાકલાકેટની પૂર્વમાં ખાર તેર માધલે પર 
છે. ખોચરનાથ જતાં રસ્તામાં બે ત્રણુ ગામડાં આવ્યાં; તે 
દરેકમાં ચાર ચાર પાંચ પાંચ લીલાંછમ ઝાડો પણુ અમે 
જેયાં, પશ્ચિમ તિબેટમાં મદિર બોદ્ધ રીતિનું છે. અને પૂજા 
વગેરે તેજ પદ્ધતિથી થાય છે. પૂજારી એક લામાજ છે. 
મદિર ખહુજ મોડું છે, અને તે પુરાતન કાળનું હોય એમ 
લાગે છે. કનોળી નદીને ડાંઠેજ આ સ્થાન હોવાથી તેને 
વધારે શોભા આવી છે. નટીને ઘાટ વગેરે કાંષ્ત નથી. રામ; 
લક્ષ્મણુ અને સીતાની મૂ્તેએ સુમારે છ કુટ ઉ'ચી હોઇ 
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પચધપાતુની ખનાવેલી છે. સિ'હાસન પણુ તેજ ધાતુવુ' 
ખનાવેલું છે, આ સિહાસન પરતુ' કોતરકામ જેવા લાયક 
છે. અહિ ખોદ્ધધર્મ ગ્રથોનું પુસ્તકાલય છે. આ મંદિરમાં 
રાવણુ, કાળી, વગેરે રાક્ષસ અને દેવતાઓની ખીજી પુષ્કળ 
મૂર્તિઓ છે. મદિરની ફરતી વડી છે. અદર આસપાસ 
આંગણું છે. એક રાત સ્ુકામ કરી અમે તાકલાકોટ પાછા 
આવ્યા. તે દિવસે તાકેલાકોટમાં ધર્મ ગ્રથને વરઘોડો હતો. 
સુમારે પાંચસો છસો ગ્ર'થ રંગીન લાકડાની પેટીમાં રાખેલા 
હેતા. દરેક સ્રીએ પેટી માથે ઉપાડી હુતી અને નવાં લુગડાં 
પહેરીને તેઆ એક પછી એક ચાલતી હુતી. આગળ પાછળ 
અને આજુબાજુ ધોડા પર બેસી છેકશાં ચાલતાં હતાં. 
પરદેશી સુસાફ્રને દેખાવ ખહુ આનદદાયક લાગે છે. 


તાકલાકોટ આવ્યા પછી સકામ બે દિવસ રાખ્યો 
હુંતો. એક દિવસ સાંજે ઝું'પત એક વેપારીની દુકાને આવ્યે 
હેતો; ત્યાં હું તેને મળ્યો. મને કુશળ સમાચાર પુછ્યા 
પછી મારી તરકે જેઈ તેણે કહં, “ તિબેટની હવા તમને : 
મારૂક આવી હોય એમ લાગે છે. “ લહાસા ” આવવાની 
ઇચ્છા હોય તો એક વરસ આન'દથી મારી સાથે રહો, 
એટલે ખીજે વર્ષ આપણે સાથે લ્હાસા જશું. તમને ખીલ- 
મુલ હુરકત આવશે નહિ. મેં તેની તે ઇચ્છા બદલ આભાર 
માન્યો અને કહું કે આપેના કહેવા પ્રમાણુ હું હવે એક 
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વર્ષ રહી શકું તેમ નથી, હિન્ટસ્તાત પાછા આવવા માટે 
તાકલાકેટથી હું સવારે પાંચ વાગે નિકળ્યો. સવા રૂપીએ 
ભાડું કરી એક ઝુખુ લીધો, દું અશષ્ત ખદુજ થયે હુતો, 
પરંતુ પ્રકૃતિ નિરેગ હતી. ઝુખુ કાલાપાણી સુધીનાજ હતો. 
લિપુઘાટને રસ્તે જવાનો વિચાર કય હુતો. લિષુઘાટના 
સુખ પાસે હું' ખપોરે સાડા ખાર વાગતાં આવી પહેંચ્યો. 
અહિ તિખે?ની હદ પુરી થાય છે. આ ઘાટ સત્તર હજાર 
કુંટ ઉચો છે. લિષુઘાટને માથે ઉભા રહી મે એકવાર 
તિબેટ તરફે અને એકવાર હિન્દુસ્તાન તરક જેયું. મારૂં 
અવલે।કત સુમારે પદર વીશ મિનિટ સુધી ચાલ્યું હતું. 
લિપુધાટમાં આ વખતે ખરકૂ ખડું નહોતું. આ ઘાટ પહેલાં 
કરતાં સહેલો અને રસ્તો બહુ રમણીય હુતો. તિબેટમાં ગયા 
ત્યારે હિન્દુસ્તાનમાં સખત ઉનાળો ચાલતો હતો. પાછે આવ્યો 
તે વખતે વષોત્રતુ-ચોમાસું બેડું હતુ હિમાલય પર્વતની 
શૈભા આ વખતે જુદીજ જાતની થઈ હુતી. કાળાપાણી 
આવતી વખતે રસ્તામાં જગલી ગુલાગનાં ઝાડ ખડું કૂલ્યાં 
હતાં, શુભ્ર, ગુલાબી, રાતા, પીળા એવા જુદા જુદા રંગનાં 
ગુલામ નેત્રેને આન'દ આપતાં હતાં. સિવાય જુદી જુટી 
જાતના અનેક રંગનાં જગલી ફૂલોનો ગાલીચોજ પાથયૅ 
હોય એમ લાગતુ હતું. દેવદાર, એક, અને ભૂર્જ પત્રનાં 
વૃક્ષા લીલાછમ દેખાતાં હુતાં. ચોખા, સુંડવા, જવ વગેરે 
ધાન્યનાં લીલાં ખેતરો જેઈ મનમાં ખટુજ આનદ થયે. 
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તિબેટમાં એક દોઢ મહિના દરમ્યાન લીલું પાંદડું પણુ નજરે 
પડેયું નહુતું. કૈલાસ, માનસરોવર વગેરે સ્થળે અવલોકન 
કરેછુ' સષ્ટસૌંદર્ય અને આ હિમાલયનું સૃષિસોંદર્ય એ ખેું 
વિસ્મરણુ આ જીવનમાં થશે નહિં, એટલુંજ નહિ, પર'તુ 
જ્યારે આ દેખવા મારી નજરે તરે છે ત્યારે મને ઘણે! 
આનદ થાય છે, અને મારૂં ચિત્ત પ્રભુમાં વિરામ પામે છે. 


હિમાલયની આ વષા જતુતી શેભાનું અવલોકન 
કરતાં મારું મન ખહુજ આન'દમાં આવી ગયું. આ રીતે 
હિમાલયની શે।ભા જેતો, ધીમે ધીમે માગેકમણુ કરતો હતો 
તેવામાં રસ્તામાં એક નદી આવી; નદી એળગી પાર ગયો; 
શુમારે પદર વીશ કૂટ ઉંચાઇની સીધ્રી ચઢણુ ચડી ઉપર 
જતાં જતાં, ઝુબુપર બેસવાનું તેની' પીઠપરનું પલાણુ સરકી 
પડયુ, અને હું એકદમ નીચે પડયો હોત, પરતુ સ્હેજ 
ખચી ગવ્રો. કાળ આવ્યો હતો પરંતુ વખત ભરાચો નહોતો, 
એ સાચુ. સાંજે છ વાગતાં અમે કાળા પાણી પહેંચ્યા. 
અહિં તદ્‌ત જગલ છે; ગીચ ઝાડી છે અને પ્રદેશ જે કે 
શાંત અને રમણીય છે તોપણુ બિહામણા છે. કાલીગ'મા 
અહીંથીજ નીકળે છે. મૂળ પાસે એક દેવીની મૂતિ છે. ખેત- 
રમાંની એક ખળીમાં અમે સકામ કર્યો. કાળાપાણીતું જ ગલ 
ખહુ આનદદાયક છે. અમે જ્યાં જ્રુકામ કરયો હતો ત્યાં 
સ્વચ્છ જલપ્રવાહુર્નું સુંદર જાળ પથરાઈ રલ હતું, આસ- 
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પાસ દેવદારૂ વૃક્ષનાં જાડ હુતાં, અને વચ્ચે વચ્ચે લીલાછમ 
વેલાના જાણું પડટાજ ટાંગ્યા હોય તેમ તે લટકતા હુતા. 
અહીં મારા કુલીએએ ઘઉંની રોટલી અને મસુરીની ખાટી 
દાળ ખનાવી, અમે આન'દથી ભોજન કર્યું. જમી રહ્યા પછી 
આસપાસની વનશ્રી અને ગગનચુંબી પર્વ તોની શૈ।ભા નીહુા- 
ળતો જ'ગલમાં ગ'ગાને કાંડે કાંડે, ઈશ્વરસિ'તનમાં નિમગ્ન 
થઈ આન'દમાં હું અહોં તહોં ફરતો હતો, ભોજન આટોપી; 
કુલીએ ધૃમ્રપાન કરવા માટે ગંગા કિનારે એફ ઝાડ નીચે 
અરામ લેતા સ્વભાષામાં ( પહાડી ) એકદર પ્રવાસ સ ભ'ધે 
તેમજ ઘરના ભાવી સુખ સ'મધ્રે વાતો કરતા મારી દૃષ્ટિએ 
પડયા, તેમની પાસે જઇ, તમે શું કરો છે ? પ્રવાહ કેવોક 
લાગ્યો ? વગેરે બે ચાર પ્રશ્નો કરી હું બીજી તરક ચાલ્યો 
ગયો. આ રીતે સાંજના એક દોઢ કલાક ઘણા આન'દમાં 
પસાર કયી. અ'ધારૂં થવા સાથે વરસાદની પણુ શરૂઆત 
થઇ. હું ઝુપડામાં આબ્યો અને કામળા પર સ્વસ્થ પડી 
રહ્યો. શુમારે પાંચ વાગતાં ઉડી શેચ સુખમાર્જત આટોપી 
મુલીને જગાડી ચા તૈયાર થતાં સુષ્રી આગલા દિવસ સ્રુજમ 
હું જંગલમાં ફરવા ગચે.. તાકલાકે2 અને કાલાપાણી એ 
બે વચ્ચે શુમારે પચીશ ત્રોશ માઇલનું અતર હશે. ચા 
વગેરે પી, ર્ગાર્બેયાંગ જવા માંટે અસે સવારે આઠ વાગતાં 
કાળાપાણી છોડયું. 


ગર્મિયાંગ જવાના બે રસ્તા છે, એક કાલીની પેલી 
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પારના, નેપાળની હદમાંથી, અને ખીજે ગુંજી તરફથી એટલે 
કાલીગ'ગા નદીને આ કાંઠે, ફાલીનદ્દીની પેડી પારને રસ્તે 
જવાને ત્રણુ સાડાત્રણુ માઇલનો ફેર પડતો નથી. અસે 
કોલાપાણીથી ખે માઈલ દ્ર કાલીગ'ગા નદી ઉતરી નેપા- 
લની હુદમાં પેઠા, ગ'ગાનદી ઉતરવા માટે પૂલને ખદલે 
સાગની બે સોટી મોઢી વળીએ આ કાંડેથી તે કાંઠે નાંખેલી 
હોય છે. પાત્ર બહુજ સાંકડુ' છે. 


વષો પા હિમાલયની શે।ભા ખહુજ આધ્‌ાદદાયક 
અને સુંદર હોય છે. પરતુ એ ્રતુમાં મમમ, પ્રવાસ 
કૅરવાનું ત્રાસદાયક અને જેખમ ભરેલું છે. કાળાપાણીથી 
કાલીગગાને કાંહે કાંઠે ચાલવું પડે છે. ભૂર્જ, દેવદાર, એક, 
ચીડ વગેરે વૃક્ષોના ગીચ જ ગલમાંથી ૨સ્તેો છે, તેથી લીલાં" 
છમ જાડોની છાયામાંથી ચાવું પડે છે; એવા તે સુંદર 
રસ્તે હું પ્રવાસ કરતો હતે; તે પ્રાત:કાળના સમચે ઠંડો 
આનદદાયક અને મદ મદ પવન વહેતો હતો. ખન્ને ખાજી 
ટૂર સુધી ઘઉં, સુંડ1, મકાઈ વગેરે ધાન્યનાં લીલાંછમ 
ખેતરે દેખાતાં હુતાં. પર્વતતા શિખરપરથી સ્થળે સ્થળે ઠંડા, 
સ્વચ્છ અને મધુર પાણીના પ્રવાહુ જેરથી નીચે પડતા હુતા; 
ગ'ગાનાો શાંત અને ગભીર ઘ ઘૃ કરતો અવાજ સતત ચાલુ 
હુતો. આસપાસના ખેતરોમાં અને અરણય માંહેલા વૃદ્વોમાં 
પક્ષીએ મધુર કલરવ કરતાં, અહીંથી તહીં આન'દથી વિહાર 
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કરતાં હુતાં, કોઈ ભેખડ પર ન્ેતાં સહુજ ત્યાં કોઈ કસ્તુ- 
રીમૃગ ચ'ચલ દૃષ્ટિથી આમ તેમ જેતે! પ્રવાસીએની નજરે 
પડે છે; ગગનચુ'મી પર્વતે! તરક્‌ દૃષ્ટિ ફ્રેરવીએ ત્યાં કાળાં 
અને ધોળાં વાદળાં આમથી તેમ આકાશમાં દેડતાં 
જણાતાં હુતાં; જ્યાં નેઇએ ત્યાં ભૂદેવી જુદી જુદી જાતની 
સુંદર પુષ્પતતાઓથી સુશોભિત થએલ અને લીલીછમ જ 
ણાતી હુતી; તે વખતે સર્વત્ર એકાંતતું સામ્રાજ્ય વ્યાપ્યું 
હોય તેમ લાગતું હતું. મારા કુલીએ મારી પાછળ ધીચે 
ધીમે આવતા હુતા; તેમની પહેલાં હું અધો કલાક નીકળી 
ગયો હુતેો તેથી વેમનતી અને મારી વચ્ચે એક માઈકેતું 
અતર પડી ગયું હુતું. આસપાસના સ્ટ્છિસૉદર્યતું' અવલે।કન 
કરતો ગંગાને કાંઠે હું ધીમે ધીમે ચાલતો હતો, તે વખતે 
મારા મનમાં આનદ અને પ્રેમની લડુરીઓ આવતી હુતી. 
ઘડી મનમાં ને ઘડી જેરથી ગાતો હુ' ચાલતો હતે. થોડી 
વારે એક ગીચ અને ઠં'ડી વૃક્ષની છાયા નીચે આવી પહોંચ્યો, 
ત્યાં ગગાના ગ'ભીર જલપ્રવાહુ તરફે જોતો થોડીવાર ઉભે 
રહ્યો. પછી નેત્ર ખંધ કરી એકદમ તે વૃક્ષતા થડ પાસે 
શાંતિથી બેઠે; તરતજ એક ક્ષણુમાં મારું ચિત્ત એકાગ્ર 
થઇ ગયું અને હું દેહુભાન વિસરી ગયો. આંખો ઉઘાડી 
જઉં તો યુલીએ મારાથી થોડે દૂર એક ખીજા ઝાડ નીચે 
વિશ્નાંતિ લેતા ધુષ્રપાન કરતા બેઠા હુતા. મને લાગે છે કે 
તે ધ્યાનની સ્થિતિમાં હું એક દોઢ કલાક રહ્યો હોઈશ, એ 
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ચિતનથી મને અતિશય આનદ થયે... 


હું શુમારે અગિઆર સ્રાડા અગિઆર વાગતાં છાંગ- 
રૂમાં આવી પહોંચ્યો, અહિં ગુરખાની પોલિસ ચેકી છે. 
એ પોલિસે! મને પહેલાંથીજ એળખતા હુતા. તેમણે મને 
સાંજ સુધી ત્યાંજ રહેવાને આપ્રહુ કયો. તેમની ઈચ્છાનુસાર 
મે' ત્યાંજ સુકામ કર્ય, અહિંથી ગર્ખિયાંગ એક માઇલ છે. 
મુલીએ રસોઈ કરી એટલે હું જમ્યે!. બે પ્રહર વિશ્રાંતિ 
લઇ શુમારે પાંચ વાગતાં ગર્બિયાંગ જવા હું નીકળ્યો. 
શુમારે અધો કલાકમાં અમે ગર્નિયાંગ પહોંચ્યા. તેજ દિવસે 
સાંજે નીચેથી પોલિટિકલ પેષ્કાર યુમાર જગતસિ'હુપાલ પણુ 
ત્યાં આવ્યા, હું અને તે બગલામાં રહ્યા. ગર્બિયાંગ મારો 
સ્રુકામ પાંચ દિવસ રલ્વોા, મને સુખરુપ આવેલે। જેઇ મારા 
એ ળખીતાઓને બહુજ આત'દ થયે.. દ્દેઢ મહિના સુધી 
તેમને મારા કુશલ સમાચાર બીલકુલ મળ્યા નહોતા. 


કુમાર જગતસિ'હુ “મુઢી” “ નાવી 7” “ગુંજી” વગેરે 
સ્થળે જવા નીકળ્યા. તેમની સાથે હું પણુ નીકન્યો. આ 
વખતે સેં: મારા એક ઝુલીને રજા આપી. તરુણુ કુલીને 
માત્ર મૈ' મારી સાથે રાખ્યો હતો. તે છેવટ સુધી એટલે 
કાથગોદામ રેલ્વે સ્ટેશને હું પહોંચ્યો ત્યાં સુધી મારી સાથે 
હુતો, પોલિટિકલ પેષ્કારતી સાથે હું ગયો તેથી મને ખીલ- 
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મુલ શ્ુસીમત પડી નહિ. જ્યાં તેમની છાવણી થતી, ત્યાં 
પાસેજ મારો પણુ તખુ ન ખાતો, ગર્નિયાંગથી મુટી વીશ 
માઈલ ટ્ર છે. ખા ગામ શુમારે તેર હુજાર ખુટતી ઉંચા- 
ઇએ છે. ગામમાં દોહસોએક ઘરની વસ્તી છે, અને ત્યાંના 
ભુટિયા વેપારીએ પૈસાદાર છે. ચોપાસ દેખાવ બહુજ સુંદર 
છે. અમારો મુકામ અહિ ત્રણુ દિવસ સુધી હતો. માત્ર કુઢી 
જવાનો રસ્તો ખહુ ખરાભ છે. આ ગામથી શુમારે પદર 
માઇલ ડ્ર “ જ્યુલિંગકાંગ ” નામે એક જેવા લાયક સ્થળ 
છે. જ્યુલિગકાંગ કુટીનો પશ્ચિમે અને તેનાથી સ્હેજ વધારે 
ઉંચાણુમાં છે. એ સ્થાન જોવા જવાની માંરો ઇચ્છા જાગી 
પેષ્કાર્‌ સાહેબે ઘોડાની વ્યવસ્થા કરી, પટવારી, એક ચપ- 
રાશી, પેષ્કાર સાહેબનો ભત્રીને અને હું એમ ચારજણા 
ઘોડા પર ખેસી સવારૈ સાત વાગતાં નીકળ્યા. રસ્તો ખરાખ 
એટલે પથરાવાળેાે અને ચઢઉતરના હોવાથી અમે ધોડા ધીમે 
ધીમે ચલાવ્યા; શુમારે બાર વાગતાં અમે જ્યુલિગકાંગ 
પહોંચ્યા. કેલાસ અને માનસસરેોવર જેવાં છે તેવુંજ પરંતુ 
તેનાથી નાના પ્રમાણુમાં જ્યુલિગકાંગનુ' સ્થાન છે. જ્યુલિ- 
ગકાંગનું સરોવર માનસ સરોવરના ચોથા ભાગતું છે, કેલાસ 
પર્વતની ઉંચાઈ ત્રીશ હુજાર કુટ ( આશરે ) છે તો અહિ'નો 
પર્વત અહાર હુજાર ષ્ુટ ઉચો! છે. અહિ ડાંગર અને સુંઢવા 
ધ્રાન્યનાં બે ખેતરો છે. એમ કહેવાય છે કે એ ખેતરે મનુ- 
ષ્યતાં વાવેલાં નથી, પરતુ જેનારાને એમજ લાગે ફે તે 
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માણુસોએજ વાવ્યાં હુશે | પછી અમે જ્યુલિ'ગકાંગના “હિંમ- 
પ્રવાહુ (ગ્લેશસ )” જેયા. અહિ' સરોવરની પશ્ચિમ ખાજાએ 
પાંચ છ માઇલની સરખી ડુંગર પરની સપાટી છે. આ 
સેદાન તે વખતે લીલુંછમ હતું અને જુદા જુદા રંગનાં 
પુષ્પોથ્રી સુશોભિત હોવાથી ખહુજ મનોહર દીસતું. તે મેદા- 
નમાં ચોમાસાના ઝષટિસૉંદર્યતું અવલે।કન કરતાં, અમે અમારા 
ઘોડા કોઈવાર ધીમે તો કોઈવાર પૂર જેસમાં ચલાવતા 
હેતા. શુમારે એક વાગતાં સુધી એ સૈદાનમાં આન'દથી 
કીડા કરી અમે સરોવરને કાંઠે સ્તાત કરવા આવ્યા, ઘોડા 
ચરવા માટે છુટા મૂકયા. સ્નાતસ'ધ્યાહિ આટોપી અમે થોડો 
એક ક્લાહાર કયો, અને તે લીલીછમ કેમલ તૃણાંકુરતી 
હુશિઆળી પર પડયા, અને પરમેશ્વરની લીલા સ બધે આશ્રઃ 
ચકિત થઇ તેનાં ગુણાનુવાદ કરવામાં શુમારે એક કલાક 
ગાળ્યો, શુમારે મે વાગવાં જુઢી જવા માટે અમે જગુલિ- 
ગફાંગથી તીકળ્યા. પાછા કૂરની વખતે પટવારી અને હ હુ 
ઘોડા જલદી ચલાવતા હતા તેત્રી ખન્ને જણા આગળ 
ચાલતા ઢુતા. *સ્તામાં ચઢણુ ૫૨ માધવલાલને। ઘોડો થાકી 
જવાથી તે પડાપાળેો ચાલતો હુતો, ચપરાશી ઘોડા પરજ 
તેની પાછળ ધીમે ધીમે ચાલતો હુલો. માધવલાલ પોતાના 
ઘોડાની લગામ હાથમાં પકડી ધીમે ધીમે તેની આગળ 
ચાલતો હુતો; એટલામાં ઘોડો એકદમ પડી ગયો, અને નીચે 
નીચે લપસવા લાગ્યો | પોતાનાથી ખનતે પ્રયત્ન કરી માધ- 
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વહાલે ધાડાને નીચે સરી જતો અટકાવવા મહેનત કરી, 
પશતુ ઘોડો તેને પણુ લઈને નૌચેજ ખસરવા લાગ્યો. ચપરા- 
શીએ મોટી બૂમ- પાડી અમને પાછા બોલાવ્યા. ધોડા તમડા- 
વતા અસે પાછા આવ્યા. ચપરાશી અને પટવારી ખન્નેએ 
મહા સુશ્કેલીથી તે ઘોડો ઉપર ખેચી લીધે. તે દિવસે 
ઘોડો અને સવાર બન્ને ગગામાંજ પડયા હોત, પરંતુ ૫૨- 
મેશ્વરની રુપા એટલેજ ખગ્યા | અર્ષે રસ્તે તે ઘોડો બદ- 
લાવ્યો, પછી અમે ચારૈ જણા ઘોડા ઉતાવળથી હે'કારતા 
હેતા. એટલી ઉતાવળથી મે તે દિવસ સુખી ક્યારે પણુ 
ઘોડો હાંકયો ન હુલો, પાંચ વાગતાં મુટી સ્રુકામે પહોંચ્યા. 
તે દિવસે દસ કલાકે સુધી હું સતત ઘોડા ૫૨ ખેઠો હુતો, 
તેથી મારાં સાથળ ભરા આવ્યાં હુતાં, આખી રાત શરીર 
કળતું હતું. કુટીથી ગર્ખિયાંગ જતી વખતે અમે ગુ'જીમાં 
સ્ુકામ કયી હુંતો. તે રાત્રે ભુટિયા કન્યાનું ગાયન ત્યાં સાંભ- 
ળવાતુ મળ્યું, અને નાચ પણુ ત્યાં જેયા. સુમારે દશમે 
દહાડે મુઢીનો પ્રવાસ ઉકેલી અમે ગર્બિયાંગ આવ્યા. 

ગર્ખિયાંગ આવ્યા પછી ત્યાં અમારો સુકામ પાંચ 
દિવસ રહ્યે. ચોમાસું હોવાથી વરસાદ રોજ વરસતો હેતે. 
મારા મનમાં એમ હતું કે ચોમાસું પૂરૂં થતાં સુધી સ'ગમ 
૫૨% ( ગર્ખિયાંગ પાસે ) રહેવું, અને શિયાળે શરૂ થાય 
જૈ નીચે ઉતરવું. એ વિચાર મે પેષ્કાર સાહેમને જણાવ્યો. 
તેમણે કલ્યું, અહિ રહેવા કરતાં તમે અસ્કોટ રહો એજ 
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હીક, ત્યાં પણુ બે ત્રણુ માઈલ પ૨ સગમ છે, ત્યાં રહેવા 
માટે તમને સગવડ કરી આપીશ, ઉપરાંત મારી સાથે 
અસ્કોટ સુધી આવશે તો રસ્તામાં તમને બીલકુલ હરકત 
પડશે નહિ. મને તેમતું કહેવું વાજ” લાગ્યું, અને તેની 
સાથેજ નીચે ઉતરવાને। મે વિચાર કર્યો. પાંચ દિવસે અમે 
ગર્ખિયાંગથી અસ્કોટ જવા માટે સાંજે પાંચ વાગે નીકળ્યા, 
કારણુ ચાર માલ જઈ સુકામ કરવાનો હુતો, આ વખ- 
તનો મારો ભપકો જુદીજ જાતનો હુતો. રસ્તે ખાવા પીવાની 
અથવા ઉતરવાની જગા ડયાં મળશે વગેરે ખાખતોની મને 
બીલકુલ કાળજી રાખવી પડતી નહોતી. પેષ્કાર સાહેબે ખધી 
બ્યવસ્થા રાખી હુતી. ચોમાસાને લીધે સ્રુકામ ટુંકા ટુંકા 
કરતા આઠે દિવસે અકે અસ્કોટ આવી પહોંચ્યા. એ આઠ 
દસ દિવસમાં એક પણુ એવે! દિવસ નહેતે। ફે તે દિવસે 
અસે ત્રણુ ચાર કલાક સતત ધારવાળા વરસાદથી હેરાન 
થયા ન હોઇએ. તે વખતે વરસાદમાં પ્રવાસ કરવાની ખહટુજ 
ગમ્મત પડેતી હુતી. શુમારૈ અદી ત્રણુ મહીનાની ઠંડી 
હુવાની ટેવ હોવાથી ચાલતાં ચાકતાં મને ગરમી ખડું થતી, 
અને જેમ જેમ નીચે ઉતરતા ગયા તેમ તેમ ગરમીતું 
પ્રમાણુ વધવાથી મને ત્રાસ વધારે પડવા લાગ્યો. વરસાદમાં 
ચાલતાં મારી કરની વગેરે ભીનાં તરભોળ થઈ જતાં તેથી 
ટાહક થતી અને ખહુ ગરમીની અકેળામણુ થતી નહેતી, 
અસ્દ।2 આવ્યા પછી પ્રથમ નઝ્ી કયો સુજખ કેટલાક 
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દિવસ સુધી મારો સ્રુકામ ત્યાં ર્યો, પ્રથમ કહ્યા પ્રમાણે 
પેસ્કાર સાહેબે ત્રણુ દિવસમાં મારી ખધી વ્યવસ્થા કરી 
દીધી. હું અસ્કોટથી ત્રણુ માઇલ ટ્રૂર રહેતો હુતે. 
કાલીગગા અને ગોારીગગા એ બે નદીના સ'ગમ પાસે 
એક ન્ડાનીશી ટેકરી છે. એ ટેકરી પર દેવદારૂ અને સાગતું 
ગીચ જગલ છે. આ જંગલમાં એક દેવદારૂ વૃક્ષ નીચે 
ખેવડી કનારી અને છતવાળોા એક નાનો ત'ખુ તેમણે મારે 
માટે ઉભે! કરાવ્યો. આસપાસની ચાર ચાર હાથની જગા 
સાફ કરાવી આપી. ત'ખુમાં બધે પથરાઈ રહે તેવડી મોટી 
ચઢાઇ, એક ખુરશી, તેમજ એક નાનકડી ઘડમાચી અને 
દીવો, એટલે! સામાન હતો. હું જે સ્થળે હતો ત્યાંથી 
અખડ ખરકૂની હાર, આકાશ સ્વચ્છ હોય ત્યારે દેખાતી 
હેતી. નદીની ખન્ને ખાજુએ દેખાવ સુંદર તે હુતોજ, તેમ 
ઝાડી પણુ ગીચ હુતી. એ જંગલમાં વાધ, હુરણુ, રીંછ વગેરે 
પશુઓ રહેતાં હતાં. એક'દરે એ સ્થાન મને ખરેખરૂં ગમતું 
હતું. એ રમણીય અને એકાંત સ્થળે ઇશ્વર ભજનમાં સે' 
રોહેક મહીનો આન'દથી પસાર કયી. એ સ્થાનને “ હુસે- 
શ્રર” એવું નામ અપાવું હતું. દોઢ મહીનામાં પેષ્કાર 
સાહેબે મારી વ્યવસ્થા સર્વ પ્રકારે ઉત્તમ રીતે રાખી હુતી 
તેથી મારી શરીરપ્રકુતિ પણુ પ્રથમના જેવીજ થઇ, વરસાદ 
મદ થયે, તેથી હુવે અડાં રહેવાની જરૂર નથી એવે 
વિચાર કરી પેષ્કાર સાહેૅમને મે' મારો જવાનો વિચાર 


શ્ર 
જણાવ્યો. તેમણે કલુ, બે દિવસમાં પોટટખાતાના ઇન્સ્પેકટર 
અલસોરાથી અહીં આવનાર છે તેમની સાથે તસે પણુ 
આગળ જજે. ત્યાં સુધો અસ્કોટ અમારે ઘેર રહેજે. ઠરાવ 
સુજબ શ્રીયુત ત્રિવેદી પોષ ઈન્સ્પેકટર ત્યાં આવ્યા અને 
ત્રણુ દિવસે હું તેમતી સાથે અસ્કોટથી અલમોરા જવા 
નીકળ્યો, અસ્કોટથી જુદ્ટા પડતી વખતે પેષ્કાર સાહેબ 
બઠું દિલગીર થયા. મે' તેમતું સમાધાન કર્યું અને તેમની 
રજા લઇ નીકળ્યો. પિઠેરાગડ ને લોહાધાટના રસ્તે અલસોરા 
ન જતાં અસ્કોટથી અલસોરા જવાનો જે જુદો રસ્તો છે 
તે રસ્તે અમે ગયા. આ રસ્તો લેોહાઘાટના રસ્તા કરતાં 
વધારે રમણીય છે. ત્રીજે દિવસે સાંજે અમે અલમોરા જઈ 
પહોંચ્યા. માયાવતીમાં મારી લોઢાની પેટી અને પૈસા વગેરે 
હુતાં તે શ્રીયુત ત્રિવેદી સાહેબે અલસો।રા મગાવવાની વ્ય- 
વસ્થા કરી, અને તે પ્રમાણે ત્રણુ ચાર દિવસમાં સઘળુ 
આવી ગયું. અલમોરા એ જીઠ્વાનું સ્થાન છે, સિવાય હુવા 
ખાવાતું' પણુ તે સ્થાન છે. અહીંની હુવા ખડુજ સારી છે 
અને મને ખહટુંજ' માફક આવી, જે ટેકરી ૫૨ અલમસેોરા 
છે તે રેકરી પર અને તેની આસપાસ જ'ગલ ખાતા તર- 
ફૂથી ખાસ પાઈન વૃક્ષોનું જંગલ ઉછેરવામાં આવ્યું છે. 
અહિં ક્ષય રોગીઓ માટે એક દવાખાતુ છે. પાઈન વૃક્લોના 
સાજ્ઞિધ્યપ્રી ક્ષયરોગીને ફાયદો થાય છે, એમ જણાયાથી 
ઉપર કહ્યા જુજબ તેનાં જંગલો ખાસ રાખવામાં આવ્યાં 
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છે. આ જંગલોથી અલમોસ ખહુજ શોભાયમાન દેખાય છે. 
અલમોરામાં મારો સુકામ દસ પદર દિવસ હેતો. ત્યાંના 
પાણમાસ્તર પ'ડિત મનોારથભટ્ટ રાવસાહેબ છે, તેમને ત્યાં 
હું રહેતે હતો. અહાં ચોમાસું તદ્ન પૂડૂં થયું હતું. હવા 
સ્વચ્છ હુતી. મારી પ્રરુતિ પણુ સુધરી. પંડિત મનેરથે 
મને ત્યાં એક મહીનો રહી જવા માટે ઘણ્‌।જ આગ્રડુ કયો. 
મે તેમને કલ્યું કે હુમણા તો મારે જવુંજ જોઈએ; ફેરી 
આવીશ ત્યારે તમારી ઇચ્છાતુસાર રહીશ. અલમોરામાં મારે 
ધણા સાથે નવી એઓળખાણુ થઇ, તેથી મારા ત્યાંતા દશ 
દિવસ બહુજ આન'દમાં ગયા. પછી ત્યાંથી નીકળ્યો અને 
ત્રીજે દિવસે ખપોરે બે વાગતાં કાથગોદામ રેલ્વે સ્ટેશન 
પર આવી પહેંચ્યો. સાથેના તરણું કુલીને અહોંથી રજા 
આપી. તે વખતે તેને ખટુજ લાગી આવ્યું. લમભગ પાંચ 
મહીના સુધો તે મારી સાથેજ રલે હુતો. ગાડી છુટવાને 
હેજી એક કલાકનો વખત હુતે!. હિમાલયથી નીચે આવ્યા 
પછી મને અત્યત ગરમી લાગવા માંડી. તે અકટોખર 
મહીના હુતો, મેં પહેલે સુકામ ખરેલી કરે, ત્યાં એક 
દિવસ યહ્યો અને ત્યાંથી પ જામ સેઈલથી કઠ સુ'ખઇ 
અકટોખર તા. ૧૧ મીએ પહોંચ્યો, 

અલ્મોરામાં સૈ મારા માથા પરથી જટા અને દાઢી 
કેહાવી નાંખ્યાં હુતાં. આ પ્રવાસમાં એક'દર્‌ મતે છ માસ 
અને સાત દિવસ લાગ્યા; તથા આ આખા પ્રવાસમાં મુલ 
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રૂપિયા ૧૭૫ તુ' ખરચ થર્યું. આટલા લાંબા વખતમાં મારીઃ 
પ્રુતિ માત્ર એકવાર અને તેપણુ એકજ દિવસ ખગડી 
હેતી, જીવલેણુ સંકટો આવ્યાં તેમાંથી ખચીને અને મનોરથ 
પૂર્ણ કરી હુ' નિર્વિથન અને સુખરપ સુખઈ આવ્યો તે 
ફેવળ શ્રીસદ્ગુર્‌ મહારાજની કુપા્ટ્છિનુ'જ ફૂળ, 
ખરેલોથી સુખઈ આવતાં એક સાથે બેતાળીશ કલા- 
કનો પ્રવાસ કયો, સુ મઇ સ્ટેશનપર મારા ત્રણુ ચાર મિત્રે! 
મારી સામે આવ્યા હુતા. હું સુખરૂપ પાછે આવ્યો એ 
જેઈ તેમને અત્યત આન'દ થયે।. તેઓની સાથે તેમને ઘેર 
ગયો. સુખમાં હું પદર દિવસ રહો, પછી હુ ધુળીએ 
મારે ઘેર ગયે. 
પ્રિય વાચડે।, આ પ્રમાણે શૈ મારી પ્રવાસની હકીકત 
આપની પાસે નમ્રભાવે ગાંડીઘેલો ભાષામાં મૂકેલ છે તેને 
આપ પ્રેમથી સ્વીકાર કરશે. હુવે શ્રી સદ્ગુરૂના ચરણુમાં 
મસ્તક મૂકીને સનાતન ધર્મનો, મારી માતૃભૂમિનો અને 
તેનાં બાળકોનો અભ્યુદય થાવ અને ભારત ભૂમિપર વેભવ 
રવિ સત્વર ઉદય પાસો એવી અનન્ય ભાવે પરમેશ્વરની 
મ્રાર્થન! કરી કલમ નીચે મ્રુકું છું. 
॥ 7 લત્‌લત્‌ ॥ 
પુર, ગુશ્વાર ટે 
માદ્રવર્‌ વ. ર૦ જાયે (૮૨૬ 5 
રડ સમાય. 
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| ૨ ॥ 


છીછામ્રેસ્તિયારજીન્તઈઝટાગૂટારિઃત તસ્તજં । 
માથોન્મસમન્નેન્દ્રણુન્ટ્રજલતતો સુંમમળ્ટસ્થસં 1. 

મારં જેશત્વચિત સુસસિતં નાલાત્રસ્છિ મુતિ । 

વન્ર્‌ સટૂળતામસં મવદ્‌રં જ્રીહેલટેવં મમ 1૨ ॥ 


નિશ્વધીસિજટાક્ષવવનયવે મ્રમંમછીછા૧ર । 
સર્ગલ્લામસ્વી સિજ સ્ત વિમતરોમાકેદાશાન્વિર્સ | 

જ્ઞાન્ત જોમજતીછતીસગ્ફઝદયામારૂવપારિનિં । 

વરદ સર્ુળતામર સવદરં બ્રીહેલરેવં મત 1૨ ॥ 
માચાજુંકુમાચન્સ્મૂવળયુતતં વિર્તીળવક્ષઃશઝં । 
ઘુર્ષેન્ટુત્રમતાધવીણુમશુમામાછાવછીમ મિસ | 
જાવાચાંવરપા(રળ ઝુશ્વર (લિજ્।લનાબિસિત । 

વન્ટે સર્‌ગુળતાનરં મવટરં શ્રીદ્‌સરેવ મત ॥ ૨ ॥ 
તાતા 3ઇવિશાજજાવટ્વ્યે સંત્રારશીઇ વિંઝું | 

સુર છાઈતતત્વરં સલુસ્વર સવેસ્વદ્ાનાધ્રિય ॥ 
આત્માનાસમવિવેવમાનચતુદ વેતાવતાર પ્રમું । 

વન્ટ્‌ સર્ગુળતામરં મવદ્‌રદં શ્રોહેલરેવં તત 1૪ ॥ 
વિશ્વોત્વાર્ન૧[૦નાન્તવળ તાચાત્રિયસ્વાસિને । 
છીછાવેવ્વર ઝમસિતવયારં સ્તાનસ્ટ્લોસ્તાસવર્‌ 
યાજોચસાપસાચવૃત્િસ્તને મોક્ષધ્રજં સર્ગુરે । 
વનજ સર્ગુળતામદ મવ ર્ઇલકેવ મમ 1 ૫ ॥ 


૬૧૨- 


થ્રી ભિક્ષુગીત.* 


શુકદેવજી પરિક્ષિતને કહે છે-હે રાજા ! મડા વેષ્લુવ 
ઉદ્ધવજીએ તત્વ ન્ાણુવાની ઇચ્છાથી નીચે પ્રમાણું ભગ- 
વાનને પૂછયું. 


ઉદ્ધવજી કહે છે- હૈ ચોગના સ્વામી | હે થોગ જાણુ" 
નારાએઓની ગુપ્ત થાપણુરૂપ | હે ચોગરૂપ | યોગને ઉત્પન્ન 
કૅેરનાર ! આપે જે મારા કલ્યાણુને માટે ત્યાગ ડરવા કહ્યું . 
તે આપના મહિમા ઉપર દ્રછિ રાખીને કલ્યું' પણુ મારો 
અધિકાર વિચારીને કહ્યું' નહિં. કારણુ કે જેમ આરીેગ્યને 
માટે સર્વસ્વતું દાન કરવામાં આવે છે પણુ તે દાન કયો 
પછી જે ધન મળે તે લેવાની છુટ છે તેમ આમાં એક વાર 
ત્યાગ કયો પછી પાછું જે ધરઆદિક મળે તે લેવાની છુટ 
હેય તો એવો ત્યાગ મારાથી બની શકે, પણુ આ તો 
પાછું કાંઈ લેવાયજ નહિં એવો ત્યાગ કરવાનું આપે કહ્યું 
તે મારા જેત્રાથી થઈ શકે નહિ, હે જ્યાપક | હે સર્વના 
આત્મા | જેઓતુ' વિષયોમાં ચિત્ત લાગ્યું' હોય તે પુસષાથી 
આવે ત્યાગ થઈ શકવે। કેઠેણુ છે તેમાં પણુ જેઆ આપના 


% શ્રી મદ્ભ્ાગવત્તા અગીખરમાં સ્કંધ ઉપરથી. 


૬૧૮ 


ભક્ત હેય તેએથી થવો તો ખટુજ કઠૅણુ છે. આપે ત્યાગ 
કરવાનો મને ઉપદેશ કર્યો પણુ હું તો મૂઢ ખુદ્ધિવાળા અને 
તમારી માયાએ રચેલા દેહુ તથા પુત્રાદિકમાં અહુ'તા-મમ- 
તાથી ડુબી ગયે છું. માટે હે મડારાજ ! આપે કહેલા વિષ" 
યને જેવી યીતે હું' દાસ અનાયાસે પડંચી શકું તેવી 
રીતે ધીરે ધીરે ઉપદેશ કરે. હે ૪શ્વર | આત્મા કે જે 
સત્ય અને સ્વ્રમ'પ્રકાશ છે તેનો મને ઉપદેશ કરનાર આપ 
વિના ખીજ્ે કેઈ દેવતાઓમાં પણુ જેવામાં આવતે! નથી. 
કારણુ ફે આ ખ્રહ્માદિક સઘળા પ્રાણીએ તમારી માયાએ 
મોહ કરવાને લીધે વિષયોને સાચા માને છે. કૈટલાએક ડૂષટ 
સ્વભાવવાળા છે, કેટલાએક સેવ્યા છતાં ફેલ દેવાના સમ- 
યમાં નાશ પામે છે, કેટલાએક જાણુતાજ નથી, ફેટલાએક 
રક્ષા કરવામાં અસમર્થ છે અને કૈટલાએક સ્થાનથી ભ્રષ્ટ 
થાય છે અને આપ તો નિદોષ, ફે પણુ દેશ-કાલમાં 
અવિનાશી, સર્વસ્ત, રક્ષા કરવામાં સમર્થ અને કાલાદિકેના 
ખાધથી રહિત વેકુઠલેકમાં સર્વદા રહેનાર છે માટે વિષ- 
ચોથી ખેદ પામેલો અને દુઃખોથી તપી રહેલો હું આપ ફે 
જે જીવના સખા નારાયણુ છો તેમર્નું શરણું લઉંછું. 
ભગવાન કહે છે-ઘણુ' કરીને આ જગતમાં લોકના 
તત્વની પરીક્ષા ફરનારા માણુસો પોતેજ પોતાને વિષયોની 
વાસનામાંથી કહાડી લે છે. શુરૂના ઉપદેશની પણુ કશી 


જહ 


અપેક્ષા રહેતી નથી.. પશુ. આદિકના : શરીરમાં પણુ હિત 
અહિત જાણુવામાં, પોતેજ પોતાના ચુરૂરૂપ થાય છે અને 
માણુસતા શરીરમાં તો વિશેષે કરી થાય છે. કારણુ કે મતુ- 
ષ્યના શરીરમાં પ્રત્યક્ષ અને અતુમાન ઉપરથી પોતાનુ સ્વરૂપ 
જાણુવું સ્7ુમમ પડે છે. પશુ આદિક કરતાં મતુષ્યમાં જ્ઞાનાદિક 

સંઘળી શક્તિઓ ખડેજ વધારે છે માટે મતુષ્યશરીરમાં 
આત્મા ખડુજ પ્રત્યક્ષ છે એમ સાંખ્ય અને ચોશ્રમાં નિપુણુ 
ખુદ્ધિવાળા ધીર પુક્ષોએ તિશ્ચય કરેલો! છે. એક; બે, ત્રણુ 
અને ચાર પગવાળાં, ધણા પગવાળાં તથા પગ વિનાનાં 
ઘણાં ઘણું સજાએલાં છે તેઓમાં મનુષ્યતું શરીર મને પ્રિય 
છે. આ મતુંષ્યશરીરમાં હું કેજે બુદ્ધિ આદિક દૃશ્ય પદા- 
થોથી ભિન્ન છું તેને સાવધાન પુરુષો યથાર્થ રીતે શોધી લે 
છે, તે આવી રોતે કે “ ખુદ્ધિ આદિક જડ પદાથૅને પ્રકાશ, 
એક સ્વય'પ્રકાશ વસ્તુ વિના ઘટતો નથી, માટે સ્વ દૃશ્યને 
પ્રકાશ આપનાર જે સ્વયપ્રકાશ વસ્તુ છે તે આત્મા છે. ” 
આ વિષયમાં આ પ્રમાણું અનુમાન પણુ થાય છે. ખુદ્ધિ 
આદિક પદાથ, એક સ્વત'ત્ર કંત્તાથી પ્રેરાય છે કાર્‌ણુ કે 
તેએ સાધનરૂપ છે. જે જે સાધનર્‌ૂપ હોય છે તે, બીજા, 
સ્વતત્ર કત્તાથીજ પ્રેરાય છે. જેમ કે વાંસલો અને સુડા 
વગેરે, સાધનરૂપ છે માટે સુતારથી પ્રેરાય છે. આ પ્રમાણે 
ખુદ્ધિ આદિક દૃશ્ય પદાર્થેને પ્રેરનાર જે સ્વતત્ર કત્તા છે 


૧૨૬ 


તે આદ્મા છે એવું અનુમાન# કરી સાવષાન પુરષો પતુષ્ય- 
શરીરમાં મને શોધી લે છે. પોતાની મેળે ઉદાહરણ! લઈ 
વિચાર કયાથી પણુ સ્રાન થાય છે. એ વિષયમાં ચુસુદત્તાત્રેય 
અને ધણા તેજવાળક યદુરાજના સ વાદરૂપ ઈતિહાસ કહેવામાં 
આવે છે. અવધૃત વેષવાળા% મહા વિદ્રાન્‌ અને સર્વદા 
યોવનવાળા ગુરૂદત્તાત્રેય કે જે નિર્ભય રીતે જગતમાં ફૂરે છે 
તેમને નેઇને ધ્મવેત્તા યદુરાજાએ આ પ્રમાણે પૂછયું હતું. 


યરુરાજા પૂછે છે:-હે મહારાજ | તમે કે જે કાંઈ પણુ 
કોમ કરતા નથી તેમની આ પ્રમાણે સર્વ લોકોથી વિલક્ષણુ 
અને નિપુણુ બુદ્ધિ શાથી થઇ છે ! ફે જે ખુદ્ધિને પામીને 
આપ વિદ્વાન છતાં પણુ ખાલકની પેઠે લોકમાં ફેરે છે. 
થું કરીને માણુસો ધર્મ, અર્થ, કામ અને આત્મવિચારમાં 
પ્રવર્સ છે અને તેમાં પણુ આયુષ્ય, યશ કે લક્ષ્મીની ફામ- 
નાથીજ પ્રવર્સ છે. તમે તો સમર્થ, જ્તાનવાળા, નિપુણુ, 
સુખરૂપ, અને અમૃત જેવું બોલનારા છતાં પણુ જડ, ઉન્મત્ત 
અને પિશાચની પેઠે કાંઈ કામ કરતા નથી; અને કૉંઈ 
ઇચ્છતા પણુ નથો. સઘળા લેકે કામ અને લો।ભરૂપી દાવા- 
નલથી ખળ્યા કરે છે તેઓમાં તમે, અગ્નિથી છૂટીને ગગાના 

& આ ઉપરથી આત્મા અતુમાનથી સિદ્ધ થાય છે એમ સમજવું 
નહિ કેમ કે છ4 દેહાદિકથી જુદ્દો છે એટલુંજ અહીં અનુમાનથી સિદ્ધ 
કરવાનું છે, 


ર્ર 


જલમાં ઉભેલા હાથીની પેઠે કાંઈ પણુ લાપ પામતા નથી. 
તો બાવો મોટો આન'દ તમને શાથી થચો 1 હે મહારાજ ! 
તમે કે જે વિષયભેગથી અને ઔપુત્રાદિકથી પણુ રહિત છે 
તેમને ચિત્તમાં આવો આન'દ શાથી રહે છે ? તેતું કારણુ 
અમો પૂછીએ છીએ માટે કહો. 


ભગવાન્‌ કહે છે:-ખ્રાહ્દાણાને માનનાર અને ઉત્તમ 
ખુદ્ધિવોળા યદુરાજાએ આ પ્રમાણે માન આપીને પૂછતાં 
ગુસુદત્તાત્રેયે પ્રેમથી નમેલા યદુરાજાને આ પ્રમાણે કલુ. 


ગુરુદત્તાત્રેય કહે છે:-હે રાજા | મારા ખુદ્ધિથીજ સ્વી- 
રેલા ગુરુએ ધણુ છે. જે ગુરુએ પાસેથી શીખામણુ લઈ 
મુક્ત થઇને હું ફરું છું તે ચુરુઆનાં નામ સાંભળે. પૃથ્વી, 
વાયુ, આફાશ, જલ, અગ્નિ, ચ'્રમા, સૂર્ય, હોલે, અજગર; 
સમુદ્ર પત'ગીએ, મધમાખી, હાથી, મધને લઇ લેનાર 
પારાષી, હુરિણુ, માછલું, પિંગલા નામની વેશ્યા, ટીટોડો, 
આલક, છોકરી, ખાણુને ધડતાર, સર્પ; કરોળીએ અને ભમરી 
એ ચોવીશને મે' ગુરુ માનેલા છે. એએની વૃત્તિઓ ઉપ- 
રથી મે પોતાની શીખામણે્‌। લીધી છે. હે પુરૂષોમાં સિહ 
તુલ્ય યદુશજા ! જેની પાસેથી મે જેવી રીતે અને જે શીખા- 
મણુ લીધી છે તે ઠું કહુ'છું. માટે સાંભળે. 


૧ પૃથ્વીને પ્રાશિયો દબાવે છે તોપણુ પૃથ્વી પોતાના 
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નિયમથી ચલાયગાન થતી' નથી તેમ દૈવાધીન પ્રાંણિયો ધીર 
પુરૂષને પીડે તો પણુ તેએતું દેવાધીનપણું જાણુનારા તે 
પુરૂષે પોતાના નિયમથી ચલાયમાન ન થવું, એ પૃથ્વી 
પાસેથી શીખેલે! છું. પર્વત પણુ પૃથ્વીરૂપ છે તેની પાસેથી 
હું' આ પ્રમાણે શીખેલે। છું. પર્વતની ઝાડ, ખડ અને ઝરણાં 
આદિને ઉત્પન્ન કરવાની સઘળી ક્રિયાઓ નિર'તર્‌ પરેપકા- 
રને માટેજ છે અને પર્વતનો જન્મ પણુ પરેપકારને માટેજ 
છે, તેમ સાધુ પુરૂષે પોતાની સઘળી કિયા અને જન્મ પણુ 
પરેપકારને માટેજ (રાખવાં. ઝાડ પણુ પૃથ્વીરૂપ છે તેની 
પાસેથી હુ આ ગ્રમાણે શીખેલે। છું, જાડ જેમ નિરતર 
પરાધીનજ રહે છે. એટલે ખીજા લેકે પોતાને કાપીને 
અથવા ઉખેડીને લઇ જાય તેો। પણુ સ્વીકારે છે તેમ સાધુએ 
પણુ પરાધીન રહેવું એટલે ખીજાઓ માંરી નાખે અથવા 
ઉપાડી જાય તો પણુ સ્વીકારવુ. 


૨ પ્રાણુ વાયુરૂપ છે, તેની પાસેથી હું' આ પ્રમાણે 
શીખેલે। છું. પ્રાણુ જેમ માત્ર આહાર મળવાથી સ તુણ થાય 
છે પણુ રૂપરસાદિક ઇંદ્રિયાની અપેક્ષા રાખતો નથી તેમ 
ચોગીએ પણુ આહાર મળવાથીજ સતોષ રાખવો પણુ તેમાં 
સારા કે નરસા આહારની અથવા ખીજા વિષચોની અપેક્ષા 
રાખવી નહિં. આહાર ન કરે તે મન વિકેલ થઇ જઇને 
જ્ઞાનનો નાશ થાય માટે દેહુના નિવાહુને માટે જેવા આહાર 
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મળે તેવો કરી લેવો પણુ વેમાં સારા આહારની કે ખીજ 
વિષયોની અપેક્ષા રાખે તો વાણી અને મતમાં વિક્ષેપ 
“ઉત્પન્ન થાય. વાચુ જેમ વનમાં હોય ત્યારે રાજી થતો નથી 
અને અગ્નિમાં હોય ત્યારે કચવાતા નથી તેમ ગુણુદોષથી 
રહિત ખ્ુદ્ધિવાળા ચોગીએ શીત અને ઉષ્ણુ ઇત્યાદિક અનેક 
પર્મવાળા વિષયોમાં અતુષુલ મળે ભારે ફોઇ રીતે રાજી 
થવુ' નહિ અને પ્રતિયુલ મળે ત્યારે ફોઇ રીતે કચવાવું નહિ 
વળી વાયુ જેમ સુગધ-ડુર્ગધાદિકવાળા જણાય છે પણુ 
વાસ્તવિક રીતે તેવાળે નથી તેમ આત્મા પૃથ્વીના વિકાર 
રૂપ દેડાદિકમાં રહેવાથી જન્મ-મરણુ।દિકવાળા જણાય છે 
પણુ વાસ્તવિક રીતે તેવાળે નથી. એ હું બહારના વાયુ 
પાસેથી શીખેલે છું. 


૩ આકાશ જેમ સર્વમાં વ્યાપ્ર છે અને વ્યાપ્ત છતાં 
તેને કોઇનો સ'ગ કે કોઇ પદાર્થથી પરિચ્છેદ ( માપ ) નથી 
તેમ દેહની અદર રહ્યા છતાં પણુ ચોગીએ ખ્રહ્માસ્વરૂપની 
ભાવનાથો પોતાના આત્માને સ્થાવર-જ'ગમેમાં અતુસ્થુત 
પણુાથી વ્યાપ્ત અને તે પણુ મણિઓમાં સૂત્રની પેઠે નહિ 
પણુ સર્વ અશમાં વ્યાપ્ત સમજીને તે આત્માને કેઈ દેહુ।- 
દિકનાો સગ કે કેઈ પદાર્થથી પરિચ્છેદ નથી એમ વિચા- 
રવુ'. વળી આકાશને જેમ વાચુએ પ્રેરેલા અને જનાર 
આવનાર મેધ ફે રજ આદિ પદાર્થનો સ્પર્શ નથી તેમ 
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કાળે સરજેલા પૃથ્વી, જલ અને તેજમય દેડાદિક પદાથ 
જે જેએ જાય છે અને આવે છે તેઓનો પોતાને સ્પર્શ 
નથી એમ યોગીએ જાણવું. એટલુ' હું આકાશે પાસેથી 
શીખ્યો છુ. 


૪ જલ જેમ સ્વચ્છ, સ્વભાવથીજ સ્તિગ્ધ, મધુર 
મતુષ્યોને પવિત્ર થવાતું સ્થાત અતે દર્શન, સ્પર્શ તથા 
કીર્તનથી પણુ પવિત્ર કરનાર છે તેમ ચોગીએ પણુ સ્વચ્છ 
સ્વભાવથીજ ક્તિગ્ધ, મધુર બોલનાર, મનુષ્યોને પવિત્ર 
થવાતું સ્થાન અને દર્શન, સ્પર્શ તથા કીર્તનથી પણુ પવિત્ર 
કરતાર્‌ થવું, એ હુ' જલ પાસેથી શીખ્યો છું. 


પ અગ્નિ જેમ તેજસ્વી, પ્રતાપથી દીપ્રક્ષાભ કરવાને 
અશકય અને પેટ વિના ખીજા પાત્રોને નહિં રાખનાર હોવાથી 
સર્વ ભક્ષ છતાં પણુ દોષથી રહિત રહે છે તેમ યોગી પણુ 
જ્ઞાનના અતિશયથી તેજસ્વી, તપથી ટીપ્ન, સુકાવવાને 
અશક્ય અને પેટ વિના ખીજા પાત્રોને નહિ રાખનાર હોય 
તો સર્વ વસ્તુ ખાતાં છતાં પણુ દોષથી રહિત રહે છે. વળી. 
અગ્નિ જેમ કેઈ ઠેકાણે છાનો, ફોઇ કાણું સ્પટ અને 
કલ્યાણુની ઈચ્છા વાળાએએ ઉપાસના કરવા ચોગ્ય છે તથા 
હેવિ આપનારાઓનાં ભૂત-ભવિપ્ય પાપોને ખાળી નાખતાં 
પરેચ્છાથી સર્વ સ્થલમાં ખાઇ લે છે તેમ યોગીએ પણુ કોઇ 
ટેકાણું છાનું, કોઇ ઠેકાણું સ્પટ અને કલ્યાણુની ઇશ્છાવાળા- 
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એએ ઉપાસના કરવા યોગ્ય રહેવું તથા અન્ન આપનારા 
ઓનાં ભૂત-ભવિષ્ય પાપોને ખાળી નાખતાં પરૈશ્છાથી સર્વ 
સ્થલમાં ખાઈ લેવુ, વળી અન્નિ જેમ કાષ્ઠોમાં રહેવાથી તે 
તે કાષ્ઠ સરખાં ( લાંમાં ટુ'કાં આદિ ) રૂપવાળે! જણાય છે 
પણુ વાસ્તવિક રીતે તેવાં રૂપાવાળે નથી તેમ આત્મા પણુ 
પોતાની અવિદ્યાએ સરજેલા આ ઉંચ-તીચ દેહેમાં રહેવાથી 
ઉંચ-નીચપણુાવાળા જણાય છે પણુ વાસ્તવિક રીતે ઉંચ ફે 
નીચ નથી એમ યોગીએ વિચારવું. 


૬ જેમ વધવું, ઘટવું, ઉત્પત્તિ અને નાશ ઇત્યાદિકે 
સધળું ચ'્રમાની પ્રકાશરૂપ કલાએનેજ થાય છે પણુ ચ*દ્ર- 
માને તેમાંતુ' કશું' થતું નથી તેમ જન્મથી મરણુ સુષોના 
છ વિકારો પણુ દેડુનેજ થાય છે પણુ આત્માને થતા નથી, 
એ હું ચદ્રમા પાસેથી શીખેકે। છું. વળી અગ્નિની જવાલાઓ 
જેમ ક્ષણે ક્ષણુ નાશ પામે છે અને ક્ષણે ક્ષણે નવી ઉત્પન્ન 
થાય છે પણુ તે આપણા જાણુવામાં આવતું નથી તેમ પ્રવા- 
હુની પેઠે અવિચ્છિન્ન વેગવાળા કાલથી આત્માનાં શરોરે 
ક્ષણ ક્ષણુ નાશ પામે છે અને ક્ષણે ક્ષણું નવાં ઉત્પન્ન 
થાય છે પણુ તે આપણુ જાણુવામાં આવતું નથી માટે 
દેહને ક્ષણુશ'ચુર સમજીને ચોગગીએ વેરાગ્ય રાખવું. એ હું 
અજ્નિ પાસેથી શીખેલે। છુ. 


છ સૂર્ય જેમ આઠ મહિનામાં પોતાના કિરણા।થી જલને 
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લઈ લે છે અને વષોકતુ આવે ત્યારે પાછુ કિરણે।થી સુકે 
છે પણુ તેમાં લીધા-સુકયાનો અભિનિવેશ કરતો નથી તેમ 
ચોગીએ ઈંદ્રિયાથી અપેક્ષિત પદાથૉતું ગ્રડુણુ કરવુ' અને 
જ્રોઇ માગવા આવે ત્યારે તે પદાર્થોને આપી દેવા પણુ તેમાં 
' આ મળ્યું કે આ દીધુ ' એવો અભિનિવેશ કરવે! નહિ. 
વળી સૂર્ય જેમ આકાશમાં પોતાના સ્વરૂપમાં રહે છે લાં 
ભિજ્ઞ ભિન્ન નથી પણુ પાણીના મુડાં આદિ ઉપાધિઓમાં 
પ્રતિબિ'ખરૂપે રહે છે યારે સ્થુલ ખુદ્ધિવાળાઓને ભિન્ન 
ભિજ્ઞ દેખાય છે એમ યોગીએ વિચાર કરવો, એ હુ સૂર્ય “ 
પાસેથી શીખેલે। છું. 


૮ હું હોલા પાસેથી આ પ્રમાણે શીખ્યો છું. કોઈ 
પુરૂષે કોઈ પણુ સ્થુલમાં અતિ પ્રીતિ કે રમાડવા આદિ 
અયત આસક્તિ કરવી નહિ, અને કરે તો ક'ગાલ ખનીને 
હોલાની પેઠે સંતાપ પાસે છે. કેઈ એક હોલે વનમાં 
જાડેમાં માળો કરીને તેમાં પોતાની આરો હોધીની સાથે કેઢ- 
લાંએક વર્ષ સુધી રહ્યો હતો, સ્નેહુથી મધાએલા હૂંદયવાળાં 
જે ઘરખારી જેડાંએ ૫૨૨૫૨ દ્રણિની સાથે દ્રછિ, અ'ગની 
સાથે અગ અને ખુદ્ધિની સાથે ખુદ્ધિ ખાંધી દીધાં હુતાં. 
સુવું, બેસવું, ફેરવું, ઉભવું, વાતો કરવી, રમત કરવી અને 
ખાવું દયાદિકમાં નિ:શ'કપણુ।થી ભેળાં રહીને વનની પક્તિ- 
એપમાં કરતાં હતાં. હે યદુરાજા ! રાજી કરતી અને બહુજ 


૧૨૪ 


પ્રેમતું' પાત્ર થએલી હોલી જે જે વસ્તુને ઈચ્છતી હુતી તે 
તે વસ્તુને પેલો અજિતેદ્રિય હેલો ફુ:ખ ભોગવીને પણુ 
લાવી આપતો હતો, એ પતિત્રતા હોલીને અધરણીનો ગભ 
રહેતાં તેણે સમયસર પોતાના માળામાં પોતાના પતિની 
પાસે ઇડાં જણ્યાં. એ જલથી ભરેલાં ઇડાંએમાં ભગવાનની 
માયાની અચિ'ત્ય શકિતઓને લીધે પુણું કુણા અગ અને 
રૂવાણાંવાળાં બચ્ચાં થયાં, રાજી થએલાં અને પુત્રપર પ્રેમ 
રાખનાર તે આરી-પુરૂષ પોતાનાં ખચ્ચાંઓતુ' પોષણુ કરતાં 
હતાં, તેઓતુ' બોલવુ' સાંભળતાં હતાં અને પ્રિય લાગે એવાં 
બોલવાથી સુખ પામતાં હતાં. એ આનદમાં રહેતાં ખચ્ચાં- 
એનાં ખુણા પીખડાં, બોલવાં, અણુસમજની ચેષ્ટા અને સામાં 
આવવાથી માબાપ રાજી થતાં હુતાં, (દયમાં પરસ્પર સ્નેહુથી 
અ'ધાએલાં, ભગવાનની માયાથી મોહુ પામેલાં અને રાંક 
અુદ્ધિવાળાં એ પક્ષીએ પોતાનાં નહાનાં ખચ્ચાંએતુ પોષણુ 
કરતાં હુતાં. એક દિવસે એ બે કુટુંબી પક્ષોએ ખચ્ચાં- 
એને માટે અન્ન લેવા ગયાં હુતાં, તેઆ અન્નની લાલચથી 
તે વનમાં ધણીવાર સુધી ફૂયો, પછવાડેથી કેઈ વનમાં કૂર- 
નાર પારાધીએ યટદૃચ્છાથી તે ખચ્ચાંઓને માળાની પાસે 
ઉડતાં જનેઇ જલ નાખીને પકડી લીધાં, ખચ્ચાંના પોષણુમાં 
નિરંતર ઉત્સાહું ધરાવનાયાં હેલી અને હેલો વનમાં ગયાં 
હુતાં તે ખાવાનું લપને પોતાના માળાની પાસે આવ્યાં, 
પોતાનાં બાલક ખચ્ચાંએને જાલથી વીટાએલાં અને ચીસો 


૨૨૮ 


નાખતાં જેઈ બહુજ ડુ:ખ પામેલી હેલી ચીસો નાખતી 
નાખતી તેએની પાસે જવા દોડી, વારવાર સ્નેહથી 
ખ'ધાએલી અને ભગવાનની માયાથી શાંક ચિત્તવાળી તે 
હોલી ખચ્ચાંઓએને ખધાએલા જ્ેતાં છતાં પણુ સ્મૃતિ ભૂલી 
જઇને પોતે પણુ જાલમાં ખ'ધાઈ ગઈ. પ્રાણુ કરતાં પણુ 
વધારે પ્યારાં મચ્ચાંએને અને પોતાને જેવી જોઇએ તેવી 
સરને ખ'ધાએલ જેઈ બહુજ દુઃખ પામેલે। રાંક હોલે વિલાપ 
કરવા લાગ્યો કે-“ અહે ! હુ' કે જે થોડાં પુણ્યવાળા અને 
દુ્મતિ છું તેના આ ઘાણુ નીકળી ગયો તે જુવો. હું હુજી 
તૃપ્તિ પામ્યો ન હુતો અને મનોરથ પુરા થયા ન હતા 
ત્યાંજ ધર્મ, અર્થ અને કામને આપનાર ઘર ભાંગી ગર્ચું. 
જેઈએ તેવી અતુરુલ રહેનારી અને પતિવ્રતા આ સ્રી ઉજડ 
ઘરમાં મને ર૩ળાવીને પોતાના સારા પુત્રોની સાથે સ્વર્ગમાં 
જાય છે. શૉંક, શાંડેલે, દુ:ખરૂપી જીવતશવાળો, જેનાં છોકશાં 
મરી ગયાં એવો અને એકલે હું હવે આ ઉજડ ઘરમાં 
શા માટે જીવવાની ઈચ્છા કરૂં ?” આ પ્રમાણે વિલાપ 
કરતો એ મૂર્ખ અતે કંગાલ હોલે! એવી રીતે એ લેફેને 
જાલથી વીટાએલાં, મૃત્યુના પ્રાસરૂપ થએલાં, અને તડફડતાં 
જનેતાં પોતે પણુ જાલમાં પડયો, એ ધરમારી હોલે, ખચ્ચાં 
અને હોલી મળવાથી જેનું કામ થઈ ગયું એવે! કર પારાધી 
પોતાને ઘેર ગયો. જે કુટુંબી માણુસ અશાંત ચિત્તવાળો, 
સુખ-ડુઃખાદિક જેટાના પદાથૉમાં લાગી રહેલો, જુપણુ અને 


૨્શ્ટ 


કુટુંબનું પોષણુ કયો કરતો હોય તે માણુસ આ પ્રમાણે 
હોલ્ાની પેઠે પોતાના પશિવાર સહિત ફુ:ખો થાય છે. ઘરની 
આસક્તિ પશુ-પક્ષિઓને પણુ અનર્થ આપે છે ત્યારે મતુ- 
ષ્યતે આપે એમાં તો શુંજ કહેવુ' ? માટે સ્રુક્તિના ખુદ્યા 
દ્વારરૂપ મતુષ્યાવતાર પામીને જે ધણી હોલાની પેઠે ધરમાં 
આસક્ત થઈ રહે તે ધણી ચડીને પડયો એમ વિદ્વાનો 
સમજે છે. 


૯ હે રાજા ! જેમ અજગર ઉદ્યમરહિત થઈને સારૂં, 
નરસું, ઝાજું અથવા થોડુ જે કાંઈ યદ્રિચ્છાથી આવી મળે 
તેને ખાય છે તેમ ચોગીએ પણુ ઉઘમ રહિત રહીને સારૂં, 
નરસું, ઝાઝું અથવા થોડું જે કાંઈ ખાવાનું મળે તે ખાઇને 
રહેવું. જેમ ઉદ્યમ કયો વગર પણુ પ્રારબ્ધના અનુસારથી 
પોતાની મેળે દુ:ખ પ્રાજ્ઞ થાય છે તેમ સ્વર્ગ અને નરકમાં 
જયાં હોઇએ ત્યાં ઇદ્રિયા સભ'ધી સુખ પણુ પોતાની મેળેજ 
પ્રાત થાય છે, માટે સુખને માટે ઉઘમેો। કરવામાં સમજુ 
પુરૂષે વૃથા આયુષ્યના બ્યય નહિ કરવો જોઈએ, ખાવાનું 
ન મળે ત્યારે પણુ ઉદ્યમ નહિ કરતાં પ્રારખ્ધ ઉપરજ 
આસ્થા રાખીને અજગરની પેઠે નિરાડારપણાથી ઘણા દિવસ 
સુધી સુઇ રહેવુ. ઈ'દ્રિયોતું, મનતું' તથા શરીરનું ખક 
હોય તો પણુ દેડને ઉઘમ રહિત રાખીનેજ સુઇ રહેવુ' 
અને આત્મપ્રાપ્તિરૂપ સ્વાર્થ માં લક્ષ્ય રાખવુ', 8 દ્રિયો પરિ 


૧૩૭6 
પૂર્ણ હોય તો પણુ તેઓનો કાંઈ વ્યાપાર કરવે। નહિ. 


૧૦ નિશ્ચલ જલવાળોા સગ્નુદ્ર જેમ ખહ્‌ાર પ્રસજ્ન, 
અદર ગભીર, જેનો તલસ્પશન જે અતિકંમ થઇ શકે નહિ 
એવો અત તથા પારથો રહિત અને ગડમડાવી શકાય નહિ 
એવો છે તેમ ચોગીએ પણુ ખહુાર પ્રસન્ન, અ'દ૨ ગ'ભીર, 
તલસ્પર્શ ફે અતિકંમ કરવાને અશકય, સ્વરૂપના આવિ- 
ભાવને લીધે કાલથી તથા અંતથી અને દેશથી થતા પારથી 
રહિત અને રાગદ્વેષાદિક છેડી દઈને નિર્વિકાર રહેવુ' એેઇએ. 
વળી સગ્નુદ્ર જેમ વષોત્રતુમાં અનેક નદીઓ મળતાં પણુ 
વધી જતો નથી અને ગ્રીષ્મ કતુમાં તેટલી ' નદીએ નહિ 
મળતાં પણુ સુકાઈ જતો નથી તેમ યોગીએ પણુ નારાય- 
ણુને પરાયણુ રહીને વેભવાદિક મળતાં રાજી થવું નહિ અને 
નહિ મળતાં કંચવાવું નહિ. 


૧૧ પતંગીએ જેમ અનગ્નિનુ' રૂપ જોઈ લલચાઇને 
તેમાં પડે છે તેમ અજિતે'દ્રિય પુરૂષ પ્રભુની માયાર્‌વી સ્નીતું 
રૂપ જેઇ તેના વિલાસોમાં લલચાઇને મહા મેમાં પડેછે. 
સ્રી, સુવર્ણ, આભરણુ અને વસ્રઆદિ પદાર્થે કે જેએ 
માયાએ ૨ચેલા છે તેએમાં ઉપભોગખુદ્ધિથી લલચાઇને તેથી 
આંધળો થએલે। મૂઢ પુરૂષ પત'ગીઆની પેઠે નાશ પામે 
છે માટે થોગીએ એ વસ્તુઓની લાલચ રાખવી નહિ. એ 
હું પત'ગીઆ પાસેથી શીખેલે! છુ. 


૨૩૬ 


૧૨ બ્રમર જેમ ધણુ સુગ'ધતા લોભથી એકજ કમ 
લમાં વસે છે તો સૂયોસ્તના સમયમાં તે કમલ બીડાઈ 
જવાથી તેમાં બ'ધાઇ રહે છે તેમ ચોમી પણુ સારા પદાર્થી 
મળવાના લેભથો એકજ ઘરતો આશ્રય કરી રહે તો તેમાં 
ખ'ધાઇ જાય છે માટે ગૃડુસ્થાોને નહિ સતાવનાં થોગીએ' 
જેટલાથી દેહુ રહે તેટછુંજ થોડું ખાવુ' નેઇએ પણુ બ્રમઃ- 
રની પેઠે અતલેભમાં નહિ પડવું જોઈએ, વળી બ્રમર જેમ 
ન્ડાનાં-મોટાં સઘળાં પુષ્પામાંથો સાર લે છે તેમ વિદ્ધાન 
ચોગીએ પણુ ન્હાનાં મોટાં શાસ્રામાંથી સાર લેવો જોઇએ, 
મધમાખી જેમ મધનો સગ્રડું કરે છે તો તેને મરવું પડે 
છે તેમ યોગી પણુ જે સાંજને  માઠે કે આવતા દિવસને 
માટે અન્નાદિકનો સગ્રડુ ફરે તો તેને મરષું'જ પડે, માટે 
યોગીએ જેટલું હાથમાં સમાય તેટલું લેવું અને અન્ન ભર- 
વાના ઠામરૃપે પોતાનું પેટજ રાખવું પણુ ખીજું કાંઈ ઠામ 
રાખવું નહિ, સાંજને માટે કે આવતા દિવસને માટે અજ્ઞા- 
દિકનો સગ્રડુ કરવો! નહે અને મધમાંખીની પેઠે કરે તો 
અન્તાદિકની સાથે પોતાનો પણુ વિનાશ થાય છે. 


૧૩ હાથી ઝેમ પકડનારાએ એ સામી ઉભાડી રાખેલી 
હાથણીનતી લાલચથી, ખડખાદિથી હાંકી લીધેલા ખાડામાં 
પડીને બંધાઈ જાય છે તેમ પુરૂષ પણુ આના અગને। સ્પશે 
કરવાની લાલચથી ખ'ધાઈ જાય છે, માટે યોગીએ સાચી. 
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સનો તો શું પણુ લાકડાની પુતળીનો પણુ સ્પર્શ નહિ 
કૅરવો જોઇએ અને તે હાથથી તે શું પણુ પગથી પણુ નહિ 
કરવો જોઇએ. સ્રી કે જે પોતાના મૃત્યુરૂપજ છે તેનો 
વિચક્ષણુ ચોગીએ કદી પણુ સ નહિ કરવો જેઇએ, અને 
' કેરે તો હાથણીનો સ'ગ કરતાં ખીજા ખલવાન્‌ હાથીઓથી 
હાથી જેમ માર્યી| જાય છે તેમ ખીજ ખલવાનોના હાથથી 
પોતે માર્યો જાય છે. 


૧૪ પારાધી જેમ મધમાખીએએ ધણુ કફણથી સગ્રડુ 
કરી રાખેલા મધને ભોગવે છે તેમ લેભીઆએએ ઘણાં 
સંકટ વેડીને સચી રાખેલું ધન કે જે દેવાના કે ઉપભે।મના 
કામમાં આવતું નથી તેને ખીજે ખલવાન પુરૂષ ભોગવે છે; 
તેની પાસેથી પણુ ત્રીજે બલવાન ભોગવે છે અને તેની 
પાસેથી લઈ લેતાં વળી ચોથે! ખલવાન ભોગવે છે. કાડેની 
જોતરાડ આહિ ગુપ્ર સ્થલમાં મધ હોય તેને જેમ પારધી 
જાણે છે અને હેરી લે છે તેમ લોભી માણુસે ગુપ્ર સ્થલમાં. 
રાખેલા ધનને પણુ બીજા લોકે! જાણુ છે અને હરી લે છે. 
માટે ચોગીએ વસ્તુના સગ્રહુ નહિજ કરવો જેઈએ, વળી 
જેમ મધમાંખીએએ ધણુ કષ્ટથી મેળવેલા મધને ભેોગર્જ્યું 
ન હોય તે પહેલાં પારાધી ભોગવે છે તેમ ગૃડુસ્ત્ર લેકે કે 
જેએ ઘણાં ઘણાં સંકટ વેઠીને મેળવેલાં ધનથી ઘર સ'બ'ધી 
સુખાને ઈચ્છે છે તેઆએ રાંધેલાં અન્નને ખાધું ન હોય તે 
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પહેલાંજ ચોગી ખાઇ લે છે એટલે ચોગીને ઉદ્યમ વિના પણુ 
ભ્લોગ પ્રાહ્ત થાય છે. એ હું પારાધી પાસેથી શીખેલે છું. 


૧૫ હૅશિણુ જેમ પારાધ્રીના ગાયતથી સોડું પામીને 
ખ'ધાઇ જાય છે તેમ વનમાં ફરનાર સન્યાસી પણુ ગાયન 
સાંભળે તો તેમાં મોહું પામીને ખંધાઈ જાય છે માઢે 
સન્યાસીએ કદી પણુ વિષયસ ધી ગાયન સાંભળવું નહિ. 
મૃગલીના પુત્ર ત્રાષ્યશ્રગ ત્રષિ, વેશ્યાઓનાં વિષયસ બધી 
નાચ વાજા અને ગાયનને સેવવાથીજ તે વેશ્યાએને ૨મક- 
ડાની પેઠે વશ્ય થઈ ગયા હતા. 


૧૬ માછલું જેમ જીભના રસની લાલચથી કુંડ 
(ગિલ )થી વીંધાઇને મરથુ પામે છે તેમ રસમાં મોહુ 
પામેલો દેડાશિમાની મનુષ્ય પણુ ખહુજ દુઃખ દેનારી 
જીભની લાલચથી મરણુ પામે છે. વિદ્વાન પુરૂષો આહારતો 
(યાગ કરી દેવાથી ખીજી ઇંદ્રિયોને તુરત જીતી શકે છે પણુ 
તેએથી જીભ જીતાતી નથી, કારણુ કે આહારને ત્યાગ 

કરવાથી ઉલટી જીભની લાલચ વધે છે. બીજી ઇંદ્રિયોને 
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« “સંન્યાસી અને બહ્મચારી, એ બે રાંધેલા અન્નના ધણી છે્‌ 
માટે તેઓને અન્ન દીધા વિતા ગૃહસ્થ જમે તો તેણે ચાંદ્રાયણુ કરવું 
નેએ. એવા ધર્મશાસ્રતા વચતતે લીધે સન્યાસી અતે ખ્રહ્મચારીને 
અન્ન દીધા વિનતા ગૃહસ્થને ચાલેજ નહિ, 
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જીતી હોય પણુ જ્યાં સુધી રસના ( જજ્ઞ ) ઇંદ્રેયને જીતી 
ન હોય ત્યાં સુધી પુરૂષ જિતે'દ્રિય કહેવાયજ નહિ અને 
રસના જીતાય તો સઘળી ઇંદ્રિયોને જીતાએલીજ સમજવી. 
એટલા માટે રસની આસક્તિ છેડી દઇતે યોગીએ એષધની 
પેઠે અન્ત ખાવું જેઇએ.* 


૧૪ પિ'ગલા નામની વેશ્યા પાસેથી હું નિરાશપણુ।થી 
રહેવું શીખેલે છું તે સાંભળે. હે રાજા ! પૂર્વે વિદેહુ રાજાના 
નગરમાં પિંગલા નામની વેશ્યા હુતી, એ વેર્યા એક દિવસે 
પુરૂષને પોતાના રતિસ્ક્રાનમાં લઈ જવા સારૂ ઉત્તમ શણુ- 
ગાર ધરીને સાયકાલે ઘરના દ્વારથી ખહડાર ખેડી હતી. 
માર્ગમાં ધતવાન પુરૂષોને આવતા જેઈ ધનની લાલચવાળી 
એ વેશ્યા તે પુરૂષોને, પોતાને મૂડ્ય આપે એવા અને સુરત 
કરવાને યોગ્ય માનતી હુતી. આવેલા પુરૂષો ગયા પછી 
સ'કેતવૃત્તિથી જીવનારી તે વેશ્યા વળી ધારતી હુવી ઝે 
“ હુજી પણુ ઝણું આપે એવે બીજે કોઇ ધનવાન મારી 
પાસે આવશે. ” આ પ્રમાણે દુ આશાથી જેને નિદ્દા નહે 
આવતી હુતી એવી એ વેશ્યા બેઠી હુતી વાંથી ઉઠીને 

ઘરમાં પેસતી હુતી અને ઘરમાં પેશીતે પાછી ખહાર આવતી 

% ગ્રાણુવાયુતે ગુરૂ કલ્યો છે તે પ્રસંગમાં આ વાત કહેવાઈ ગઈ. 
છે તોપણુ રસનાને અય'ત દુર્જય જણાવવા સાર્‌ આ સ્થલ્માં ફરીવાર 
કહી છે, 


હેતી. એમ કરતાં કરતાં મધરાત થઇ ગઈ. ષતતી આશાથી 
જેનું મોહું સુકાતું હતું એવી અને રાંક ચિત્તવાળી તે 
વેશ્યાને ચિતા કરતાં કરતાં “ હુવે આ ધ'ધાથી ખસ છે” 
એવી અત્યત અલ'ખુદ્ધિ થઇ. જેના ચિત્તમાં નિવેંદ ઉત્પન્ન 
થયો! એવી એ વેશ્યાએ તે સમયમાં જે ગાયું તે તમારી 
પાસે અક્ષરે અક્ષર કહું છું, સાંભળે. નિવેંદ ( હુવે ખસ છે 
એવી ખુદ્ધિ ) તરવારની પેઠે પુરૂષતા આશારૂપી પાશેાને 
કાપનાર છે. જ્યાં સુધી નિવેદ ઉત્પન્ન ન થાય ત્યાં સુ 
દેહુતું ખધન છોડી દેવાની ઇચ્છા થાય નહિ. 


પિંગલા ગાય છે.-અહે ! વિવેક નહિ હોવાને લીધે 
હું કે જેણે મનને જીત્યું' નથી તેના મોહના વિસ્તાર જીવે 
કે જેથી હું તુચ્છ પુરૂષ પાસેથી કામનાની પંશ્છા રાખુ છું ! 
આ અપરોક્ષ અ'તયોમી ઈશ્વર કે જે નિર'તર પાસે રહેનાર, 
ધન આપનાર અને આનદ આપનાર છે તેને છેડી દઇને 
હું, કામનાને નહિં આપનાર પણુ દુ:ખ, ભયાદિક, શેક 
તથા સેોહહુને આપનાર તુચ્છ પુરૂષને મૂર્ખપણાથી સેવું છું. 
અહો! હું કે જે ઓએમાં લપટ, લોભી અને શેક કરવા 
ચેગ્ય પુરૂપ પાસેથી મારા શરીરને વેહેચીને ધન અને રૃતિની 
ઈચ્છા કરૂં છું તેણું સ'કેતવૃત્તિરૂપ અતિ નીચ ધ'ધાથી 
મારા અ'ત:કરણુને વૃથા પરિતાપ આપ્યો છે! પુરૂષના 
શરીરરૂપી ઘર ફે જેમાં વળા, વળી અને આડસર હાંડકા- 
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એનાંજ ખનેલાં છે, નવ ખાળ વહ્યા કરે છે તથા જે વિષ 
અને મૂત્રથી પૂણુ છે અને ઉપર ચામડી, ર્વાણાં અને 
નખોાથી મહાએલ છે તેને હું વિતા ખીજી કેઈ ઔ કાંત 
સમજીને સેવે આ મહાસ્ઞાની વિદેહુ રાજાના પુરમાં હું 
એકજ મૂઢ ખુદ્ધિવાળી અને દુષ્ટ છું; ફેમકે સ્વરૂપને આપ- 
નારા આ અવિનાશી અ'તયોમીને છેડી દઇને ખીજા ભોગની 
ઈચ્છા કરૂં છુ. આ ઇશ્વરજ પ્રાણિઓના મિત્ર અને પરમ 
પ્રિય આત્મારૂપ છે માટે માર્રૂ મન આપવાને ખદલે તેમને 
વેચાતા લઇને હું હુવે તેમની સાથેજ લક્ષ્મીજીની પેઠે રમણુ 
કરીશ. વિષયે, વિષયોને આપનારા પુરૂષો અને દેવતાઓ 
પણુ કે જેઓ બાડ અ'તવાળા અને ફાળના કોળીયારૂપ 
છે તેઓએ હું ક કે જે ભાયો છું તેતું શું ભલું કર્યું છે ? 
કાંઈ પણુ ક્યું નથી. માટે આ લોક અને પરલોકમાં ઈશ્વર 
વિતા ખીજે ફે સેવવાને ચોગ્ય છેજ નહિ. કેઈ પ્રાચીન 
શુભ કર્મના ચોથી વિષ્ણુ ભમત્રાન મને પ્રસન્ન થએલા 
જણાય છે કે જેથી મતે આ નીચ આશામાંથી સુખ આપ- - 
નાર વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયુ, મારૂં ભાગ્ય જે મ'દ હોત તો 
મને આ પ્રમાણે વેશગ્ય આપનારા ડ્્ષેશ થાતજ નહિ કે 
જે વૈરાગ્યથી પુરૂષ ઘર આદિ ખંધનને છોડીને શાંતિ પામે 
છે. માઢે પ્રભુએ આ વેરાગ્ય આપવારૂપી મારે જે ઉપકાર 
કર્ય છે તેને માથે ચડાવી અને પામર લેકેને લાગુ પડતી 
રુષ્ઠ આશાઓને છેડી દઇને હું તે ઈ્યરતુજ શરણુ લઉં 
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છુ, સતોષ અને આ વિષય ઉપર શ્રદ્ધા રાખતાં, જે કાંઈ 
મળ્યું' છે તેટલાથી જીવીને હુવે હું આ પ્રિય આત્માની 
સાથેજ વિહાર કરીશ. જવ કે જે સ'સારફૂપી કુવામાં પડેલે।, 
વિષચોએ આંધળો કરેક્ે અને કાળરૂપી સર્પથી મ્રસ્ત 
થએલે। છે તેને ભગવાન વિના ખીજે કેણુ ખચાવી શકે ? 
હું કાંઇ રક્ષણુ મળવાની આશાથી ભગવાનને ભજીશ એમ 
નથી; કારણુ કૈ જ્યારે આ જગતને કાલરૂપી સર્પથી ગ્રસ્ત 
થએલું જુવે અને તેથી સાવચેત થઇને આ લેક તથા 
પરલેકતા ભેાગથી વૈરાગ્ય પામે ત્યારે પોતેજ પોતાનુ 
રક્ષણુ કરવામાં સમથે થાય છે. માટે હું તે ફેવલ પ્રેમથીજ 
ભગવાનને ભજીશ. 


ગુરૂદત્તાત્રેય કહે છે.-એ પિંગલા વેશ્યા આ પ્રમાણે 
નિશ્ચય કરી કાંતની તૃષ્ણાથી ઉત્પન્ન થએલ્લી રુછ આશાને 
કાપી નાંખતાં શાંતિ ધરીને શય્યામાં સૂતી. આમાંથી ચે 
ફૂેલિતાથે આવા લીધો છે કે આશા રાખવી એજ મોટુ 
દુઃખ છે અને આશાથી રહિત રહેવું એ મોટું સુખ છે; 
જેમકે પિ'ગલાએ પતિની આશા છોડી દીધી ત્યારેજ તેને 
સુખથી નિદ્રા આવી. 


૧૮ એક ટીટોાડો પોતાની ચાંચમાં માંસ લઇને જતે 
હેતો તેને ખીજા ખલવાન પક્ષિઓ કે જેઓની પાસે માંસ 
ન હેતું તેએ મારવા લાગ્યા ત્યારે એ ટીટોડો માંસ મુકી 
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દઇને સુખ પામ્યો હેતો. એ ઉપરથી મે' શીખામણુ લીધી 
છે કે જે જે ખઠું પ્યારી વસ્તુ હેય તેના પરિગ્રહ કરવો 
એજ દુઃખદાયી છે એમ જાણીને જે પુરૂષ પશિષ્રડુના ત્યાગ 
કરે તે પુરૂષ અન'ત સુખ પાસે છે. 


૧૯ ખાળકને જેમ માન જે અપમાન નથી અને ધર 
તથા છેકરાંવાળાઓને જે ચિતા થાય છે તે પણુ નથી 
તેમ મને પણુ માન કે અપમાત નથી અને ઘર તથા 
છેકમંવાળાઓને જે ચિતા થાય છે તે પણુ નથી. હું પોતાની 
સાથેજ કીડા અને પોતામાંજ પ્રીતિ રાખીને બાલકની પેઠે 
જગતમાં ફૂરૂં છું. એક અજ્ઞાન તથા ઉદ્યમરહિત બાલક અને 
ખીજે ગુણુથી ૫ર ઇશ્વરને પામેલો! પુરૂષ, એ બેજ ચિતાથી 
સુક્ત અને પરમ આન'દમાં ડુખેલા રહે છે. 


૨૦ ડુંવારી કન્યા પાસેથી હું આ પ્રમાણે શીખેલે 
છું. કોઈ ગામમાં એક ગૃહુસ્થને ડુવારી દીકરી હુતી તેને 
ઘરમાં રાખીને ગ્ૃડુસ્થ તથા ખીજા ઘરનાં માણુસો પણુ 
કાંઇ કામના પ્રસ: ગથી બહાર ગયાં હુતાં. તે સમયમાં તેતું * 
સગપણુ કરવા માંટે વરના પક્ષના લેકે કે જેઓની સાથે 
પેલા ગ્રહુસ્થે પત્રદ્રારા વાતચીત કરી સુકેલી તેએ પરગા- 
મથી આવતાં તે ગુવારી કન્યા તેઓની પોતેજ સરભરા 
કરવા લાગી. હે રાજા | તેઓને જમાડવાને માટે તે કન્યા 
એકાંતમાં શાલ ખાંડવા લાગતાં તેના હાથમાં પહેરેલી 
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ચુડીઓ ખહુજ ખડખડેવા લાગી. કન્યાએ જાણ્યું કે “ આ 
હું પોતે શાલ ખાંડવા ખેડી છું તે સારૂં નથી અને આથી 
આ લેફે મારાં માવતરને દરિદ્ર જાણુશે ” તેથી તે ખુદ્ધિ- 
શાળી કન્યાએ લજાઇતે ખન્ને હાથમાંથી ચુડીએ કહાડી 
નાખતાં માત્ર પ્રત્યેક હાથમાં ખમે ચુડીએજ રાખી, આ 
પ્રમાણે કેરી ખાંડવા માંડતાં ખબે ચુડીએ પણુ ખડખડવા : 
લાગી તેથી પેલી કન્યાએ તેઓમાંથી પણુ એકેક ચુડી 
કેહાાટી નાખી, પછી એકેક ચુડી રહી તેએમાંથી શખ્ટદ થયે 
નહે. હે યદુરાજા ! હું કે જે લોકોનું તત્વ જાણુવા સારૂ 
આ જગતમાં ફૂરૂં છું તેણુ એ કન્યા પાસેથી ઉપદેશ લીધે 
છે કે ઘણા જણુ સાથે રહેવાથી કજીએ થાય છે અને બે 
જણુ સાથે રહે તો પણુ વાત થયા વિના રહેતી નથી માટે 
ચોગીએ કુવારીના કકણુની પેઠે એકકાંજ રહેવું, 


૨૧ ખાણુ ઘડનારા પાસેથી હું આ પ્રમાણે શીખ્યો 
છું. એક ખાણુ ઘડનારો માણુસ ખાષુ ઘઠેતેો હ્તો ત્યાં એ 
ખાણુને સરખું કરવામાં તેનું ચિત્ત એવું લાગી ગયું હતું કે 
તે સમયમાં તેની પાસે થઈને ગાજવે વાજતે રાજા નીકળ્યો 
તેને પણુ તે ખાણુ ઘડનાર દીઠો નહિં, તેમ જેતું ચિત્ત 
ખ્રદ્ા।કાર થયું હોય એવે! ચોગી, કેઈ બહારના પદાથેને કે 
મનનાં સુખ-ડદુ:ખાદિકને પણુ જાણુ નહિ. આસન જીતવાથી 
્રાસ જીતાય છે અને શ્વાસ જીતવાથી મન નિશ્ચલ થાય 


૧૪૦ 


છે. ક્ષણુ માત્ર નિશ્ષલ થયા પછી પણુ વિષયોની વાસનાથી 
' ભનમાં વિક્ષેપ ઉઠંવાની અથવા સુષુપ્તિમાં- જેમ સર્વથા મન 
લીન થઈ જાય છે તેમ લીન થઈ જવાની ખીક રહે છે 
માટે દૃઢ વેરાગ્યથી મનમાં વિક્ષેપ ઉઠવા દેવો નહિ અને 
આલસ્ય સુકી દઈ અભ્યાસના યોગથી તે મનને પરમાન ૬- 
રૂપ ભગવાનમાં સ્થિર રાખ્યા કરવું. આ રીતે મનને એક 
પશરમાનદરૂપ ભગવાનમાં જેડી દેવું કે જેમાં સ્થિતિ મળતાં 
મત ધીરે ધીરે પોતેજ વિષયોની વાસનાઓને છેડી દે છે 
અને રકેગુણુ તથા તમોગુણુ કૈ જે વિક્ષેપ તથા લય થવાના 
મૂલરૂપ છે તેઓને પણુ વૃદ્ધિ પામેલા ઉપશમરૂપ સત્વગુણુશ્રી 
ટાળી નાખીને ગુણુ તથા તેઓના કાર્યોથી રહિત થઈ જતાં 
વૃત્તિરહિત થઇને માત્ર ધ્યેય સ્વરૂપથી સ્થિતિ પામે છે. 
વૃત્તિઆથી રહિત થખેલું મન ખ્રહ્માકારપણાથી રહે એજ 
' અસપ્રસ્ઞાત ' નામની સમાધિ કહેવાય છે. આ રીતે જેનું 
મન ખ્રહ્ધાકાર થયું હોય એવા ચોગીને દ્વેતનું સ્કુરણુજ 
થતું નથી. 


૨૨ સર્પ જેમ એકલે ફૂરે છે, પોતાનું એક રહેઠાણુ 
રાખતો નથી, સાવચેત રહે છે, એકાંતમાં વસે છે, ગતિ 
ઉપરથી ઝેરી કે ઝેર વગરનો જણાતો નથી, કોઇને પોતાની 
સાથે રાખતો નથી અને થોડુંજ બોલે છે તેમ મુનિએ પણુ 
એકલાં ફૂરવું, પોતાનું એક રહેઠાણુ રાખવું નહિ, સાવચેત 
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રહેવું, એકાંતમાં વસવું, કોઇ રીતે બીજાઓને પોતાની રીત 
ભાત જાણુવા દેવી નહિ, કોઇને પોતાની સાથે રાખવો નહિ 
અને થોડુંજ બોલવું. વળી સર્પ જેમ પોતાને માટે દર 
કરતો નથી પણુ કોઇએ કરેલા દરમાં પેશીનેજ સુખેથી 
વધ્યા કરે છે તેમ યોગીએ પણુ પોતાને માટે ધર નહિ 
કરતાં બીજાએ કરેલા સ્થાનકમાં રહીને મોટું થવું. કેમ કે 
ધરતો આરભ કરવો એ અત્યત દુ:ખદાયી છે અને દેડુ 
અનિત્ય હોવાથી નિષ્ફૂલ છે. 


૨૩ કરેળીએ જેમ હૂૃંદયમાંથી નીકળેલી લાળને 
શોહઢાથી વિસ્તારી, તેની સાથે રમીને પાછે! તે લાળને ગળી 
જાય છે તેમાં ખીજા જેઈ સાધનની અપેક્ષા રહેતી નથી 
તેમ ઈશ્વિર પોતામાંથીજ જગતને સજી, તેથી વિહાર કરીને 
પાછા તે જગતને ગળી જાય છે ( પોતામાં લઈ લે છે ) 
તેમાં ખીજા કોઇ સાધનની અપેક્ષા રહેતી નથી. એ સે 
કરોળિયા પાસેથી જાણેલું છે. પોતાની માયાથી પૂર્વે સજેલા 
આ જગતનો ખીજા ફોઈ સાધનની અપેક્ષા નહિ કરતાં 
કલ્પાંત સમયમાં કાલ3ાક્તિથી સ'હાર કરીને સજાતીય, 

% એક જક્ષ ખીજ જહ્લોથી જુદું છે એ સજાતીય ભેદ કહેવાય _ 
છે, ૬હ્ષ પોતાથી બીજી જાતતા પર્ગતાદિકથી જુદુ' છે એ વિજાતીય 
ભેદ કહેવાય છે અને એક જક્ષમાંજ શાખા, પત્ર અતે પુષ્પઆદિ 


ભેદ રહે છે તે સ્વગત ભેદ કહેવાય છે. આવી રીતને કેં ભેદ 
પરમાત્મામાં તથી. 


૧૪૨ 
વિજાતીય તથા સ્વગત ભેદથી રહિત અને સર્વના અધિષ્ઠાન 
રૂપ પ્રભુ નારાયણુ દેગ પોતાના સ્વરૂપમાંજ રહ્યા હેતા. એ 
સમયમાં પોતાના પ્રભાવરૂપ કાલ જગતના કારણુરૂપ સત્વ- 
ગુણાદિક સધળો શક્તિઓને પ્રધાનમાં લઈ જતાં ઉપાધિ 
રહિત, સ્વયપ્રકાશ અતુભવરાત્મક આન'દના સમૂહરૂપ શશોક્ષ' 
એવા નામથી કહેવા ચોગ્ય, આદિષુરૂષ, પ્રધાન તથા પુરૂષના 
8શ્વર્‌ અને ખ્રહ્માદિક તથા ખીજા પણુ સુક્ત જીવ જેને પાસે 
છે એવા એક પરમાત્માજ રહે છે. એ પરમાત્મા પોતાના 
પ્રશાવરૂપ ફેવલ કાલથીજ પોતાની ત્રિગુણાત્મક માયાને 
ક્ષોભ પમાડીને પ્રથમ' તે માયામાંથી મહૅતત્વને ઉત્પન્ન ફરે 
છે. હે રાગદ્વેષાદિક શત્રુઓને દમન કૅરતાર યદુરાજા | એ 
મડુતત્વનેજ ત્રણુ શુણુના કાર્યરૂપ અને પોતામાંથી ઉત્પન્ન 
થએલા અહુંકારરૂપ દ્વારથી અનેક પ્રકારના જગતને ઉત્પન્ન 
કરનાર કહેવાય છે. એ સમષિરૂપ મહેતત્ત્ર કે જેથી જીવ 
જન્માંતર ધયો કરે છે તેમાંજ આ જગત્‌ ગુથાઈ રહ્યું છે 
અને તેને લીધેજ મહુતત્વતું “સૂત્ર! એવું નામ કહેવાય છે. 


૨૪ હે યડુશજા ! ભમરીએ પકડીને દરમાં રેકી 
મુકેલો કીડો ભયને લીધે ભમરીનુજ ધ્યાન કરતાં જેમ પોતે 
ભમરીરૂપ ખની જાય છે તેમ પ્રાણી પણુ સ્નેહથી, દ્વેષથી 
અથવા ભયથી જે જે વસ્તુમાં પોતાના મનને એકાગ્ર કરે 
તે તે વસ્તુરૂપ પોતે થઈ જાય છે. કીડો જ્યારે પોતાના 
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તેના તે શરીરથીજ ભમરીરૂપ ખની જાય છે ત્યારે ભગવાનનુ 
ધ્યાન કરનાર પુરૂષ ખીજા શરીરથી શગવદ્રપ થઈ જાય, 
એમાં તો આક્રર્યજ શું | એ પ્રમાણું એ ચોવીશ ગુરૂએ 
પાસેથી આ શીખામણુ સશૈ' લીધી છે. હુવે મે મારા દેહુ 
પાસેથી જે શીખામણે। લીધી છે તે કહું છું. સાંભળો. આ 
દેહુ મારો પચીશમો શુર્‌ છે. કારણુ કે મને વેરાગ્ય અને 
વિવેક દેહે આપેલાં છે. આ દેહુ જન્મ-મરણુને અને પર૨િ- 
ણામે નિરંતર દુઃખ-ભોગરૂપ ફેલને ધરી રહ્યો છે તેથી 
મને વેરાગ્ય થયું છે અને તત્વોનો યથ!થે વિચાર કરવારૂપી 
વિવેક પણુ આ દેહુથીજ મને પ્રાપ્ત થયો! છે. આવી રીતે 
આ દેહુ અત્યંત ઉપકારી છે તો પણુ તે ઉપર પ્રીતિ નહિ 
રાખતાં “ એ કુતરાં-કાગડાનુંજ ભ્રહ્ષ્ય છે' એવે નિશ્ચય 
રાખીને હું સર્વ સ'ગ છોડી દઇને ફૂરૂં છું. ધન ફે જેમાં 
માત્ર પ્રથમજ સુખ દેખવામાં આવે છે તેનો સ'ચય કરનારે 
પુરૂષ જે દેડુને રાજી રાખવાની ઈચ્છાથી સ્રી, પુત્ર, ધન, 
પશુ, ભત્ય, ધર અને સખ'ધીએના વર્ગને વધારે છે અને 
તેઓનુ પોષણુ કરે છે તે દેહુ પોતાનું આયુષ્ય પૂરૂ થઈ 
રહે3ાં નાશ પામે છે માટે દેહમાં દુ:ખ ભોગવવારૂપીજ ફેલ 
રહ્યુ છે. દેહુના નાશ થતાં પણુ દુઃખની સમાસ્તિ થતી નથી. 
જેમ કે ગાડ જેમ ખીજને ઉત્પન્ન કેરીને વિનાશ પામે છે 
તેમ દેહુ પણુ બીન દેહુના બીજરૂપ કર્મને ઉત્પન્ન કરીને 
નાશ પાસે છે, ધણી શેકયો જેમ એક ઘરધણીને સધળો 
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કારથી તાણુવા માંડે તેમ આ દેહુને અથવા દેહ્ાભિમાની 
પુરૂષને એક કો।રથી જીભ રસને માટે ખેચે છે, ખીજી કોરથી 
તરશ પાણીને માટે ખેચે છે, ત્રીજી ફોરથી શિકશ્ષ મૈથુનને 
માટે ખેચે છે, ચોથી ફેરથી ચામડી સ્પર્શને માટે ખેચે 
છે, પાંચમી ફેરથી પેટ અન્નને માટે ખે'ચે છે, છઠ્ઠી કોરથી 
ઘ્રાણુ સુગધને માટે ખેચે છે, સાતમી કૈરથી ચપલ ચક્ષુ 
રૂપને માટે ખેચે છે, અને તે ઉપરાંત વળી કર્મેન્દ્રિયા પણુ 
પોતપોતાના વિષયોને માટે ખેશે છે. માટે દેહુને દુઃખરૂપ 
જાણી મેં વેરાગ્ય રાખ્યું છે, પ્રભુએ પોતાની શષ્તિરૂપ 
માયાથી વૃક્ષ, સરીસ્રપ, ( પેટથી ચાલનારાં સપોદિક ) પશુ, 
પક્ષી, ડાંસ અને માંછલાં આદિ અનેક પ્રકારનાં શરીરેને 
સજ્યાં, પણુ તેઓમાં કોઇની ખુદ્ધિ પરમાત્માને અપરેક્ષ 
કરવામાં સમથ નથી, એમ ધારીને હૃદયમાં સતોષ નહિ 
થતાં છેટ્વી વાર મતુષ્યદેડું કે જેની બુદ્ધિ પરમાત્માને અપ- 
રાક્ષ કરવામાં સમથે છે તેને સજીને પ્રભુ રાજી થયા હુતા, 
માટે મતુષ્યદેહુ કે જે અતિરુર્લશજ છે તેને પામી ઇશ્વરમાં. 
નિછા રાખવી જેઇએ, ઘણા ધણુ જન્મને છેડે આ મતુષ્ય 

દેડુ કે જે પોતાને માથે મોત ફરવાથી અનિત્ય છતાં પણુ 
પુરૂષાથે આપનાર છે તેતે યટ્ચ્છાથી પામીને ધીર પુરુષે તે 
દેહુ મરણુ પાસે તે પહેલાંજ તુરત કલ્યાણુને માટે 
ચત્ન કરવો જેઇએ, વિષયોતું સુખ તો પશુઆદિ અવતાઃ 
રોમાં પણુ મળે છે માટે તેને માટે યત્ન કરવો નહિ. આ 
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પ્રમાણે ધણા ચુચ્નએ પાસેથી લીધેલી શીખામણુ ઉપરથી 
મનમાં વેરાગ્ય અને જ્ઞાનરૂપી દીવો મળતાં હું સઘળી રીતે 
કામ કરવાને સમથે છતાં પણુ સર્વ સંગ છેડી દઈ અડું" 
કારરહિત થઇને આ પૃથ્વીમાં ફૂરૂં છું. ને કે જ્રાન આપનાર 
ગુઢ એકજ કરવો જેઇએ તો પણુ તે ગુરુ પાસેથી જ્ઞાન 
લીધા પછી પોતાની ખુદ્ધેથી ઉપદેશને અતુકૂક્ ખીજા દૃષ્ટાંત 
ન લઇએ તો એક ગુરુ પાસેથી લીધેલું જ્ઞાન સ્થિર ન થાય 
અને સારી પેઠે વધે પણુ નહિ માટે દૃષાતરૂપે મેં ધણુ 
ગુરુ કરેલા છે. આ અદ્વિતીય બ્રહ્માને ફેટલાએક ત્રષિએ 
, કહે છે કે પ્રપ'ચરહિત છે, કેટલાએક ત્રષિએ કહે છે કે 
પ્રપપચ સહિત છે અને કેટલાએક વળી ખીજા પ્રકારથી 
પણુ કહે છે માટે તેઓથી થતી અસ'ભાવતા અને વિપરીત 
ભાવના આદિને મટાડવા સારૂ પોતાની ખુદ્ધિથી ઘણાં દ્રથાંત 
લેવાં યોગ્ય છે. 


સમામ, 





લકમો આટે, પ્રીઢીંગ બર્કસ 


